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>> H Lk{: ÃkÅ[søkËTøkYÇÞ: >>

þið¼khíke þkuÄ«ríkckLkLkk  MktMÚkkÃkf ©efkþerðïkhkæÞ

¿kkLk®MknkMkLkkrÄïh ©e 1008 søkËøkwY zkp. [tÿþu¾hS

rþðk[kÞo {nkMðk{eSLkku ykþeðkoË

þw¼kþeðo[Lk

þið ¼khíke þkuÄ «ríkckLkLkk 50 ðkP økútÚkÃkw»ÃkLkk YÃk{kt ‘¿kkLkðíke’
økwshkíke ¼k»kkíkhLke  MkkÚku ©erMkØktíkrþýk{rý økútÚkLkku rþðkÃkoý fhíkk nwP
¾wçks n»koLke ÷køkýe yLkw¼ðe hÌkku  Awt.

nu{[tÿk[kÞo W¥kh økwshkík ÞwrLkðorMkxe (Ãkkxý) økwshkík MkkÚku
òuzkÞu÷ ©e xe.yu{. þkn {rn÷k ykxTMko fkp÷us, Rzh Lkk MktMf]ík
rð¼køkLkk yæÞûk yLku nk÷{kt yk[kÞoLke ÃkËðe Ähkðíkk yLku MkL{kLkeÞ
hk»xÙÃkrík ÃkwhMfkhÚke MkL{krLkík Ãkt. ðúsðÕ÷¼ rîðuîe (ðkhkýMke) Lkk Ëefhe
zkp. fhwýk MkwÄeh rºkðuËeyu yk økútÚkLkku  økwshkíke ¼k»kktíkh  fheLku yk
økútÚkÃkw»ÃkLke WÃkkËuÞíkkLku  ðÄkhe ËeÄe Au. yks rËLk MkwÄe yLkuf rðîkLkku îkhk
©erMkØktíkrþ¾k{ýeLkk Mkt tMf]ík, fLLkz, {hkXe, íku÷økw, íkr{÷, ytøkúuS,
rnLËe, ¼kusÃkwhe, yðÄe, WËwo, LkuÃkk£e, hrþÞLk yLku økwshkíke ðøkuhu
¼k»kkyku{kt  yLkwðkË ÚkÞku Au.
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©erMkØktíkrþ¾k{rýLkku  økwshkíke ¼k»kktíkh nðu økwshkík{kt Ãký
íkuLke {n¥kkLku  ðÄkhðk Mkûk{ çkLkþu.

©erMkØk tíkrþ¾k{rý MkBÃk qýkoLk tË Mk tMf]ík rðïrðãk÷ÞLkk
þÂõíkrðrþükîiík ðuËktíkk[kÞo ÃkheûkkLkk  yLku  fkþe rnLËw rðïrðãk÷ÞLkk
Ä{kooøk{T yk[kÞo ÃkheûkkLkk yÇÞkMk¢{{kt  ÃkkXTÞ økútÚkLkk YÃk{kt  Mðef]ík ÚkÞku
Au. nðu yk økútÚkLkku økwshkíke ¼k»kkíkh økwshkíkLkk rðîíksLk {kxu Ãký
WÃkÞkuøke rMkØ Úkþu yuðe {khe Äkhýk Au.

nwP fk{Lkk fhwt Awt fu zkp. fhwýk rºkðuËe Ãký rLkhkuøke hne   MktMf]ík
MkkrníÞLke Mkuðk{kt  íkíÃkh hnu yLku Mk{ksLke Mkuðk {kt ÃkkuíkkLke  ÞkuøkËkLk
ykÃkíkk hnu ¼økðkLk rþðþtfh, {kíkk yLLkÃkqýko yLku ©e søkËTøkwY
rðïkhkæÞLke yMke{ f]Ãkk íku{Lkk Mk{Mík Ãkrhðkh WÃkh MkËið çkLke hnu.

RíÞkrþ»k

******



Ãkrh[Þ

òýeíkk Ãktrzík ðúsðÕ÷¼ rîðuËeLkk Ëefhe zkp. fÁýk MkwÄeh rºkðuËeLkku
sL{ rnLËw, ykirËåÞ çkúkñý Ãkrhðkh{kt ðkhkýMke {wfk{u 5 ykpøkMx, 1960
Lkk hkus ÚkÞku níkku.  «kÚkr{f, {kæÞr{f yLku  Wå[rþûký yu{ýu ðkhkýMke{kt
÷eÄwt níkwt. yu{ýu  1991{kt  økwshkík ÞwrLkðŠMkxeLkk ¼k»kk-MkkrníÞ¼ðLkLkk
MktMf]ík rð¼køkLkk Ãkqðo yæÞûk zkp. ¼økðíke«MkkË ÃktzÞkLkk {køkoËþoLk nuX¤
‘fq{oÃkwhký Ä{o ykih ËþoLk’ rð»kÞ Ãkh Ãkeyu[. ze.Lke  WÃkkrÄ {u¤ðe Au.
1989Úke ºkýuf ð»ko MkwÄe swËe-swËe fkp÷uòu{kt  Ãkkxo xkR{ yæÞkÃkf íkhefu
yæÞkÃkLk fÞwo níkwt. 1992 Úke RzhLke  ©e xe. yu{. þkn {rn÷k ykxTMko
fkp÷us{kt Ãkqýo Mk{ÞLkk  yæÞkÃkf íkhefu òuzkÞk yLku  MktMf]ík rð¼køkLkk yæÞûk
íkhefu fkÞohík hÌkk.

zkp. fÁýk rºkðuËeyu hkßÞ fûkkLkk, hk»xÙeÞ fûkkLkk yLku yLíkohk»xÙeÞ
fûkkLkk rðrðÄ Mkur{Lkkhku{kt ¼køk ÷R ÃkuÃkh ðkt[Lk Ãký fÞko Au. fkp÷usLkk
yuLk.yuMk.yuMk.Lkk  «kuøkúk{  ykprVMkh íkhefu, nu{[tÿk[kÞo  W¥kh økwshkík
ÞwrLkðŠMkxeLke MktMf]ík rð»kÞLke çkkpzo ykpV MxrzÍLke  Mkr{rík{kt MkÇÞ íkhefu,
økwshkík hkßÞ ÃkkXÞÃkwMíkf {tz¤, økktÄeLkøkhLkk ÃkkXÞÃkwMíkfLke nMík«íkkuLkk
Ãkhk{þof íkhefu, «k[eLk nMík«íkkuLkk MktþkuÄf íkhefu, ykfkþðkýe
y{ËkðkË{kt  hurzÞku xkpf ykÃkeLku  - yu{ rðrðÄ «fkhLke fk{økehe
MkV¤íkkÃkqðof çkòðu÷ Au. MktMf]ík ¼k»kk - MkkrníÞ rð»kÞf íku{Lkk  rðrðÄ
«fkhLkk  yÇÞkMk÷u¾ku Mkk{rÞfku{kt «økx ÚkÞu÷ Au. ‘fq{oÃkwhký Ä{o ykih
ËþoLk’, ‘{ehktçkkR ykih økwshkík’ íkÚkk ‘ðuËMkkh Mk{wå[Þ’ yu ºkýu rnLËe
¼k»kk{kt «økx ÚkÞu÷k yu{Lkk ÃkwMíkfku Au. ‘yðøkknLk’ yu økwshkíke{kt «økx
ÚkÞu÷ íku{Lkk ÃkwMíkf Au. yk WÃkhktík yÇÞkMk ¢{Lkk rðrðÄ ÃkwMíkfku ‘Mk¼kÃkðo’,
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******

‘{k÷rðfkÂøLkr{ºk’, ‘h½wðtþ’ yLku  ‘MktMf]íkMkkrníÞLkku RríknkMk’ suðk
ÃkwMíkfkuLkwt  MktÃkkËLk Ãký fhu÷ Au.

íkuyku©e yu fze Mkðo rðïrðãk÷Þ, økktÄeLkøkh, MktMf]ík ÞwrLkðŠMkxe,
Mkku{LkkÚk ðuhkðý  yLku ÃkuMkeÃkef ÞwrLkðŠMkxe, WËuÃkwhÚke Ãkeyu[.ze.Lkk
{køkoËþofLke {kLÞíkk Ãký {u¤ðe Au.  ºký  yæÞkÃkf  íku{Lkk  {køkoËþoLk nuX¤
Ãkeyu[.ze. Lke ÃkËðe «kó fhe [wõÞk Au.

nk÷{kt íkuyku ©e xe.yu{. þkn {rn÷k ykxoTMk fku÷us{kt yk[kÞko
íkhefuLke Vhs çkòðe hÌkk Au yLku hkuxhe f÷çk RzhLkk «uMkezuLx Ãký  Au.



5|:TFJGF

EFZTLI WD"5Z\5ZFDF\ JLZX{J WD" V[S ;GFTG WD" DFGJFDF\

VFJ[ K[P VF  WD"GF ;\:YF5SM 5F\R VFRFIM" K[P T[VMG[ HUNŸU]~

5NŸDFRFI" SC[JFDF\ VFJ[ K[P l;âF\TlXBFD6L V[S JLZX{J WD"U|\Y K[4

VF p5ZF\T VF 5|;\UDF\ HUNŸU]~ 5ÛDFRFI"GM 8}\SDF\ 5lZRI VF5TF\ zL

HUNŸU]~ Z[6]SFRFI"Ò VYJF l;âF\TlXBFD6LGF ;\NE[" lJ:T'T lJJZ6

DF8[ VFJxISTF CMI V[J]\  5|lTT YFI K[P  VF56[ VFU/ RF,LG[

p5ZMST lJQFI 5Z ;\EJTo 5|SFX 5F0LX]\P TM 56 pt;FCL ,MSMGL

Ò7F;FG]\ ;DFWFG lJXF/ DF+FDF\ Y. XS[ K[P

EFZTLI WD";\5|NFIMDF\ JLZX{J WD";\5|NFIG]\ V[S lJlXQ8 :YFG

ZC[,]\  K[P VF ;\5|NFIGL :YF5GF Z[6]S4 NF~S4 3\8FS6"4 W[G]S6" VG[

lJ`JS6" GFDGF 5F\R D]bI lXJESTMV[ lXJÒGF VFN[X VG];FZ

:YF5GF SZL K[P VF 5F\R U]~VMG[ 5ÛDFRFI" SC[JFIF K[P VF 5ÛDFRFI"

E},MSDF\ S|DXo VF\W|5|N[XGF SM<,L5FSL lJ:TFZDF\ VFJ[,]\ ;MDGFY4

DwI5|N[XDF\ pH{GGF DwI J8 lJ:TFZDF\ l;â[̀ JZ4 VF\W|5|N[XGF zLX{,

lJ:TFZDF\ Dl<,SFH] "G VG[ p¿Z5|N [XGF SFXLDF\ lJZ[`JZ

ßIMlTl," \UMDF\YL 5|U8 YI[,F K[P T[VMV[ WD" :YF5GF lGlD¿[

ZdEF5]ZLsS6F"8Sf4 pH{GsDwI5|N[X VG[ S6F"8Sf4 VMBLD9sp¿ZF\R,f

TYF SFXLsp¿Z5|N[Xf lJ:TFZDF\ 5F\R WD"5L9MGL :YF5GF SZL CTLP VF

5F\R 5L9 JLZX{J WD"GL ZFQ8=LI 5L9 TZLS[ VM/BFI K[P VF 5F\R

5L9MGF 5F\R VFRFIM "V[ 5F\R DClQF "VMG[ ;}+ ~5[ JLZX{J
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WD"v;\5|NFIGM p5N[X VF5JFDF\ VFjIMP  VFDF\YL ZdEF5]ZL 5L9GF zL

HUNŸU]~ Z[6]SFRFI"ÒV[ DClQF" VU:tIG[ 50lJl0 ;}+GM4 lCDJTŸ pH{G

5L9GF HUNU]~ NFZ]SFRFI"ÒV[ NWLlR DClQF"G[ J'lQ8;}+GM S[NFZ5L9GF

3\8FS6"ÒV[ jIF; DClQF"G[ ,dAG;}+GM4 zL X{,5L9GF HUNŸU]~

W[G]S6F"RFI"ÒV[ ;FGgN DClQF"G[ D]STFU]rK v ;}+GM VG[ SFXL5L9GF

HUNŸU]~ lJ`JS6F"RFI"ÒV[ DClQF"N]JF";FG[ 5\RJ6" v DCF;}+GM p5N[X

VF%IMP

VF ;\NE[" v

pÂannmuoaed!-Utan pÂa]rmnUpman!,

pÂsUÇk&tae vNde pÂacayaRn! jgd!guén! .

s5\RD]B ;NFlXJGF 5F\R D]BM äFZF  5|U8 Y. G4 D4 lX4 JF

VG[ I VF 5\RF1FZM ;DFG :J~5JF/F ;}+MGL ZRGF SZJFJF/F

HUNŸU]~ 5ÛDFRFIM"G[ GD:SFZf VF 5Z\5ZFUT `,MS ;]5|l;â K[P

VFDF\YL SFXL 5L9GF HUNŸU]~ lJ`JS6F"RFI"Ò äFZF DClQF"

N}JF";FG[ p5lNQ8 5ÍJ6"DCF;}+G[ EFQI VG[ lCgNL jIFbIF ;FY[

.P;P Z__5DF\ SFXL HU\DJF0L D9GF X{JEFZTL XMW5|lTQ9FG äFZF

5|SFlXT Y. R}SIM K[P VF ;\XMWG ;\:YFGF lGN["XS ZFlQ8=LI 5\l0T

J|HJ<,E läJ[NLÒV[ Sl9G 5lZl:YlTDF\ lCgNL VG]JFNG ;FY[ V[DG\]

;\5FNG SZ[,]\ K[P VFXF K[ S[ VgI VFRFIM" äFZF p5lNQ8 VJlXQ8 RFZ

;}+MG]\ ;\XMWG VG[ ;\5FNG 56 ;FZL ZLT[ ;\5gG YX[P

ZdEF5]ZL 5L9GF HUNŸU]~ äFZF DClQF" VU:tIG[ QF0lJl0 ;}+GL

;FY[ VFUDMST JLZX{J l;âF\TGM H[ lJ:TFZYL p5N[X VF5JFDF\ VFjIM

CTM4 V[GM ;\U|C zL lXJIMUL lXJFRFI"V[ SIM" K[PT[ U|\Y VFH[

zLl;âF\TlXBFD6LGF GFDYL 5|l;â K[P
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zLl;âF\TlXBFD6L JLZX{J WD" ;\5|NFIGM 5|lT5FNS VG[

VlâTLI ;\:S'T U|\Y SC[JFDF\ VFJ[ K[P H[ ZLT[ J[NF\Tv 5|:YFG+ILDF\

p5lGQFNMGL ;FZE}T EUJNŸULTF EUJFG zLS'Q6 äFZF SC[JFI[, CMJF

KTF \ 56 DClQF " jIF; äFZF l,l5Aâ SZJFDF\  VFJL4 VF ZLT[

HUNŸU]~Z[6]SFRFI"Ò äFZF DClQF" VU:tIÒG[ SC[JFI[, JLZX{J l;âF\TG[

lXJIMUL lXJFRFI" GFDGF ;]5|l;â JLZX{J VFRFI"V[ Z[6]SFU:tI;\JFN

~5[ l,l5Aâ SZ[, K[P H[ ZLT [ EUJNŸULTF ;DU| p5lGQFNGM

;FZ;J":J K[4 T[ ZLT[ zLl;âF\TlXBFD6L SFlDSFlN JFT],FgT Z(

l;âF\TMGM ;FZF\X K[P

V[SJL;DF\ 5lZrK[NDF\ p5lGAâ zLl;âFT\lXBFD6LDF\ 5|YD

!$__  x,MS K[P VF U|\YDF\ 5|YD 5lZrK[NYL ,.G[ RT]Y" 5lZrK[N

;]WL D\U,FRZ64 SlJG]\ J\XJ6"G4 S{,FXv5J"Tv J6"G4 HUNŸU]~

Z[6]SFRFI"ÒGF l,\UFJTFZG]\ J6"G VG[ DClQF" VU:tIÒGF VFzD

JU[Z[G]\ J6"G SZJFDF\ VFjI] K[P VF 5lZrK[NDF\ lJELQF6GL 5|FY"GF

VG];FZ zL,\SFDF\ HUNŸU]~ Z[6]SFRFI"Ò äFZF +6 SZM0 lXJl,\UGL

I]U5TŸ :YF5GF SZJFGF DlCDFG]\ J6"G SI]" K[P VF U|\YGF 5F\RDF

5lZrK[NYL JL;DF 5lZrK[N  ;]WLGF EFUDF\ JLZX{J WD" ;\5|NFIGF

QF8Ÿ:Y,  l;âF\T V[S ;M V[S s!_!f VJTFZ :Y/ ~5[ B]A H

lJ:TFZYL 5|lT5FlNT SZ[, K[P

zLl;âF\TlXBFDl6 V[JM 5|YD  U|\Y K[4 H[DF\ JLZX{J QF8Ÿ:Y/

l;âF\TG[ V[SM¿ZXT :Y/ ~5[ XF:+MST ZLT[ 5|lT5FlNT SZJFDF\ VFjI]

K[P VgI X{JFUDMDF\ QF8Ÿ:Y/MG]\ OST GFDGM p<,[B TYF V[DGF

l;âF\TMG[ 5 |lT5FlNT SZJFDF\  VFjIF K [P 5Z\T ]  zL lXJIMUL

lXJFRFI"ÒV[ VFUDMST QF8Ÿ:Y/ l;âF\TG[ VFWFZ DFGL VF QF8Ÿ:Y/MG[

!_! :Y/MDF\ lJ:T'T SZL V[S V5}J" VG[ VNŸE}T 5âlT äFZF lJJ[RG
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SZJFDF\ VFjI]\ K[P VFYL QF8Ÿ:Y/MGF V[SM¿ZXT :Y/GL  ~5DF\ 5|YD

lJJ[RS zL lXJIMUL lXJFRFI" SC[JFIF K[P

U|\YGFD ZC:I o

zL Z[6]SFU:tI;\JFNFtDS VF U|\YG]\  -zLl;âF\TlXBFDl6˜

GFDSZ6 SZJFDF\ VFjI] K[P V[G]\ ZC:I VF K[ S[ SFlDSFlN JFT],FgT

lXJ p5F;S Z( X{JFUD l;âF\gTFUD GFDYL 5|l;â K[P VF

l;âF\TFUDMGF p¿Z EFUDF\ JLZX{J l;âF\T lG~56 K[P VF ZLT[

l;âF\TUDMGF p¿ZEFUDF\ SZJFDF\ VFJ[, lG~56G[ zL lXJIMUL

lXJFRFI"V[ 5MTFGL lJlXQ8 ZRGFX{,LDF\ U|\Y:Y SZ[, K[P T[ ;\U|lCT

l;âF\T lXBFD6L4 lXZMZtG ;DFG CMJFG[ ,LW[ -l;âF\TlXBFDl6˜

SC[JFDF\ VFJ[ K[P VF VY"G]\ ;DY"G SZTF\ U|\YSFZ[ SCI] K[ S[

sveR;a< zEvtNÇ[amuÄrTvaiÇaÄrm!,

naMna àtIyte laeke yiTsÏaNtizoami[>.

VF ZLT[ VFUD5|lT5FlNT VG[S l;âF\TMDF\ JLZX{J l;âF\T V[S

lXBFDl6;ÛX CMJFGF ,LW[ 5|:T]T U|\YDF\ 5|lT5FlNT  K[P V[8,F DF8[

VF U\|YG[-zLl;âF\TlXBFDl6˜ SC[JFDF\ VFjIM K[P

U|\YSFZ VG[ ;DI o

U|\YSFZ zL lXJIMUL lXJFRFI"V[ VF U|\YGF 5|YD 5lZrK[NDF\

x,MS !# v Z_ DF\ U|\YSFZ[ 5MTFG]\ J6"G SI]" K[P VF J6"G äFZF HF6L

XSFI K[ S[ V[DGF J\XDF\ JQFM" 5C[,F\ lXJIMUL GFDGM V[S DCFG IMUL

5[NF YIM CTMP V[DGF J\XDF\ D]NÛN[J GFDGM VFRFI" YIF CTFP V[DGM

l;âGFY GFDGM V[S 5]+ CTMP V[DGF BM/[  OZL 5FKM lXJIMUL

GFDGM 5]+ YIM CTMP T[ lXJIMUL H VF U|\YGF ZlRITF lXJIMUL

lXJFRFI" K[P
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U|\YSFZG]\ J \XJ'1 Fo

lXJIMULvD]NÛN[Jvl;âGFYvlXJIMUL v sl;âF\TlXBFD6LGF

ZRlITFf

    VF JFZ;FUT J6"G äFZF lXJIMUL lXJFRFI"Ò N[XSF/GF

;\NE[" :5Q8 ZLT[ SM. 56 DFlCTL D/TL GYLP !*DL\ XTFaNLDF\

JT"DFG S6F"8SGF DlZTM^8NFI" GFDGF V[S lJâFG[ VF U|\Y p5Z

TÀJ5|NLl5SF GFDGL jIFbIF VF5L K[P V[D6[ VJTZ6GF  5|FZ\E[ v

-kilkalòàvezanNtr< laekihtawR re[ukg[eñr #it àisÏae rev[isÏeñr> ku_-

sM-vay vIrzEvzaômupid:qvan!, tdnNtr<, re[visÏeñr>  d&i:qg-R

sM-UtisÏrameñrsMàdayàisÏ> sklingmagmparg> izvyaegIñr #Tyai-

xanvan! kiíNmaheñrStÔe[ukagSTys<vad< inivRXnen Sviz:yan! baexiytu< Svmnis

k&tskLpisÏaNtïe:QingmagmEKy  g-IRkarl][Sv:qdevtanmSkarêp< m¼l<

iz:yiz]awR sPti-> ZlaekEinRbXnait ˜ VF ;\NE"DF\ U|\YSFZ[ lXJIMUL

lXJFRFI"ÒV[ zL l;âZFD[`JZÒGF ;\5|NFI ;FY[ GFTM V[DGF J\XH

DFGJFDF\ VFjIF K[P 5Z\T] DlZTM^0NFI"ÒGL VF I]lST TS";\UT 5|TLT

YTL  GYLP

DCFZFQ8= lJ:TFZGF ;M,F5]Z DF\ !Z DL XTFaNLDF\ zL

l;âZFD[̀ JZÒGF ;\5|NFI ;FY[ GFTM4 VYF"TŸV[DGM J\X H  DFGJFDF\

VFjIF K[P  V[DGF l5TFG\ ] \  GFD D]NNUF{0F CT] VCL\ lXJIMUL

lXJFRFI"V[ V[DGF 5}J" J\XMHMDF\YL V[SG]\ GFD D]NNN[J ZFbI] K[P VF

AFH]\ D]NNUF{0FGF 5]+G]\ GFD l;âZFD CT]P VCL\ D]NNN[JGM 5]+

l;âGFY K[P VF ZLT[ ;ZBF GFDGF ,LW[ XSI K[ S[ D]NNN[JG[ D]NNUF{0F

DFGJFDF \ VFjIM CMI VG[ l;âGFY G[ l;âZFD DFGLG[

DlZTM^8NFI"ÒGF DGDF\ E|D 5[NF YIM CX[P CSLSTDF\ ;M,F5]ZGF

zLl;âZFD[`JZGF J\XGL ;FY[ zL lXJIMUL lXJFRFI"ÒGM SM. GFTM
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CM. XS[ GlCP S6F"8SGF JLZX{J lJâFG 0MP HPRPlG VG[

V[GPVFZPSlZA;J XF:+L H[JF lJâFGMG[ zL DlZTM^8NFI"ÒGF

lJRFZMG[ IYFY" U6FjIF K[P

U|\YGF ;DIUF/F DF8 [ NF;U]%TGF VG]DFGM o

0MP V[;PV[GP NF;U]%TF EFZTLI TtJ7FGGF B]A DM8F

.lTCF;SFZ DFGJFDF\ VFjIF K[P T[VMV[ zLl;âF\TlXBFD6LGF

;DIUF/FG]\  J6"G SZTF\ SCI]\ K[ v-zLl;âF\TlXBFDl6 U|\YDF\ zL

A;J[`JZGF GFDGM p<,[B CMJFYL VF U|\Y A;J[̀ JZ 5KLGM T[DH

zLSZEFQIDF\ zLl;âF\TlXBFDl6GM p<,[B CMJFYL VF 5\l0TFZFwIGF

5C[,FGL ZRGF CMI XS[ K[P  5Z\T] zL NF;U]%TFÒGF DT 5|DF6[ VF A[

lJäFGMGL I]lSTGF VFWFZ[ 56 zLl;âF\TlXBFDl6 XBFD6LGM ;DI

zLSZEFQIGF DT[ 5|FRLG DFGJ]\ JW] IMuI K[P 5Z\T] VF U|\Y A;[̀ JZ

5KLGF ;DIGM K[4 VF SYG lGZFWFZ  K[4 S[DS[ zLl;âF\TlXBFDl6GF

D]/ `,MSMDF\ SM. 56 :YFG[ zL A;J[̀ JZGM p<,[B D/TM GYLP 5Z\T]

zL DlZTM^0NFI"S'T TÀJ5|lNl5SF jIFbIFGF VJTZ6DF\ JLZEãRFZ

VG[ A;J[̀ JZGM p<,[B SZJFDF\ VFjIM K[P

VFYL l;â YFI K[ S[ zLl;âF\TlXBFDl6GL TÀJ5|NLl5SF

jIFbIFGF STF" zL DlZTM^0NFI" zLA;J[̀ JZGM VG]UFDL CTF GlC S[

D]/ ,[BS lXJIMUL lXJFRFI"P zLNF;U]%TFÒ XSI K[ S

[zLl;âF\TlXBFDl6GF ;DIGF ;\NE"DF\ D}/U|\Y TYF V[DGL jIFbIFGF

ZC:IG[ ;DÒ G XSJFG[ ,LW[ VJWFZ6F SZL A[9F K[P

VCL\ V[S TyIG[ ;DÒ ,[J]\ HM.V[ S[ DCFtDF A;J[̀ JZ[ V[DGF

V[S JRGDF\ zLl;âF\TlXBFDl6GL
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-àsadad! devta-iKt> àsadae -iKts<-v>,

ywEva"rte bIj< bIjtae va ywa="ur>.

VF `,MSG[ 5|DF6 VFWFlZT 5|:T ]T SIM" K[P VF `,MS

zLl;âF\TlXBFDl6GF GJDF UnB\0GM #&DM `,MS K[P VF l;JFI !ZDL\

XTFaNLGF RgGA;J[̀ JZ H[JF ;\TMGF HFlTJFNGF lGZFSZ6 5|;\UDF\ v

izv-ismaveze Kv jaitpirkLpna,

#Nx:viGndGxe;u kae va -ed> àkITyRte.

                                      (is .iz 11. 55)

l;âF\TlXBFD6LDF\ VF `,MSG[ VFWFZ~5[ 5|:T}T SIM" K[P  VFYL

zLlXJIMULlXJFRFI" !ZDL ;NL 5C[,FYL H lJäFG CTF4 VF :5Q8~5[

l;â YFI K[P

VF p5ZF \T zL5\l0TZFI ZlRT zLSZEFQIDF\

zLl;âF\TlXBFDl6GM ;5|DF6 p<,[B YJFG[ SFZ6[ VF U|\YSFZGM ;DI

zL5lT 5\l0TFZFwIGF 5C[,F DFGJM 50X[P zL5lT 5\l0TFZFwIGFÒG]\

,[BG SFI"GF ;DI ;\NE[" EFZTLI TtJlR\TS ;]5|l;â lJäFG :JUL"I

5\l0T A/N[J p5FwIFI[ÒV[ .P;P !_&_GM ;DI U6FjIM K[P VG[

zLSZEFQIDF\ zL ZFDFG]G\NRFI"ÒGM TYF V[DGF zL EFQIGM p<,[B

YJFG[ ,LW[ zL5lTÒ ZFDFG]G\NRFI"GM 5]ZMUFDL DFGL XSFI K[P

EFZTGF E}T5}J" ZFQ8=5lT :JUL"I 0MP ;J"5<,L ZFWFS'Q6ÒV[

ZFDFG]HFRFI"GM ;DIUF/M .P;P !_&$ TYF !_*ZGM  U6FjIM K[P

SFXLGFYGF 5}J" HUNŸU]Z] JLZEã lXJFRFI"GL TYF zL 8LPV[;

GFZFI6 XF:+LÒV[ zLEFQIGM ;DI 5|FRLG lX,F,[BMGF VFWFZ[ S|DXo

.P;P !_&$ TYF .P;P!_*Z U6FjIM K[P VF ;DU| lJäFGMGF
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lJRFZM 5ZYL zL5\l0TFZFwIÒGM ;DI RMÞ; ZLT[ !!DL\ ;NLGM

lGlüT YFI K[P V[DGF äFZF ZlRT zLSZEFQIDF\ p<,[B YI[, D]HA

zLl;âF\lXBFDl6GF ZlRITF zL lXJIMUL  lXJFRFI"ÒV[ V[DGF 56

5]ZMUFDL CX[ V[D VJxI ZLT[ DFGL XSFI K[P VF p5ZF\T

zLl;âF\lXBFDl6DF\ lXJIMUL  lXJFRFI"ÒV[ SCI]\ K[P

yen r]avtI jata izv-it> snatn,

 baEÏaidàitisÏNtmyata<zumailna.

5|:T]T `,MSDF\ AF{â JU[Z[ 5|lTl;âF\T J0[ lXJESTMGF Z1FF

DF8[GM 5|:T}T U|\YGL ZRGF SZJFDF\ VFJL K[P V[J]\ V[DGF SC[JF 5|DF6[

;FlAT YFI K[P EFZTDF\ AF{W WD"GM 5|A/ 5|RFZMGM ;DIUF/M

&__v(__ .P;P DFGJFDF\ VFJ[ K[P T[DH zLl;âF\TlXBFDl6GM

;DIUF/M &__v(__ .P;P U6FJJM HM.V[P VF ZLT[

zLl;âF\TlXBFDl6GM ;DIUF/M 56 VF9DL ;NLGM DFGJFDF\ S\.

VGF{lRtI GYLP

lXJIMUL lXJFRFI "GM N [XSF/o

zLl;âF\TlXBFDl6GF ZlRITF zL lXJIMUL lXJFRFI"V[ V[DGF

J\XGF J6"GDF\ SM. 56 UFD S[ 5|N[XGM lGN["X SZ[, GYLPVF p5ZF\T

V[DGF UFD VYJF JTG DF8[ 56 SC[J]\ D]xS[, K[P T[ H ZLT SFXLGFY

XF:+LÒ VG[ 0MPHPRPlG DCMNI[  -lXJIMUL˜ lXJFRFI"Ò S6F"8S

5|N[XGF CTF TNp5ZF\T  lJHF5]Z Ò<,FGF ;F,M8UL UFDGF lGJF;L

CTF˜ VF 5|SFZ[  V[DGF :YFGG]\ 5|lT5FNG SI]" K[P

zLl;âF \TlXBFDl6 U| \YGF 8LSFSFZo

JLZX{JGF WD" U|\Y~5[ 5|bIFT zLl;âF\TlXBFDl6 5Z ;\:S'T4

Sgg04 lCgNL4 DZF9L4 T[,]U] TYF V\U|[Ò JU[Z[ EFQFFDF\ VG[S lJäFGMV[
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jIFbIFVM  VF5L K[P JLZX{J WD"v lR\TGGM SM. 56 U|\YGL jIFbIF

;\:S'T U|\YGL EFQFFDF\ Y. K[P V[8,L VgI SM. 56 EFQFFDF\ CH] ;]WL

Y. GYLP VFYL H VF U|\YG]\ DCtJ VG[ ,MSl5|ITF l;â YFI K[P

!*DL  ;NLDF\ JT"DFG ;M;,[ Z[J6FZFwI GFDGF SgG0lJäFG[

VF U|\Y p5Z  -l;âF\T5|AMlWGL˜ GFD[ SgG0 jIFbIFGGL ZRGF SZL K[P

tIFZ AFN !* DL ;NLDF\ zLDlZTM^8NFI"Ò V[ -TÀJ5|NLl5SF˜ GFDG]\

;\:S'T jIFbIFGGL ZRGF SZL K[P tIFZ 5KL D{;}ZGL ;\:YFGF lJäFG l,P

V[GPVFZP SlZA;J XF:+LÒ D{;}ZGF H l,P5PSFXLGFY XF:+LÒ

V[DPV[;PGFU^6FÒ lJHF5]ZGF 7FG IMUFzDGF :YF5SzL Dl<,SFH]"G

:JFDLÒ JU[Z[ Z_DL ;NLGF lJäFGMV[ SgG0 EFQFFD 5MT5MTFGL

X{,LDF jIFbIFG ,B[ K[P

S6F"8SGF lR+N]U"GF V[DPV[;P l;ÛiIF GFDGF lJäFG[

zLl;âF\TlXBFDl6 p5Z SgG0EFQFDF\ -EFlDGL QF8Ÿ5NL˜GFDG]\ SgG0

K\NDF\ 5n ~5[ 8LSF ,BL K[P VF V[S lJ,1F6 S'lT K[P A\[u,MZ

lJ`JlJnF,IGF E}T5}J" ;\:S'T lJEFUGF VwI1F 0MP V[DP lXJS]DFZ

:JFDLÒ .P;P !)&( DF\  zLl;âF\TlXBFDl6 GF DCtJGF `,MSMGM

V\U[|Ò VG]JFN SZL T[G[ -zLZ[6]SULTF˜GF GFDYL 5|SFlXT SZ[ K[P VFH[

V[JF DCFG lJäFG[ DlZTM^8NFI"ÒGL 8LSF ;FY[ D}/ ;\5}6" U|\YG]\

V\U[|Ò EFQFFDF\ VG]JFN SZL ZCIF K[P VF U|\YG]\ 5|SFXG ,UEU

;\EJTo .P;P Z__& YL Z__*DF\ H\UDJF0L D9GF X{JEFZTL

XMW5|lTQ9FG äFZF YX[P

DCFtDFUF\WL SFXL lJnF5L9GF SgG0EFQFFGF 5|FwIF5S l,\U{SI

QFPA|P 0MP zL5lT 5\l0TFZFwI lXJFRFI" lCZ[H[JZULV[ sXF\T XDF" lCZ[

D9f zLl;âF\TlXBFDl6 -EFJD\H]QFF˜ GFDGL lCgNL 8LSF ,BL CTLP

5Z\T] V[DG]\ VSF/[ VJ;FG YTF ;FDU|L ,]%T Y. U.P H[G]\ 5|SFXG



(14)

Y. G XSI] V[ N]oBGL JFT K[P ;D5|lT SFXLlCgN] lJ`JlJnF,IDF\

;\:S'T lJEFUGF 5}J" 5\P ZFW[xIFD RT]J["NLV[  zLl;âF\TlXBFDl6 5Z -

7FGDlT˜GFDG]\ jIFbIFG ,BLG[ X{JEFZTL XMW5|lTQ9FGG[ 5|SFlXT

SZJF ;Dl5"T SZ[ K[P .P;PZ__&DF \ SZL DCFlXJZF+L 5J"GL

pHJ6LGF VFIMHGGF lJäFGMGL ;EFDF\ lXJF5"6 SZL VG[ V5FZ CQF"

,FU6L VG]EJL CTLP zLl;âF\TlXBFDl6GF ZFQ8=EFQFFDF\ VG]JFN

YJFYL p¿Z EFZTGL HGTF DF8[ DCtJG]\ ZC[X[P V[8,F DF8[ 5\P 5\P

ZFW[xIFD RT]J["NL 5|;\XFG[ 5F+ K[P

S6F"8SGF ;]5|l;wW ;\XMWS T[DH DM8FUHFGF ;FlCtISFZ

0MPHPRPGL slG0]DFDLl0 ;\:YFGGF zL QFPA|P0MPRgGA;JZFH N[lXS[gã

DCF:JFDLÒf DCMNI[   zLl;âF\TlXBFDl6 U|\Y p5Z -ÒJGl;âF\T˜GF

GFD[ lJ:T'T lJJ[RGFtDS 8LSF ,BL K[ H[ K EFUDF\ !)&)YL

!)*_DF\ 5|SFlXT Y. S6F"8SDF\ 5|l;â Y. U. K[P

zL X\SZFRFI" 5}JF"zDDF\ zLl;âF\TlXBFDl6 5Z SgG0 EFQFFDF\

5|JRG SZTF V[D WLZ[ WLZ[ VF U|\YGF !_! :Y/M 5Z V,U V,U

5|JRG U | \Y 5|SFlXT SZJFGL T [DGL .rKF HFUL

'ïIisÏa<tizoam[Iàvcnà-e' GFD[ .P;P!)(! ;]WLDF\ V[DGF K EFUM

5|SFlXT YI UIF K[P SFXL H\UDJF0L D9GF 5L9FWL`JZ YIF 5KL

T[VMV[ AFSL ZC[,F ALHF  WFlD"S :Y/M 5Z jIFbIFG ,BL !_! :Y/

MG[ A[ A'CŸN EFUMDF\ s!*$* 5'Q9f .P;PZ___DF\ D]lãT SZL 5|YDJFZ

5|SFlXT SIF" K[P

SgG0 EFQFFDF\ 5|U8 5|JRGX{,LGF VF A[ EFU VlTXI ,MSl5|I

CMJFG[ ,LW[ VFH ;]WLDF\ 36L VFJ'lT K5FI R}SL K[P Z__&DF\ RMYL

VFJ'l¿ 56 5|SFlXT Y. U. K[P VF A\G[ EFUMG]\ ;\S,G SFI"DF\ SFXL

H\UDJF0L D9GF JlZQ9 XMW KF+ VG[ A,[̀ JZ A'CŸN D9GF 588ŸFwI1F



(15)

zL QFPA|P0MP DCFN[J lXJFRFI" :JFDLÒG]\ DCtJ5}6" IMUNFG ZCI]\ K[P

T[YL T[VM 56 VlEG\NGG[ 5F+ K[P

zLl;âF\TlXBFDl6 5Z DCtJGF VDFZF 5|JRGMGF ;M,F5]ZGF

DZF9L JLZX{J ;FlCtIGF B}A DM8F lJäFG 0MP 5;FZSZ[  ;\U|C DZF9L

EFQFFDF\ VG]JFN SZ[, K[P VF DZF9L 5|JRRGMGF ;U|C -HgDCF

VD[ZRF˜ GFDM5|SFlXT YIFP  V[GL 56 VtIFZ ;]WLDF\ +6 VFJ'l¿

D]lãT Y. R}SL K[P VF ZLT[ zLl;âF\TlXBFDl6DF\ 5|lT5FlNT JLZX{J

lR\TGGM l;âF\T ,MSMG[ ;DHJF DF8[ VG[S lJäFGMV[ lJlEgG

EFQFFVMDF\ 8LSF4 jIFbIFG VG[ 5|JRGM ,BL JLZX{J ;FlCtIGF

;\JW"GDF\ DM8]\ IMUNFG 5\]Z]\ 5F0I]\ K[P

 zLl;âF\TlXBFDl6 5Z VFW 'T XMW5|A\W o

NFX"lGS TtJlR\TGGM U|\Y CMJFYL zLl;âF\TlXBFDl6 5Z V[S

;DL1FFtDS VwIIG SZJFGL .rKF DFZFDGDF\ HFULP .P;P!)*#DF\

J[NF\TFRFI" 5ZL1FFDF\ pTL6"  YIF 5KL ;\5}6F"G\N ;\:S'T lJ`JlJnF,IGF

TtSF,LG J[NF\T lJEFU VwI1F :JUL"I 5\P N[J:J~5 lDzGF DFU"NX"G

C[9/     —ïIisÏa<tizoam[EdzRnaNtrIy isÏa<tE sh smI]a>˜ lJQFI 5Z

VG];\WFG SFI" !)*$ DF\ X~ YI]\ .P;P!)($DF\ VG];\WFGG]\ SFD 5]Z]\

YI]\ tIFZ AFN .P;P !)()DF\ X{JEFZTLG]\ EJG H\UDJF0L D9 äFZF

VFG]\ 5|SFXG YI]\ VF 5|SFXG DF8[ S[gã ;ZSFZGF DFGJ;\XFWGlJSF;

D\+F,IGF lX1F6 lJEFU äFZF VFlY "S ;CFI D/L CTLP -

zLl;âF\TlXBFDl6;DL1FF˜ GFDGM XMW5|A \W ;\5}6F"G\N ;\:S'T

lJ`JlJnF,IGF J[NF\T lJEFUDF\ XlSTlJlXQ8FN{T J[NF\TFRFI"GL T[DH

SFXL lCgN] lJ`JlJnF,IGF ;\:S'T lJnF WD"lJ7FG ;CFISGF WDF"UD

lJEFUGF VFRFI"GL 5ZL1FF DF8[ 5F9IU|\Y TZLS[ :JLS'T YIM K[P
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SFXL H\UDJF0L  D9LI HUNŸU]Z] lJ`JFZFwI U]Z]S]/GM XMWKF+

zL QFPA|P0MPl;âZFD 5\l0TFZFwI lXJFRFI" sl;âZFD N[J lC%5ZULfV[

SFXL lCgN}lJ`J lJnF,IGF ;\:S'TlJnFvWD"lJ7FG ;CFIGF J[NF\T

lJEFUGF 5|MO [;Z 5\l0T ;]WF \X]X[BZ XF:+LÒGF DFU"NX"GDF\

zLl;âF\TlXBFDl6 VG[ zLDNŸEUJTŸULTFGM T],GFtDS VeIF; SZL

0MS8Z[8GL l0U|L 5|F%T SZLP VF XMWlGA\WDF\ zLl;âF\TlXBFDl6 VG[

zLDNŸEUJNŸULTFGL TFlÀJS l;âF\TMGL T],GF SZJFDF\ VFJL[ K[P

zLl;âF\TlXBFDl6 5Z ZFlQ8 =I XF:+¢UMlQ9 o

!5 VMS8MAZ YL !* VMS8MAZ !)&* ;]WL SFXL H\UDJF0L

D9DF\ - zLl;âF\TlXBFDl6GF lJlJW VFIFDFM 5Z lJRFZ lJDX"

GFDGM V[S ZFlQ8=I ;[lDGFZG]\ VFIMHG SZJFDF\ VFjI]\ CT]\P V[DF\ ;DU|

EFZTGF lJlJW 5|N[XMDF\YL JL; H[8,F DCFG]EFJM V[JF lJâFGMV[

EFU ,LWM CTMP VF 5lZ;\JFNDF\ lJâFGMGF lGA\W JF\RG TYF lJlJW

RRF"VM Y. CTLP VF ;DU| lJQFIMG[ -l;âF\TlXBFDl6˜ DLDF\;F

GFDGM XMWU| \Y ~5[ H\UDJF0L D9GF X{JEFZTL ; \XMWS äFZF

.P;PZ___DF\ 5|SFlXT SZJFDF\ VFjIM CTMP VF ZLT[ VG[S lJâFGMV[

zLl;âF\TlXBFDl6 U|\Y 5Z jIFbIFG4 5|JRG4 ;\XMWG JU[Z[ SFI" SZL

TtJlR\TGGF ;\NE[" U|\YGF DCtJG[  ;DHFJJFDF\ VFjI]\P

zLHUNŸU]~ Z[6]SFRFI"GM l,\UMN ŸEJ ,L,F o

lXJGF VFN[XFG];FZ JLZX{J WD"GF ;\:YF5S  zLHUNŸU]~

Z[6]SFRFI" E},MSDF\ lXJl,\U :J~5[ 5|U8 YI[,F CTFP VF lJQFI

lXJFUDMDF\ 5|lT5FlNT K[P zLl;âF\TlXBFDl6GF +LHF VG[ RMYF

5lZrK[NDF\ zLHUNŸU]~ Z[6]SFRFI"GF l,\UMNŸEJ,L,FG]\ J6"G K[P V[DGF

VG];FZ V[S JFZ S{,F;DF\ EUJFG lXJGL ;EF RF,L ZCL CTLP tIFZ[
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EUJFG lXJG[ TFdA], 5|;FN VF5JF DF8[ Z[6]S V[ U6[̀ JZG] VFCŸJFG

SI"]\P VF VFCŸJFGYL 5|;gG  Z[6]S U6[̀ JZGF CZM/DF\ A[9[,F NFZ]SG[

5KF0L lXJÒ 5F;[ 5CM\RL UIFP VF ÛxI HM. S|MlWT lXJÒV[ Z[6]S

U6[̀ JZG[ E},MSDF\ HgD ,[JFGM VFN[X VF%IMP

V[JF ;DI[ Z[6]SU6[̀ JZ EUJFG lXJÒG[ 5|FY"GF SZL SC[ K[P

v - C[ EUJFG¦ VF5GF VFN[XYL C]\ E},MSDF\ HJF T{IFZ K]\P 5Z\T]

;FDFgI DF6;GL H[D DFZ[ HgD ,[JM G 50[ ¦ VF5 VF8,L DFZF 5Z

S'5F SZM ˜ VFJL 5|FY"GFYL ;\T]Q8 lXJÒV[ SCI]vC[ Z[6]S ¦ T] lA,S],

EIELT Y.X GlCP C]\ E},MSDF\ l+l,\UFN[X sVF\W|5|N[XfDF\ lJnDFG

;]5|l;â K[P  zLX{, 1F[+GL p¿Z lNXFDF\   -SMl<,5FlS˜GFDG]\ V[S 1F[+

K[P tIF\ C]\ ;MD[̀ JZ lXJl,\U GFD[ lJnDFG K]\ T]\ tIF\ H. lXJl,\UDF\

5|U8 Y.X TM TG[ DG]QIGM :5X" YX[ GlC VF ZLT[ T]\ DFGJ l,\UMNŸEJ

Y. ;\5}6" DFGJ HFlTG] \ S<IF6 SZJF DF8[ DFZF äFZF SC[JFI[,L

lNjIJF6L GF J[NvJ[NF\T;dDT lXJFä{T l;äF\T VYF"TŸ JLZX{J l;âF\TGL

:YF5GF SZJL˜ lXJGF VFN[XFG];FZ Z[6]S U6[`JZ VF ;MD[`JZ

lXJl,\U ~5[ lNjIN[CWFZ6 SZL 5|U8 YIF VF 38GFG [HUNŸU]~

X\SZFRFI"ÒGL l,\UMNŸEJG[  ,L,F SC[ K[P

DFS["̂ 0[I DClQF"G[ IDGF EIYL D]ST SZJF DF8[ H[ ZLT[ lXJ V[S

:YFJZ l,\U :J~5[ 5|U8 YIF CTFP H[ ZLT[ 5|CŸ,FNG[ ARFJJF DF8[

EUJFG G'l;\C YF\E,FDF\YL 5|U8 YIF CTFP T[JL ZLT[ HUNŸU]Z]

Z[6]SFRFI"Ò ,MSMGF S<IF6 VY[" zL ;MD[̀ JZ lXJl,\UDF\YL 5|U8 YIFP

HgD VG[ 5|FU8IDF\ B}A DM8M TOFJT K[P HgD ,[JF DF8[ HgD 5C[,F\

HGS VG[ HGGLGL ;ClJnDFGTF lGTF\T H~ZL CMI K[4 ßIFZ[ 5|U8

YJF DF8[ DFTFvl5TFGL VFJxISTF CMTL GYLP H[ ,MSM IMUl;â CMI

K[P T[VMG]\ Vl:TÀJ 5C[,F\YL H lJnDFG CMI K[P T[VM WFZ[ tIF\ 5|U8
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Y. XSJFGL 1FDTF WZFJ[ K[P zL HUNŸU]Z] Z[6]SFRFI" lXJ ;DFG

Vl6DFlN VF9 l;lâVMGF WGJFG CTFP V[8,[ E},MSDF\ 5|U8 YJ]\

T[DGF DF8[ SM. VFüI"GL JFT G CTLP

DFS["̂ 0I DClQF" 5T\Hl, v—ttae=i[maidàadu-aRv> kaysMpt! tÏmaRni-

xatí˜ sIMP;}P~P$5fGF IMU;}+DF\ VG [ —ywa prma[uTv< àaPta e

v¿aidnamYyt> àivzit˜ EMHJ'l¿DF\ SC[JFDF\ VFjI]\ K[P S[ IMU;FDyI"

äFZF Vl6DFlN VQ8 l;lwWVM 5|F%T SZL IMUL V6]~5 WFZ6 SZL

VtI\T Sl9G JH|DF\ 56 5|J[X SZL OZLYL 5|U8 Y. XS[ K[P

VFJL V,F{lSS 38GFVM ;FDFgI HGTF DF8[ V;\EJ H[JL ,FU[

K[P 56 IMUL;FWSM DF8[ VFJL 38GF ;CH  U6FI K[P SFXLDF\

lJX]âFG\N GFD[ V[S lNjIIMUL Z_DL ;NLDF\ YIF CTFP DCFDCM5FwIFI

5\P UM5LGFY SlJZFHÒ V[DGF 5ZD lXQI CTFP V [S JFZ

IMU;FDyI"GL RRF" SZTF\ lJX]âFG\NÒV [ —jaTyaNtpir[am˜ VF lJQFI 5Z

5|SFX 5F0TF\ SCI]\ K[ S[ V[SHFlTGL  J:T]G[ ALÒ HFlTGL J:T]DF\

5lZJlT"T SZL XSFI K[P VFJ]\ ;F\E/L 5\P UM5LGFY SlJZFH SC[ K[P

VF S[JL ZLT[ XSI AGL XS[ K[ m V[JM TS" 5|:T]T SZTF\ lJX]âFG\NÒV[

5MTFGF CFYDF\ l:YT V[S U],FAGF O},G[ IMU;FDyI"YL V[DGL s

UM5LGFYGLf .rKFG];FZ ,F, AgW}S S];]D ~5[ 5lZJlT"T SZL ATFjI]\

VF lJQFIGL RRF" 5\P UM5LGFY SlJZFHÒV[ S<IF6 DFl;SGF -IMUF÷˜

GF 5'Q9P*$(DF\ -;}I"lJ7FG˜ GFDGF ,[BDF\ SZL K[P

SFXLGF ;]5|l;â T{,\U :JFDLÒV[ Z(_ JQF" ;]WL ÒlJT ZCL

VG[S ,L,FVM SZL V[DGL ,L,FVMGF ;\NE[" zL ZFH[gã5|;FN 5F\0[I

GFDGF ,[BS[ Z(q_!q!)(#DF\ VCL\YL 5|SFlXT N{lGS 5+ -VFH'

JT"DFG 5+DF\ V[S ,[B VF%IM CTMPV[DGF SC[JF 5|DF6[ V[S lA|l8X

VlWSFZLV[ T[,\U6 :JFDLÒG[ GuG OZJFG[ ,LW[  H[,DF\ A\W SZL NLWM



(19)

CTMP 5Z\T] ALHF lNJ;[ TF/] A\W CMJF KTF\ T{,\U :JFDL ACFZ GLS/

L VFjIF CTFP VF ZLT[ VFBF N[XDF\ IMUGL RFDtSFlZS 38GFVM 38TL

VFJL K[P T[YL ;F1FFT lXJGF Vl6DFlN VQ8l;lâYL I]ST CMJFG[ ,LW[

l,\UMNŸEJ ,L,F VS ;CH  38GF   K[P

zLHUNŸU]~ Z[6]SFRFI" äFZF l+SMl8 lXJl,\U s:YF5G ,L,Ff o

zLl;âF \TlXBFDl6GF V\TGF Z!DF\ 5lZrK[NDF\  l+SM8L

lXJl,\UGL :YF5G ,L,FG]\ J6"G SZJFDF\ VFjI]\ K[P 5|:T]T 5lZrK[NGM

;FZ VF K[ S[ l,\UFlW5lT ZFJ6[ GJSMl8 l,\ùMGL :YF5GF  SZJFGM

;\S<5 ,LWM CTMP V[DGF ÒJGSF/DF\ T[VMV[ K SMl8 lXJl,\UMGL

:YF5GF SZL CTLP zLZFDGL ;FY[ I]â SZTF\ SZTF\ :JU"G[ 5|F%T SZTM

ZFJ6[ V[DGF GFGFEF. lJELQF6G[ AM,FJL V[DGF VW}ZF ZCL UI[,F

;\S<5G[ 5}6" SZJFGL HJFANFZL VF5LP V[S D]C]T "DF \ +6 SMl8

lXJl,\UGL :YF5GF SZJF DF8[ lJELQF6 36F lNJ;M ;]WL lR\lTT ZC[

K[P

VF ;DI[ zLHUNŸU]~ Z[6]SFRFI"Ò DClQF" VU:tI lXJFä{T

l;äF\TGM p5N[X VF%IF 5KL VFSFX DFU[" zL,\SF GUZLDF\ VFJL 5CM\R[

K[P zLHUNŸU]~ Z[6]SFRFI"Ò zL,\SFDF\ 5WFZJF ;DFRFZ HF6L lJELQF6

V[DGL 5F;[ VFJL DFGv;gDFG ;FY[ 5MTFGF ZFHDC[,DF\ ,. UIFP

V[DG]\ EjI :JFUT SZL 5FN5}HF SZLG[ T[VMV[ V[DGF DM8FEF.

ZFJ6GF ;\S<5G[ V[DGL VFU/ ZH} SIM "P VF ;DI[ HUNŸU ]~

Z[6]SFRFI"Ò ZFJ6GF ;\S<5G[ 5}6" SZJF DF8[ V[S H ;DIDF\ +6 SMl8

U]~v~5 WFZ6 SZL +6 SMl8 lXJl,\UMGL :YF5GF VF ZLT[ HUNŸU]~

Z[6]SFRFI[" 5MTFGL IMU ;FWGFYL 5MTFGF H[JF +6 SZM0 VFRFIM"GF ~5

WFZ6 SZLG[ 5MTFGM DlCDF ATFJLP
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VF ZLT[ zLHUNŸU]~ Z[6]SFRFI"ÒV[ E},MSDF\ ;MD[̀ JZ l,\U äFZF

5|EFlJT Y. VU:tIG[ lXJä{T l;âF\TGM p5N[X VF%IMP tIFZ AFN

zL,\SFDF\ l+SMl8 lXJl,\UMGL :YF5GF SZLG[ 5MTFGL DCFG XlSTG]\

5|NX"G SI]"P VJTFZGM C[T] 5}6" YIF AFN Z[6]SFRFI"V[ OZL 5FKF

;MD[`JZ lXJl,\UDF\ VgTlC"T  Y.  UIFP

VF ZLT[ zLHUNŸU]~ Z[6]SFRFI"ÒV[ ,MS S,IF6 S[ JLZX{J

WD"GL :YF5GF DF8[ VJTFZ ,. ,MSMG[ V[DGF äFZF lXJl,\UGM DlCDF

;DHFJL DClQF" VU:tIG[ lXJFä{T l;âF\TG]\ 7FG VF%I]P T[ 7FG zL

lXJIMUL lXJFRFI" äFZF ;\U|lCT SZLP VFH[  zLl;âF\TlXBFDl6GF ~5[

;J"  DF8[  ;],E Y. UI] K[P VF U\|Y JLZX{J WD"GF 5|D]B VFSZ U|\Y

DFGJFDF\ VFJ[ K[P

zLHUNŸU]~R\ãX[BZlXJFRFI" DCF:JFDLÒ

H\UDJF0L D94 JFZF6;L

******



E}lDSF

szLl;âF \TlXBFDl6 o ;DL1FF f

     X{Jv JLZX{JWD" VG[ NX"G ov VNŸE]T lJ`J;'lQ8G]\ ZC:I4

V[GF ÛQ8F4 V[GM ;H"GCFZ JU[Z[ lJX[ EFZTLI DGLQFL ;]N]Z VTLT

VYJF EFZTLI DFgITF D]HA VGFlNSF/YL ZC:IDI K[P lJ`JGF

;J"5|YD VYJF V5F{~QF [I U| \Y kuJ[NGF GF;NLI ;}ST

skP!_P!Z)P!f4 `J[TF`TZ p5lGQFNGM D\+ JU[Z[ .tIFlN VF TyIG]\

VlJGFXL 5|DF6 K[P 5MTFGL ;LlDT VYJF B\0 ÛlQ8YL H[ DGLQFL

klQFV[ H[J]\ lJRFI]"P T[ :J~5[ V[GF ZC:IGF 5|U8 SZJFGL .rKF  SZLP

VF .rKFGF lâlJW VFIFDM ;\;FZDF\ 5|Rl,T YIFP V[J]\ 56 GYL S[

klQFV[ H[ ZLT[ J6"G SI]"4 V[DGL 7FGFtDS 1FDTF V[8,L H CTLP 5Z\T]

Ò7F;] S[ VMKF Ò7F;]] HGMGL 5F+TFG[ S[gãDF\ ZFBL klQFVMV[

5MTFGL lNjIJF6LGM 5|RFZv5|;FZ SIM"P VF lJlJW ;LlDT J6"GMGL

5'Q9 E}lDDF\ V[S 5}6" S[ VR/ lR¿;¿F lGtI lAZFHDFG ZC[ K[4 VF

TyI ;J";dDT  K[P

RZD ;tIG[4 AF{lâS :TZ 5Z TS" lJTS" ;FY[ ;DHJFGM 5|IF;

NX"G SC[JFI K[P XZLZGL ;DU| lS|IFVM ;FY[ DFGl;S :TZ ;]WL

5CM\RL XSFI T[G[ WD" SC[JFI K[P UCG lJRFZ SZJFYL 5|TLT YFI K[

S[ NX"GŸ VG[ WD" V[SH J:T]GF A[ VFIFDM K[P 7FG VG[ lS|IF VYJF

NX"G VG[ WD" A\G[ V[SALHFGF 5}ZS K[P V[8,]\ VJxI SCL XSFI S[

lS|IF kH] 5Y K[[  VG[  NX"G 8}\SM DFU" K[P V[GL 5FK/ S|DXo V[GL
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:Y}/TF VG[ ;}1DTF D}/ SFZ6 K[P :Y}/YL ;}1D TZO JWJFGM

DFGJLGM :JEFJ K[P VG[ V[GF DF8[ z[Q9 56 K[ V[8,F DF8[

U'C:YFzDDF\ H[ IMU JU[Z[ :Y}/ SDM"G] :Y}/ VFRZ6GM lGID K[P

JFG5|:YDF\ V[G]\ H ;}1D ~5DF\  DGG VG[  lGlNwIF;GG]\ lJWFG K[ v

— sae=kamyt meXy< m #d< Syad! AaTmNvI Anen Syaimit,

ttae=ñ> sm-vt!,

  yÄdñvñÄNmeXym-Uidit tdevaÄñme*Syañme*Tvm!, @; h va

Añme*< ved y @vmev< ved PPPPPsA'PpP!PZP*f˜˜

EFZTGL E}lD  5Z X{J VG[ J{Q6J A\G[ WFZFVM 5MTFGM WD"

VG[  lR\TG ~5[  VFIFDM ;FY[ JC[TL ZCL K[P J{Q6JLWFZFGM D}/

VFWFZ J[N VG[ X{J WFZFG]\ VFUD CT]P T[VM D}/ :J~5[ A\G[ :JT\+

CMJF KTF\ 56 SF/S|D[ DFGJLI :JEFJGF SFZ6[ lDlzT Y. VG[

JT"DFG ;DI[ lDz6MG]\ lDz6 YTF\ GJF GJF ;\5|NFIM Vl:TtJDF\

VFjIFP V[DF\ ä[T4 ä[TFä[T VG[ Vä[TGF E[NYL l+lJW  :J~5MG]\ D]bItJ[

lR\TG ~5[ YFI K[P ä[TF ä[TYL VG[ Vä[TGL p5,laW H DFGJGM 5ZD

5]~QFFY" K[P EFZTDF\ X{J WD" lR\TGGL 5Z\5ZF p¿Z YL Nl1F6 ;]WL

5|Rl,T CTLP l;\W] 3F8LGF 5|FU{lTCFl;S VJX[QFMYL VF TyI

;]5|DFl6T K[ S[ p¿Z EFZTDF\ J{lNS VFI";eITFGF 5|RFZ 5C[,F\ H[

,MSM VCL\GF ZC[JF;L CTFP T[VM X{J JLZX{JGF VG]IFIL CTFP

DMCGHMN0M VG[ C0%5FG] \ BMNSFD 56 VF 5]ZJFZ SZ[ K[ S[ T [

VlT5|FRLG SF/DF\ l,\ù5}HF4 .Q8l,\ù5}HF4 DFT'XlST5}HF VG[ 5X]5lT

lXJ5}HF4 H[ X{J WD"G]\ D]bI V\ù K[P EFZTJFl;VMG[  ;]5|Rl,T CTLP

p5ZMST BMNSFD JBT[ D/[,L EUJFG 5X]5lTGL l+G[+ VG[ l+D]B

5|lTDF JT"DFG ;DIGF l+D}lT" lXJG] H ~5 K[P lAZFHDFG D}lT"YL
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VlEjIST YTL 7FGD]ãF TYF VW"lDR[, G[+JF/L V[S IMULGL D}lT"

äFZF ;F\S[lTS ;\ElJT D]ãF VF JFTG]\ :5Q8 5|DF6  K[ S[ VFHYL 5F\R

CHFZ JQF" 5C[,F\ X{J VG[ JLZX{J IMU ;FWGFGM 5|R]Z DF+FDF\ 5|;FZ

YIM CTMP V[GFYL VF JFT :5Q8 Y. HFI K[ S[ T[ ;]N]Z VTLTDF\ DF+

X{JvJLZX{J WD" H GlC 56 Tt;dAwW lR\TGGM 56 DM8F5FI[ 5|;FZ

YIM CTMP VF p5ZF\T kuJ[NDF\ .gãG[ DM8F N[J DFGJFDF\ VFjIF CTFP

5Z\T]  IH]J["NDF\ ~ã D]bI U6FIF K[P S'Q6IH]J["NGF RT]Y" SF\0GF 5\RD

5|5F9S TZLS[ VCL\ 5|DF6 56 K[P V[GFYL VF 56 l;â YFI K[P

J[NDF\ Z]ãG]\ J6"G K[4 TNŸM5ZF\T J[N äFZF :JT\+ V[S 5Z\5ZF EFZTDF\

VJxI 5|Rl,T CTLP H[GM 5|EFJ  5|JT "DFG ;DIDF\ AF{âMGM

IMUFRFZ4 JH|IFG4 SF,DS|IFG4 5FX]5FT4 X{Jl;âF\T GFY;\5|NFI 5Z

50IMP DCFtDF A]âGF IMU U]~ VZF0 VG[ pãS X{JL IMU;FWGFGF

VG]IFIL CTFP Nl1F6 EFZTGL VF,JFZ VG[ GFIGFZ GFDGF ;\T

5Z\5ZF 56 X{J ;FWGFYL 5|EFlJT 5|TLT YFI K[P VF ZLT[ SCL XSFI

K[ S[ K[ S[ X{J WD" lCDF,I YL ,. SgIFS]DFZL ;]WL 5|Rl,T CTMP

zLl;âF\TlXBFDl6 o V[S NX"G U |\Y  ov

ÒJ4 HUT VG[ DM1FGF lJQFI[ SZJFDF\ VFJ[, lJRFZ VYJF --

lR\TG˜˜ NX"G SC[JFI K[ ÒJG]\ :J~5 X]\ K[ m HUTGL pt5l¿G]\ SFZ6

X]\ K[ m  ÒJGM HUT ;FY[GM SIM ;\A\W K[ m DM1FG]\ :J~5 VG[ V[GL

5|Fl%TGM p5FI X]\ K[ m JU[Z[ lA\N] NX"GDF\ lJRFZM VlEjIST SZJFDF\

VFjIF K[P Z[6]SvVU:tI v ;\JFNGF DFwIDYL p5ZMST lA\N]VM 5Z

ptS'Q8 lJRFZM 5|:T]T U|\YDF\ SZJFDF\ VFjIF K[P H[ SD" O/GF EMUL

V<574lSlR\TSTF"4 VGFlN XZLZJFG4 VGFlN AwW4 VlJnM5FlWGF

,LW[ DMCDF\ A\WFI K[P  V[G[ ÒJ SC[JFI K[P A|ï{SI7FG ZlCT  VF

ÒJG 5MT v5MTFGF SDM" VG];FZ N[J 5X]v 51FLv DG]QI JUZ[ VG[S
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IMlGVMDF\ E|D6 SZTM ZC[ K[P VF :J~5GF lJQFIGL U|\YSFZ RFJF"SYL

,. AF{wWGF DT ;]WLGL RRF"SZTF\ l;âF\T ~5[ SCI]\ K[ S[ VF VFtDF

XZLZ v .gã v A]lwWYL lEgG K[P VF XZLZ G`JZ K[P 5Z\T] VFtDF

VDZ VYJF lGtI K[ VF lGtI VFtDF SD"JXFTŸ A|Fï6 N[C WFZ6 SZL

l+TF5GF lJXF/ VluGDF\ A/TM ZC[ K[P H[ XZLZG[ WFZ6 SZL EMU

EMUJ[ K[P T[ 56 Sl9G VG[ DCFN]oB NFIS K[P lGtIFlGtI:T] lJJ[S

äFZF VF XZLZGF DMCGM tIFU SZL J{ZFuI äFZF :J~5GL 5|Fl%T ~5[

DM1FG[ 5|F%T SZ[ K[P

HUTGL pt5l¿GF ;\NE"DF\ VCL\ SC[JFDF\ VFjI]\ K[ S[ T[ RZFRZ

HUT DCFN[J YSL pt5gG K[P H[ ZLT[ SZMl/IM V[DGF äFZF ZR[,L HF/

GL VlEgGlGlD¿M5FNFGG]\ SFZ6 AG[ K[P T[ ZLT[ DCFN[J lXJ VF

HUTGF p5FNFG S[  lGlD¿ A\G[ SFZ6M K[P H[JL ZLT[ ;D]ãDF\YL p9TL

,C[ZMGF JD/G]\ 8L5[8L5] ;D]ãYL lEgG GYLP VYJF  lSGFZF 56

V,U  GYLP T\T]VM äFZF 5YZFI[,M 58 T\T]VMYL V,U CMI XS[ GlCP

T[JL ZLT[ VF HUT lXJÒV[ lGDF"6 SZ[,]\ lXJYL lEgG CMI G XS[P

U|\YSFZ[ VG[S pNFCZ6M äFZF 5|SFZGFZYL ,. J[NF\TGF lJJT"JFN4

;F\bIGF ;tSFI"JFN XFST ÛlQ8 JU[Z[G] \ ;DY"G SI]" K[P 5Z\T] V[G[

DFIFlJS<5YL pt5gG YI[, DFGLG[ C[I SC[JFDF\ VFjIM K[P VYF"TŸ VF

HUTGM lXJYL VlTlZST DFGJFGL EFJGFGM tIFU ATFjIM K[P

DM1FGF lJQFIDF\ U|\YSFZGM DT K[ S[ lXJÀJ,FE H DM1F K[P

D]lSTGF RFZ 5|SFZMG]\ XF:+DF\ J6"G K[P s!f ;F,MSI  sZf ;FDL%I

s#f ;FZ]%I VG[ s$f ;FI]ßI

zLl;âF\TlXBFDl6DF\ ;FI]ßI D]lSTGL RRF" K[P VF D]lST VgI

;\5|NFIMGL H[D K[P ÒJGD]lST VG[  lJN[CD]lST  A[ 5|SFZGL SC[JFDF\
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VFJL K[P  zLl;âF\TlXBFDl6DF\ ÒJGD]lSTG]\ :J~5 Vä{T J[NF\T;ddFTF

D]lSTGL H[D K[P 56 V[DF VFUD XF:+GM 56 VF ;\S[T D/[ K[P

X{JUD ;\;FZG[ V[8,M H ;tI U6[ GF K[P H[8,M S[ lXJ  YSL ;\;FZG]\

lGZFSZ6 XSI GYLP lGZFSZ6 OST VC\TF VG[ DDTFG]\  CMI K[P

VFtDF 5MT[ lJX]â S[ D]/ ~5[ ;NF D]ST K[P VGFlN V7FGTFGF SFZ6[

VFAwW ÒJ lXJGF ;F1FFtSFZ 5KL N[CDF\ ZC[TM CMJF KTF\ 56 N[C

ZlCT Y. HFI K[P E[NA]lâ A\WGG]\ SFZ6 CMI K[P VE[N A]lâ H

D]lST K[P ÒJGSF/DF\ VFD SZJFYL IMULVMG[ ÒJG D]lSTJFG

U6JFDF\ VFJ[ K[P H[DF\ :J~5 l;JFI S\. 56 N[BFT] GYLP VF l:YlT

;]BN :J~5 CMJFYL VF lXJGF 5|EFJYL I]ST CMI K[P J[NF\TDF\

ÒJGL l:YlT 5|SFX S[ VFG\N ~5L K[P 5Z\T] ÒJG[ V[GM VG]EJ YTM

GYLP Z[6]SFRFI" ;\lJNG[ p<,F;DI VG[ D]lSTG[ ;\lJNGF p<,F;NXL"

SC[  K[P VYF"TŸ ÒJG D]ST VJ:YFDF\ :JG[ VFG\NDITFGM VC[;F;

YIF SZTM CMI K[P VFJL l:YlT 5|F%T SZJF DF8[ IMULV[ lRNFSFX

:J~5 lXJ TÀJGF V\NZ lJ,LG SZL N[J]\ 50[ K[P T[ H ;FI]ßI D]lST

K[P H[ ;JM"¿D K[P

zLl;âF \TlXBFDl6 o V[S VFUD U|\Y  ov

VFUD XF:+GF RFZ lJEFUM U6FjIF K[P lJnFs7FGflS|IF IMU

VG[ RIF" zLl;âF\TlXBFDl6DF\ VMKFDF\ VMKF RFZ RZ6G]\ jI};CG

D/[ K[P lS|IF lJX[ SCI]\ K[P S[ lXJIMULG[  ;DU| lS|IFGM tIFU SZLG[

DF+ l,\ù5}HF ~5L lS|IF SZJL HM.V[P I74 VluGCM+4 N]̀ RZ4 T54

VF AWF l,\ù5}HFGF 1F]ã V\X ;DFG K[P H[ IMUL l,\ùFR"G SZ[ K[ T[

;DU| lS|IF SZTM Y. HFI K[P tIF\ ;]WL S[ A|ïF JU[Z[ 56 H[ 5MTFGF

5U 5Z 5|lTlQ9T K[P V[GF D}/DF\ V[DGF  YSL lJlnIDFG l,\ùFR"G H

K[P lXJ H ;F1FFT 5ZDTÀJ K[P V[8,F DF8[ lXJ ;\NE["  lS|IF SZJFG]\
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lJWFG K[P lXJDF\ ;DFJ[X DF8[ lS|IF V[S VFJxIS ST"jI K[P H[ ZLT[

5yYZDF\ l:YT VluGG[ 5|U8 SZJF DF8[ 3QF"6GL lS|IF VlGJFI" CMI

K[4 T[ H ZLT[ V\To:Y lXJGF 5|SFX DF8[ l,\ùFR"G lS|IF VFJxIS K[P VF

lS|IF VFUDXF:+G]\ 7FG YIF AFN H SZJL HM.V[P lXJ ZC:IDF\ SCI]\

K[ v

n i³yariht< }an< n }an rihta i³ya,

ApZyÚNxkae dGxae=gCDn! p¼uí dýte.

V[8,F DF8[ U]~GM VFN[X ,. sGlC S[ DF+  U|\YG]\ VwIIG SZLf

DC[`JZG]\ l,\ùFR"G SZJ] HM.V[P

VF p5ZF\T 5|HFSF/DF\ EUJFG lXJl,\UDF\ lNjIDFG YFI K[P

5Z\T ] VF ;DI[ 56 lXJG[ ;J"jIF5L ;DHJM HM.V[P SFZ6 S[

;J"UFlDtJ V[DGM :JEFJ K[P VG[ :JEFJ  -:J˜YL 5'YS CMTM GYLP

VF ;\;FZ VFtD~5L lXJYL pt5gG K[P T[YL T[ :JGF p5FNFGYL lEgG

CM. G XS[P V7FGJX l:YlTDF\ ;5"ÀJ VYJF VFSFXDF\

U\WJ"GUZtJGL H[D lXJDF\ HUTGM VFEF; YFI K[P lXJ ;J"jIF5L

CMJF KTF\ 56 S{,FX4 :DXFG4 ;]D[Z] VG[ ESTMGF ìNIDF\ lJX[QF ~5[

ZC[ K[P lS|IFGL ;LDF :Y}/ ;]WLGL K[4 EFJGL ;LDF ;}1D ;]WL K[P

5Z\T] 7FG :Y}/ VG[ ;}1D A\GYL VTLT CMI K[P lXJ5}HFGM 5|FZ\E

:Y}/ D}lT" VYF"TŸ l,\ù äFZF YFI K[P 5KL V[DGF DGDF\  ;}1D ~5[

EFJGF CMI K[P 5Z\T] V[GFYL 5Z[ VB\0 7FG ~5[ V[DG]\ EHG H

DM1FNFIL CMI K[P T[YL lS|IF äFZF  lJnF VYJF 7FG TZO RF,J]\

HM.V[P

ßIF\ ;]WL IMUGM 5|̀ G K[ 5|:T}T U|\YDF\ A[ 5|SFZGF IMUGL RRF"

K[P
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s!f H5IMU VG[ sZf ElSTIMU GFNTtJ S[ XaNA|ïG[ ;F1FFT

SZJF DF8[ H5 V[S ;Z/ VG[ ;]Û- p5FI K[P —tJjpStdwR-avnm! ˜

H5GF\ DC¿F  5Z 5|SFX 5F0IM  K[P DClQF " 5T\Hl, VF H5G[

:JFwIFIGL ;\7F VF5L V[DG[ lS|IF IMUGF ~5[ lGWF"lZT SZ[ K[P

zLl;âF\TlXBFDl6DF\ H[ D\+GF H5G]\ lJWFG K[4 T[  K[ 5\RF1FZL D\+ -

GDo lXJFI˜ S[8,FS VFG[  KV1FZL 56 SC[ K[P lXJ 5NDF\  RFZ

V1FZ z! # v! A K[P VFDF\YL —z˜ VYJ"J[N GM4 IH]J["NGM4 —A˜  kUŸ

T[DH ;FD TYF —v˜ jIFSZ6GF 5|TLS K[P VF ZLT[ lXJ 5N J[N VG[

J[NF\ù  A\G[GM JFRS K[P 51FFgTZDF\ -lXJ˜ 5N:Y XSFZ 5\R  A|ïGM

VG[ JSFZ DFIFGM JFRS K[P T[YL -lXJ˜ 5N  ;\5}6" ;'lQ8G]\ JFRS K[P

VF 5\RF1FZL D\+G]\  7FG WZFJGFZG[  VgI D\+MGM  H5 SZJFGL H~Z

ZC[TL GYLP 5\RF1FZDF\ 5\RDCFE}T4 5\RT\+DF+4 5\R7FG[lgãI4

5\RSD["lgãIM4 5\RA|ï4 5\RS'tI VFlNGM ;DFJ[X K[P U|\YDF\ H5GF

JFRS4  p5F\X] VG[ DFG; E[NMGL RRF" SIF" 5üFT V[G]\ DCtJ ATFJTF\

SCI]\ K[ v

yavNt>  kmRy}a*a ìtdantpa<is c,

sveR te jpy}Sy kla< nahRiNt ;ae=zIm!.

zLl;âF\TlXBFDl6DF\ elSTIMUGL lJXN RRF" D/[ K[P ElSTGF

lJQFIDF\ zLDNŸEFUJT DCF5]ZF6G]\ SYG K[P

ïv[< kItRn< iv:[ae> Smr[< padsevnm!,

AcRn vNdn< daSy< sOymaTminvednm!.

lXJIMULlXJFRFI"V[ GJDF\ 5lZrK[NGF  5|FZ\EDF\  ——iv:[aẽ ˜  GF

:YFG[ ——zM-ae˜˜ ,BLG[ p5ZMST `,MSG[ pâT SZ[ K[P
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p¿D  ESTGF  lS|IF v S,F5MGL RRF" 56 EFUJTDF\ D/[ K[

——va[I gu[anukwne  ïv[aE kwaya<

hStaE c kmRsu mnStv padyaenR>,

Sm&Tya< izrStv invasjgTà[ame

d&i:q> sta< dzRne=Stu -vÄnUnam!.˜˜

 VF ElSTGF A[ 5|SFZ l;wWF\TlXBFD6LDF\ J6"jIF K[P s!f

AFCIElST  VG[  sZf VF\TZLS ElST lXJl,??\ùGL GFGF p5RFZMYL

SZJFDF\ VFJTL ElSTG[ AFCI ElST SC[JFI K[P VF ;J" ;FWFZ6

,MSM DF8[ K[P VF\TZLS 5}HFG]\ ;FdFyI" OST JLZ X{J WD"DF\ H CMI K[P

V[DF\ 5|F6G[ l,\ùDF\ VG[ l,\ùG[ 5|F6DF\ 5|lTlQ9T SZL lXJGF VlTlZST

SM. VgIG]\ wIFG G SZJFG]\ lJWFG K[P XFdEJL D]ãF VYJF XFdEJ

IMU ãFZF ElSTG]\ VG]Q9FG YFI K[P V[JM IMUL  ÒJGD]ST CMI K[P

VF U|\YDF\ ElSTGF +6 5|SFZM U6FjIF K[P !P DFGl;S  ZP JFlRS

VG[ #P SFlISL lXJG]\ ~5 VFlNG]\ wIFG V[DGL 5}HF VFlNG]\ lR\TG4

DFGl;S ElST K[P H5 VFlN JFlRS S[ AFCI lXJl,\ù 5}HF4 X{J4

D\lNZ4 VFlNDF\ H. NX"G JU[Z[ SZJ] \ T [ SFlISL ElST K[P V[S

AFCIF\TZ 5}HF CMI K[4 T[ +LÒ K[P  V[DF\ DGG[ DC[̀ JZDF\ ,LG SZJ]\

50[ K[P O/:J~5[ ;DU| 5|SFZGL 5}HF :JI\ YJF ,FU[ K[P lXBFD6LSFZ[

ElSTGF 5F\R VFIFD ATFjIF K[P T54 SD"4 H54 wIFG  VG[ 7FGP

lXJ DF8[ N[CG[ X]QS AGFJJ]\ T5 K[4 GlC S[  k&CD+ caNÔay[4

saNtpn VFlN lXJGL 5}HF H SD" K[P GlC S[ IFUvI7 JU[Z[ 5\RF1FZ

D\+ VYJF 5|6JGM H5 H H5 K[P J[NGF VgI ;}STM VFlNGM 5F9 G

SZTF\ DF+ ~ãFQ8FwIFIL VG[ ~ã D\+M\GM H 5F9 SZJFG]\ lJWFG K[P

lXJGF ~54 U]6 VFlNG]\ H wIFG SZJ]\ HM.V[P GlC S[ VFtDFG]\P VF
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5|SFZ[ S[J, X{JXF:+MGM GlC S[ J{Q6J VFlN  VgI XF:+MG]\ VwIIG

7FG SC[JFI K[P VF ZLT[ ElST E[Nv 5|;FZ VF ZLT[  ;DHJM

HM.V[P

                                                ElST 

          AFCI           VFeIgTZ        AFCeIgTZ 

DFGl;S JFlRS SFlIS DFGl;S JFlRS SFlIS DFGl;S JFlRS SFlIS 

T5 T5 T5 T5 T5 T5 T5 T5 T5 

SD" SD" SD" SD" SD" SD" SD" SD" SD" 

H5 H5 H5 H5 H5 H5 H5 H5 H5 

wIFG wIFG wIFG wIFG wIFG wIFG wIFG wIFG wIFG 

7FG 7FG 7FG 7FG 7FG 7FG 7FG 7FG 7FG 

           

T5 VFlN 5F\R 5|SFZMGF VG]Q9FGG[ lXJI7 SC[JFDF\ VFJ[ K[P
HM VF 5F\R I7YL lXJGL VClG"X 5}HF SZ[ K[4  T[ H ElST IMUL
K[P

VFUDXF:+G]\ RT]Y" 5FN RIF"  K[P RIF"G\] TFt5I" K[4 VFRZ6P
lXJIMULV[ S[J]\ VFRZ6 SZJ]\ HM.V[P V[G]\ lJUT[ J6"G Z[6]SFRFI"ÒV[
SI]" K[P BZL ZL[T[ HMJF H.V[ TM l;âF\TlXBFD6L lJX[QF ~5[ RIF"U|\Y
K[P JLZX{JGF DTFG];FZ ;DU| VFUDVG]IFIL HGM DF8[ 7FGGL V5[1FF
RIF"G]\ VlWS DCÀJ K[P S[D S[ RIF"GF 5YGM 5lYS YTF\ 5FDZ jIlST
56 V\T [ lXJ;FI ]ßI 5|F%T SZL XS[ K[P VG[ V5FDZ VYF"T Ÿ
XF:+7FGL HG 56 RIF" JUZ lXJ ;FI]ßI  5|F%T SZL XSTM GYLP
VF ZLT[ RIF" 5FDZ V5FDZ A\G[ DF8[ VlGJFI" K[P

NL1FF o

RIF"GM 5|YD S|D NL1FF K[P NL1FFG]\ ,1F6 VF 5|DF6[  K[P

dIyte c izv}an< ]Iyte pazbNxnm!,

ySmadt> smaOyata dI]etIy< ivc][E>.
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VF NL1FF +6 5|SFZGL K[[ v s!f J[WFNL1FF sZf D\+NL1FF  VG[ s#f

lS|IFNL1FFP

5|YD NL1FFDF\ U]~ lXQI p5Z ÛlQ8 SZL CFY 5MTGF lXQIGF

DFYF p5Z D}S[ K[4 T[YL  lXQIG[ lXJ;DFJ[X 5|F%T Y. HFI K[P D\+

NL1FFDF\ U]~ lXQIGF SFGDF\ 5\RF1FZ D\+GM p5N[X VF5[ K[P D\+G]\ DGG

SZJFYL +F6 SZJF JF/L VF NL1FF DFg+L NL1FF SC[JFI K[P lS|IF NL1FFG]\

J6"G lJ:TFZYL VF U|\YDF\ D/[ K[P  VFDF\ SM. X]E D]C]T"DF\ VFRFI"

kltJHMGL ;FY[ D/LG[ lXQIGM VlEQF[S SZL 0FAF S6"DF\ 5\RF1FZL

D\+GM p5N[X VF5[ K[P Tt5üFT 5\RF1FZ D\+GM gIF; lJlGIMU VFlN

ATFJ[ K[P

l,\UWFZ6 ov NL1FF AFN U]~ V[S l,ù ,FJLG[ V[GL 5}HF SIF"

AFN V[G[ X{JL S,F äFZF I]ST SZ[ K[P TNŸ5ZF\T VF l,\ùDF\ lXQIGM 5|F6

;\RFZ SZL U]~ V[S~5 SZL N[ K[P VF l,\ùG[ lXQIGF CFYDF\ V5"6 SZL

p5N[X VF5[ K[P 5|F6 ;\S8GL l:YlT pEL YFI TM 56 VF l,\ùG[

VF56F XZLZYL V,U YJF N[J]\ GlCP VF TM AFCI l,\U H[ :Ol8S

5tYZ VFlNYL lGDF"6 5FD[ K[4 WFZ6GL 5|lS|IF K[P V[DGL ;CFITFYL

lXQIG[ VFgTZ l,\U WFZ6 SZJFGM VeIF; SZJM HM.V[P D}?FFWFZ4

ìNI VYJF E}|DwIDF\ ßIMlTl,"\ùG]\ VG];\WFG SZJ]\ HM.V[P D},FWFZDF\

:Jl"6D4 ìNIDF\ D}\UF;ÏX VG[ E}|DwIDF\ :Ol8SM5D l,\UG]\ wIFG

ATFJJFDF\ VFjI]\ K[P AFCI l,\UG]\ WFZ6 VFJL l:YlTDF\ SZJ]\ HM.V[P

VF\TZLS l,\U WFZ6 SZJFDF\ IMULVM V;DY" CMI V[JF +6 5|SFZGF

l,\U K[P!P :Y}/ ZP ;}1D VG[  #P 5ZFt5ZP  :Ol8S VFlN äFZF lGlD"T

AFCIl,\U4 H[G[ lXZ4 S\94 ìNI S[ CFY JU[Z[ :YFG[ WFZ6 SZJFDF\

VFJ[ K[P 5|F6G[ ;}1D l,\U SC[JFI K[P H[ 5ZFt5Z l,\U K[4 T[G[

T'l%Tl,\U SC[JFI K[P :Y}/l,\UG]\ WFZ6 GFlEGF GLR[ G SZTF\ V[GL



(31)

5}HF CFYDF\ D}SLG[ SZJL HM.V[P

E:DWFZ6 ov   l,\ùvWFZ6DF\ VGgTZ E:DvWFZ6 56

lXJIMULVM DF8[ VlGJFI" lS|IF K[P -E:D˜ XaN -EF;˜ WFT]YL DlGGŸ

5|tII HM0LG[ AG[ K[P VFGM VY" YFI K[Pv EF;G VYF"TŸ 5|SFXG

SZJFJF/M YFI K[P H[ lXJG]\   5|SFXG SZFJ[ K[4  T[ 5\RF1FZL D\+ TM

H JF:TlJS E:D K[P V[GF 5|lTS ~5[ D\+ gIF; wIFG JU[Z[YL 5|U8

:Y}/ E:DG[ WFZ6 SZJFGL lJlWG]\ l;wWF\TlXBFD6LDF\ J6"G K[P

E:DGL lJE}lT4 El;T VFlN 5F\R ;\7FVM K[ VG[ V[DGF 5MTv

5MTFGF  lJlXQ8 VY" K[P VF E:D Sl5, S'Q6 VFlN 5F\R J6M" JF/L

G\NF VFlN 5F\R UFIM äFZF pt5gG YI[, K[P T[YL VFGL pt5l¿DF\

;nMHFT4 JFDN[J4 VWMZ4 Tt5]~QF VG[ .XFG GFDGF 5\RA|ïD SFZ6

K[P VF E:DG[ lGtI WFZ6 SZJL HM.V[P V[DGL WFZ6F l+5]\0 ~5[

SZJFG]\ lJWFG  K[ l+5]\0GM VY" VGFlDSF DwIDF\ TH"GL äFZF E:DGL

+6 +F;L Z[BFVM AGFJJL4 V[G[  WFZ6 SZJFGF V\UM K[P D:TS4

S5F/4 A\G[ SFG4 U/]4 A\G[ CFY4 ìNI GFlE4 5L94 A\G[ SM6L T[DH

A\G[ Dl6A\WsSF\0FfGF :YFG[ WFZ6 SZJFYL DG]QI ~ã H[JM DCFG AGL

XS[ K[P

~ãF1FWFZ6 ov  E:D vWFZ6 5üFT ~ãF1F WFZ6 SZJFG] \

lJWFG 5|:T]T U|\YDF\ SZJFDF\ VFjI]\ K[P  l+5]ZNFCGF 5|FZ\ESF/DF\

EUJFG ãV[ S|MlWT Y. +6[ ,MSG]\ NX"G SZFjI]\ T[ ;DIDF\ S|MlWT

YI[,F ãGF +6[ G[+MDF\YL H[ VF\;]VM BZL 50IF  T[ ãF1F SC[JFIF

~ãGL VYL VYF"TŸ VF\BDF\YL pt5gG YJFG[ ,LW[ T[G]\ GFD 50I]\ V[DGF

;}IF"tDS 0FAF G[+DF\YL Sl5, J6"GF AFZ HD6F  G[+YL ;M/ `J[T4

TYF S5F/GF VluGDI G[+ äFZF NX J6M"GF ãF1F pt5gG YIFP VF

ZLT[ ãF1F !Zv!&v!_ =#( VF0+L; 5|SFZGF CMI K[P ãF1F WFZ6



(32)

SZJFJF/F lXJEST  A|ïCtIF H[JF DCF5F5M TYF VgI ;DU| 5FTSM

p55FTSM  ãFZF D]ST Y. HFI K[P D'tI]SF/DF\ ãF1FG[ JF8LG[ 5F6L

;FY[ 5LJFYL DG]QI ã ,MSG[  5|F%T YFI  K[P

D\+H5 ov  5\RF1FZ D\+GM H5 V[S VgI RIF" K[P H5GF

JFlRS4 p5F\X]4 VG[ DFG; +6 5|SFZGF H5G[ H5I7 SC[JFDF\ VFJ[

K[P V[D 56 SC[JFI K[ S[ ;DU| SD"I7 VYJF J|TNFG JU[Z[ H5I7

;M/DL S,FGF T]<I 56 GYL CMTFP VF6J4 DFIF4 T[DH SDM"GF

A\WGYL D]lST DF8[ H5 SZJM HM.V[P VE1F64 JFI] vE1F6 S[ VgI

J|T SZJF JF/F 56 V[DGF äFZF lXJ,MSG[ 5|F%T SZL XSTF GYLP VF

DCFD\+ V[S JFZ prRFZLT Y.G[ ;J"l;lwW V5GFJGFZM CMI K[P

5\RF1FZ D\+G]\ prRFZ6 SZL lXJl,\U 5Z 5]Q5 V5"6 SZJFYL V[S

;C:+ JFH5[I I7G]\ O/ D/[ K[P JlXQ94 JFDN[J VFlN klQFU6 VF

D\+GF H5 äFZF 5|F%T SZL K[P XTFG\N D]lGV[ GZS G[ :JU" AGFJL

NLW]P  A|ïDF VFlNGF V\NZ ;'lQ8G]\ lGDF"6 SZJFG]\ ;FDyI" VF D\+GF

SFZ6[ K[P

p5ZMST RIF"lJlWGF VlTlZST VgI 5|SFZGL 36L RIF"VMG]\

J6"G l;wWF\TlXBFD6LDF\ D/[ K[P VF ZLT[ HMJF H.V[ TM ;\5}6" U|\Y

5|SFZFgTYL RIF"vJ6"Gv5|WFG U|\Y K[P V[DF\ VlTXIMlSTG]\ GYLP

U]GM DlCDF4 l,\ùWFZ6GL DC¿F4 U] 5|tI[G]\ ST"jI4 l,\UG]\ DCtJ4

l,\ùFWFZ6FGL DC¿F4 lXJIMULGM DlCDF4 lXJFR"GG]\ DCtJ JU[Z[

VG[S lJQFI K[4 H[GF 5Z U|\YSFZ[ DM8F 5|DF6DF\ 5|SFX 5F0IM K[P

VFRFI" VlEGJU]%TV[ VFUDXF:+G[ 5|lS|IF XF:+ S[ VG]EJ XF:+

56 SCIM K[P lS|IF4 5|lS|IF4 ;FWGF4 VG]Q9FG4 JU[Z[ 5|FZ\lES :TZGF

lJQFIM K[P  lS|IF JUZ S\. 56 SZL XSFT] GYLP lS|IFGM H[D ptSQF"

YFI K[P  T[DvT[D 5|E]GL S'5F T DF+FDF\ ESTG[ TM ZC[ VG]U]|lCT
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SZTL K[P V[JF ;DI[ ESTG[ VG[S 5|SFZGF lNjI VG]EJM 5|F%T YJF

,FU[ K[P TYF ;FWS lNjIXlSTVMYL ;DlgJT Y. HFI K[P ;FWGF v

S|DDF\ V[S VJ;Z V[JM VFJ[ K[4 ßIFZ[ lS|IF S[ 5|lS|IFG[ SZJL GYL

50TL 4 T[ VGFIF;[ H ESTG[  YJF ,FU[ K[P H54 wIFG JU[Z[GL VF

VJ:YF prRSMl8GL CMI K[P V\TDF\ —yd! yt! kmR kraeim tÄdiol<

zM-ae tvaraxnm!˜ GL l:YlT VFJL HFI K[P VG[ ;FWSG[ V,UYL S\.

SZJ]\ 50T]\ GYLP T[VM :JI\ lXJtJGM VG]EJ SZ[ K[P V[DGF\ ;DU|

SFIM" lXJGF H Y. HFI K[P p5lGQFNMDF\ SZ[,] J6"G  —AaTmrit>

AaTm³I=>˜ JU[Z [ JRG VF VJ:YFGF 5}ZS K[P U6[X5]ZL

sDCFZFQ8f=GF lXJ:J~5 ;\T EUJFG lGtIFG\N SIFZ[S vSIFZ[S V[DGF

äFZF V[DGL H 5}HF SZTF CTFP —` gNx< smpRRyaim AaTmane nm> `

pu:p< smpRyaim AaTmane nm>˜ JU[Z[G]\ prRFZ6 SZL V[DGF H CFYMYL

5MTFGF p5Z UgW4 5]Q5 JU[Z[ R-FJTF CTFP l;wWFgTlXBFDl6GF V-

FZDF\ 5lZrK[NYL ,.G[ JL;DF\ 5lZrK[N  ;]WLG]\ J6"G lXJIMULGL

;FWGFG[ RZD ptSQF" GM ;\S[T D/[  K[P

HG;FDFgI ,MSMGL  VJWFZ6F K[ S[ VFUDXF:+ 5C[,F\YL H

5|FIo J[NvlJZMWL K[P VF\lXS ~5[ VF VJWFZ6F ;tI K[P A|Fï6 VFlN

U|\YMG]\ Hl8, SD"SF\0 T[DH V[DGF VlWSFZLG]\ lJlXQ8 J6"G VJ:YF

JU[Z[YL I]ST VFJF SM. 56 lGID lGN["X K[4 V[GFYL T\+XF:+

;CDT GYLP  VF XF:+ VtI\T pNFZ K[P X{JL ;FWGF4 lXJ;FI]ßIGM

VlWSFZ DFGJ DF+G[ K[P V[JL VFUDG XF:+GL Û- DFgITF K[P VCL\

;]WL S[ H[ :+LG[ I7 SZJF DF8[GM VlWSFZ J[NMDF\ lGQF[[W K[4  VFUDDF\

V[G[ l,\ùR"GGM ;\5}6" VlWSFZ K[P T[YL VCL\ SCI]\ K[ S[ v

-il<¼acRnrtayaStu \taE nayaR n sUtkm!,

twa àsUitkayaí sUtk< nEv ivxtẽ

                                                                         sl;PlXP)q$$f
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V[8,F DF8[ 5ZJTL"SF/DF\ !!DL ;NL S[ V[GF 5KL J[NM S[

VFUDMDF\ V[S 5|SFZG]\ ;FD\H:I :YFl5T SZJFG]\ VlEIFG R,FjI] VG[

VFRFI"  VlEGJU]%T V[ SC[J]\ 50I]\v

 —g-aRxanaidt> k&Tva yavduÖahmev c,

tavÄu vEidk< kmR píaCDEve ýnNy-ak!.˜

l;wWF\TlXBFDl6GF SYGGF D}/DF\ ;FDH:IGL EFJGF lGlCT

K[P U|\YSFZ lXJIMUL lXJFRFI"V[ ;F\bI4 IMU4 5F\RZF+4 J[N T[DH

5FX]5FTGL 5|FDFl6STFG[ V[S ;DFG U6FjIF K[P VG[ V[DF\ 56 J[NG[

;J"5|WFG SC[ K[P J[NGF 5|DF6YL X[QF ;F\bI IMU VFlNG]\ 5|FDF^I K[P

sa<Oy yaeg> paíraÇ< veda> pazupt< twa,

@tain man-Utain naephNyain yuii->.

VG[

                    veda> àxan< svRe;a< sa<OyadIna< mhamune,

           vedanusar[ade;a< àama{yimit iniítm!.

sl;P lXP 5q$v5f

Z[6]SFRFI"V[ SIF\S SIF\S V[JF `,MSMG]\ 56 lG~56 SI]" K[ H[

ULTF VG[ p5lGQFNGF `,MSMGL ;ZBFD6L ~5 CMI V[JL 5|TLlT  YFI

K[P pNFCZ6 ~5[ v

                     -jatSy ih Øuvae m&TyuØuRv< jNm m&tSy c,

               jNtumRr[jNm_ya< piræmit c³vt!.˜

sl;PlXP5q&#f

VF `,MS ULTFGF  H 5}JF "W ~5[ päT SIM" K [P VF ZLT [

—p&iwVya*:qmUitRTv-aRñrSy àkIitRtm!̃  sl;PlXP!_q$)f JRG A'CNF^IS
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p5lGQFNŸ GF  —ySy p&iWavI zrIrm!˜  YL ,.  —ySyaTma zrIrm!

s#q*q#qv#q*qZ#f   VG[

 —inTy< -ais tdIySTv< ya te éÔ izva tnU>,

Axaera=papkazIit ïuitrah snatnI.˜

sl;PlXP!_q$)f

X]S,IH]J["N JFH;G[lC;\lCTFGF !&qZ D\+G[ pâT SZL VF%IM

K[P VF 5|SFZ[ T{l¿ZLI p5lGQFNŸ4 A|ïlAgN]5lGQFN4 `J[TF`JZ p5lGQFTŸ

VFlN z]lTVMGL 5|lTKFIF JRG 5|:T]T U|\Y DF\ NZ[S HuIFV[ HMJF D/

[ K[P V[GM lGQSQF " VF K[ S[ lXJIMUL lXJFRFI"ÒV[ VF U|\YDF\

J[NM5lGQFNŸULTF ;dDT  p5N[X VF%IM K[P

zL l;âF \ lXBFDl6o V [S DCFSFjI  o  v  NX"GXF:+ S[

VFUDXF+GM U\|Y CMJF ;FY[v;FY[ l;wWFgTlXBFD6L V[S DCFSFjI

56 K[P V[SJL;DF\ 5lZrK[NDF\\ lJEST VF U|\Y —sgRbNxae mhakaVy˜GF

lGQSQF"  5Z prrSMl8G]\ DCFSFjI l;wW YFI K[P VF U|\YGF GFIS

Z[6]SFRFI" K[P H[ WLZMNF¿ GFISGF U]6MYL  56 prR :TZGF U]6MYL

I]ST K[P T[VM  VFtDFx,FWFZlCT K[P T[D6[ VU:tI VG[ lJELQF6GL

5|X\;F SZL 5MTFGL GlCP 1FDF V[DGF jIlSTtJDF\ V[8,L CTL S[ lXJ

äFZF XFl5T YJF KTF\ 56 T[VM S|MlWT G YIF4 5|tI]¿ZDF\ V[D6[

lJGD|TF ;FY[ lXJ VFU/ XF5GF pâFZGL IFRGF SZL lXJGF l5|I

U6[`JZ CMJFGF SFZ6[ UFdELI" VG[ DC¿FYL I]ST CMJ] V[DGM

:JEFJ CTMP Û- 5|lT7F S[ lXJGF VFN[XG]\ 5F,GGM ;\S<5 ,.

DCFD]lG VU:tIG[ VFN[X VF5L T[D6[ JLZX{J l;âF\TGM 5|RFZv5|;FZ

SIM"P TYF lJELQF6GF lGJ[NG 5Z V[S ;FY[ +6 SZM0 XZLZ WFZ6

SZL +6 SZM0 lXJl,\UMGL :YF5GF ,\SFDF\ SZLP
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VF DCFSFjIDF\ XF\T Z; D]bI K[P ;\5}6" U|\YGF VwIIG ;DI[

VFnM5FgT lGJ["N EFJ HFU'T YIF SZTM CMI K[P U]4 lXQI4

lXJEST4 l,\ùF\R"G4 SQ84 l,\UFR"G4 ;D5"64 JU[Z[ VG[S lJQFI

jIlSTGF DGDF\ HUT 5|tI[ lJZlST VG[ lXJ 5|tI [ ElST VG[

;D5"6GF EFJMG]] pt5gG SZ[ K[P GFISG]\ jIlSTtJ J6"G4 GFlISF

J6"G4  5|S'lT J6"G4 JU[Z[ DCFSFjIGF VlGJFI" lJQFIM CMI K[P

U| \YSFZ[ U | \YGF 5|FZ\EDF\ lXJ:T]lT4 XlST:T]lTGF DFwIDYL

GFISvGFlISFG]\ J6"G SI]" K[P Z3]J\X DCFSFjIGL S\l0SFG]\ VG];Z6

SZTF\ lXJIMUL U|\YSFZ[ J\XG]\ J6"G SI]" K[P lXJ GFDGF 5ZA|ïDGF

läTLI 5lZrK[NDF\\ lJX[QF SZL V[DF\GM T'TLI `,MS YL ) YL Z# ;]WL

5\NZ `,MSFtDS J\XG]\ J6"G SZJFDF\ VFjI]\ K[P VF ZLT[ EJFGLDF\ Z$

YL ,. #5 `,MS ;]WL !# `,MSMDF\ ;F{NI" J6"G K[P T'TLI 5lZrK[NGF

5|FZ\EDF  5|S'lT J6"G 56 K[P

ßIF\ ;]WL V,\SFZMGM 5|`G K[P V[DF\ VG[S V,\SFZMGM 5|IMU

HMJF D/[ K[P S[8,FS pNFCZ6M VCL\ 5|:T]T K[P

p5DFv nai-SwanavliMbNya nvmaEikmalya,

g¼yev k&taZle;maEil-agavtI[Rya. s#PZZf

DF,M5DF v AwRhIna ywa va[I pithaena ywa stI,

ïuithIna ywa buiÏ-aRvhIna twa i³ya. s!&P!)f

izvan<Nd smasa* kae va=Nymupit:Qte,

g¼m&t< pirTyJy k> ka=<!]eNm&gt&i:[kam!. s!#P*f

~5Sv ÇElaeKysMpdaleOysmuLleoni-Äye,

siCcdanNdépay izvay äü[e nm>. s!P!f
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}ancNÔsmud!-Uta< prmanNdciNÔkam!,

pZyiNt prmakaze muiraÇaE mhaixy>. s!)P!$f

p5ZMST S[8,FS pNFCZ6 VF TyIGF 5|DF6 K[P S[ 5ZD

VF,\SFlZS lXJIMUL lXJFRFI"V[ VF DCFSFjIDF\ IYF;\EJ IYMlRT S[

IYF:YFG V,\SFZMGM ;DFJ[X SIM" K[P

K\NGF AFAT[ DCtJG]\  VF K[ S[ VF DCFSFjIDF\ VG]Q8]5 s`,MSf

K\NG]]\ H D]bI ~5[ 5|IMU SZ[, K[P H[JL ZLT[ DCFSFjIDF\ X{,L CMI K[

5|tI[S UnB\0GF V\TDF\ K\N AN,L N[JFDF\ VFjIF K[P V\lTD 5n DM8F

K\NMDF\ ,bIF K[P V[G]\ ;\l1F%T lJJZ6 VF ZLTG]\ K[P

5lZrK[N V\lTD 5nGM K \N

!P DFl,GL

ZP J\X:Y

#P XFN]",lJS|Ll0T

$P J;gTlT,SF

5P XFN]",lJS|Ll0T

&P J\X:Y

*P J\X:Y

(P DFl,GL

)P J\X:Y

!_P J\X:Y

!!P J\X:Y

!ZP J\X:Y

!#P J\X:Y

!$P J\X:Y
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!5P XFN]",lJS|Ll0T

!&P 5]lQ5TFU|F

!*P XFN]",lJS|Ll0T

!(P J\X:Y

!)P XFN]",lJS|Ll0T

Z_P VG]Q8]5Ÿ sx,MSf

Z!P XFN]",lJS|Ll0T

VF U|\YG]\ lG~56 J{NEL" X{,LDF\ YI]\ K[ 5|YD ;DF;ZlCT 5N

SMD/ J6"GM 5|IMU J{NEL" ZLlTGL lJX[QFTFVM K[P VF ZRGFDF\ D}W"gI

JU"GF läTLI RT]Y" J6"GM 5|IMU VtI\T V<5 DF+FDF\ SIM" K[P VF ZLT[

VF ZRGF 5|F;FNU]6 JF/L K[P V[DF\ z]lTS8}tJ4 N]ZFgJI lS,Q8TF4

;\N[C JU[Z[ NMQFM GYLP U|\YGF VwIIG ;DI[ VwI[TFGF DGDF\ XF\TZ;

lDlzT ElSTGL WFZF 5|JFlCT JC[TL ZC[ K[P VF U|\Y IYFY"To JLZX{J

l;âFgTMGL lXBFDl6 K[P

©erMkØktíkrþ¾k{rýLkk økwshkíke ¼k"kkíkh{kt  su{Lkwt ykþeoð[Lk
Mkns MLkun{Þe "uhýk Au ÞkuøkËkLk hÌkwt Au. yu{kt Mkðo"Úk{ rðïkhkæÞ
®MknkMkLkÄeïh ©e 1008 søkËTøk wY zk p . [tÿþu¾hS rþðk[kÞo
{nkMðk{eSLkwt Lkk{ M{hýeÞ Au. økwYf]Ãkk yÇÞwËÞ yLku rLk:©uÞMk çktLkuLku
rMkØ fhu Au. yux÷u nwt Mkðo"Úk{  yu{Lkk  [hýku{kt þkïík ðtËLk fÁt Awt.

íku ÃkAe {khk {kíkk-rÃkíkkLkku Ãký [hý MÃkþo fhwt Awt suykuyu  {Lku
"uhýk, MLkun yLku {{íkk "ËkLk fhe {Lku MktMfkh ykÃÞk. {khk ÃkrhðkhLkk
MkÇÞkuLkku  Ãký ¾qçk ¾qçk yk¼kh {kLkwt Awt suykuyu {Lku MkËk "kuíMkknLk
ykÃÞwt Au. {khk {nkrðãk÷ÞLkk  MkkÚke r{ºk zkp. MkrðíkkçkuLkLkku Ãký y®n nwt
¾qçk-¾qçk yk¼kh {kLkwt Awt suykuyu  Mkíkík {Lku økwshkíke ¼k"kkíkth {kxu
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{ËË fhe níke. nwt ÓËÞÚke íku{Lku  Lk{Lk fhwt Awt.
ytík{kt {kLkð Mkw÷¼ ºkwrxyku, {ÞkoËkyku {kxu ÃkkXTÞð]tËLku Ãký

rLkðuËLk fhwt Awt fu, íkuyku ykLkk Ãkh æÞkLk ykÃke økútÚkMÚk rðþu"kíkkykuLku
ÓËÞ:Y  fhu yuðe yÇÞÚkoLkk MkkÚku {Lku yk fkÞo{kt {khe yk MkkÄLkk{kt {Lku
fux÷e MkV¤íkk {¤e Au íkuLkk rLk"f"ko íkku rðîíksLk yLku yÇÞkMke ÔÞÂõík s
fhe þfu Au. AuÕ÷u MktMf]ík MkkrníÞ {kxu yux÷wt s fneþ fu -

²¢±ySƒ¢S²ç‹¼ à¢ñHï‹Îí¢: "çÚ¼p }¢ãè¼Hï J

¼¢±y"æSÜUë¼ }¢¢ã¢y}²æ H¢ïÜUïùçS}¢Ý Ðí™çÚc²ç¼ JJ

rðLkÞþe÷
zkp. fÁýk rºkðuËe

******



rð»kÞ MktûkuÃk

«Úk{ ºkeòu  ÃkrhåAuË :

fkuRÃký rðÎLk ðøkh økútÚkLkwt Mk{kÃkLk ÚkkÞ yux÷k {kxu ÃkrhåAuËLkk «Úk{
çkkh &÷kufku MkwÄe {tøk÷k[hý rMkðkÞ rþðÞkuøke rþðk[kÞoLkk ðtþLkwt ðýoLk
fhðk{kt ykðu Au. rþðÞkuøke («Úk{)Lkku Ãkwºk {wËTËËuð yu{Lkku Ãkwºk rMkØLkkÚk,
rMkØLkkÚkLkku  Ãkwºk rþðÞkuøke (rîíkeÞ) fnuðkÞk.  yk ðehþiðLkk yLkwøkk{e
fnuðkÞk. íkuykuyu ©erMkØktík rþ¾k{rýLke h[Lkk fhe Au.

çkúñ Mkr[ËkLktËYÃk yLku  MkLkkíkLk Au. Mk]rüLkk Ãkqðo  yk rðï yu{Lkk{kt
÷eLk hnu Au. yu{Lke þÂõík Ãký yu{Lkk Mk{¼kð MktçktÄÚke rLkíÞ ðíko{kLk hnu
Au. yk Ãkh{uïhu  çkúñkLke Mk]rü h[e íkuLku Mk{økú rðãkyku MkkÚku y÷tf]ík fhe.
íku{s Mk]rüLkku WÃkkÞ çkíkkÔÞku  yLku  rþðSyu s MkðoÔÞkó MkðoþÂõík{kLk
«{Úk økýku Lku WíÃkLLk fÞko. yk Mkðo økýku {ktÚke huýwf yLku ËkYf yk çktLku øký
rþðS Lkk yríkr«Þ çkLÞk. íkuyku  n{uþk ytíkÃkwhLkk îkhu hne ¼økðkLk
rþðLke Mkuðk fhíkk níkk.

yuf ðkh ¼økðkLk rþð fi÷kþÃkðoík WÃkh rçkhks{kLk  níkk. ¼økðíke
Ãkkðoíke íku{s yu{Lkku Ãkrhðkh Ãký MkkÚku þku¼k{kt yr¼ð]rØ fhíkkt níkk.
MkhMðíke, ðuË,  rËÔÞ fLÞkyku,  Mºkeyku, rðãuïh, LktËe ykrËøký,«{Úkøký
ðøkuhu Ëuðku rþðSLke Mkuðk fhe hÌkk níkk. íku{Lke MkkÚku çkúñk, RLÿ suðk Ëuðku,
ðrþü suðk {nkLk Éwr»k, îkËþ ykrËíÞ, yü ðMkw, yufkËþ Áÿ, hkûkMk,
ËkLkðku ðøkuhu yu{Lke Mkuðk{kt  fkÞohík níkkt. þtfh ¼økðkLk Ãký ¢{þ: MkkiLku
yu{Lke f]ÃkkÚke ¾wþ fhe hÌkk níkk. yk «r¢Þkyku [k÷íke níke íÞkt s ð[{ktÚke
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¼økðkLk rþðSyu huýwfLku «MkkËLkk YÃk{kt íkktËw÷  ÷uðk {kxu çkku÷kðe. huýwfyu
rþðSLkwt yknTðkLk Mkkt¼¤e Mðkr¼{kLke ÚkR ËkYfLku yku¤tøke   rþðLke ÃkkMku
sðkLke  Ä]üíkk fhe. ¼økðkLk rþðyu ykðwt yÄ{ fíÞ Lku òuR huýwfLku fÌkw
yhu fw{køkkuo  !  rþð¼õíkkuLkwt WÕ÷t½Lk Ãkh{ yLkÚkoLkwt fkhý {kLkðk{kt ykðu Au.
yux÷u {Lkw»Þ suðk yk[hý fhðkLkk yÃkhkÄðík  {Lkw»Þ ÚkR ò. ¼Þ¼eík
huýwfyu  ¼økðkLk rþðLku  «kÚkoLkk fhe fu íku{Lku {Lkw»Þ ÞkurLkÚke  sL{ ÷uðku Lk
Ãkzu.  huýwfLke  «kÚkoLkk Úkfe «MkLLk ÚkÞu÷k ¼økðkLk rþðyu fÌkwt ©eþi÷Lkk  W¥kh
¼køk{kt  rºk®÷øk Ëuþ (=þõÞíkk íku÷økktýkt) {kt Mkku{uïh Lkk{Lkwt {khwt yuf ®÷øk
Au. íku{ktÚke ík{khwt «kfxâ  Úkþu yLku ík{u ðuË-MkB{ík Mk{kLk ðehþið þkMºkLke
¼q÷kuf{kt MÚkkÃkLkk fhþku. yuðwt fne ¼økðkLk ÃkkuíkkLkk  ytíkÃkwh{kt síkk hÌkk
yLku huýwfyu yk Ähíke Ãkh yðíkkh ÷eÄku.
[kuÚkk - Ãkkt[{kU ÃkrhåAuË :

sÞkhu Mkku{uïh {nkËuðÚke «¼kðÚke huýwfLkwt «køkxTÞ ÚkÞwt. íÞkhu
íki÷økktLkk ËuþLkk Mkðuo «kýeyku huýwfLkwt íkusMðe YÃk òuRLku  ykùÞo[rfík ÚkÞk.
yu{Lkwt MktÃkqýo ytøk ¼M{{Þ níkwt. {kÚkk WÃkh ÃkwÛz Mkwþkur¼ík níkwt. frx«Ëuþ {kt
{u¾÷k Äkhý fhu÷, nkÚkku{kt ÞkuøkËtz, ¼M{Ãkkºk yLku f{tz÷ níkku. “ykÃk fkuý
Aku ?” ÷kufkuyu  yu{Lku ÃkqAÞw  íÞkhu íkuyku yu fÌkwt  “nwt ¼økðkLk rþðLkku Mkn[h
huýwf Awt. fkuR fkhýMkh ynª rþð®÷øk Úke {khe WíÃkr¥k  ÚkR  siLk, çkkiØ,
[kðkof suðk LkkÂMíkf ËþoLkkuLkku¾tzLk fhe  ðehþið rMkØktíkLke MÚkkÃkLkk fhkðe
{khk yðíkkhLkku «ÞkusLk Au. yk{ fne huýwfk[kÞo ykfkþ {køkuo {÷Þ Ãkðoík
Ãkh ykðeLku  yøkMíÞLkk  yk©{{kt  ÃkÄkÞko  íku yk©{ yíÞtík h{ýeÞ íku{s
íkÃkMðeykuÚke ÃkrhÃkqýo  (çkúñ ÷kuf) Mk{kLk níkku.  yk©{Lkk  {æÞ ¼køk{kt
[tËLkð]ûkLkk Lke[u {nŠ»k yøkMíÞ çkuXk níkk ®ÃkøksxkÄkhe rºkÃkwÛzÙkrÑík
{Míkfðk¤k  yøkMíÞLkk  [khu çkksw íkÃkMðe yLku Éwr»k{wrLkyu rçkhks{kLk
níkk. huýwfk[kÞoLku  ÃkkuíkkLkk  rËÔÞ[ûkw îkhk ykðíkk òuR É]r»k yøkMíÞ yu{Lkk
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ÔÞÂõíkíðLku  Ãkk{e økÞk fu íku fkuý Au yLku õÞk fkhýMkh ynª ÃkÄkÞko  Au
÷kuÃkk{wÿk îkhk ÷kðu÷k  s¤Úke huýwfLke  Ãkqò fhe Lku yøkMíÞ yLÞ çkeò
ykMkLk Ãkh sRLku çkuXk. ”

íÞkhçkkË yøkMíÞ yLku huýwfk[kÞo çktLku ðå[u yk heíku MktðkË ÚkÞku -
huýwfk[kÞuo fÌkw - nu {wrLkðh ! ykÃk {nkLk íkusMðe Aku, íkuÚke ykÃkLkk

rLkíÞ-rLkÞ{ ðøkuhu  {kt  rðÎLk Lke shk  Ãký  yuðe Mkt¼kðLkk fR heíku þõÞ
çkLke þfu Au ? ykÃku rðæÞk[÷Lku Íwfkðe ËeÄk, Mk{wÿLkk s¤Lku znku¤eLku fe[z
çkLkkðe ËeÄku, ðkíkkÞkt  hkûkMkLku ykÃkLke  sXhkÂøLk{kt ¾k¾ fhe ËeÄku, Ãkqðofk¤
{kt Mðk{e fkŠíkfuÞu ykÃkLku rþðÄ{oLkku WÃkËuþ ykÔÞku.  suÚke ykÃk rþðSLkk
Ãkh{ ¼õík fnuðkÞk.

yøkMíÞu fÌkwt - nwt MkËk {kxu {wrLkykuLkku ykËhýeÞ hÌkku Awt  nwt  íkku ykÃkLku
huýwf  Lkk{Úke økýuïhLkk  YÃku òýwt Awt  {khk WÃkh f]Ãkk fhðk {kxu ykÃk yk
Ähíke Ãkh yðíkÞko Aku.  nwt ykÃkLkk {w¾uÚke ©wríkMkB{ík  þiðrMkØktík Mkkt¼¤ðk
{ktøkw Awt.  yLkuf ykøk{kuLkk ©ðýLkk  fkhýu  {khk {Lk{kt MktþÞ ÃkuËk ÚkÞku
yux÷u  nu rËÔÞÞkuøke ! ykÃk {Lku WÃkhkuõík rMkØktík Mkt¼¤kðe ÄLÞ ÄLÞ fhku.

yøkMíÞLkk  ð[LkLku  Mkkt¼¤e  yk[kÞo  huýwf yu fÌkw - nu yøkMíÞ ! nwt
ykÃkLku rþðLkk ¿kkLkLkku WÃkËuþ  Mkt¼¤kðeþ. S¿kkMkwykuLkk  {tíkÔÞku «{kýu
MkktÏÞ, Þkuøk, ÃkkÅ[hkºk, ðuË, ÃkkþwÃkík ykðk yLkuf rMkØktík «[r÷ík Au. yk
çkÄk «k{krýf ËþoLk Au. yu{Lkwt  ¾tzLk Lk fhðwt  òuRyu.  yk þiðíktºk çkeò
çkÄk ËþoLkkuLke yÃkuûkk ©uc Au.  þið, ÃkkþwÃkík, Mkku{ yLku ÷kfw÷ ¼uËLkÚke
ykøk{  [kh «fkhLkk  Au. yu{kt þiðkøk{, ðk{, Ërûký, r{© yLku rMkØktík
¼uËÚke [kh «fkhLkk  Au.  ðk{ ykøk{ þÂõík«ÄkLk,  Ërûkýkøk{
¼ihð«ÄkLk, r{©køk{ Mkó{kík]fkÃkhf yLku  rMkØktík ðuË«ÄkLk Au. yk WÃkhktík
rþðkuÃkrËü fkr{fkrË ðkíkw÷ktík ykøk{kuLkk yÃkuûkk ðehþið{ík ðÄkhu
«k{krýf Au.
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ðehþið íku{s ðeh{nuïh ÃkËLkwt  yÚkorLkðo[Lk fÞko ÃkAe ðehþiðLkk  A:
¼uË çkíkkððk{kt ykÔÞk Au íku Au - ¼õík. MÚk¤, {nuïh MÚk¤, «MkkËe MÚk¤,
«krýr÷Üe MÚk¤, þhý  MÚk¤ yLku  yufÞ MÚk¤. íkËTWÃkhktík ¼õík MÚk¤Lkk
yðkLíkh   ÃktËh ¼uË økýkÔÞk Au. yu{Lkk Lkk{ Au - ®Ãkz MÚk¤,   ®Ãkz¿kkLk
MÚk¤, MktMkkhnuÞ MÚk¤, økwYfkYÛÞ MÚk¤,  ®÷økÄkhý MÚk¤, rð¼qríkÄkhý
MÚk¤,  ÁÿkûkÄkhý MÚk¤, [íkwŠðÄ MkkhkÞ MÚk¤, MkkuÃkkrÄËkLk MÚk¤,
Ãkt[kûkhsÃk MÚk¤, ¼õík{køkor¢Þk MÚk¤, W¼Þ MÚk¤, rºkrðÄ MktÃkr¥k MÚk¤,
rLkÁÃkkrÄËkLk MÚk¤ yLku  MknsËkLk  MÚk¤ Au. rþð ¼õíkkuyu  yk çkÄk
MÚk¤kuLkku «ÞíLkÃkqðof yÇÞkMk fhðku òuRyu.

®Ãkz MÚk¤{kt ®Ãkz yÚkkoíkT þheh, ®Ãkz¿kkLk MÚk¤ {kt  þhehLkwt MðYÃk
MktMkkh{kt hneLku   MktMkkh Þk MkktMkkrhf  ðMíkwykuLkku  íÞkøk nkuðku yrLkðkÞo
çkíkkððk{kt ykÔÞku Au.
Aêku - Mkkík{ku ÃkrhåAuË :

Aêk ÃkrhåAuË{kt  økwYfkÁÛÞ MÚk¤{kt økwYLkku  rðrþü {knkíBÞ sýkðe
rþ»Þyu  økwYLke ÃkkMku sðkLkku {rn{k çkíkkÔÞku Au. íÞkh ÃkAe  ËeûkkLke
Ãkrh¼k»kk, yuLkk ºký «fkh, {ktMk®ÃkzLku  {tºkrÃktzLkk  YÃk{kt MkwMktMf]ík fhðk
çkíkkððk{kt ykÔÞwt Au. ®÷økÄkhý MÚk¤{kt rþ»ÞLkk  «kýLkwt ®÷økLke MkkÚku
MkkBÞíkk, ®÷økÄkhýLkwt  «ÞkusLk, yu{Lkk Äkhf, ytík®÷økÄkhý,
çkkÌk®÷økÄkhý, ®÷økÄkhý {kt ©wríkLkk «{kýLkwt ðýoLk fhðk{kt ykÔÞwt Au.

Mkkík{kt  ÃkrhåAuËLkk  ¼M{Äkhý MÚk¤{kt  ¼M{Lkk  rð¼qrík ðøkuhu Ãkkt[
Lkk{kuLkwt  økqZyÚko,  yuLkk YÃk, rðrLkÞkuøk,  ¼M{rLk{koýLke  yLkuf  «r¢Þkyku,
MLkkLkLkk Mkkík «fkh, ¼M{ MLkkLk, rºkÃkwÛzT Äkhý, rºkÃkwÛzÄkhe  ytøkkuLkwt yLku
rºkÃkwÛzTÄkhe SðkuLkwt ðýoLk Au.  YÿkûkÄkhe MÚk¤{kt  ÁÿkûkkuLke  WíÃkr¥k,
ÁÿkûkÄkheLkk ÷ûkýku, þhehLkk  fÞk ytøk{kt  fux÷k Áÿkûk Äkhý fhðk
òuRyu.  Áÿkûk Äkhý fhðkÚke Úkíkk ÷k¼ku ðøkuhuLkwt ðýoLk fhðk{kt ykÔÞwt Au.
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ykX{kt- Ëþ{k ÃkrhåAuË :

ykX{kt ÃkrhåAuË{kt Ãkt[kûkhe rðãkLkwt ðýoLk  fhðk{kt ykÔÞwt Au. su{ fu
rþðÚke rðþu»k fkuR íkíð LkÚke, íkuðe heíku Ãkt[kûkh (Lk{: rþðkÞ) Úke rðþu»k
yLÞ  fkuR {tºk LkÚke. “rþð” Lkk{Lkk çku yûkh Ãkhçkúñk fu «fkþf Au. Hfkh
Lke MkkÚku »kzTûkh  {tºk Ãký fnuðk{kt ykðu Au. yk WÃkhktík Ãkt[kûkh sÃkLkwt rðÄkLk,
sÃkLkk ¼uË, sÃkÞ¿kLkwt {níð, {kLkMk sÃkLke ©ucíkk, Mk{Lºkf rþðÃkqòLke
rðrÄ yLku íkuLkwt {níð, (ÃkÅ[kûkhe) sÃkLkwt V¤, sÃk fhðkðk¤k  yk[kÞkuoLke
{rn{k Lkku ðýoLk fheLku  ÃkrhåAuË Mk{kó fhðk{kt ykÔÞku Au.

Lkð{k ÃkrhåAuËLkku rð»kÞ  ¼Âõík{køkoLke  r¢ÞkLkku Au. yk{kt ¼ÂõíkLkk
Lkð ¼uËku, çkkÌk yLku ykÇÞLíkhLke Ærü îkhk ¼ÂõíkLkk çku «fkhku, ¼ÂõíkLkk
yLkuf sL{Lkk  ÷k¼ku, {Lk-ð[Lk-fkÞk ¼uË Úkfe ÃkwLk: ¼ÂõíkLkk  ºký «fkhku,
íkÃk, f{o, sÃk, æÞkLk yLku ¿kkLkLkk ¼uËÚke Ãkkt[ «fkh Lkk rþðÞ¿k, ðehþið
{køko{kt  ËerûkíkÄkhý fhLkkh ¼õík {kxu rLkÞ{, ®÷øke yLku y®÷økeLkk ¼uË
íku{s fíkoÔÞ, ËkLk yLíkøkoík yLLk-s÷--ËkLkLke ©ucíkkLkwt  ðýoLk fhðk{kt
ykÔÞwt Au. ykLkk ytíkøkoík W¼ÞMÚk¤{kt rþð yLku økwYLkk y¼uËLke  [[ko
fhðk{kt ykðe Au.

yk WÃkhktík  rºkrðÄ MkBÃkrík MÚk¤{kt økwY, ®÷øk yLku sÜ{ fhðk{kt
ykÔÞku Au.  rþðÞkuøkeLkk rðrðÄ  ykÞk{kuLke árüÚke   ðýoLk  [íkwŠðÄMkhkÞ
MÚk¤{kt rþðLkwt  [hýk{]ík, íku{Lku Mk{ŠÃkík rçk÷eÃkºk, {k¤k, yLLk økúnýLkk
VkÞËk çkíkkðkÞk Au.   ytíku MkkuÃkkrÄ, rLkYÃkkrÄ íku{s Mkns Mkt¿kf ºký «fkhLkk
ËkLkLkku {rn{k çkíkkÔÞku Au.

Ëþ{k ÃkrhåAuËLkku  rð»kÞ {knuïh MÚk¤ Au. yu{kt {knuïhLke  «þtMkk,
®÷økrLkck,  Ãkqðko©Þ rLkhkMk, yiîík rLkhkfhý,  yknTðkLk ðsoLk,  yü{qŠík
rLkhkfhý, Mkðo¼qík íkíðkuLkwt  ¾tzLk,  rþð yLku  ¼õíkkuLke rþðíkk ykheíku Lkð
¼uËkuLke  [[ko  fhe Au. suyku {nuïhLku  Mkðo©uc Mk{su Au, íku {knuïh  Au íkuyku



(45)

Ãkh Mºke-ÃkhÄLk, Ãkhkð÷tçke rþðLkk  {kxu «ký-íÞkøk fhðkðk¤k  nkuÞ Au.
yuðk {knuïh îkhk rðÄeÞ{kLk  ®÷økrLkckLkwt  MðYÃk yk Au fu  ¼õík Þwõík
{knuïh ®÷økLku  MkðoMð  Mk{su Au. íkuyku «ký - Mktfx{kt {wfkÞk nkuðk Aíkkt
Ãký ®÷økÃkqòLkwt ðúík Akuzíkk LkÚke. íkuykuLku  ðuËÃkkX,  Þ¿k suðk  f{kuo  fhðk
Ãkzíkk LkÚke.  íkuyku  Ãkqðo  Mðef]ík Ä{oLkku Ãký íÞkøk fhu Au. ‘Mkðo fÕÞký çkúñ’ Lke
ÄkhýykLkku  ÃkrhíÞkøk fhðkðk¤k  íkuyku r÷øktLku ÃkqßÞ yLku ÃkkuíkkLku  Ãkqsf {kLke
Lku  îiík¼kðÚke hnu Au. íku{Lku  rþðLkwt yknTðkLk Lkne  fhðwt òuRyu, fkhý  fu
®÷økLkk  YÃk{kt  rþð  MkËkÞu íku{Lke MkkÚku Au. Ãk]Úðe  ðøkuhu ykX íkíðku  rþðÚke
r¼LLk Au. yux÷k {kxu íkuyku Mkðoºk nkuðk Aíkkt  Ãký ®÷økLkk  YÃk{kt  rðhks{kLk
hnu Au. íkuyku swËe heíku Ãkqò fhíkk nkuðk  Aíkkt Ãký  Ãkqsfu  rþð MkðoÔÞkó Au
yuðe ¼kðLkk fhðe  òuRyu. yk{  nkuðk Aíkkt Ãký íkuyku  ¼õíkkuLkk  ÓËÞ{kt
rðþu»k YÃkÚke ÂMÚkík ÚkR Lku «fkþu Au.
yufkËþ - ºkÞkuËþ ÃkrhåAuË :

yrøkÞkh{kt ÃkrhåAuË{kt {wÏÞ «MkkËet  MÚk÷ Au. rîíkeÞ  økwY {knkíBÞ
íÞkh çkkË ®÷øk «þtMkk, sÜ{ økkihð,  ¼õík {knkíBÞ, þhýfeíkoLk  yLku
rþð«MkkË{knkíBÞ - yk heíku yu{kt  Mkkík MÚk¤ (= WÃkÃkrhåAuË) Au.
«MkkËeMÚk¤{kt  {LkLke  rLk{o¤íkk, rLk{o¤íkkLke  «króLkku  WÃkkÞ,  rLk{o¤íkkÚke
Úkíkk ÷k¼ ðøkuhuLke  [[ko  fhðk{kt ykðe Au.  økwY{knkíBÞ{kt økwY yLku rþð
ðå[u yr¼LLk yuðe ÄkhýkÚke ÷k¼Lkwt ðýoLk Au.  ík]íkeÞ MÚk¤{kt  r÷tøkLkwt
MðYÃk,  çkúñ yu s ®÷øk Au. Ãkh{kþÂõík yuLke ÃkeX Au,  çktLkuLkw t  Mk{kÞkuøk
rðï®÷øk Au. yu{Lke  WÃkkMkLkk Úkfe Ãkh{ yuïÞo {¤u Au. rþðLkk  WÃkkMkfku
rþð{Þ  nkuÞ Au. fk{ ykrË Ëku»k{wõík rþð¿kkLke rþð®[íkLk ÃkhkÞý
ðkMíkrðf rþð¼õíkku nkuÞ Au. ¼õík{knkíBÞ ÃkrhåAuË{kt  ¼õíkLkk  ÷ûkýku,
rþð yLku ¼õík  ðå[u yr¼LLk rðþu»kíkkyku ðýoðe Au. þhýMÚk¤{kt
þhýLkku  {rn{k,  þhýkÚkeoLkwt   MðYÃk,  rþð«króLkwt  {níð çkíkkÔÞwt Au.
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«MkkË {níð MÚk¤Lkku  rð»kÞ, rþð «MkkËLkwt  MðYÃk ytíku yu{Lke  {rn{kLkk
ðýoLkÚke  ÃkrhåAuËLkku  WÃkMktnkh fÞkuo Au.

çkkh{kt ÃkrhåAuË «ýkr÷økíkMÚk¤Lkk  Lkk{u Wr[ík Au  su{kt Ãkkt[  yLktík
MÚk¤ku Au.  «ký®÷øk,  «ký®÷øke y[oLk,  rþðÞkuøkMk{krÄ,  ®÷økrLksMÚk¤
íkÚkk ytøk®÷øk MÚk¤ «ký yLku  yÃkkLk Lkk MktÞkusLkÚke  {ÂMík»fLkk
{æÞ¼køk{kt «økx Úkíke ßÞkuíkLku «ký®÷øk fnuðk{kt ykðu Au.  ykðk
«ký®÷økLkk  ÓËÞf{÷{kt y[oLkk  «ký®÷økk[oLk  Au. su{Lkk {kxu  ûk{k,
rððuf, MkíÞ suðk  økwýkuLkku  WÃk[khLkk MðYÃku  «Þkuøk ÚkkÞ Au. rþðÞkuøkMk{krÄ
MÚk¤Lkwt ÷ûký,  çkkÌkðkMkLkkLkk  rLkhkfhýLkk  WÃkkÞLkwt ðýoLk Au. ®÷økrLks
MÚk¤{kt  ®÷økMðYÃkLke  [[ko,  ®÷økLkwt  {níð íku{s  æÞkLkLke  ðkík fhðk{kt
ykðe Au. ytøk®÷økMÚk¤ {kt  çkíkkððk{kt ykÔÞw Au fu ¿kkLkYÃke ytøk yLku
¿kkLkYÃke®÷øk yk çktLku  su{Lke ÃkkMku Au, íkuLku ytøk®÷øk fnuðk{kt ykðu Au,  su yk
çktLkuÚke þqLÞ Au.  íku{Lke  {wÂõík þõÞ LkÚke.

íkuh{kt ÃkrhåAuË{kt  þhý MÚk÷,  íkk{MkrLkhMkLk  MÚk÷,  rLkËuoþ MÚk÷
WÃkhkíkt þe÷MktÃkkËLk MÚk÷Lke  ðkík fnuðkR Au. Ãkríkðúíkk MºkeLke  su{ òu rþðLku
Ãkrík yLku ÃkkuíkkLku  ÃkíLke Mk{síkk yLÞ ykhkæÞ ËuðkuÚke rð{w¾ Au,  íkuLku
þhýMÚk÷ðkLk  fnuðk{kt ykðu Au. økwYLkk îkhk  yk ¼õíkkuLkk ÓËÞ{kt  sÞkhu
Mk{økú yLÄfkhLku Ëqh fhe Ëuðk{kt ykðu Au íkku íku íkk{MkrLkhkMkf økýðk{kt ykðu
Au. su{Lkwt ¿kkLk  íkk{Mker{r©ík Au, suLku fËe Ãký {wÂõík  {¤íke LkÚke.  yux÷k
{kxu  su þk{-Ëk{Úke  Þwõík Au, íkuyku MkkÂíðf {nkÞkuøke  fnuðkÞ Au.  yk
«fkhu  rþð{Þ «Ãkt[{kt  Mkkðorºkf îu»k  ¼kðLkk hk¾ðkðk¤k  hksMke  íku{s
Mkðoºk  yMkíÞLke  ¼kðLkk hk¾ðkðk¤k íkk{Mke  rþðÞkuøke nkuÞ Au. yk{ktÚke
«Úk{ fkurxLkk  Þkuøke  Mkðkuo¥k{ Au.  ykðk ÔÞÂõíkyku Úkfe su ¿kkLk «kó ÚkkÞ Au
íku Mkk[k ¿kkLkLkku  rLkËuoþ ykÃku Au.  ykðk  rLkËuoþ  íkhV  ytøkwr÷rLkËuoþ fhðk
ðk¤ku Mkk[ku Mktík Au. suLkk  Úkfe rþð îkhk Úkíkk ÷k¼Lkwt  Mk{ÚkoLk fhkðu Au.
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rþðíkíðLke  S¿kkMkk yu{Lkk  «rík ÂMÚkh ¼kðLkk ÔÞÂõíkíðLkk  Lkk{Úke
yr¼¼qík ÚkkÞ Au. yk heíku  rþð¿kkLk,  rþðæÞkLk,  rþð«króLkk  {kxu WíftXk
yk Mkðuo þe÷ fnuðkÞ Au. yuðk ¼õíkku s rþð®÷økeÞkuøke fnuðkÞk Au.
[kiË - Mkku¤  ÃkrhåAuË :

[kiË{kt ÃkrhåAuË{kt  yufÞ,  yk[kh MkBÃkrík  suðk [kh MÚk÷ Au.
þhýkøkík ¼õík «ký fu ®÷økLkk  ÞkuøkÚke  yríkþÞ Mkw¾ «kó fhe rþðLke MkkÚku
yufkfkh ÚkR òÞ Au.  rð»kÞkLktË {kt ykMkfík ÚkR íkuu rþðkLktË  hnu Au. yu{Lku
MktMkkhLkwt  ¼kLk nkuíkw LkÚke, fu{ fu ¼uË YÃke  Mkkøkh{kt íku {øLk ÚkR òÞ Au  {kxu
rþðyufÞ ¼kðLkk çktÄLkYÃke yki»krÄ Au su  rþðyiõÞ ¼kð Lku  «kó  fhu Au,
íkuykuLku  f{oV¤Lkku ¼kuøk fhðku Ãkzíkku LkÚke. ykðe ÃkrhÂMÚkrík{kt çkkúñý-[tzk÷,
ÃkkÃke-ÃkwÛÞkí{k yuf Mk{kLk ÚkR  òÞ Au.  yu{Lkk f{oV¤ rþðLkk ¿kkLk Úkfe
f]ík¿k ÚkR òÞ Au. yu{Lkk  «rík Mk{økúf{o rþðLke ykhkÄLkk Mk{kLk ÚkR òÞ
Au. íkuyku  yk rðïLku  rþð{ÞLke árüÚke swyu Au. rþð yLku  rðï çktLku{kt
yu{Lku ÃkhMÃkh ykhkæÞ¼kðLke  «íkerík ÚkkÞ Au.  rþð{kt {øLk yu{Lkwt rLkhk{Þ
ytíkh ßÞkhu RåAkþqLÞ  ÚkR  òÞ Au,  íÞkhu íku   {wõík ÚkR  òÞ Au.  økwY,
rþð yLku rþ»Þ yuf «fkhu M{hý Mkn¼kusLk fnuðkÞ Au.  su  ykðwt LkÚke
Mk{síkk íkuyku rðï¼kusf LkÚke.   ßÞkhu  íkuyku   Ãkhkð÷tçke  ¼kðLkk {kxu
Mðkð÷tçkLkLkwt  Mk{Ãkoý  fhu Au.  íÞkhu  íkuyku  Lku   rðïkí{k   fnu Au.  Mk{økú
rð&ðLku  ‘yn{T’ YÃk{kt òuðwt ÃkqýoíkkLkw  «íkef  Au.
ÃktËh{ku ÃkrhåAuË  :

«Míkwík ÃkrhåAuË{kt ËeûkkøkwY,  rþûkkøkwhw ðøkuhu  Lkð MÚk÷kuLkw t ðýoLk
fhðk{kt ykÔÞw Au. yu rþð¿kkLk Úkfe rºkfk¤ Ëq»kýkuLkku rðLkkþ fhu Au  yuLku
Ëeûkk fnuðkÞ Au. ykðk rð»kÞ{kt økwYLku  ËeûkkøkwY fnuðk{kt ykðu Au. ‘økw’
yÚkkoíkT økwýkíkeík ‘Á’ yÚkkoíkT YÃkkíkeík suyku ykðk økwýkuLkwt ¿kkLk fhkðu íku Mkk[k
økwÁ fnuðkÞ Au.  suyku ykðk þkMºkLkk  yÚko Lku  Mk{S Ãkkuíku yk[hý fhu  yLku
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çkeòLku  íku rËþk  íkhV Ëkuhu fu «urhík fhu íkuLku yk[kÞo fnuðkÞk Au. íkuyku Mk{økú
ðMíkw{kt  y¾tz [iíkLÞLke  yr¼ÔÞÂõíkLkku «ký Ãkwhu Au,  yuðk  økwÁyku
rðï«fkþf  nkuÞ Au. íku rËûkkøkwÁ Au íkuyku s rþ»ÞkuLku  çkkuÄ ykÃkLkkh nkuðkÚke
rþûkkøkwY Ãký fnuðkÞ Au. yk heíku  ¿kkLkßÞkuíkÚke rþ»ÞLkwt fÕÞký fhLkkh økwY
Ëw÷o¼ nkuÞ Au, su ÔÞÂõík rþðLkk  YÃkLku yLkw÷ûkeLku  ¿kkLk  ykÃku Au, íkuyku  ¿kkLk
økwYLkk  Lkk{Úke  yr¼rník  ÚkkÞ Au. MkqÞo {kºk çkkÌk ytÄfkhLku Ëqh fhu Au, Ãkhtíkw
¿kkLk ykÃkLkkh økwÁíkku çkkÌk yLku yktíkrhf çktLku ytÄfkhLkku rðLkkþ fhu Au.
¿kkLkeykuLku ¿kkLk Úkfe fux÷ef rðþu»k  r¢Þkyku su{kt ÷eLk ÚkR  òÞ Au.  yuLku
r¢Þk®÷Üe  fnuðk{kt ykðu Au. ÞkurøkÞku Mk{Mík r¢ÞkykuLkku  íÞkøk fheLku Vfík
®÷Ü Ãkqò{kt ÔÞMík hnu Au, ykÚke r¢Þk®÷ÜLkku rðþu»k {níð Au. yk{ fhíkk
fhíkk yuf ÂMÚkrík yuðe ykðu Au ßÞkhu r¢Þk yLku  ¼kð çktLku r÷Ü{kt ÷eLk ÚkR
òÞ Au. íkuLku ¼kð®÷Ü fnuðk{kt ykðu Au. ykðe ÃkrhÂMÚkrík{kt  ¼økðkLk
¼õíkLkk  ¼kð{kºkÚke «MkLLk ÚkkÞ Au.   yk heíku yktíkrhf ¼kð Mkðkuo¥k{ Au.
ykðw ¿kkLke ÷kufku fnu Au.  ynª çkúñk, rð»ýw, Áÿ suðk ¼uËku Mk{kó ÚkR òÞ
Au. Ãkh¿kkLk s ¿kkLkLkku  {wÏÞ rð»kÞ çkLku Au.  ykðk  çkkuÄÚke  MktÃkqýo  ÔÞÂõíkLku
¿kkLk®÷øke  yLku çkkuÄLku  ¿kkLk®÷øk fnu Au.

¼kð®÷økLkwt  ¿kkLkeÃkýw su ¿kkLk{kt yufkfkh ÚkR òÞ Au,  ykðk ¿kkLke
ÔÞÂõík ‘MðÞt’ fnuðkÞ Au íkuyku MktMkkh{kt hnuíkk nkuðk Aíkkt Ãkh{kLktË{kt {øLk
hnu Au.  rþðLktw æÞkLk,  rþðLkwt ¿kkLk, r¼ûkk yufktík ðkMk ðøkuhu yu{Lkk f{kuo Au.
ykðk MðÞt®÷økÞwõík MkkÄf ßÞkhu fk{, ¢kuÄÚke  hrník Mkðoºk Mk{çkwrØðk¤k
‘Mkðo ¾ÂÕðnt çkúñ’Lke ¼kðLkk  hk¾e fnu Au íkku  yu{Lku ‘[h’  fnuðkÞ Au.
íkuyku sÞkhu   Ãkkuíku ÃkkuíkkLkk{kt s swyu Au ykðku çkkuÄ ÃkhçkkuÄ fnuðkÞ Au.  yk
ðýo, yk©{, Ä{o ðøkuhuÚke  Ãkh ÚkRLku ÃkkuíkkLku  s Mkðkuo¥k{  Mk{su Au. ykðk
rþð¼õíkku ËþoLk-MÃkþoLkÚke  y¿kkrLkykuLku Ãký {wÂõík ykÃku  Au.  íku rLkhtsLk
SðLk{wõík  ÚkR Mkk{kLÞ ÷kuf ÔÞðnkh fhu Au.
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Mkku¤{ku ÃkrhåAuË :

yk ÃkrhåAuË {knuïhLkk  ðýoLkÚke y÷tf]ík  Au.  yk{k {knuïh MÚk¤Lkk
Lkð ¾tzku økýkÔÞk Au. su{Lkk Lkk{-rfÞkøk{, ¼kðkøk{ ¿kkLkkøk{, MkfkÞ,
yfkÞ, ÃkhfkÞ, Ä{ko[kh ¼kðk[kh yLku ¿kkLkk[kh Au.  r¢Þkøk{MÚk¤ {kt
rþðÃkqòLke  [[ko fhe Au su{fu  yhrý{LÚkLk ðøkh  yÂøLk «økx LkÚke Úkíke,
íku heíku Ãkqò ðøkh  rþðLkku  Mkkûkkífkh Úkíkku LkÚke. Ãkrhýk{u økwYLkku ykËuþ ÷R
¼økðkLkLke  Ãkqò fhðe òuRyu.  yu{Lke  Ãkqò Úkfe Mk{økú Ëuðku ÃkqsLkeÞ
fnuðkÞ Au  ¿kkLk yLku r¢Þk  çktLku Ãkkt¾ Mk{kLk Au.  yufÚke SðLkYÃke Ãkûke
{kuûkLkk  ykfkþ{kt rðnkh fhe þfíkwt LkÚke. ykðku yÇÞkMk fhíkk fhíkk
¼kðþwrØ ÚkR òÞ Au.  ykðe ÃkrhÂMÚkrík{kt Mkðkorºkf heíku {knuïhLke  ¼kðLkk
nkuÞ Au ¼kð yus ¿kkLkLkku [ûkw Au. yk [ûkw îkhk rþðLkwt  ËþoLk fhe þfkÞ Au.
ykðku ¼õík Ãkh{ ¿kkLke ÚkR þfu Au.  ¿kkLk  ðøkhLkk f{kuo çktÄLkLkwt {q¤ Au ¿kkLk
s {wÂõík  yÃkkðu Au  yLku ykðk þkMºkkuLkku yÇÞkMk, økwÁLkku WÃkËuþ  MkíMktøk
ðøkuhuÚke  «kó ÚkkÞ Au  Ëun yLku f{oÚke  yr¼{kLk {wõík ÞkuøkeLkwt þheh
ykí{MkkíkT nkuÞ Au. ykðk Þkuøkeyku  MktMkkhLkwt fÕÞký fhLkkhk fnuðkÞk Au fu{
fu  þheh ðøkh Þkuøke  Mk{ksLkk  ÷kufkuLkwt fÕÞký fhe þfíkk LkÚke. þheh Úkfe
÷kufkuLku  MkL{køkuo ðk¤e  þfu Au. {qŠíkLkk  {kæÞ{Úke Ãkh{uïhLke Ãkqò fhe þfkÞ
Au Þkuøke  Ãký  ÷kufku{kt  ÃkqsÞ nkuÞ Au.  íkÃkùÞko ðøkuhu Mk{økú fkÞkuoLkwt  MktÃkkËLk
ÞkuøkeLkk  þheh îkhk s ÚkkÞ Au,  Ãkrhýk{u þhehLkku íÞkøk Lk fhðku òuRyu.
þheh nkuðk Aíkkt  Ãký {kun{kÞkÚke Ãkh nkuðkÚke  ÃkhfkÞk fnuðk{kt ykðu Au.
íkuyku ÃkkuíkkLku {Lkw»Þ, Ëuðíkk ðøkuhu Lknª Ãký rþð nkuÞ  yu{ Mk{su Au.
{kun{kÞk yu{Lkk ðþ{kt hnu Au yLku  {kÞkLkku Ãký MÃkþo Úkíkku LkÚke.  yk heíku
yk MkÂå[ËkLktË MðYÃk Ãkh{ nkuÞ Au. Ãkhkntíkk  yÚkðk Ãkqýkontíkk «kó fhLkkh
Þkuøke Mk{økú rðïLku  Mð-ykí{MðYÃk  íku{s rþðYÃku swyu Au. Ãkheýk{u  íkuyku
rLk¾k÷Mk nkuÞ Au ykðk Ãkh{ ÞkuøkeLkwt su yk[hý nkuÞ Au, Ä{ko[kh fnuðkÞ
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Au. y®nMkk,  MkíÞ, yMíkuÞ, çkúñ[Þo, ËÞk, ûk{k,  ËkLk, Ãkqò, sÃk yLku
æÞkLk yk Ä{o Au. suLkwt yLkwfhý fhðk ðk¤k yntfkhÚke {wõík nkuÞ Au.
ÞkuøkeLkk  {íku Ä{oLkk  yk[hýLkwt íÞkøk fhðku Lk òuRyu.  Ä{oLkk yk[hýÚke
MktÃkLLk ÞkuøkeLkku ¼kð  Mkk{kLÞ ÷kufku «íÞuLkku  ykæÞ ¼kð nkuÞ Au. ¼kðÚke {Lk
þwrØ nkuÞ Au  yLku ¼kðLke þwrØ f{oÚke  ÚkkÞ Au. yk heíku Þkuøkeyu ¼kðLkku
íÞkøk fhðku Lk òuRyu.  rþð ¼kðLkk  îkhk fkÞkuo fhLkkhk Þkuøke Ëku»k-økwý Þwõík
nkuíkk LkÚke.  ÃkkuíkkLku, MktMkkh yLku rþðLku  Mk{kLk {kLkLkkhku  rþðá»xÙk Au. ykðk
ÞkuøkeLkku ¿kkLk{rn{k  Mkk{kLÞ ÷kufku {kxu íkku ¿kkLkLkwt  yk[hý ÚkÞwt fnuðkÞ Au.
rþðkîiík ¼kðLkk s ¿kkLk Au. ykðwt  Mk{S su MktMkkh{kt  ÔÞðnkh fhu Au íkuyku
¿kkLkk[khe fnuðkÞ Au.  íkuyku Mk{økú ÷kufkuLku  ¿kkLk{Þe çkLkkðu Au. yiîík ¼Âõík
Þwõík rþðÞkuøkeLke  Mk{økú r¢Þkyku Võík r¢Þk nkuÞ Au. suLkkÚke çktÄLk Þk
MktMkkhLke  WíÃkr¥k Úkíke LkÚke.
Mk¥kh{ku  ÃkrhåAuË :

Mk¥kh{kt økã¾tz{kt «MkkËe MÚk¤Lkk  Lkk{Úke «rMkØ Au. yk{kt Lkð MÚk÷
Au suLkk  Lkk{ Au -  fkÞkLkwøkún (RrLÿ, ÞkLkwøkún), («ký  Lkwøkún) , fkÞkŠÃkík,
fhýkŠÃkík, ¼kðkŠÃkík,  rþ»ÞMÚk¤, Mkw©w»kkMÚk¤  yLku MkuÔÞMÚk¤, ykÃkýk
þhehLkwt ËþoLk fhkðíkk rþðÞkuøke ßÞkhu ÷kufku WÃkh yLkwøkún fhu Au íÞkhu íku
fkÞkLkwøkún fnuðkÞ Au. ykðwt yux÷k {kxu ÚkkÞ Au fu rþðMðÞt ÞkuøkeLkk
þheh{kt «ðuþ ÚkR yLkwøkún fhu Au. yk heíku rþð Þk rþðÞkuøke çktLku þheh
«íÞu  yLkkMkõík Úkíkk nkuÞ Au. RrLÿÞkuLkwt  ÃkhrþðÚke y¼uË ¿kkLk  RrLÿÞøkúkÌk
fnuðkÞ Au.  ykðe ÃkrhÂMÚkrík{kt Þkuøke yík:fhý{kt rþðLkku yLkw¼ð fhíkkt
õÞkhuf õÞkhuf ûkýðkh {kxu çkkÌk ÃkËkÚkkuo Ãký yLkw¼ð fhu Au.  yu{Lku  shk
Ãký {hýLkku ¼Þ hnuíkku LkÚke. íkuyku  RrLÿÞkuLke  MkkÚku «kýLku  Ãký {LkÚke
Mktfr÷ík fhe rþð ¼kðLkk  fhíkku hnu Au. RrLÿÞkuLku fkçkw{kt  hk¾e Þkuøke
sÞkhu «kýðkÞw økkiý {kLke íkkíÃkÞoLku swyu Au,  íÞkhu  íkuLku «kýkLkwøkún fnuðk{kt
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ykðu Au.  íkkíÃkÞoËþoLkLkku yÚko Au - Ãkh{ ykLktË rþð{kt «kýLku  ÷eLk fhe Ëuðw
- «kýð]r¥k÷eLk ÚkðkÚke {Lk þktík ÚkR òÞ Au, Ãký ÃkkuíkkLkk  þÂõík-MktMfkhLkk
çk¤Úke Þkuøke þheh Þkºkk fhíkku hnu Au.  Ãkrhýk{u  yu{Lkwt þheh nkuðk Aíkkt Ãký
þheh Lk nkuðkLkku  yLkw¼ð fhu Au, fu{ fu yu{Lku rLks fkÞkLkwt yr¼{kLk nkuíkw
LkÚke.  ykðk Þkuøkeyku fkÞkŠÃkík fnuðkÞ Au. rþðLkk {kxu ÃkkuíkkLkk þhehLkwt
yÃkoý V¤MðYÃku ykðku Þkuøke rþð Mk{kLk çkLke síkku nkuÞ Au.  Mk{økú þhehLkwt
Mkw¾-Ëw:¾ rþð{Þ ÚkR òÞ Au fhýkŠÃkík MÚk¤Lkku  rð»kÞ Au, Mk{økú RrLÿÞkuLkwt
rþðLku Mk{ŠÃkík, rð»kÞ Mkw¾Lkku  yLkw¼ð fhíke RrLÿykuLkwt rþðkÃkoý
fhðkðk¤ku Þkuøke fhýkÃkoý fnuðkÞ Au. RrLÿÞkuLkwt  «ÄkLk {Lk Au,  {LkLku
ðþ{kt ÷uðkÚke  Mkðo  RLrÿÞkuLku fkçkw{kt fhe þfkÞ Au. r[¥k Lku søkíkLkk
r[ËkÂøLk{kt yknwrík ykÃkðkÚke MktMkkh hnuíkku  LkÚke  yLku  rþðÞkuøke {wõík çkLke
òÞ Au. yk heíku rLkù÷ ¼kðÚke rþðLkk {kxu  Mk{økú ¼kðkuLkw t yÃkoý
¼kðMk{ŠÃkík fnuðkÞ Au.  {Lk{kt MkËk¼kðLkk  WíÃkLLk Úkíke hnu Au. yk s íkku
çktÄLkLkwt  fkhý Au. ‘rþðkuÊn{T’ Lke ¼kðLkk  r[¥k{kt  hnu÷e yþwØ ¼kðLkkLku
Lkkþ fhu Au ÃkAe ¼kufíkk,  ¼kuøÞ  yLku ¼kuøk yk rºkÃkqxe  rðLkkþ Ãkk{u Au.
Mk{Mík f{o rþðyk[hý, Mk{økú ð[Lk rþðfeíkoLk ÚkR òÞ Au. ÞÄíkT f{o
fhkur{  ík¥kËr¾÷t þÇ¼ku íkðkhkÄLk{T’  ÃkhfkÞ rþðÞkuøke  îkhk su yrÄfkhe
nkuÞ Au, íku rþ»Þ Au. þk{, Ëk{, íkÃk, þe÷, Mkíkðkýe, Mk{Ërü,  økwY yLku
rþð{kt  íkwÕÞ¼kð yk çkÄk rþ»ÞkuLkk  W¥k{ ÷ûkýku Au. rþ»Þ [knu Au fu  íkuyku
økwYLke  yk¿kkLkwt  WÕ÷t½Lk Lk fhu. ykðk rþ»ÞkuLku økwY ßÞkhu rLkËuoþ fhu Au fu
‘ykÃk rþð Aku’  íÞkhu íkuyku  {wõík ÚkR òÞAu. ÃkhfkÞ økwYLkk îkhu
WÃkrË~Þ{kLk yk rþ»Þ sÞkhu ykðk økwYLke  Mkuðk{kt {øLk nkuÞ Au íÞkhu Mkw©w»kw
fnuðkÞ Au rþ»Þ Võík Mkuðk s LkÚke fhíkku,  íkuyku «&™ - «rík«&™ fhíkku hnu
Au fu õÞw Ãkh{íkíð ¿kuÞ Au ?  fuðk MkkûkkífkhÚke  {wÂõík  {¤u Au. suðk  sðkçk{kt
økwY fnu Au. - rþð s ¿kuÞ Au.  ík{u rþð  Aku. rþðLkwt  ©ðý - ®[íkLk - {LkLk
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fhku. suLkkÚke {wÂõík÷k¼ Úkþu’  økwYLkk  ykðk WÃkËuþk{]íkLkwt  hMkÃkkLk fhe
S¿kkMkw  rþ»Þ ßÞkhu rþðíkíðLkwt  ¿kkLk  «kó fhe ÷u Au, íÞkhu íkuyku Mkuðf
fnuðkÞ Au. økwYLkk  WÃkËuþkLkwMkkh yk[hý  fhðkÚke  íkuyku økwY{Þ  ÃkqsLkeÞ
çkLke òÞ Au. yuLkwt Ãkrhýk{ yuðwt ykðu Au fu íku rþ»Þ Ãký MðLke  árüÚke
Mkk{kLÞ ÷kufkuLku {kuûkLkk  {køkuo  ÷R sðk{kt  Mk{Úko çkLke síkku nkuÞ Au yLku
{wÂõík íkhV ÷RÃký òÞ Au.
yZkh{ku ÃkrhåAuË :

yk ÃkrhåAuË {kt ykí{ MÚk÷, ytíkhkí{k MÚk÷, Ãkh{kí{k MÚk÷,
rLkËuoþkøk{Lk MÚk÷, rLk¼koðkøk{ MÚk÷, Lkükøk{MÚk÷, ykrË«MkkË MÚk÷,
ytLkíÞ«MkkË MÚk÷ yLku MkuÔÞ «MkkË MÚk÷ Au. MkuÔÞMÚk÷ sÞkhu Sð¼kðLkku
íÞkøk fhe íkíðLkk YÃk{kt  ¼kðLkk rð»kÞ nkuÞ Au. íÞkhu yuLku ykí{k fnuðkÞ Au
íku ykí{k çkk÷Lkk  yøkú¼køkLkku  þíkktþ YÃk Au. «kfíkLk f{oYÃke ¼kðÚke Ãkh
yk ykí{k nkuÞ Au. íku{s yntfkhÚke ykLkku Lkkíkku nkuðkLku ÷eÄu þhehðkLk ÚkkÞ
Au Ãkkuíku {q¤ MðYÃku rLkMktËun yLku rLk{o¤ Au. yk yLkk{ yLku  yYÃk Au.
ËunÄkhe nkuðkÚke yk Ãkw»fhÃk÷kþLkk MkØþ þhehÚke yþõík Au. ykðe
ÃkrhÂMÚkrík{kt  Ãký íkuyku  ÞkuøkLkk «¼kðÚke  rþðLkku Mkkûkkífkh fhu Au.  ykðku
ytíkhkí{k s rLk{o¤ ÚkR Ãkh{kí{k ÚkR òÞ Au. rþðMkðoÔÞkÃke Wíf]ü
ykí{íkíð nkuðkLku ÷eÄu Ãkh{kí{k Au. Ãkh{kí{kMÚk¤ ÃkAe rLkËuoþkøk{LkMÚk¤ Lkwt
ðýoLk Au. yn{T yLku {{íð çktLku rLkhkþ ÚkÞk çkkË þhehLkwt  MÚkq¤ÃkýkLkwt
ÞkuøkeLku ¼kLk nkuíkw LkÚke. ykðk ÞkuøkeLku  rLkËuon fnuðk{kt  ykðu Au. íku{s
Mkk{kLÞ ÷kufkuLke Lksh{kt íkuyku þheh{Þ nkuÞ Au. Ãkhtíkw ÞÚkkÚkoíkk heíku íkuyku
Ëun¼kðLkk  íku{s ËunrðfkhÚke  Ãkh nkuÞ Au. MkðoÔÞkÃke Ãkh{kí{kLke MkkÚku
yr¼LLk nkuðkÚke ÃkrhÂåAÒk Ëunf{kuoÚke «¼krðík  Úkíkk LkÚke.  ykðk rþðÞkuøke
rLkËuoníkíðLkk Ãkheýk{MðYÃku  hkøk-îu»k suðk  ¼kðkuÚke  {wõík  ÚkR òÞ Au.
‘yn{T’  yLku ‘çkúñ’ yk çku ¼kðku Au r[Ëkfkþ{kt çktLkuLkwt  yuf ÚkðkÚke
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rLk¼koðLke  ÂMÚkrík Q¼e ÚkkÞ Au  ðkýe yLku {LkLke  Mke{kÚke  Ãkh þqLÞ
r[Ëkfkþ{kt MðLkk  yÂMíkíðLkku ÷Þ fhðkðk¤k Þkuøke {kxu  ¼kðLkkLke  fÕÃkLkk
yMkt¼ð Au. ykðe  ÃkrhÂMÚkrík{kt  ßÞkhu  ¿kkíkk-¿kkLk-¿kuÞ YÃk rºkÃkqxe ¼kð
rðLkkþ Ãkk{u Au. íÞkhu íkuLku  Lküøk{ fnu Au.  rºkÃkwxeLke ÂMÚkrík îiík{kt hnu Au.
yiîíkLke  ÂMÚkrík rLk{koý Úkíkkt yu{Lku ÃkkuíkkLkwt Ãký ¼kLk LkÚke nkuíkw,  ÃkAe rºkÃkwxe
Þk rºkÃkwxe{Þ «Ãkt[ yLku yu{Lkk ¼kLkLke íkkuõþq  ðkík !  yiîík-¼kðLkk Lkk
yLktík rþðÞkuøkeLkk  {kxu rþðíð ÃkËLke «kró  yðrþü hnu Au. yu{Lkk  {kxu
rþðLke  f]Ãkk ykð~Þf hnu Au,  yk heíku rþðÃkË «kó fhðk{kxu rþðLke
f]ÃkkYÃke rfhý yrLkðkÞo nkuÞ Au. rþðLkku  Mkkûkkífkh yLku MktMkkhÚke  {wfík yuf
s ðkík Au. MktMkkhLke  {wÂõíkLkwt çkesw Lkk{ ‘yLíÞ’ Au. MktMkkh {kÞkðe  Au suLkku
ytík r[Ëkfkþ-ËþoLk Úkfe ÚkkÞ Au. r[Ëkfkþ{kt MÚkkLk ÃkkBÞk ÃkAe MktMkkh hnuíkku
LkÚke. ykðe ÂMÚkrík{kt Mkuðf rþðYÃke økwYLke  «MkLLkíkkÚke «kó ÚkkÞ Au. økwY s
Ãkh{íkíð Au. yuLke MkkÚku  yufíkk MkÄkÞk ÃkAe ftR Ãký «kÃÞ fhðkLkwt hnuíkwt
LkÚke.  yk ÂMÚkrík rLkíÞ-ík]róLke nkuÞ Au.
ykuøkýeMk{ku ÃkrhåAuË :

ykuøkýeMk{ku  ÃkrhåAuË  þhýMÚk÷Lkk  Lkk{ Úke «rMkØ Au.  yuLkk çkkh
rð¼køkku Au. yuLkk Lkk{-ËeûkkÃkkËkuËf, rþûkkÃkkËkuËf, ¿kkLkÃkkËkuËf,
r¢ÞkrLk»Ãkr¥kf, ¼kðrLk»Ãkr¥kf, ¿kkLkrLk»Ãkr¥kf, ®ÃkzkfkþMÚk÷, ®çkîkfkþMÚk÷
{nkfkþ MÚk÷, r¢Þk«fkþLk MÚk÷, ¼kð«fkþLk MÚk¤ yLku ¿kkLk«fkþLk
MÚk¤  Au. Ëeûkk îkhk îiík¼kð, Lkü ÚkR òÞ Au yLku økwY fu rþ»ÞLkk  rð»kÞ{kt
yiõÞ¼kðLkk ÚkR òÞ Au, Ãkrhýk{u  ykLku ËeûkkÃkkËkuËf fnuðk{kt ykðu Au.
‘ÃkkË’ Lkku yÚko ÚkkÞ Au - rLk{o¤ Ãkh{ykLktË yLku ‘WËf’ Lkku yÚko Au - ¿kkLk.
Ëeûkk îkhk ¿kkLk yLku rLk{o÷ ykLktË yr¼LLk ÚkR òÞ Au  Ãkh{kLktËÚke Þwõík
rþðÞkuøke ÃkhkLktËLku  «kó fhe Mkðoºk y¼uËLkku yLkw¼ð fhu Au. ykðku ykLktË
{kºk økwYf]ÃkkÚke «kó ÚkkÞ Au.
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Ãkqðkuoõík ¿kkLkLkwt {LkLk yLku økwY-rþ»ÞLke  yufYÃkíkkLkwt ¿kkLk yk çktLkuLkku
Mk{hMk rþûkkÃkkËkuËf fnuðk{kt ykðu Au. ykLkwt  Ãkheýk{ yk ÚkkÞ Au fu
rþðÞkuøke  rð»kÞkLíkÚke Ãkh ÚkR rLkòLktË  Mkkøkh{kt økkuíkk ¾kíkku ÚkR òÞ Au.
fkhý fu rð»kÞkLktË yk Ãkh{kLktËLke  hs{kºk nkuÞ Au. ykðk ykLktË{Þe
ÞkuøkeLke  Mk{Mík r¢Þkyku  V¤ ykÃkíke LkÚke.  yk ¿kkLke f{o fhíkk nkuðk Aíkkt
Ãký yk «fkhu  ík]ó Úkíkk LkÚke.  su{ fu Ä]íkLkku  MðkË ÷uðkðk¤e S¼ íkuLkkÚke
r÷ó Úkíke LkÚke. su rþðÞkuøkeLkk ytËh WíÃkLLk Úkíkk ¼kð Ãký fÂÕÃkík nkuÞ, íku
¼kðrLk»Ãkr¥k nkuÞ Au.  yÚkkoíkT yu{Lkku ¼kðÚke  Lkkíkku LkÚke nkuíkku íku{s yu{Lku
íkkhf rþðLkk  «íÞu yiîík ¼kðLkk fhðe òuRyu, fkhý fu yu{Lkku  íku ¼kð
yLÞ ¼õíkku {kxu íkkhýnkh çkLku Au. ¼kð ðøkh ¿kkLk LkÚke, rðLkk ¿kkLku  ¼kð
LkÚke nkuíkku.  yk «{kýu  ÞkuøkeLku  òuRyu fu yk çktLkuLkwt  yk[hý fhu.  yk çktLkuLkwt
fkhf {Lk Au.  {Lk ßÞkhu  ÷ûÞ  «kó fhe  Ãkh{íkíð{kt  rð÷eLk ÚkR òÞ Au,
íÞkhu yu{Lkwt  ¿kkLk  MðÃLk{Þ çkLke òÞ Au.  ykðk ¿kkLke ¿kkLkrLk»Ãkr¥k{kLk
fnuðkÞ Au. su heíku  òøkðkÚke  MðÃLk yLku yu{Lkwt ¿kkLk ÷wó ÚkR òÞ Au, yk
heíku ykí{¿kkLke ÚkðkÚke MktMkkh yLku yu{Lkwt ¿kkLk çktLku rð÷wó ÚkR òÞ Au. yk
ÂMÚkrík{kt y¾tz ykLktËMðYÃk þu»k hne òÞ Au.

®ÃkzkfkþMÚk÷Lkk  MðYÃk {kxu fnuðkÞ Au  fu su{  ykfkþLkk
½xkðÂåAÒk, {XkðÂåAÒk  nkuðk Aíkkt Ãký yuLke Ãkqýoíkk fkÞ{e hnu Au. yk heíku
«Míkwík  ®Ãkz{kt  ÂMÚkík ykí{kLke  Ãkqýoíkk {kt fkuR  f{e nkuíke LkÚke.  Ãkh{uïh
Ãkh÷ûkeMk{kLk Au. íkuðk «kýeykuLkk  þheh{kt ÂMÚkík  ÓËÞ øknLkíkk{kt Ãký hnu
Au.  Þkuøkeyku  {kLku Au fu Ãkh{uïh  yLku SðLkwt  Ãkhkfkþ fu ®Ãkzkfkþ Mk{kLk
y¼uË æÞkLk fhu.  MkËkrþðíðÚke  ÷RLku Ãk]Úðe  MkwÄe ÂMÚkík Mk{økú íkíðkuLkwt
{q¤fkhý ÔÞkÃkf Ãkhrþð Au. yu{Lkk  ®çkËwMðYÃku  æÞkLk fhðwt òuRyu. yus
rçkLÿkfkþ Au. yk ykfkþ yLku ykí{k çktLku yuf Mk{kLk Au.  ykfkþÚke  WíÃkLLk
ðkÞw suðe heíku  yuf nkuðk Aíkkt Ãký Mkðoºk  MðYÃku  ðkMíkrðfíkk økúný  fhðk
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Aíkkt Ãký Ãkhu  hnu Au, íku s heíku  Ãkh{uïh Ãký Mkkðorºkf  þheh{kt  Sð MðYÃku
ÂMÚkík nkuðk Aíkkt Ãký Ãkhu Au íku s ®çkËwfkþ Au. suðe heíku ®Ãkz fu çkúkñkz{kt
ÂMÚkík çktLku ykfkþ  ÃkhMÃkh yr¼LLk Au, íku heíku  rþðÞkuøkeLkwt fu [uíkLk
Sðkí{kÚke  Ãkh{kí{kLkku fkuR ¼uË hnuíkku LkÚke.  yuLku  {nkfkþMÚk÷  fnuðk{kt
ykðu Au. ÃkhkLktËYrÃkýe  Mktrðík s Ãkh{kfkþ Au.  þheh ðøkhLkku  Sð Ãký íku
Au rMktÄw yLku yuLke ÷nuhkuLkk  Mk{kLk Ãkh{kí{k,  Sðkí{k  íkÚkk rðï yuf yLku
yr¼LLk Au.  ¼uËLkwt  yk¼kMk WÃkkrÄLkk fkhýu ÚkkÞ Au òu r[ËkfkþYÃke
ÃkrhÃkqýo  rþðLkwt ykí{kYÃku  yLkwMktÄkLk  fhu Au. yk r¢Þk«fkþðkLk nkuÞ Au.
yk ÃkrhÂMÚkrík{kt ÞkuøkeLke yLÞ  r¢Þk ÷wó ÚkR òÞ yuðwt LkÚke nkuíkw Ãký yu{Lkk
îkhk òøk]ík r¢ÞkykuLku íkwåA Mk{su Au su heíku Mk{wÿ{kt  íkhtøkku nkuÞ íku Mk{wÿÚke
r¼LLk LkÚke yu heíku çkwrØ  yLku  ¼kð rþðkí{k  ÚkR òÞ Au. ykðk ¿kkLkLkk
«fkþ{kt ‘íkíð{rMk’  {nkðkõÞ{kt su{ íkík yLku íð{ ÷ûkýk  îkhk y¾tz
[iíkLÞLkku çkkuÄ ÚkkÞ Au. íku s heíku y¾tz rþðíkk yÚkkoík MkíÞíkkLkwt  ¿kkLk ÚkkÞ Au
rþðíkíð ¿kkLkLkku rð»kÞ LkÚke, yk{kt ykí{kÚke  yr¼LLk Mk{sýÚke s ¿kkLk
fnuðkÞ Au. íku ¿kkLk yiîík ¿kkLk {kuûkLkwt fkhý nkuÞ Au.  ykðk Mk{Þu MktMkkh
hnuíkku LkÚke.
ðeMk{ku  ÃkrhåAuË :

yk ÃkrhåAuËLku  yufÞMÚk¤ Lkk{ ykÃkðk{kt ykÔÞww Au. ykLkk ytíkøkoík
LkðMÚk÷kuLke [[ko  fhðk{kt ykðe Au íku  Au - Mðef]ík«MkkËiõÞ MÚk÷,
rþükuËLkMÚk÷,  [hk[h MÚk÷, ¼ktzMÚk÷, ¼ksLkMÚk÷, ytÜk÷uÃkMÚk÷,
MðÃkhk¿kkMÚk÷, ¼kðk¼kðrðLkkþ  MÚk÷ yLku   ¿kkLkþqLÞ MÚk÷  Au.

¿kkLk«fkþÚke  MktÃkLLk ÞkuøkeLkk  ytËh sÞkhu {wÏÞkÚko yLku ÷ûÞkÚko çktLkuLkku
y¼kð nkuÞ Au,  íÞkhu  íkuyku Ãkqýo¿kkLk «MkkËðk¤k ÚkkÞ Au. ykðe ÂMÚkrík{kt íku
«{kíkk-«{uÞ-«{kýYÃk rºkÃkqxe{kt  Mk{ðkÞuLk ðíko{kLk ¿kkLkLkku Mkkûkkífkh
fhíkkt MðMÚk ÚkR òÞ Au Ãkqýo¿kkLke rþðÞkuøkeLku  MktMkkh Mkðoºk rþð{Þ Ëu¾kðk
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{ktzu Au íÞkhu Þkuøke Mk{økú yurLÿÞ rð»kÞLku  r[ËkÂøLk{kt nku{eLku  rLk{o¤ çkLke
òÞ Au.  Ãkh{kLktË «kó fhe rð»kÞLku ¼kuøkðu Au. {kÞkLku  ykuËLkfnuðk{kt
ykÔÞw Au. su heíku  [ku¾k WËh {kt Ãk[eLku  ÷kuneLkk  YÃk{kt  þhehLku  Ãkwü fhu Au.
íkuðe heíku {kÞk Ãký yk MktMkkh{kt LkkLkk YÃkku{kt «økx ÚkR íkuLku Ãkwü fhu Au. ßÞkhu
íku yLíko{Lk{kt ÷eLk ÚkR òÞ Au. íÞkhu íkuLku  rþü fnuðk{kt ykðu Au. {kÞk
MktMkkhesLkkuLkwt Mðkr{Lke  fu ÞkuøkeykuLke {òf ÚkkÞ Au,  fu{ fu {nkí{k
rþðÞkuøke r[¥kMðYÃksÞkuŠík®÷øk{kt rLk{øLk hnu Au.   ykðk Þkuøke îkhk ¼kuøÞ
rð»kÞ r[Ëkí{k{kt ÷eLk ÚkR òÞ Au. su{fu yÂøLk ÷kfzkLku  çkk¤eLku MðÞt
rLk{o¤ çkLke òÞ Au, íkuðe heíku s rþðÞkuøke ËunÄkhe nkuðk Aíkkt Ãký  rLkhkfkh
ÚkR òÞ Au yLku  [hk[hkí{f søkík{kt ÂMÚkík {kÞkðeþÂõíkLkku  rðLkkþf çkLke
òÞ Au. òøkðkÚke MðÃLk{Þ søkík yÆ~Þ fu Lkü ÚkR òÞ Au, íku s heíku
ykí{Mkkûkkífkh ÚkðkÚke MktÃkqýo MktMkkh Lkü ÚkR òÞ Au, yÚkkoíkT íÞkhu ÞkuøkeLkk
{kxu MktMkkh yuðku hnuíkku LkÚke, su Mkk{kLÞ sLkku {kxuLkku  nkuÞ Au ðkýe  yLku
{LkÚke Ãkh Þkuøke r[ËkLktË {Þ rþð rMkðkÞ ftRÃký  òýíkku LkÚke.

rþðÞkuøkeLkk  rð[kh yLkwMkkh Ãkh{®çkËw çkesw Lkk{ ¼kÛzMÚk÷  Au. yk
Ãkh{rþðYÃke ÞkuøkeLke rð{þof÷k Au,  yk{kt Mk{økúrðï  {ÞwhkuLkk fufkhð
suðk «MkLLk hnuíkk nkuÞ Au. yk s þçËçkúñ Au. íku s ÃkhntíkkYÃk rð{þo Au yk
rð{þoYÃke çkúñktz{kt MktÃkqýo rðïLku rð÷eLk  fhe Þkuøke {wõík hnu Au yr¾÷
çkúñktzLkku  fkhý¼qík rð{þo su{k ¼krMkík ÚkkÞ Au.  íkuu ‘ynt’  {kt yfkh rþð
Au, nfkh þÂõík Au.  ‘yn{T’ ÃkË{kt rþðþÂõík çktLku yufhMk ÚkR Lku hnu Au.
yk ynLíkk{kt MktÃkqýo rðï ðxçkes {kt rLkrník ð]ûkLke su{ yÔÞõík hnu Au
ynLíkk{Þ Þkuøkku rðïkí{k  ÚkRLku «fkþu Au. ytøk÷uÃkLkku  yÚko ÚkkÞ Au íku YÃk òu
Ëuþfk÷Úke  rðÂåALLk Lk Úkíkkt r[ËkLktË {Þ nkuÞ Au.  suðe heíku Äq{ ðøkuhuÚke
ykfkþ r÷ó  Úkíkwt LkÚke íku s heíku  Þkuøke Ãký  MktMkkh{ktÚke  r÷ó LkÚke Úkíkk.
íku{Lkk {kxu rðrÄ rLk»kuÄ ðøkuhu Ãký LkÚke hnuíkk. íku Þkuøke Mkðkofkh  çkLke
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SðLk{wõík çkLke òÞ Au.
MðÃkhk¿kMÚk÷{kt ÃkkuíkkLkk yLku ÃkkhfkLkk  y¿kkLkLke ðkík fhðk{kt ykðe

Au. rþðÞkuøke ßÞkhu ÃkkuíkkLku y«{uÞ  r[ËTîiík  íkíð{kt rð÷eLk fhe Ëu Au, íÞkhu
íkuLku  Ãký Mð yLku ÃkhLkwt  ¼kLk nkuíkwt LkÚke. íkuyku  rðòíkeÞ, MkòíkeÞ yLku
Mðøkík ºkýu ¼uËkuuÚke  þqLÞ  çkLke òÞ Au. Mk{økú îLîkuÚke Ãkh suLku MðÃkhk¿kMÚk÷
fnu Au.  yk «fkhu òu ‘íð{T’ yLku ‘yn{T’ Lkk ¼kðÚke þqLÞ çkLke òÞ Au. íku
¼kðk¼kðLkk  ÷ÞLkwt MÚk¤ çkLke òÞ Au. ‘ynt’  ¼kð ‘Mð’Lkk  ¼kðÚke íkuyku
SðLk{wõík ÚkR r[¥k MðYÃk çkLke òÞ Au  íÞkhu yu{Lkk  {kxu Mkw¾-Ëw:¾Lkku
¼kð nkuíkku LkÚke y¼kð Ãký nkuíkku LkÚke su heíku ½e {kt ½e , íku÷ {kt íku÷,  ËqÄ
{kt ËqÄ Lkk¾ðkÚke Vhf hnuíkku LkÚke, yu heíku rþðÞkuøke yLku Ãkhçkúñ{kt fkuR ¼uË
hnuíkku LkÚke. MðÞt rð¼køkLkwt Ãký  yÂMíkíð hnuíkw t LkÚke. fuð÷ r[ËkLktË YÃk íku
íkíð{kt  þõÞ LkÚke. fkÞo - fkhý, þu»k-rðþu»k suðk Mk{økú MktçktÄku  þqLÞkíkk{kt
«kó ÚkR òÞ Au  ykðk ÔÞÂõíkLku  ¿kkLkþqLÞMÚk÷ fnuðkÞ Au.

¼økðkLk rþðu ¼økðíke ÃkkðoíkeLku su yiîík  ykLktË rþð Ä{oLkku  WÃkËuþ
ykÃÞku níkku, økýuïh huýwfk[kÞoyu {nŠ»k yøkMíÞLku  yk çkkuÄÃkkX  Mkt¼¤kðe
{kiLk Äkhý fhe ÷eÄw.  íÞkhçkkË {wrLk  yøkMíÞu  fÌkwt nu rþð¿kkLkLkk {nkMkkøkh
! yk[kÞo! ykÃkLkk {w¾uÚkeyk rLk{o¤þkMºk  Mkkt¼¤e {kÁt  r[¥k yíÞtík
«¼krðík ÚkÞwt. nwt íkku rþðsÞkuríkLkku  Mkkûkkífkh fhe hÌkku Awt.  íkÃkMÞkLkku
«¼kð yLku  þtfhLke  f]Ãkk ðøkh fkuý þkMºkLku  {kýðkLkku  yrÄfkhe Au.  ykÃk
{Lku ¾wþ  fhðk {kxu ynª  ykÔÞk, Ãkhtíkw {khku sL{ MkV¤ ÚkÞku. nwt Mkðuo
çktÄLkkuÚke  {wõík ÚkR økÞku.  {khe íkÃkùÞko MkV¤ ÚkR.  ykðk yøkMíkLkk
ð[LkLku Mkkt¼¤e  huýwfk[kÞoyu  fÌkwt - nu {wrLkþkËwo÷ ykÃkLkku MktËuþ
Mkkt¼¤ðkðk¤ku  yLÞ fkuý çkeòu rþðþk† Lku  òýðkLkku  yrÄfkhe  nkuÞ þfu
Au. yk íktºkLkk  ykÃk yuf {kºk yrÄfkhe Aku. rþð«çkkuÄLkwt  ykðwt MkkÄLk
yLÞºk õÞktÞ LkÚke.  MkðkoLkwøkún rþðu  ÷kuf{tøk÷ {kxu yk «ð[Lk  fÞwo níkwt.
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ykÃk ykðk  «ð[Lkku  rþ»ÞkuLke  Ãkheûkk fÞko ÃkAe s íkuLkku ÷k¼ ykÃkku.
yÞkuøÞLku fËe Ãký íkuLkku ÷k¼ ykÃkðwt Lkrn.  yk þkMºkLkku ykÃk ¼qr{ Ãkh
«[kh-«Mkkh fhku.

WÃkhkuõík «ð[Lk fhíkk yøkMíÞLkk  Lksh Mk{ûk huýwf rþðLkwt  {Lk{kt
æÞkLk fhíkkt fhíkkt  Mk{krÄðþ ÚkR økÞk.  íkÃkùÞko îkhk RåAkLkwMkkh þheh
Äkhý fhðkðk¤k økýuïh  huýwf ÷tfk{kt ÃknkU[e økÞk. Mkðo rðãkyku Lkk
òýfkh  yk økýuïhLku ykðíkk òuRLku  rð¼e»ký íku{Lku  ÃkkuíkkLkk {nu÷{kt  ÷R
ykÔÞk.  íku{Lku {kLk Úke ykMkLk   Ãkh çkuMkkze  [hý «ûkk÷Lk,  yæÞo ðøkuhu Úke
íku{Lke ÞkuøÞ Ãkqò fheLku rð¼e»ký Ãkkuíku yu{Lkk ykMkLk ÃkkMku çkuMke økÞk.
rð¼e»kýu nkÚk òuzeLku  fÌkw - nu økýLkkÞf ! ykÃk rþð yk¿kkÚke yk Ähíke Ãkh
yðíkÞko Aku,  yuðwt {U Mkkt¼¤ÔÞw Au. {kÁt Mkki¼køÞ Au fu Mkkûkkík {nuïhYÃk
ykÃk {khk ½hu ÃkÄkÞko Aku. íkuÚke {khe ÷tfk Lkøkhe yLku  nwP òíku  ÃkkðLk ÚkR økÞku
yk Mkkt¼¤e  økýuïhu  rð¼e»kýLku fÌkw - nu hkûkMkuLÿ!  ÷kufku ykÃkLku Mk{Mík
þkMºk Lkk ¿kkíkk  yLku  Ä{o  ÃkhkÞýðk¤k fnu Au {kxu nwt fi÷kþ íkhV síkku níkku
yux÷u  ynª  ykÔÞku  Awt  ykÃk {khe ÃkkMkuÚke  RåAkLkwMkkh ð[Lk {ktøkku.
rð¼e»kýu fÌkwt - nu ¼økðkLk ! ð]ûk sÞkhu ÃkrhÃkõð ÚkkÞ Au íÞkhu MðÞt V¤
ykÃku Au.  Aíkkt Ãký {Lku  yuf ðhËkLk ykÃkku. {khk ¼kR hkðýu {Lku ÞwØ{kt
hk{ MkkÚku ÷zðk çkku÷kÔÞk yLku fÌkwt - nu rð¼e»ký !  yk ÷tfk{kt Lkð fhkuz
rþð®÷økLke MÚkkÃkLkk fhðk {U MktfÕÃk fÞkuo níkku A fhkuzLke  MÚkkÃkLkk {u fhe Au.
çkkfe ºký fhkuuzLke MÚkkÃkLkk ík{u fhþku.  nu økýuïh ! yuf MkkÚku ykx÷k
rþð®÷økkuLke MÚkkÃkLkk yMkt¼ð Au yu{ rð[khe    nwt ®[íkk{kt  Awt  ykÃk {khe
RåAk Ãkwhe fhku. ¼økðkLk huýwfu rð¼e»kýLke «kÚkoLkk  Mkkt¼¤e  íku{Lkk
yLkwMkkh ºký fhkuz þheh Äkhý fhe íku s ûkýu ºký fhkuz rþð®÷økLke MÚkkÃkLkk
fhe ËeÄe.  rð¼e»kýu  yk økýuïhLkwt  {nkLk fkÞo rLknk¤e  rðM{Þ Ãkk{e
yu{Lkk  [hýku{kt Lkík {Míkf ÚkR økÞk  yLku huýwfk[kÞo yu{Lku  ÄLÞÄLÞ fhe
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yLíkŠník ÚkR økÞk.
Ãk]Úðe{tz÷ Ãkh  yk{ íku{  Vhíkkt íkÚkk  ÷kufkuLkw t  fÕÞký  fhíkk huýwf

fkuÂÕ÷ÃkkfÞ Lkk{Lkk ÃkkuíkkLkk MÚkkLku  ykðe økÞk.  íÞkt ÷kufku îkhk ÃkqsLkeÞ ÚkR
Mkku{uïh {trËh{kt  ykðe  Lku   ¼Âõík¼kðÚke  rþðLke Míkwrík fhe. Míkwrík  îkhk
«MkLLk ÚkR ¼økðkLku  ÃkkuíkkLkk  s  ®÷økÚke þçË Wå[krhík  fÞwo -  ‘nu ðíMk !
nwt  íkkhk Ãkh «MkLLk Awt. ykðwt Mkkt¼¤e  økýuïh huýwf ßÞkuríkMðYÃku  Mkku{uïh
®÷øk {kt Mk{krðü ÚkR økÞk.

******
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©e rþðÞkuøkerþðk[kÞorðhr[ík

©e rMkØktík rþ¾k{rý

«Úk{ ÃkrhåAuË

$ewueeskeÌ³emecHeoeuesK³emeceguuesKeveefYeÊe³es~~1~~
meeq®®eoevevoªHee³e efMeJee³e yeḯeCes veceë~~1~~

¿kkLkðíke, ºki÷kuõÞYÃke  MktÃkr¥kLkk ÷u¾Lkk r[ºkýLkk ykÄkh  MkíkT-r[¥k
ykLktË MðYÃk ÔÞkÃkf rþðLku Lk{Mfkh Au.

yéïesefle J³eHeosMem³e efJe<e³eb ³eb Òe®e#eles~~2~~
Jesoeefvlevees peievcetueb leb veceeefce Hejb efMeJeced~~2~~

ðuËktíke ÷kufku su{Lku  "çkúñ" ÔÞðnkhLkku rð»kÞ çkíkkðu Au  íku MktMkkhLkk
{q¤ MðYÃk Ãkh{ rþðLku nwt «ýk{ fÁt Awt.

³em³eesefce&yegÂgoeYeemeë <eìdeE$eMeÊeÊJemeáe³eë~~3~~
efvece&ueb efMeJeveeceeveb leb Jevos ef®evcenesoefOeced~~3~~

AºkeMk íkíðkuLkku Mk{qn suLkk ÷nuh ÃkhÃkkuxkLkk yk¼kMk {kºk Au íku rþð
Lkk{Lkk yu rLk{o÷ r[¥k ®MkÄw Lku nwt ðtËLkk fÁt Awt.

³eÓemee Yeemeles efJeéeb ³elmegKesveevegceesoles~~4~~
vecemlemcew iegCeeleerleefJeYeJee³e Hejelceves~~4~~

suLkk  «fkþÚke   rðï  «fkrþík  ÚkkÞ  Au, suLkk ykLktËÚke  íku ykLktrËík
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ÚkkÞ Au, økwýkuÚke  Ãkh yLku  ði¼ð MktÃkLLk yk Ãkh{kí{kLku  Lk{Mfkh Au.
meoeefMeJecegKeeMes<eleÊJeesvces<eefJeOeeef³eves ~~5~~

efve<keÀue¹mJeYeeJee³e veceë Meevlee³e MecYeJes~~5~~

MkËkrþðÚke  {ktzeLku Ãk]Úðe ÃkÞOík  Mk{Mík  íkíðkuLkk  WL{uþfíkko,  rLk»f÷tf
Mð¼kððk¤k þktík þt¼wLku  nwt  «ýk{ fÁt Awt.

mJes®íeefJeûen³egkeÌlee³e mJes®íeJele&veJeefle&ves~~6~~
mJes®íeke=Àleef$eueeskeÀe³e veceë meecyee³e MecYeJes~~6~~

ÃkkuíkkLke RåAkÚke  þheh  Äkhý fhðkðk¤k,  ÃkkuíkkLke  {wsçk ÔÞðnkh
fhðkðk¤k  íkÚkk ÃkkuíkkLke  s RåAkÚke  rºk÷kufLke  h[Lkk  fhðkðk¤k rþðLku
{kíkk Mkrník Lk{Mfkh Au.

³e$e efJeÞeec³eleerMelJeb mJeeYeeefJekeÀcevegÊececed~~7~~
vecemlemcew censMee³e ceneosJee³e Metefueves~~7~~

su{Lkk{kt  yiïÞoLke Ãkhkfkck Au, su Mð¼kðík: Mkðkuo¥k{  Au yuðk
rºkþq÷Äkhe {nkËuð {nuþLku  Lk{Mfkh Au.

³eeceengë meJe&ueeskeÀeveeb Òeke=ÀeEle MeeðeHeejieeë~~8~~
leeb Oece&®eeefjCeeR MecYeesë ÒeCeceeefce Hejeb efMeJeeced~~8~~

þkMºkku{kt Ãkkhtøkík rðîkLk  su{Lku Mk{Mík ÷kufkuLkk  {q¤Lkwt  fkhý {kLku Au
yuðk  rþðLke Ä{oÃkíLke ÃkhkrþðkLku  nwt ðtËLk  fÁt Awt.

³e³ee censéejë MecYegvee&ceªHeeefomeb³egleë~~9~~
lem³ew cee³eemJeªHee³ew veceë HejceMekeÌle³es~~9~~

su{Lkk fkhýu  {nuïh Lkk{ YÃk ykrË (økwý MktÏÞk Ãkrh{ký ykrË) Úke
Þwõík ÚkR þt¼w fnuðkÞ Au yÚkðk su{Lkk  fkhýu Lkk{ YÃk ykrËÚke  Þwõík þt¼w
{nuïh fnuðkÞ Au íku {kÞk MðYÃk Ãkh{ þÂõíkLku {khk Lk{Mfkh Au.

efMeJeeÐeeefomeceglHeVeMeevl³eleerleHejesÊejeced ~~10~~
ceelejb leeb mecemleeveeb Jevos efMeJekeÀjeR efMeJeeced~~10~~
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su rþðÚke Mkðo«Úk{ WíÃkLLk ÚkR yLku su þkLíÞíkeíkkÚke Ãkh yLku W¥kh
Au  Mk{Mík f÷kyku yÚkðk Mk{Mík Mk]rüLke {kíkk  {tøk÷fkrhýe  yuðe rþðk
þÂõíkLku nwt ðtËLk fÁt Awt.

F®íe%eeveeefoªHesCe ³ee MecYeesefJe&éeYeeefJeveer~~11~~
Jevos leeb HejceevevoÒeyeesOeuenjeR efMeJeeced~~11~~

su rþðLke  RåAk ¿kkLk ykrË (r¢Þk) YÃkÚke yk rðï Lke «fkrþfk  Au
Ãkh{kLkLË ¿kkLkLke  ÷nuhYÃkk íku rþðkLke nwt ðtËLkk fÁt Awt.

Dece=leeLe¥ ÒeHeVeeveeb ³ee megefJeÐeeÒeoeef³eveer~~12~~
Denefve&Mecenb Jevos leeceerMeeveceveesjceeced~~12~~

y{híð Ãkk{ðk su þhý{kt  ykÔÞk íku ¼õíksLkkuLku  su MkËrðãk  ykÃkðk
ðk¤e  fnuðkR  Au  RþkLkLke  {Lkkuh{k yuðe  rþðkLke nwt hkík-rËðMk ðtËLkk
fÁt Awt.

keÀef½eoe®eejefme×eveeceûeCeerë efMeJe³eesefieveeced~~13~~
efMeJe³eesieerefle efJeK³eeleë efMeJe%eevecenesoefOeë~~13~~

yk[khrMkØ rþðÞkuøkeyku{kt  yøkúýe rþð¿kkLkLkk {nkMkkøkh yuðk fkuR
rþðÞkuøke «rMkØ níkk.

efMeJeYeeqkeÌlemegOeeefmevOgepe=cYeCeeceue®eeqvêkeÀe~~14~~
Yeejleer ³em³e efJeoOes Òee³eë kegÀJeue³eeslmeJeced~~14~~

su{Lke rþð¼ÂõíkYÃke MkwÄkLkk Mk{wÿLkk ykLktËLke ¼híkeLkk  {kxu
[ktËLkeLkk  suðe ðkýe nt{uþk  Ãk]ÚðeLkk  ð÷ÞLkku  suðku  ykLktËWíMkð fhíke
níke.

lem³e JebMes meceglHeVees cegkeÌleeceefCeefjJeeceueë~~15~~
cegÎosJeeefYeOee®ee³eex cetOe&v³eë efMeJe³eesefieveeced~~15~~

yu{Lkk ðtþ{kt rLk{o÷{wõíkk{rý  Mk{kLk {wËTËËuð Lkk{Lkk yk[kÞo WíÃkLLk
ÚkÞk suyku  rþðÞkuøkeyku{kt {qÄoLÞ níkk.
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cegÎeveelmeJe&pevletveeb ÒeCeleeveeb ÒeyeesOeleë~~16~~
cegÎosJesefle efJeK³eelee meceeK³ee ³em³e efJeÞeglee~~16~~

þhýkøkík Mk{Mík SðkuLku  ykLkLË ykÃkðk íkÚkk rLkÃkwý  ÷kufkuLkk  ¿kkLk{kt
ð]rØ fhðkLku fkhýu yu{Lkwt Lkk{ {wËTËËuð «rMkØ ÚkÞwt.

lem³eemeerVevoveë Meevleë efme×veeLeeefYeOeë Megef®eë~~17~~
efMeJeefme×evleefveCexlee efMeJee®ee³e&ë efMeJeelcekeÀë~~17~~

íku{Lkk rMkØLkkÚk Lkk{Lkk Ãkwºk níkk  suyku rþðkí{f  yLku rþðrMkØktíkLkk
Ãkrhýk{¼qík rþðk[kÞo níkk.

JeerjMewJeefMeKeejlveb efJeefMeäe®eejmecHeoced~~18~~
efMeJe%eeveceneefmevOegb ³eb ÒeMebmeefvle osefMekeÀeë ~~18~~

yk[kÞoøký su{Lke «þtMkk ðehþið[qzk{rý, rðrþü  yk[khÚke MktÃkLLk
íkÚkk rþð¿kkLk  {nkrMkLÄw Lkk YÃk{kt fhíkk hníkk níkk.

³em³ee®ee³e&kegÀueeppeelee meleecee®eejceele=keÀe~~19~~
efMeJeYeeqkeÌleë efmLeje ³eeqmceved pe%es efJeieleefJeHueJee~~19~~

su{Lkwt yk[kÞofw¤{kt WíÃkLLk Úkðwt íkÚkk MkßsLkkuLkk yk[khLke sLkLke
rþð¼Âõík WÃkÿðhrník ÚkRLku  ÂMÚkh ÚkR Au.

lem³e JeerjefMeJee®ee³e&efMeKeejlvem³e vevoveë~~20~~
DeYeJeeq®íJe³eesieerefle efmevOeesefjJe megOeekeÀjë~~20~~

ðeh þiðrþðk[kÞkuoLkk  {wfwx{rýLkk YÃk{kt  rðã{kLk íku rMkØLkkÚkLku
Mk{wÿÚke [tÿ{kLkk Mk{kLk rþðÞkuøke Lkk{f Ãkwºk sL{Þk.

ef®eoevevoHejekeÀeMeefMeJeevegYeJe³eesieleë ~~21~~
efMeJe³eesieerefle veeceeseqkeÌle³e&m³e ³eeLeeL³e&³eesefieveer~~21~~

r[ËkLktËÞwõík ÃkhkfkþYÃke  rþðíkíðLkk  yLkw¼ðÚke  Þwõík nkuðkLkk fkhýu
su{Lkwt  "rþðÞkuøke"  Lkk{  íku{Lkk  yÚkoLkk  yLkwYÃk s Au.
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efMeJeeieceHeefj%eeveHeefjHeekeÀmegieefvOevee ~~22~~
³eoer³ekeÀerefle&Heg<HesCe Jeeefmeleb nefjleeb cegKeced~~22~~

þiðkøk{Lkk ÃkrhÃkqýo ¿kkLkLkk ÃkrhÃkqýo  V¤Úke  MkwøktÄÞwõík su{Lkk  feŠíkYÃke
Ãkw»ÃkÚke çkÄe rËþkykuLkku «ðuþ nt{uþk MkwøktrÄík hnu Au.

³esve j#eeJeleer peelee efMeJeYeeqkeÌleë meveeleveer~~23~~
yeg×eefoÒeefleefme×evleceneOJeebleebMegceeefuevee~~23~~

rðîkLkku ykrËLkk «ríkfq¤  rMkØktíkYÃke  {nkytÄfkhLkk  {kxu MkqÞo  Mk{kLk
su{Lkk îkhk MkLkkíkLk rþð¼ÂõíkLke hûkk ÚkR.

me ceneJeerjMewJeeveeb Oece&ceeie&ÒeJele&keÀë~~24~~
efMeJeleÊJeHeefj%eeve®eeqvêkeÀeJe=le®evêceeë ~~24~~

rþðíkíðLkk ÃkrhÃkqýo  ¿kkLkYÃke [ktËLkeÚke ÃkrhÃ÷krðík íkuyku rþðÞkuøke
{nkðeh þiðÄ{o{køkoLkk «ðíkof çkLÞk.

DeeueeskeÌ³e MewJelev$eeefCe keÀeefcekeÀeÐeeefve meeojced~~25~~
Jeelegueevleeefve MewJeeefve HegjeCeev³eefKeueeefve leg~~25~~

íku{ýu  RÂåAík yLku yLkwfq¤ þiðíktºkku Mk{Mík þiðÃkwhkýkuLkk  ykËhLke
MkkÚku  yæÞÞLk fheLku ðehþið {nkíktºkLke  h[Lkk fhe Au.

Jesoceeiee&efJejesOesve efJeefMeäe®eejefme×³es~~26~~
Demevceeie&efvejemee³e Òeceesoe³e efJeJesefkeÀveeced~~26~~

yk h[Lkk ðirËf{køkoLkku  rðhkuÄ Lkk fheLku rðrþü yk[khLke  rMkrØ,
yMkíkT {køkoLku  Ëqh fhðk  íkÚkk ¿kkLkesLkkuLkk ykLktËLkk {kxu fhðk{kt ykðe.

meJe&mJeb JeerjMewJeeveeb mekeÀueeLe&ÒekeÀeMeveced~~27~~
DemHe=äceefKeuewoex<ewje¢leb Meg×ceevemewë~~27~~

ðeh þiðkuLkk  MkðoMð, Mk{Mík íkíðkuLkk  «fkþf íkÚkk MktÃkqýo  Ëku»kkuÚke
hrník yk økútÚkLkk þwØ yLík:fhý  ðk¤k rðîkLkkuyu ykËh fÞkuo.

les<Jeeieces<eg meJex<eg HegjeCes<JeefKeues<eg ®e~~28~~
Hegje osJesve keÀefLeleb osJ³ew leVevovee³e ®e~~28~~
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«k[eLkfk¤{kt Mk{Mík ykøk{ku íkÚkk çkÄk Ãkwhkýku{kt  ðŠýík  yk rMkØktíkLku
¼økðkLk rþð, Ëuðe Ãkkðoíke  íkÚkk íku{Lkk Ãkwºk fkŠíkfuÞ MðYÃku ËþkoðkÞk Au.

lelmecÒeoe³eefme×sve jsCegkesÀve cenelcevee~~29~~
ieCeséejsCe keÀefLeleceieml³ee³e Hegveë ef#eleew~~29~~

yk rþð Mkt«ËkÞ{kt «rMkØ {rn{kðtíkk økýuïh huýwfu yk þkMºkLku Ãk]Úðe
Ãkh {nŠ»k yøkíMÞLku çkíkkÔÞku.

JeerjMewJecenelev$eceskeÀesÊejMelemLeueced ~~30~~
Devegûene³e ueeskeÀeveeceY³eOeeled megefOe³eeb Jejë~~30~~

{Lker»kyku{kt ©uc rþðÞkuøke yLku rþðk[kÞo yufMkku yuf MÚk¤ðk¤k
(rð»kÞ) ðehþið {nkíktºkkuLkku {Lkw»Þ WÃkh yLkwøkún fhðkLku  ðýoLk fÞwo Au.

meJex<eeb MewJelev$eeCeecegÊejlJeeefVe©Êejced~~31~~
veecvee Òeleer³eles ueeskesÀ ³eeqlme×evleefMeKeeceefCeë~~31~~

Mk{Mík þið íkíðkuLkk W¥kh yÚkkoíkT yÂLík{ nkuðkLkk fkhýu  rLkÁ¥kh yuðk
økútÚk÷kuf{kt rMkØktíkrþ¾k{rýLkk  Lkk{Úke «rMkØ Au. rþ¾kLkk  WÃkh fkuR ytøk
LkÚke nkuíkwt yLku yu{kt rLkçkØ {rý MkðkuoÃkhe nkuÞ Au íku heíku yk økútÚk ðehþið
rMkØktíkLke  [[ko  fhðkðk¤ku ©uc økútÚk økýkÞ Au.

DevegielemekeÀueeLex MewJelev$ewë mecemlewë
ÒekeÀefìleefMeJeyeesOeeÜwleYeeJeÒemeeos ~~32~~
efJeoOeleg ceefleceeqmceved JeerjMewJee efJeefMeäeë

HeMegHeeflecelemeejs HeefC[leMueeIeveer³es~~32~~

rðrþü yuðk ðehþið ÷kufku ! Mk{Mík þiðíktºkkuLkk  íkíðLku  ÃkkuíkkLkk{kt
Mk{krník fhðkðk¤k Ãkh{  rþð yîiík¼kðLkk ykLktËLku «økx fhðkðk¤k
ÃkkþwÃkík{íkLkk  Mkkh¼qík íkÚkk Ãktrzíkku  îkhk «þtMkLkeÞ yk økútÚkLkk yæÞÞLkLkk
rð»kÞ{kt  ykÃkýwt r[¥k yufkøkú fheyu.

******



çkeòu  ÃkrhåAuË

huýwfËkYfkðíkhý{T

meeq®®eoevevoªHee³e meomeodJ³eeqkeÌlensleJes~~1~~
veceë efMeJee³e meecyee³e meieCee³e mJe³ecYegJes~~1~~

MkÂå[ËkLktË YÃk MkíkT yÚkkoíkT ¼kð yÚkkoíkT Ãkkh{uïh MðYÃk íkÚkk yMkíkT
yÚkkoíkT y¼kð yÚkkoíkT òøkúík MðÃLk-«Ãkt[ yÚkðk «rík¼krMkf yLku ÔÞðnkrhf
«Ãkt[Lke  yr¼ÔÞÂõíkLkwt  fkhý, MðÞt¼q økýkuLke  MkkÚk, MkkBçk rþðLku nwt Lk{Mfkh
fÁt Awt.

meoeefMeJecegKeeMes<eleÊJeceeweqkeÌlekeÀMegeqkeÌlekeÀeced~~2~~
Jevos ceenséejeR MeeÅkeÌle cenecee³eeefoªefHeCeerced~~2~~

MkËkrþð íkíðÚke Ãk]Úðe MkwÄeLkk Mk{Mík íkíðYÃke {kuríkÞkuLkk MkwÂõíkMðYÃk
{nk{kÞk ðøkuhu ykrËYÃk  {nuïhLke  þÂõíkLku nwt ðtËLk fÁt Awt.

Deefmle meeq®®elmegKeekeÀejceue#eCeHeoemHeoced~~3~~
efveefJe&keÀuHeb efvejekeÀejb efvejmleeMes<eefJeHueJeced~~3~~

(Ãkh çkúñ) MkíkT r[¥k ykLktË MðYÃk, ÷ûkýhrník, rLkŠðfÕÃk, rLkhkfkh
yLku Mk{Mík WÃkÿðLku  Ëqh fhðkðk¤k Ãkh{rþð çkúñ Au.

Heefj®ísokeÀLeeMetv³eb ÒeHeáeeleerleJewYeJeced~~4~~
Òel³e#eeefoÒeceeCeeveeceiees®ejHeos efmLeleced~~4~~

íku çkúñ ÃkrhMke{kLke  ðkíkkoÚke hrník, «Ãkt[Úke Ãkh, ði¼ððk¤k  íkÚkk
«íÞûk yLkw{kLk ðøkuhu «{kýLkk yrð»kÞ Au ? fkhý fu yLkw{kLk ðøkuhu «{ký
Ãký «íÞûk{q÷f yLku yá~Þ nkuÞ Au.
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mJeÒekeÀeMeefJejepevleceveece³eceveewHececed ~~5~~
meJe&%eb meJe&ieb Meevleb meJe&MeeqkeÌle efvej¹§Meced~~5~~

íku Mð-«fkþÚke Þwõík, rðþu»k  YÃkÚke  ËurËÃÞ{kLk, rLk{o÷, rLkhwÃk{uÞ, Mkðo¿k,
MkðoÔÞkÃke, þkLík MkðoþÂõík MktÃkLLk íkÚkk Mðíktºk nkuÞ Au.

efMeJe©êceneosJeYeJeeefoHeomebef%eleced ~~6~~
DeefÜleer³eceefveoxM³eb Hejb ye´ïe meveeleveced~~6~~

íku Ãkhçkúñ rþð, Áÿ, {nkËuð, MktMkkh ykrË ÃkËkuÚke ¿kkík yrîíkeÞ
yrLkËuo~Þ yLku MkLkkíkLk Au.

le$e ueerveceYetled HetJe¥ ®eslevee®esleveb peieled~~7~~
mJeelceueerveb peielkeÀe³e&b mJeÒekeÀeM³eb leoodYegleced~~7~~

Mk]rüÚke Ãknu÷k yk sz-[uíkLk søkík yu{Lkk{kt ÷eLk níkwt. yk søkíkYÃke
yËT¼qík fkÞo Mðkí{ yÚkkoíkT Ãkhçkúñ{kt ÷eLk ÚkRLku  MðÞt«fkrþík yÚkkoíkT MðÞt
Ãkhçkúñ Lkk îkhk «fkrþík nkuÞ Au.

efMeJeeefYeOeb Hejb ye´ïe peieefVecee&legefce®í³ee~~8~~
mJeªHeceeoOes efkeÀefáelmegKemHetÀefle&efJepe=eqcYeleced~~8~~

rþð Lkk{f yk Ãkhçkúñ søkík h[LkkLke  RåAkÚke  ftRf ykLktËr{r©ík
WÕ÷kMkÚke Þwõík MðYÃk Äkhý fÞwo.

efvejmleoes<emecyevObe efve©HeeefOekeÀceJ³e³eced~~9~~
efoJ³eceÒeeke=Àleb efvel³eb veeruekeÀCþb ef$euees®eveced~~9~~

íkuyku MðYÃk Ëku»kkuÚke yMktçkØ WÃkkrÄhrník, Lkkþhrník yÚkkoíkT rLkíÞ rËÔÞ
y«kf]ík rLk÷ftX yLku  rºk÷ku[Lk níkk.

®evêeOe&MesKejb Meg×b Meg×mHeÀefìkeÀmeefVeYeced~~10~~
Meg×cegkeÌleeHeÀueeYeemecegHeem³eb iegCecetefle&efYeë~~10~~

{Míkf Ãkh yÄo[tÿðk¤k, þwØ, þwØ MVrxfLkk (çkúñk-rð»ýw yLku Yÿ)
Mk{kLk MðåA yLku ËuËeÃÞ{kLk, þwØ {kuíke suðk íkÚkk økwý{qŠík yÚkkoíkT rºk{qŠík
îkhk WÃkkMÞ níkk.
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efJeMeg×%eevekeÀjCeb efJe<e³eb meJe&³eesefieveeced~~11~~
keÀesefìmet³e&ÒeleerkeÀeMeb ®evêkeÀesefìmeceÒeYeced~~11~~

rðþwØ ¿kkLkLkwt yMkkÄkhý fhký, Mk{Mík ÞkuøkeykuLkk  æÞkLkLkku  rð»kÞ,
fhkuzku MkqÞoLkk Mk{kLk ËurËÃÞ{kLk, fhkuzku [tÿLke fktríkðk¤k níkk. «kf]ríkf økwýkuÚke
r¼LLk, Mkðo¿kíkk ík]ró yLkkrË çkkuÄ ykrË økwýkuLkku ykÄkh íkÚkk yLkLík {rn{kÚke
Þwõík Au.

DeÒeeke=ÀleiegCeeOeejcevevleceefnceemHeoced ~~12~~
leoer³ee Hejcee MeeqkeÌleë meeq®®eoevevoue#eCee~~12~~

«kf]ríkf økwýkuÚke r¼LLk, Mkðo¿kíkk ík]ró yLkkrË çkkuÄ ykrË økwýkuLkku ykÄkh
íkÚkk yLkLík {rn{kÚke Þwõík íku Ãkh{rþðMktçktrÄLke Ãkh{k þÂõík ÃkhkYÃkk
rð{þoþÂõík MkÂå[ËkLktË÷ûký nkuÞ Au.

mecemleueeskeÀefvecee&CeömeceJee³emJeªefHeCeer~~13~~
leefo®í³eeçYeJeled mee#eeÊelmJeªHeevegmeeefjCeer~~13~~

íku{Lke MkËT r[¥k ykLktË ÷ûkýkuðk¤e Ãkh{kþÂõík òu fu Mk{Mík
÷kufrLk{koýLke Mk{ðkÞYÃkk Au. íku{Lke RåAkÚke íku{Lkk MðYÃk suðe ÚkR økR.

peieeqlmeme=#egë ÒeLeceb yeḯeeCeb meJe&osefnveeced~~14~~
keÀlee&jb meJe&ueeskeÀeveeb efJeoOes efJeéevee³ekeÀë~~14~~

rðïLkkÞf ¼økðkLk Mkðo¿k MkðoþÂõík{kLk íku þt¼w MktMkkhLke  h[Lkk
fhðkLke  RåAkÚke Þwõík ÚkR MkkiÚke Ãknu÷k  Mk{Mík ÷kufkuLkk Mk{Mík SðkuLkk fíkko
çkúñkLke h[Lkk fhe.

lemcew ÒeLeceHeg$ee³e Me¹jë MeeqkeÌleceeved efJeYegë~~15~~
meJe&%eë mekeÀuee efJeÐeeë meevegûencegHeeefoMeled ~~15~~

Mkðo¿k þÂõík{kLk íkÚkk ÔÞkÃkf ¼økðkLk þtfh Lku íku{Lkk «Úk{ ÃkwºkLku
Mk{Mík rðãkykuLkku  yLkwøkúnÃkqðof WÃkËuþ ykÃÞku.

mecemleueeskeÀeefVecee&legb mecegÐeceHejesçYeJeled~~16~~
ke=ÀleesÐeesieesçefHe efvecee&Ces peieleeb Me¹je%e³ee~~16~~
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De%eeleesHee³emecHeÊesjYeJevcee³e³eeççJe=leë~~16~~
rðïrLkÞk{f {nkËuðÚke rðãk «kó fhðkðk¤k  çkúñk Mk{Mík ÷kufLke

h[Lkk fhðk ÷køÞk.  rþðLke  yk¿kkÚke MktMkkhLkk rLk{koý{kt  «ÞíLk fhðk Aíkkt
Ãký WÃkkÞkuLku  Lk òýðkðk¤k íkuyku {kÞkÚke ykð]ík yÚkkoíkT rð{kMký{kt {qfkR
økÞk.

efJeOeelegceefKeueeBueeskeÀevegHee³eb ÒeeHlegefce®í³ee~~17~~
Hegvemleb ÒeeLe&³eeceeme osJeosJeb ef$e³ecyekeÀced~~17~~

Mk{Mík ÷kufkuLke h[LkkLku {kxu WÃkkÞ «kó fhðkLke RåAkÚke çkúñkyu VheÚke
íku ËuðkrÄËuð rºk÷ku[LkLke  «kÚkoLkk fhe.

vecemles osJeosJesMe vecemles keÀ©CeekeÀj~~18~~
DemceoeefopeielmeJe&efvecee&CeveefJeefOe#ece~~18~~

nðu íku{Lkk îkhk fhu÷e «kÚkoLkkLkku  «fkh  Au - nu ËuðkrÄËuð ykÃkLku
«ýk{ Au nu fÁýkrLkrÄ ! y{khk çkÄktÚke {ktzeLku  íku{s Mk{Mík søkíkLke Mk]rü{kt
Mkûk{ yuðk ykÃkLku Lk{Mfkh Au.

GHee³eb Jeo ces MecYees peielñeäë! peielHeles~~29~~
meJe&%eë meJe&MeeqkeÌlemlJeb meJe&keÀlee& meveeleveë~~19~~

nu rþð ! nu MktMkkhLkk  Mðk{e ! {Lku WÃkkÞ çkíkkðku, fkhýfu ykÃk Mkðo¿k
MkðoþÂõík{kLk Mkðofíkko  yLku MkLkkíkLk Aku.

Fefle mebÒeeefLe&leë MecYegye´&ïeCee efJeéevee³ekeÀë~~20~~
GHee³eceJeoled lemcew ueeskeÀme=efäÒeJele&veced~~20~~

yk «{kýu  çkúñkLke «kÚkoLkkÚke rðïrðLkkÞf rþðSyu  yu{Lku ÷kufMk]rü
fkhf WÃkkÞ çkíkkÔÞku.

GHee³eceeréejsCeeskeÌleb ueyOJeeçefHe ®elegjeveveë~~21~~
ve meceLeexçYeJeled keÀle&gb veeveeªHeefceob peieled~~21~~

Rïh îkhk ËþkoðkÞu÷k  WÃkkÞLku  «kó fhðk Aíkkt [íkwhkLkLk  çkúñk
LkkLkk YÃkðk¤k yk MktMkkhLke  h[Lkk fhðk{kt  MkV¤ ÚkÞk Lknª.
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Hegvemleb ÒeeLe&³eeceeme ye´ïee efJe»ueceevemeë~~22~~

osJeosJe ceneosJe peielÒeLecekeÀejCe~~22~~
yk{ Aíkkt ÔÞkfw¤ r[¥kðk¤k çkúñkyu  VheÚke ¼økðkLk rþðLke  «kÚkoLkk

fhe - nu ËuðkrÄËuð {nkËuð ! MktMkkhLkk «Úk{ fkhý ykÃkLku Lk{Mfkh Au.
vecemles meeq®®eoevevo mJes®íeefJeûenjeefpele~~23~~

YeJe MeJe& censMeeve meJe&keÀejCekeÀejCe~~23~~
nu MkÂå[ËkLktË ! MðuåAkyu þheh Äkhý fhðkðk¤k, WíÃkr¥k, rð»ýw

{nuïh çkÄk fkhýkuLku  fkhýu ykÃkLkk îkhk ËþkoðkÞu÷ku WÃkkÞ {khe Mk{s{kt
ykðíkku LkÚke.

YeJeogkeÌlees ¿egHee³ees ces ve efkeÀeqáep%ee³elesçOegvee~~24~~
me=eEä efJeOesefn YeieJeved ÒeLeceb Hejceséej~~24~~

%eeleesHee³emleleë kegÀ³ee¥ peielme=efäcegceeHeles~~24~~
nu Ãkh{uïh ! nu Rïh ! «Úk{ ík{u Mk]rü WíÃkLLk fhku ! nu W{kÃkrík ! yuLkk
ÃkAe WÃkkÞ òýeLku nwt MktMkkhLke  h[Lkk fheþ.

Fl³esJeb ÒeeefLe&leë MecYegye&́ïeCee efJeée³eesefvevee~~25~~
memepee&lcemeceÒeK³eeved meJe&ieeved meJe&MeeqkeÌlekeÀeved~~25~~

rðïLkk fkhý¼qík çkúñkLkk  îkhk yk «{kýu  «kÚkoLkk  fhðkÚke  ¼økðkLk rþðu
ÃkkuíkkLke Mk{kLk þku¼kðk¤k «Úk{  økýkuLku WíÃkLLk fÞko.

ÒeyeesOeHejceevevoHeefjJeeefnleceevemeeved ~~26~~
ÒeceLeeved efJeéeefvecee&CeÒeue³eeHeeove#eceeved~~26~~

íku çkÄk Mkðoøkk{e, MkðoþÂõík{kLk, sL{rMkØ, Ãkh{ykLktËÚke ÃkrhÃkqýo
r[¥kðk¤k  íkÚkk rðïLke  h[Lkk {kxu Mk{Úko níkk.

les<eg ÒeceLeJeiex<eg me=äs<eg Hejceelcevee~~27~~
jsCegkeÀes oe©keÀ½esefle ÜeJeYetleeb efMeJeefÒe³eew~~27~~

Ãkh{kí{k rþðLkk îkhk WíÃkLLk ÚkÞu÷k íku «Úk{ økýku{kt huýwf yLku ËkÁf yk
çktLku rþðLkk r«Þ ÚkÞk.
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meJe&efJeÐeeefJeMes<e%eew meJe&keÀe³e&efJe®e#eCeew~~28~~
cee³eeceueefJeefveceg&keÌleew ceefnceeefleMe³eesppJeueew~~28~~

yk çktLku Mk{Mík rðãkyku{kt Ãkkhtøkík, MkðofkÞoMktÃkkËLk{kt fwþ¤,  {kÞkÚke hrník
WÃkhktík ÃkkuíkkLkk  {rn{kÚke yíÞtík Wssð¤ níkk.

DeelceevevoHeefjmHetÀefle&jmeemJeeoveuecHeìew~~29~~
efMeJeleÊJeHeefj%eeveeflejmke=ÀleYeJeece³eew~~29~~

ykí{kLktËLkk Ãkh{MVqhýÚke sL{u÷k  hMkkMðkË{ðk¤k íkÚkk rþðíkíðLkk  MktÃkqýo
¿kkLkLkk  fkhýu MktMkkhYÃke hkuøkÚke  Ãkh níkk.

veeveeHeLeceneMewJelev$eefveJee&nlelHejew ~~30~~
JesoevlemeejmeJe&mJeefJeJes®eveefJe®e#eCeew ~~30~~

yLkuf {køkoðk¤k rþðkîÞ íktºkLkk ÃkrhÃkk÷Lk{kt íkíÃkh  íkÚkk ðuËktík MkkhLkk
MkðoMðLke rððu[Lkk fhðk{kt íkíÃkh níkk.

efvel³eefme×ew efvejele¹ew efvej¹§MeHeje¬eÀceew~~31~~
lee¢Meew leew ceneYeeieew mebJeer#³e Hejceséejë~~31~~
meceLeew& meJe&keÀe³ex<eg efJeéeemeHejceeefÞeleew~~32~~

DevleëHegjÜejHeeueew efvece&ces efve³eleew efJeYegë~~32~~
rLkíÞrMkØ ykíktf hrník ysuÞ  Ãkhk¢{ðk¤k yuðk ¼køÞþk¤e yk çktLku

økýkuLku  òuR Ãkh{uïhu yu{Lku Mkðo fkÞkuo fhðk{kt Mk{Úko íkÚkk Ãkh{ rðïMkLkeÞ
økÛÞk.  Ãkrhýk{u  ¼økðkLk rþð îkhk yk çktLku  økýkuLku  ytík:ÃkwhLkk îkhÃkk¤
rLkÞwõík fhðk{kt ykÔÞk.

ieCeséejew jsCegkeÀoe©keÀeJegYeew efJeéeemeYetleew veJe®evêceewuesë~~33~~
DevleëHegjÜejieleew meoe leew efJelesvelegefJe&éeHelesmleg mesJeeced~~33~~

yk «{kýu huýwf yLku ËkÁf çktLku çkk÷[tÿÚke þku¼íkk  {Míkfðk¤k rþðLkk
rðïkMkÃkkºk çkLke nt{uþk ytík:ÃkwhLkk  îkh Ãkh Q¼k hne rðïhûkf ¼økðkLk
rþðLke Mkuðk fhðk ÷køÞk.



ºkeòu  ÃkrhåAuË

huýwf yðíkhý fi÷kMk ðýoLk

keÀoeef®eoLe kewÀueemes keÀueOeewleefMeueece³es~~1~~
ievOeJe&Jeeceve³evee - ¬eÀer[eceeweqkeÌlekeÀoHe&Ces~~1~~

yuf rËðMk [ktËeLke  rþ÷kykuðk¤k íkÚkk øktÄoðkuLke ÃkíLkeykuLke  ¢ezk {kxu
{kuíkeLkk suðk ËÃkoý Mk{kLk  fi÷kMk Ãkh ¼økðkLk rþð çkuXk níkk.

cevoejJekegÀueeMeeskeÀceekeÀvoÒee³eYet©ns ~~2~~
ceuueercejvoefve<³evoHeeveHeerveceOegJe´les ~~2~~

íku Ãkðoík Ãkh fÕÃkð]ûk yþkuf, yktçkkLkk ð]ûk WøÞk níkk. {kuøkhkLke  MkwøktÄLkk
hMkÃkkLkÚke  íÞktLkk  ¼ú{h rðþk¤  ykfkhðk¤k níkk.

kegÀ¹§cemleyekeÀeceesoketÀue¹<enefjvcegKes ~~3~~
keÀuekeÀCþkegÀueeueeHekeÀvoueêeieyevOegjs ~~3~~

rËþkyku ÷k÷Ãkw»ÃkkuLkk økwåAkykuLkk  MkwøktÄÚke  ykåAkrËík  LkËeykuÚke
¼hkÞu÷e níke. íku Ãkðoík fkuÞ÷Lkk  ð]tËLke  {Äwh æðrLkÚke  {Lkkunh níkku.

efkeÀVejerieerleceeOeg³e&HeefjJeeefnleie»js ~~4~~
meevevoJej³eesieervêJe=voeue*dke=ÀlekeÀvojs ~~4~~

íkuLke økwVkyku rfÒkhMºkeykuLkk {kÄwÞoøkeíkÚke  ÔÞkÃík níke.  ftËhkyku
çkúñkLktËLke yLkw¼qríkðk¤k  ©uc ÞkuøkeMk{qnÚke þku¼íkku níkku.

nsceejefJevokeÀefuekeÀemegieefvOejmeceevemes ~~5~~
MeelekegÀcYece³emlecYeMeleesÊeg²efJejeefpeles ~~5~~
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{kLkMkhkuðh Mkwðýof{¤Lke f¤eykuLkk MkwøkÂLÄíkhMkÚke  Þwõík níkk.
fkt[LkÚke  rLkŠ{ík MkIfzku Ÿ[k Ÿ[k Úkkt¼÷k íÞkt rðhks{kLk níkk.

ceeefCekeÌ³eoerHekeÀefuekeÀecejeref®eÐeesefleleevlejs~~6~~
ÜejleesjCemebª{Me±He¨eefveefOeÜ³es ~~6~~

íku ÃkðoíkLkku ytËhLkku ¼køk {kýufËeÃkkuLke  ßÞkuríkYÃke f¤eykuLke  rfhýkuÚke
«fkþ{kLk níkku yLku  yuLkk  îkhLkk  íkkuhý Ãkh þt¾ yLku ÃkÈ çktLku rçkhks{kLk
níke.

cegkeÌleeleejefkeÀleesoejefJeleeveecyejceefC[les ~~7~~
mHeMe&ueef#eleJew[t³e&ce³eefYeefÊeHejcHejs ~~7~~

íku Ãkðoík {kuíkeykuLkk íkkhkykuÚke  ytrfík rðþk¤ ðMºkLkk íktçkwÚke  Mkwþkur¼ík
níkku.  íÞkt ¼ªík  Ãkh MÃkþoÚke  yLkw¼ðe  þfkÞ  yuðe ðiËqÞo (Lke÷{) {rý
szu÷e níke yÚkkoíkT rËðk÷ku Ãkh szu÷e ðiËqÞo {rýykuLkk  MÃkþoÚke  s òýe
þfkÞ yu{ níkwt. {kºk òuðkÚke  Lkrn.

meáejlÒeceLeÞesCeerHeoJee®eeuevetHegjs ~~8~~
ÒeJeeueJeueYeerMe=²Me=²ejceefCeceCìHes ~~8~~

íÞkt rðnkh fhðkðk¤k {ÚkøkýkuLkk  Ãkøk{kt çkktÄu÷k ÄqtÄÁtLkku  yðks
Mkt¼¤kíkku  hnuíkku níkku.  Ãkhðk¤kÚke  çkLku÷e  Aks÷e  íkÚkk xku[Úke  y÷tf]ík
{rýykuÚke  rLkŠ{ík  {tzÃk íÞkt þku¼kÞ{kLk níkk.

JevoeªosJecegkegÀìcevoejjmeJeeefmeleced~~9~~
jlveeEmenemeveb efÜJ³eceO³emleb Hejceséejced~~9~~

Míkwrík fhðk{kt {øLk ËuðíkkykuLkk  {wøkx{kt  þku¼íkk fÕÃkð]ûkLkk Vq÷kuLke
ÃkhkøkÚke  MkwøktrÄík rËÔÞ ®MknkMkLk Ãkh rðhks{kLk  Ãkh{uïhLke  Mkuðk  yu{Lkk
ÃkrhðkhLkk MkÇÞku fhe hÌkk níkk.

leceemLeeveieleb osJeb meJe&ueeskeÀcenséejced~~10~~
$e³³evlekeÀceueejC³eefJenejkeÀuenbmekeÀced~~10~~
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ËuðkuÚke  Þwõík MÚkkLk  Ãkh rðhks{kLk  Mkðo ËuðkuLkk  Mðk{e  íku Ëuð ðuËktík
yÚkkoíkT WÃkrLk»kYÃke f{¤kuLkk Mk{qn{kt rðnkh fhðkðk¤k hksntMk Mk{kLk níkk.

GoejiegCeceeWkeÀejMegeqkeÌlekeÀeHegìceeweqkeÌlekeÀced~~11~~
meJe&ce²uemeewYeei³emecegoe³eefvekesÀleveced~~11~~

íkuyku  WËkhíkk  ykrË økwýykuÚke Þwõík, Hfkh YÃke MkwÂõíkykuLkk  {kuíke
íkÚkk MktÃkqýo  {tøk÷fkhe Mkki¼køÞMk{wËkÞLkk ¼tzkh níkk.

mebmeejefJe<ecet®íe&uegpeerJeme¡eerJeveew<eOeced~~12~~
efvel³eÒekeÀeMevewce&u³ekewÀJeu³emegjHeeoHeced~~12~~

íku ¼økðkLk rþð MktMkkhYÃke  rð»kÚke  {qŠAík  SðkuLkk {kxu  MktSðLke
yÚkkoíkT y{]íkYÃke  yki»kÄ íkÚkk rLkíÞ«fkþ  yLku rLk{o¤íkkÚke Þwõík ¿kkLkLkk
fÕÃkð]ûk níkk.

DevevleHejceevevocekeÀjvoceOegJe´leced ~~13~~
DeelceMeeqkeÌleueleeHeg<³eeql$eueeskeÀerHeg<HekeÀesjkeÀced~~13~~

íku Ãkh{uïh yLkLík Ãkh{kLktË Ãkrh{÷Lkwt MkuðLk fhðkðk¤k  ¼ú{h íkÚkk
ÃkkuíkkLke  þÂõíkYÃke ÷íkkÚke Ãkwrü fhðkðk¤k rºk¼wðLkYÃke  Ãkw»ÃkLke f¤eLkk  Mk{kLk
þku¼kÞ{kLk níkk.

yeḯeeC[kegÀefC[keÀe<eC[efHeC[erkeÀjCeHeefC[leced~~14~~
mecemleosJelee®e¬eÀ®e¬eÀJeefle&Heos efmLeleced ~~14~~

çkúñktzYÃke fwrzfkLkk xwfzkykuLku  òuzðk{kt Ãktrzík yLku  Mk{Mík Ëuðíkk{tz÷Lkk
[¢ðíkeo  «íkrík ÚkR hÌkk níkk.

®evêefyecyee³egle®íe³eeoe³eeoÐegefleefJeûenced~~15~~
ceeefCekeÌ³ecegkegÀìp³eeseflece&¡ejerefHe¡ejecyejced~~15~~

íku ¼økðkLk þtfh nòhku [tÿ{kLkk  «rík®çkçkLkk MktçktÄe  «fkþÚke Þwõík þhehðk¤k
íkÚkk  {kýufszu÷k  {wøkxLke  ßÞkuríkLkk  rfhýkuÚke  ÔÞkÃík ðMºkkuðk¤k níkk.
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®et[eueb meescekeÀue³ee megkegÀceejefyemeeYe³ee~~16~~
keÀu³eeCeHeg<HekeÀefuekeÀekeÀCe&Hetjceveesnjced~~16~~

íku fku{¤ f{¤huMkk  Mk{kLk [tÿf÷kLku  [kuxe{kt Äkhý  fhe yLku fÕÞkýYÃke
Ãkw»Ãkfr÷fkLkk fýoÃkqhÚke {Lkkunh níkk.

cegkeÌleeJeue³emecye×cegC[ceeueeefJejeefpeleced~~17~~
He³ee&Hle®evêmeewvo³e&HeefjHeeqvLecegKeefÞe³eced~~17~~

íku {kuíkeykuLke {k¤kÚke  økqtÚkkÞu÷k, {MíkfYÃke{k¤kÚke Mkwþkur¼ík íkÚkk «[wh
[tÿMkkIËÞoLkk  «ríkMÃkÄeo  Mkq÷ku[Lk þku¼kðk¤k níkk.

ÒeeleëmecHegÀuuekeÀceueHeefj³ee³eef$euees®eveced~~18~~
cevoeqmceleefceleeueeHeceOegjeOejHeuueJeced~~18~~

íku{Lkk ºkýu Lkuºkku «kík:fk¤{kt  ¾e÷u÷k f{¤ suðk níkk íkÚkk nkuX fqtÃk¤Lke
{tË {wMfkLk  íkÚkk MkwtËh ðkýeÚke  {Äwh níkk.

ieC[ceC[ueHe³e&vle¬eÀer[vcekeÀjkegÀC[ueced~~19~~
keÀeefuecvee keÀeueketÀìm³e keÀCþveeues keÀueef¹leced~~19~~

{økhLke  ykf]ríkðk¤k fýko¼q»ký yu{Lkk fÃkku÷«Ëuþ  MkwÄe ykðe hÌkk
níkk  íkÚkk ftXLke Lk¤eyku  ÍuhÚke  f÷trfík yux÷u fu ÷e÷e ÚkR økR níke.

ceefCekeÀ¹CekesÀ³etjcejeref®ekeÀjHeuueJewë~~20~~
®elegefYe&ë mebefJejepevleb yeengcevoejMeeefKeefYeë~~20~~

fÕÃkð]ûkLke zk¤eykuLkk  suðe Mkwzku¤  íkÚkk {kuíkeyku  srzík  ftfý  Äkhý
fhe  çk¤þk¤e[kh ¼wòykuÚke íkuyku Ãkh{ þku¼kÞ{kLk níkk.

ieewjerHe³eesOejeMues<eke=ÀleeLe&YegpeceO³ececed~~21~~
megJeCe&ye´ïemet$ee¹b met#cekeÀewMes³eJeememeced~~21~~

íku{Lke ¼wòykuLkku {æÞ yÚkkoíkT ðûkMÚk¤  økkiheLkk MíkLk MkkÚku Mkt÷øLk
níkk íkÚkk íkuyku MkwðýoLke  sLkkuR yLku Mkqû{ huþ{e  ðMºk Äkhý fÞwo níkwt.



Heefj®ísoë 17

veeefYemLeeveeJeueeqcyev³ee veJeceeweqkeÌlekeÀceeue³ee~~22~~
ie²³esJe ke=ÀleeMues<eb ceewefueYeeieeJeleerCe&³ee~~22~~

Lkkr¼MÚk¤ MkwÄe ÷xfíke  {kuíke{k¤k òýu yu{ «íkeík Úkíke suðe heíku
{kÚkk WÃkhÚke Wíkhíke øktøkk íku{Lkku  yk®÷økLk fhe hne nkuÞ.

Heosve ceefCece¡eerjÒeYeeHeuueefJeleefÞe³ee~~23~~
®evêJelmHeÀeefìkebÀ Heerþb meceeJe=l³e efmLeleb Hegjë~~23~~

{rýÚke srxík LkqÃkwhLke  fqtÃk¤  suðe þku¼kðk¤k  ÃkøkLku  [tÿLkk  suðk
MVqrxfÚke  rLkŠ{ík  ÃkeX Ãkh {wfeLku íku  çkuXk níkk.

JeeceHeeée&efveJeeefmev³ee ce²ueefÒe³eJes<e³ee~~24~~
mecemleueeskeÀefvecee&CemeceJee³emJeªHe³ee~~24~~

Ãkh{uïhLkk  zkçke çkksw  W{k  rðhks{kLk níkk.  íkuyku {tøk¤  yLku r«Þ
ÃkrhÄkLk  Äkhý fhe íkÚkk Mkðo÷kufkuLke  h[Lkk {kxu  Mk{ðkrÞ fkhýYÃk níke.

F®íe%eeveef¬eÀ³eeªHeyengMeeqkeÌleefJeueeme³ee~~25~~
efJeÐeeleÊJeÒekeÀeefMev³ee efJeveeYeeJeefJenerve³ee~~25~~

íku ¼ðkLke  RåAk ¿kkLk r¢Þk YÃk yLkuf þÂõíkykuÚke  Mkwþkur¼ík,  þwØ
rðãkíkíðLku  «økx fhLkkhe  íkÚkk rþðLke  MkkÚku yrðLkk¼kðe  MktçktÄðk¤e
níke.

mebmeejefJe<ekeÀevleejoenoeJeeeqiveuesKe³ee~~26~~
OeeqcceuueceefuuekeÀeceesoPe¹§Je&odYe=²ceeue³ee~~26~~

íku MkMkkhYÃke rð»kstøk÷Lku  Mk¤økkððkLku  {kxu ËkðkLk¤Lkk  yÂøLkLke
sðk¤k  Mk{kLk  þku¼kÞ{kLk  níkk.  yu{Lke ðuýe{kt  økqtÚkkÞu÷e sqRLke  MkwøktÄÚke
¼ú{hYÃke  {k¤k Ítfkh fhíke hnuíke níke.

mecHetCe&®evêmeewYeei³emebJeeefocegKeHe¨e³ee~~27~~
veemeeceeweqkeÌlekeÀueeJeC³eveeMeerjeqmceleMeesYe³ee~~27~~
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íku{Lkwt {w¾f{¤  Ãkqýo[tÿLkk  MkkIËÞoLkwt  ríkhMfkh fhðkðk¤wt  níkwt.  Lkkf{kt
Ãknuhu÷  {kuíkeLkk  MkkIËÞoÚke  íku{Lkwt LkkMkkrAÿ òýu fu {tËnkMÞ fhe hÌkwt níkwt.

ceefCeleeì¹j²evleJe&efueleeHee²ueerue³ee~~28~~
ves$eefÜle³emeewvo³e&efveefvolesvoerJejeqlJe<ee~~28~~

íku W{k {rýsrzík fýko÷tfkhYÃke  htøk{t[  WÃkh òýu fu Lkuºk÷e÷k fhe
hne nkuÞ yu{ çktLku  LkuºkkuLkk  MkkitËÞoÚke  íkuyku  Lke÷htøkLkk  f{¤Lke fktríkLku Ãký
ríkhMf]ík fhe hne níke.

kegÀmegcee³egOekeÀesoC[kegÀefìueYe´tefJeueeme³ee~~29~~
yevOetkeÀkegÀmegce®íe³eeyevOegYetleeOejefÞe³ee~~29~~

íku{Lkku  ¼ú{hrð÷kMk fk{ËuðLkk  ÄLkw»ÞLkk  suðku ð¢ níkku  íkÚkk nkuXLke
þku¼k çktÄqfÃkw»ÃkLkk «rík®çkçk suðe níke.

keÀCþveeueefpeleeve²keÀcyegefyeyyeeskeÀmecHeoe~~30~~
yeengefÜle³emeewYeei³eJeeqáeleeslHeueceeue³ee~~30~~

íku W{k ftXLk¤e{ktÚke  rLkf¤u÷k þçËku îkhk fk{ËuðLkk  þt¾Lkk
æðrLkMkBÃkËkLku  Síkðkðk¤e  íkÚkk çktLku ¼wòykuLkk  MkkIËÞoÚke  Lke÷{÷f{¤kuLku
ríkhMf]ík fhðkðk¤e níke.

efmLej³eewJeveueeJeC³eMe=²eefjleMejerj³ee ~~31~~
Del³evlekeÀefþveesÊeg²HeerJejmleveYeej³ee ~~31~~

íku{Lkwt þheh ÂMÚkh ÞkiðLkLkk ÷kðÛÞÚke  ©]ÜkhÞwõík ÷køkíkwt níkwt. íku yíÞtík
frXLk  W¼khðk¤k  íkÚkk {kuxk MíkLkkuLkk  ¼khÚke Þwõík nkuðk Aíkkt Lk{ú níkk.

ce=CeeueJeuuejerlevlegyevOegYetleeJeueive³ee ~~32~~
Me=²ejleefìveerleg²HegefueveÞeesefCeYeej³ee ~~32~~

íku{Lkku frx«Ëuþ f{¤Lkk¤Lke Ëktze Mk{kLk Ãkkík¤ku níkku. íku þ]tøkkhhMkYÃke
LkËeLkk Ÿ[k rfLkkhkLkk suðk rLkíktçkLkk  ¼khÚke yk¤MkÚke  økúMík níkk.
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kegÀmegcYekegÀmegce®íe³eekeÀesceueecyejMeesYe³ee~~33~~
Me=²ejesÐeevemebjcYejcYeemlecYees©keÀeC[³ee~~33~~

fuMkh Vq÷kuLkk  htøkðk¤k fku{¤ ðMºkÚke  íkuyku þku¼kÞ{kLk níkk. íku{Lkk
rLkíkBçk þ]tøkkhYÃke çkkøk{kt þku¼kÞwõík fu¤kLkk  Úkz (Míkt¼) suðe níke.

®etleÒeJeeuemeg<egceemegkegÀceejHeoeype³ee ~~34~~
efmLejce²ueMe=²ejYet<eCeeue*dke=Àlee²³ee~~34~~

íku{Lkk Ãkøk yktçkkLkk  fku{¤ Lkðe fqtÃk¤Lkk suðk MkwtËh yLku Mkwfw{kh níkk.
íku{Lkk ytøkku {tøk¤{Þ þ]tøkkhðk¤k yk¼q»kýkuÚke y÷tf]ík níkk.

nejvetHegjkesÀ³etj®ecelke=ÀleMejerj³ee ~~35~~
®e#egjevevouele³ee meewYeei³ekegÀueefJeÐe³ee~~35~~

íku{Lkwt þheh nkh, ÍktÍh yLku çkkswçktÄÚke [{fe hÌkwt níkwt.  ykt¾ku
ykLktËLke  ÷íkk Mk{kLk níke. Ãkrhýk{u  íku Mkki¼køÞfw¤rðãk MðYÃkk níkk.

Gce³ee mececeemeerveb ueeskeÀpeeuekegÀìgcye³ee~~36~~
DeHetJe&ªHeceYepeved HeefjJeejeë mecevleleë~~36~~

÷kufMk{qnLkk  fwxwBçkðk¤e íku W{k MkkÚku ¼økðkLk rþð çkuXk níkk. ykðk
yÃkqðo YÃkðk¤k  ¼økðkLk  W{kLkkÚkLke íku{Lkk  ÃkrhðkhLkk  MkÇÞku [khu çkkswÚke
Mkuðk fhe hÌkk níkk.

HegC[jerkeÀeke=Àefle mJe®íb HetCe&®evêmenesojced~~37~~
oOeew lem³e ceneue#ceerë efmeleceeleHeJeejCeced~~37~~

{nk÷û{eyu íku{Lkwt Aºk Äkhý fÞwo níkwt su f{¤Lkk  ykfkhðk¤wt  Wßsð¤
Ãkqýo[tÿMk{kLk íkÚkk ïuík ðýoLkwt níkwt.

lev$eerPe¹ejMeeefuev³ee me²erleece=leefJeÐe³ee~~38~~
GHelemLes ceneosJecegHeevles ®e mejmJeleer~~38~~

LkSf{kt  MkhMðíke ðeýkLke  ÍtfkhÚke  Þwõík MktøkeíkYÃke y{]íkrðãkÚke
{nkËuðLke  WÃkkMkLkk  fhe hne níke.
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PeCelkeÀ¹Cepeelesve nmlesveesHeefve<eÜOetë~~39~~
DeeWkeÀejleeueJe=vlesve Jeerpe³eeceeme Me¹jced~~39~~

WÃkrLk»kËYÃke  ðnw ¾Lkfíkk ftfýðk¤k nkÚkkuÚke  HfkhYÃke ðªÍýk  îkhk
¼økðkLk þtfhLku  ðªÍýku Lkk¾e hne níke.

®eue®®eeceefjkeÀenmlee Pe¹§Je&vceefCekeÀ¹Ceeë~~40~~
DeemesJevle leceerMeeveceefYelees efoJ³ekeÀv³ekeÀeë~~40~~

su{Lkk nkÚkÚke  [k{h  Z¤kR hÌkk níkk  íkÚkk  {rýsrzík ftfý  Ítfkh
fhe hÌkk níkk,  yuðe  RLÿkýe ykrË rËÔÞ fLÞkyku  íku Ãkh{uïhLke  çkÄe
çkkswÚke  Mkuðk fhe níke.

®eecejeCeeb efJeueesueeveeb ceO³es levcegKeceC[ueced~~41~~
jjepe jepenbmeeveeb Ye´celeeefceJe He¹peced~~41~~

nk÷íkk-zku÷íkk [k{hLkk  {æÞuÚke  ¼økðkLk  þtfhLkwt  {w¾ yuðwt ÷køke
hÌkwt  níkwt òýu fu Vhe  hnu÷k  hksntMkkuLke ðå[u f{¤  ÂMÚkh nkuÞ.

cev$esCe lecemesJevle Jesoeë mee²efJeYetle³eë ~~42~~
YekeÌl³ee ®et[eceeECe keÀevleb Jenvle FJe ceewefueefYeë~~42~~

ðuËkÜLkk ytøkYÃke  rð¼qríkÞkuLke  MkkÚku ðuËÃkwÁ»k ykÃkýk  WÃkrLk»kËYÃke
{Míkf WÃkh {Lkkunh [qzk{rý   Äkhý fheLku ¼ÂõíkLke MkkÚku {tºkku îkhk íku ¼økðkLk
þtfhLke Mkuðk fhe hÌkk níkk.

leoer³ee³egOeOeeefjC³emlelmeceeveefJeYet<eCeeë ~~43~~
De²Yetleeëeqðe³eë keÀeef½eoemesJevle leceeréejced~~43~~

íku ðuËkuLke  ytøk¼qík rËÔÞ Mºkeyku  íku{Lkk yMºk-þMºkkuLku Äkhý fheLku
íku{Lkk suðk yk¼q»kýkuÚke  y÷tf]ík ÚkRLku íku RïhLke  Mkuðk fhe hne níke.

DeeHleeefOekeÀeefjCeë kesÀef®eovevleÒecegKee DeefHe~~44~~
Deäew efJeÐeséeje osJeceYepevle mecevleleë~~44~~
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yrÄfkh «kÃík yLktík ðøkuhu W¥k{ fkurxLkk  ykX rðãkrÄÃkrík  Ãký [khu
íkhVÚke  íku{Lke Mkuðk fhe hÌkk níkk.

lelees vevoer cenekeÀeue½eC[es Ye=²er efjefìmleleë~~45~~
IeCìekeÀCe&ë Heg<Heovleë keÀHeeueer JeerjYeêkeÀë~~45~~

SJeceeÐee ceneYeeiee ceneyeueHeje¬eÀceeë~~46~~
efvej¹§MecenemeÊJee Yesefpejs leb censéejced~~46~~

íÞkh ÃkAe LktËe {nkfk¤, [Ûz, ¼]tøke, rhrx, ½txkfýo, Ãkw»ÃkËLík, fÃkk÷e,
ðeh¼ÿ ðøkuhu «{Úkøký suu fu {nkçk¤þk¤e, {nkÃkhk¢{e Mðíktºk íkÚkk
{nkMkíððkLk Au. íku {nuïhLke Mkuðk fhe hÌkk níkk.

DeefCeceeefokeÀcewée³e¥ ³es<eeb efme×sjHeesnveced~
ye´ïeeo³eëmegje ³es<eecee%eeue«veYeerjJeë~~47~~

nðu íku «{ÚkøkýkuLke  rðþu»kíkkyku òuRyu - íku «{ÚkøkýkuLke  rMkrØLke
Mk{ûk rMkrØ«kÃík (yrý{k) , {kuË{e, çkrÄ{k, økrh{k, «økró, «kfkBÞ,
Rrþíð yLku ðrþíð) ðøkuhuLke  rMkrØ íkwåA níke. çkúñk ykrË Ëuðíkkyku íku{Lke
yk¿kkLkwt WÕ÷½tLk fhðk{kt zhíkk níkk.

cees#eue#ceerHeefj<Je²cegefolee ³esçvlejelcevee~
³es<eeceer<elkeÀjb efJeéemeie&mebnejkeÀuHeveced~~48~~

íku ÷kufku ÃkkuíkkLke  ytíkhkí{k{kt  {kuûk÷û{eLkk  yk®÷økLkÚke  ykLkLË{Þ
níkk. íkuÚke íku{Lkk {kxu  rðïLke  Mk]rü yLku Mktnkh  yufË{  Mkh¤ fkÞo níkwt
yÚkðk ÔÞÚko níkwt.

%eeveMeeqkeÌleë Heje ³es<eeb meJe&JemlegÒekeÀeefMeveer~
DeevevokeÀefCekeÀe ³es<eeb nefjye´ïeeefomecHeoë~~49~~

íku{Lke Ãkhk ¿kkLkþÂõík Mk{Mík ðMíkwLku  «fkrþík fhðkðk¤e  níke íkÚkk rð»ýw,
çkúñk ðøkuhuLke  MktÃkr¥k íku{Lke ÃkkMku ÂMÚkík ykLktËLke  frýfkyku {kºk níke.
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DeekeÀe*d#evles Heob ³es<eeb ³eesefievees ³eesielelHejeë~~50~~
keÀe*d#eCeer³eHeÀuees ³es<eeb me¹uHeë keÀuHeHeeoHeë~~50~~

Þkuøk{kt íkíÃkh Þkuøkeyku íku{Lkk ÃkËLke  yr¼÷k»ke hnuíkk níkk. íku{Lkku
MktfÕÃk Ãký {LkkuðktÂåAík V¤ ykÃkðkðk¤wt fÕÃkð]ûk Au.

keÀce&keÀeueeefokeÀeHe&C³eef®evlee ³es<eeb ve efJeÐeles~~50~~
³es<eeb efJe¬eÀcemeVeene ce=l³eesjefHe ®e ce=l³eJeë~~50~~

les meeªH³eHeob ÒeeHleeë ÒeceLee Yesefpejs efMeJeced~~51~~

su{Lku f{o yLku fk¤ ykrËÚke  sL{íkk Ëw:¾Lke  ®[íkk LkÚke nkuíke. íku{Lkwt
Ãkhk¢{Ãkqýo  fkÞo {]íÞwLkwt  Ãký {]íÞw Úkíkwt nkuÞ Au.  ¼økðkLk rþðLkk  {kuûkÃkË Lku
«kÃík íku  «{Úkøký rþðLke  Mkuðk{kt rLkhík níkk.

ye´ïeesHesvêcensvêeÐee efJeéelev$eeefOekeÀeefjCeced~~52~~
Dee³egOeeue¹=leÒeevleeë Heefjlemleb efme<esefJejs~~52~~

çkúñk, rð»ýw, Ëuðhks RLÿ ykrË ÃkkuíkÃkkuíkkLkk þMºkkuÚke MkwMkÂßsík  ÚkRLku
rðïrðMíkkhLkk  yrÄfkhe íku ¼økðkLk  rþðLke  ÃkqýoYÃkÚke  Mkuðk fhíkk níkk.

Deeefol³ee JemeJees ©êe ³e#eievOeJe&efkeÀVejeë~~53~~
oeveJee je#emee owl³eeë efme×e efJeÐeeOejesjieeë~~53~~

DeYepevle ceneosJeceHeefjeq®íVemewefvekeÀeë~~53~~

çkkh MkqÞo, ykX ðMkw, yrøkÞkh Áÿ, fwçkuh ðøkuhu Þûk, nknk nqnq ðøkuhu
øktÄðo, yï{w¾ ðøkuhu  rfÒkh, çkký ykrË ËkLkð, hkðý ðøkuhu hkûkMk, íkkhf
ðøkuhu ËiíÞ, ykrËLkkÚk ykrË rMkØ, {rý¼ÿ ykrË rðãkÄh, þu»kLkkøk ykrË
MkÃko, yMktÏÞ MkiLÞçk¤Úke Þwõík ÚkRLku  {nkËuðLke Mkuðk fhe hÌkk níkk.

Jeefmeÿes JeeceosJe½e Hegueml³eeieml³eMeewvekeÀeë~~54~~
oOeeref®eieezlece½ewJe meevevoMegkeÀveejoeë~~54~~

GHecev³egYe=iegJ³eemeHeejeMejcejer®e³eë ~~55~~
Fl³eeÐee cegve³eë meJex veeruekeÀCþb efme<esefJejs~~55~~
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ðrþü, ðk{Ëuð, Ãkw÷MíÞ, yøkMíÞ, þkiLkf, ËrÄr[, økkiík{, MkkLkLË,
þwfËuð, LkkhË, WÃk{LÞw, ¼]økw, ÔÞkMk, Ãkhkþh, {her[ ðøkuhu Mk{Mík {wrLk
Lke÷ftXLke  Mkuðk fhe hÌkk níkk.

Heeée&mLeHeefjJeejeCeeb efJeceuee²s<eg efyeeqcyeleë~~56~~
meJee&vleie&leceelceeveb me jspes oMe&³eefVeJe~~56~~

LkSf{kt ÂMÚkík ÃkrhðkhkuLkk  rLk{o¤  ytøkku{kt  «rík®çkrçkík íku ¼økðkLk
rþð ÃkkuíkkLku  çkÄkLke  ytËh rðhks{kLk çkíkkðeLku þku¼kÞ{kLk níkk.

#eCeb me MecYegos&Jeeveeb keÀe³e&Yeeieb efveªHe³eved~~57~~
#eCeb ievOeJe&jepeeveeb ieeveefJeÐeeb efJeYeeJe³eved~~57~~

¼økðkLk þtfh yuf ûkýLkk  {kxu õÞkhuf ËuðíkkykuLkk fkÞoLku  çkíkkðíkk
níkk íkku õÞkhuf øktÄðkuoLke  økkLkrðãkLku Mkkt¼¤íkk níkk.

yeḯeefJe<CJeeefoefYeoxJewë #eCeceeueeHecee®ejved~~58~~
#eCeb osJece=iee#eerCeeb ueeue³eVe=l³eefJeYe´ceced~~58~~

õÞkhuf ûkýðkh çkúñk,  rð»ýw ykrË ËuðíkkykuLke  MkkÚku  ðkík fhíkk níkk
íkku õÞkhuf ËuðíkkykuLke MºkeykuLkk Lk]íÞLke  «þtMkk fhíkk níkk.

J³eemeeoerveeb #eCeb kegÀJe&ved Jesoes®®eejs<eg ieewjJeced~~59~~
efJeoOeeveë #eCeb osJ³ee cegKes efyecyeeOejs ¢Meë~~59~~

yuf ûký{kt ðuËkuå[khýLkk  rð»kÞ{kt  ÔÞkMk ykrËLke  «þtMkk fhíkk íkku
çkeS ûkýu {k W{kLkk [tÿ-MkqÞo Mk{kLk nkuXðk¤k [nuhkLku  òuÞk fhíkk níkk.

nem³eve=l³eb #eCeb HeM³eved Ye=ef²Cee HeefjkeÀefuHeleced~~60~~
veefvovee Jes$enmlesve meJe&lev$eeefOekeÀeefjCee~~60~~

Decegáelee meoe Heeée&ceelceeefYeÒee³eJesefovee~~61~~
®eesefoleeved Jeeme³eved keÀebef½eefÜme=peved Yet́efJeueemeleë~~61~~

mecYeeJe³ebmleLee ®eev³eevev³eeveefHe efve³eece³eved~~61~~
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õÞkhuf ¼ú{heykuLkk  îkhk ÚkÞu÷wt  nkMÞ Lk]íÞLku òuíkk, íkku õÞkhuf Mkðo
fkÞkuoLkk  yrÄfkhe LkuºknMík MkËk MkkÚku Q¼k hne yLku ykí{kLkk  yr¼«kÞLku
òýðkðk¤k LkLËeLkk  îkhk çkku÷kððk{kt  ykðu÷k  ÷kufkuLku ÷R ykðíkk íkÚkk
LkÞLkkuLkk MktfuíkÚke yLÞLku  {kuf÷íkk íkÚkk fkuRLku r«Þ ð[LkkuÚke Mktíkwü fhíkk yLku
fkuRfLku rLkÞtrºkík fhíkk níkk.

mecemleYegJeveeOeerMeceewefueueeefueleMeemeveë~~62~~
DekegÀCþMeeqkeÌlejJ³eepeueeJeC³eueefueleeke=Àefleë~~62~~

íku{Lkku ykËuþ Mk{Mík  ¼wðLkkuLkk Mðk{e  ÷kufkuLkk  {kxu rþhku{kLÞ níkku.
íku{Lke  ykf]rík Mðk¼krðf MkkiLËÞoÚke MkwLËh níke íkÚkk þÂõík fwtXkhrník yÚkkoíkT
y«ríkÁØ níke.

efmLej³eewJevemeewjY³eMe=²eefjlekeÀuesJejë~~63~~
DeelceMekeÌl³ece=leemJeeojmeesuueeefmeleceevemeë~~63~~

íku{Lkw t þheh ÂMÚkh ÞkiðLkLke  Mkwhr¼Úke  MkwMkÂßsík íkÚkk {Lk
ykí{þÂõíkYÃke  y{]íkLkk hMkkMðkËLkk fkhýu  WÕ÷kMkÞwõík níkwt.

mJeeYeeefJekeÀcenwée³e&efJeÞeeceHejceeJeefOeë~~64~~
efve<keÀue¹cenemeÊJeefveefce&leeveskeÀefJeûenë~~64~~

Mð¼krðf {nkyiïÞoLkk  rð©k{Lke  ytrík{  Mke{k íkÚkk MðYÃkLkk
f÷tfhrník {nkMkíðLkk  îkhk yLkuf þheh Äkhý fhðkðk¤k níkk.

DeKeC[ejeefleoeso&C[keÀC[tKeC[veHeefC[leë~~65~~
ef®evleeceefCeë ÒeHeVeeveeb ÞeerkeÀCþë Hejceséejë~~65~~

íku Ãkh{uïh ©e ftX Mkðo þºkwykuLke  ¼wòykuLke  ¾tsðk¤Lku Ëqh fhðk{kt
Ãktrzík, þhýkøkíkkuLku  {kxu r[Líkk{rý  Mk{kLk þku¼kÞ{kLk níkk.

meYeevlejieleb lev$eb jsCegkebÀ ieCevee³ekeÀced~~66~~
Òemeeob megueYeb oelegb leecyetueb me lecee»³eled~~66~~
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yuðk ¼økðkLk rþðu Mk¼kLke ytËh rðhks{kLk ÚkÞu÷k {wÏÞ økýLkkÞf
huýwfLku «MkkËMkw÷¼ íkktçkw÷ ykÃkðk {kxu çkku÷kÔÞk.

MecYeesje»evemevlees<emebYe´cesCewJe oe©keÀced~~67~~
Guue*dI³e Heeée&ceieceuueeskeÀveeLem³e jsCegkeÀë~~67~~

íku huýwf ¼økðkLk þtfhLkk yknðkLkLku þe½ú Mktíkwü  fhðkLku  {kxu ËkÁfLku
yku¤tøkeLku ÷kufLkkÚkLke ÃkkMku yÚkkoíkT MkkÄLkkûkuºk{kt  ÃknkU[e økÞku.

leceeueeskeÌ³e efJeYegmle$e meceguue*defIeleoe©keÀced~~68~~
ceenelceîeb efvepeYekeÌleeveeb Ðeesle³eefVeoceye´Jeerled~~68~~

MkðoÔÞkÃke Ãkh{uïhu  ÃkkuíkkLkk ¼õíkkuLkwt  {knkíBÞ ËþkoððkLkk  {kxu ËkÁfLkwt
WÕ÷½tLk  fhðkðk¤k  íku huýwfLku  hÌkwt.

js js jsCegkeÀ oggyeg&×s keÀLeces<e lJe³eeçOegvee~~69~~
Guue*defIeleë meYeeceO³es cece YekeÌlees efn oe©keÀë~~69~~

nu ËwçkworØ huýwf ! ík{u Mk¼kLke ðå[u {khk yk ¼õík ËkYýLkwt  WÕ÷t½Lk
fu{ fÞwo.

ue*dIeveb cece YekeÌleeveeb HejceeveLe&keÀejCeced~~70~~
Dee³egë efÞe³eb kegÀueb keÀerefle¥ efvenefvle efn MejerefjCeeced~~70~~

{khk ¼õíkkuLkku  yLkkËh fhðku {nk yLkÚkoLkwt fkhý  çkLku Au íku {Lkw»ÞkuLkwt
ykÞw»Þ, ÷û{e,  fw¤ yLku feŠík Lku Lkü fhe Ëu Au.

cece YekeÌleceJe%ee³e ceeke&ÀC[s³eb Hegje ³eceë~~71~~
celHeeolee[veeoemeerled mcejCeer³ekeÀuesJejë~~71~~

«k[eLkfk¤{kt Þ{hks {khk ¼õík {kfozutÞLke  yðøkýLkk fheLku  {khk
ÃkøkLkk yk½kíkÚke Lkü ÚkR økÞk níkk.

Ye=iees½e Me¹§keÀCe&m³e cece YeeqkeÌleceleesmle³eesë~~72~~
ke=ÀlJeeefveäceYetod efJe<CegefJe&kesÀMees oMe³eesefveYeekedÀ~~72~~
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{khk ¼õík ¼]økw yLku þtfwfýoLkwt  yrLkü fheLku rð»ýw  rðrþü fuþ ðk¤k
ÚkRøkÞk yÚkkoíkT íku{Lkk {Míkf Ãkh ðk¤ Qøke LkeféÞk íkÚkk Ëþ ðkh sL{
÷eÄku.

ceÓkeÌlesve oOeer®esve ke=ÀlJee ³eg×b peveeo&veë~~73~~
Yeive®e¬eÀe³egOeë HetJe¥ HejeYeJecegHeeieceled~~73~~

«k[eLkfk¤{kt {khk ¼õík ËÄer[Lke MkkÚku ÞwØ fheLku ¼økðkLk rð»ýw
[¢ yLku ÄLkw»k íkqxe sðkLkk fkhýu  Ãkhkrsík ÚkÞk níkk.

ke=ÀleeéecesOees o#eesçefHe ceÓkeÌleeb½e ieCeséejeved~~74~~
DeJecel³e meYeeceO³es ces<eJekeÌ$eesçYeJeled Hegje~~74~~

yï{u½ fhðkðk¤k  Ëûku Ãký ¼he Mk¼kLke  ðå[u  {khk ¼õík  økýuïhkuLkwt
yÃk{kLk fhðkLkk  fkhýu ½uxk Lkku [nuhku {u¤ÔÞku níkku.

éeslem³e cece YekeÌlem³e ogjefle¬eÀcelespemeë~~75~~
Deewoemeerv³esve keÀeueesçefHe ce³ee oiOeë HegjeçYeJeled~~75~~

«k[eLk Mk{Þ{kt  WÕ÷t½Lk Lk fhe þfkÞ yuðk íkusðk¤k {khk ¼õík
ïuíkLkk  WËkMkeLk ÚkðkÚke {u fk÷Lku  Ãký Mk¤økkðe ËeÄku níkku.

SJecev³esçefHe yenJees ceÓkeÌleeveeceefle¬eÀceeled~~76~~
HeefjYetlee nlee½eemeved YekeÌlee ces ogjefle¬eÀceeë~~76~~

yuðe heíku  ½ýk çkeò ÷kufku {khk ¼õíkkuLkk  yrík¢{ýLku fkhýu  Ãkhkrsík
ÚkÞk yLku {hý ÃkkBÞk.  ykÚke {khk ¼õíkkuLkwt WÕ÷t½Lk ÞkuøÞ LkÚke.

DeefJe®eejsCe ceÓkeÌlees ueef«lees oe©keÀmlJe³ee~~77~~
S<e lJeb jsCegkeÀevesve pevceJeeved YeJe Yetleues~~77~~

nu huýwf ! ík{u rð[kÞko  rðLkk {khk ¼õík ËkÁfLkwt  WÕ÷½tLk fÞwo yk
fkhýu  ík{u Ãk]Úðe WÃkh sL{ Äkhý fhku.

Fl³egkeÌleë HejcesMesve YekeÌleceenelc³eMebefmevee~~78~~
ÒeeLe&³eeceeme osJesMeb ÒeefCeHel³e me jsCegkeÀë~~78~~
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¼õíkkuLkwt  {knkíBÞ çkíkkððk¤k ¼økðkLkLkk  îkhk yk «{kýu fnuðk{kt
ykðíkk íku huýwf ¼økðkLk  rþðLkk [hýku{kt  ÃkzeLku «kÚkoLkk  fhðk {ktzÞku.

ceeveg<eeR ³eesefveceemeeÐe ceneogëKeefJeJeefOe&veerced~~79~~
peel³ee³egYeexieJew<ec³enslegkeÀceexHeHeeefoveerced~~79~~

mecemleosJekewÀ¹³e&keÀeHe&C³eÒemeJemLeueerced~~80~~
ceneleeHe$e³eesHesleeb JeCee&Þeceefve³eefv$eleeced~~80~~

efJene³e lJelHeoecYeespemesJeeb eEkeÀ Jee Jemeec³enced~~80~~

³eLee ces ceeveg<ees YeeJees ve YeJesled ef#eefleceC[ues~~81~~
leLee Òemeeob osJesMe efJeOesefn keÀ©CeeefveOes~~81~~

nu ËuðkuLkk Rïh ! {nkËw:¾{kt ð]rØ fhðkðk¤e  sL{, ykÞw»Þ yLku
¼kuøkLke  rð»k{íkk{kt  fkhý¼qík f{o fhkððkðk¤e,  Mk{Mík ËuðíkkykuLkk
MkuðfíðYÃke  ËeLkíkkLke sL{¼qr{, Ëirnf, Ëirðf, ¼kiríkf yu{ rºkrðÄ  MktíkkÃkÚke
Þwõík  WÃkhktík ðýko©{ Ä{oÚke  rLkÞtrºkík {Lkw»ÞÞkurLk  «kó fheLku  ykÃkLkk
[hýf{¤Lke MkuðkÚke  hrník nwt  íÞkt fuðe heíku hne þfeþ ? nu fÁýkrLkrÄ !
Ãk]Úðe{tz¤ Ãkh {khku {Lkw»Þ¼kð  su «fkhu Lk hnu íkuðe {khe WÃkh f]Ãkk fhku.

Fefle mecÒeeefLe&lees osJees jsCegkesÀve censéejë~~82~~
cee Yew<eerce&ce YekeÌleeveeb kegÀlees Yeerefleefjns<³eefle~~82~~

huýwfLkk îkhk yk «fkhu «kÚkoLkk fhðkÚke  {nuïhu fÌkwt - øk¼hkð Lknª.
{khk ¼õíkkuLku  yk søkík{kt ¼Þ õÞkt.

ÞeerMewuem³eesÊejs Yeeies ef$eefue²efJe<e³es MegYes~~83~~
keÀesefuueHeekeÌ³eeefYeOeeveesçefmle keÀesçefHe ûeecees cenÊejë~~83~~

©eþi÷Lkk  W¥kh ¼køk{kt ÂMÚkík íki÷tøkýk  Ëuþ{kt fkiÂÕ÷Ãkkfe  Lkk{Lkwt  yuf
{kuxwt  økk{ Au.

meesceséejeefYeOeevem³e le$e JeemeJelees cece~~84~~
DemHe=Meved ceeveg<eb YeeJeb efue²elÒeeogYe&efJe<³eefme~~84~~
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íÞkt Mkku{uïh Lkk{Úke  ðMkðkx fhðkðk¤k  yÚkkoíkT ÂMÚkík {khk r÷øk
(Mkku{uïh {nuËkð) Úke ík{u {Lkw»Þ¼kðLkku MÃkþo fÞko rðLkk WíÃkLLk Úkþku yÚkkoíkT
{Lkw»ÞËunÚke ík{khe WíÃkr¥k Lknª ÚkkÞ.

ceoer³eefue²mebYetleb ceÓkeÌleHeefjHeeuekeÀced~~85~~
efJeeqmcelee ceeveg<eeë meJex lJeeb Yepevleg ceoe%e³ee~~85~~

Mkðo ÷kuf ykùÞoÞwõík ÚkRLku {khe yk¿kkÚke  {khk rþð®÷økÚke  WíÃkLLk
{khk ¼õíkkuLkk ÃkrhÃkk÷f MðYÃk ík{khe Mkuðk fhþu.

ceoÜwleHejb Meeðeb JesoJesoevlemebceleced~~86~~
mLeeHeef³e<³eefme YetueeskesÀ meJex<eeb efnlekeÀejkeÀced~~86~~

ík{u Ãk]Úðe÷kuf WÃkh ðuËðuËkLíkMktçktÄe  íkÚkk çkÄkLkk {kxu rníkfkhf rþðkîiík
þkMºk (ðeh þið rMkØktík)Lke  MÚkkÃkLkk fhþku.

cece ÒeleeHecelegueb ceÓkeÌleeveeb efJeMes<eleë~~87~~
ÒekeÀeMe³e cenerYeeies Jesoceeiee&vegmeejleë~~87~~

nu huýwf ! íkkhu ðuË{køkoLkwt  yLkwMkhý fhíkkt Ãk]Úðeík÷ Ãkh {khk yíkwÕÞ
«íkkÃkLkku rðþu»k YÃkÚke  {khk ¼õíkkuLku çkíkkðku.

Fl³egkeÌlJee Hejceséejë me YeieJeeved YeêemeveeogeqlLelees~~88~~
yeḯeesHesvêcegKeeved efJeme=p³e efJeyegOeeved Ye´tmeb%e³ee kesÀJeueced~~88~~

HeeJe&l³ee meefnlees ieCewjefYecelewë ÒeeHe mJecevleëHegjb~~88~~
#eesCeerYeeieceJeelejled HeMegHelesje%eeJeMeeod jsCegkeÀë~~88~~

yu{ fneLku  íku ¼økðkLk  Ãkh{uïh ÃkkuíkkLkk ¼ÿkMkLkÚke Q¼k ÚkÞk. {kºk
[ûkwLkk  RþkhkÚke çkúñk WÃkuLÿ ykrË ËuðkuLku rðËkÞ ykÃke r«Þ økýku íkÚkk ÃkkðoíkeLke
MkkÚku ÃkkuíkkLkk ytík:Ãkwh íkhV [kÕÞk økÞk.  ÃkþwÃkríkLke  yk¿kkÚke huýwfu Ãký Ãk]Úðe
Ãkh yðíkkh Äkhý fÞkuo.

******



[kuòu  ÃkrhåAuË

huýwf yøkMíÞËþo«Mktøk

DeLe ef$eefue²efJe<e³es keÀesefuueHeekeÌ³eefYeOes Hegjs~~1~~
meesceséejceneefue²eled Òeogjemeerled me jsCegkeÀë~~1~~

íÞkh ÃkAe huýwf íku÷tøkýk ËuþLkk  fkuÂÕ÷Ãkkfe Lkk{Lkk Lkøkh{kt Mkku{uïh
{nkËuð Lkk{Lkk {nk®÷øk{ktÚke «økx ÚkÞk.

ÒeeogYe&tleb leceeueeskeÌ³e efMeJeefue²eled ef$eefue²peeë~~2~~
efJeeqmceleeë ÒeeefCeveë meJex yeYetJegjeflelespemeced~~2~~

íku÷tøkýk ËuþLkk Mk{Mík «kýe yíÞtík íkusMðe  íku{Lku rþð®÷økÚke «økx
ÚkÞu÷k òuRLku  ykùÞoÚke òuR hÌkk.

Yemcees×tefuelemeJee&²b meej©êe#eYet<eCeced~~3~~
peìecegkegÀìmeb³egkeÌleb ef$eHegC*^eef¹lecemlekeÀced~~3~~

íku huýwfLkwt  yk¾wt  þheh ¼M{Úke htøkkÞu÷wt níkwt. Áÿkûk{k¤kÚke rð¼qr»kík
sxk{wfwxÚke  MktÞwõík íku{Lkwt  {Míkf rºkÃkwtzÚke ¼krMkík níkwt.

keÀìerleìerHeìerYetlekeÀvLeeHeìueyevOegjced ~~4~~
oOeeveb ³eesieoC[b ®e YemceeOeejb keÀceC[uegced~~4~~

íkuýu  frx«Ëuþ{kt ðMºkLke søÞkyu {u¾÷k çkktÄe, ÞkuøkËtz Äkhý fheLku
¼M{Ãkkºk íkÚkk f{tz¤Äkhý fÞwo níkwt.

efMeJeeÜwleHeefj%eeveHejceevevoceesefoleced ~~5~~
efveOet&lemeJe&mebmeejJeemeveeoes<eHe¡ejced ~~5~~
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rþðkîiíkLkk ÃkrhÃkqýo ¿kkLkÚke sL{u÷  Ãkh{ ykLktËÚke {wrËík  íku çkÄk  MktMkkh
Mk{Mík ðkMkLkkËku»kYÃke ®ÃkshkLku Lkü fÞwo níkwt.

efMeJeeiecemegOeeefmevOegmecegvces<emegOeekeÀjced ~~6~~
ef®eÊeejefJevomebiet{efMeJeHeeoecyegpeÜ³eced ~~6~~

íku þiðkøk{YÃke MkwÄkrMkLÄwLke  ð]rØLku {kxu [tÿ suðk níkk íkÚkk ÃkkuíkkLkk
ÓËÞf{¤{kt ¼økðkLk rþðLkk çkLLku [hýYÃke f{¤Lku  AwÃkkðe hkÏÞk níkk.

³eceeefo³eesielev$e%eb mJelev$eb meJe&keÀce&meg~~7~~
mecemleefme×mevleevemecegoe³eefMeKeeceefCeced~~7~~

íku Þ{-rLkÞ{ ðøkuhu ÞkuøkMkkÄLkkuLkk ¿kkíkk, Mkðo fkÞo fhðk {kxu Mðíktºk
íkÚkk Mk{Mík rMkØ ÃkhtÃkhk Mk{qnLkk rþ¾k{rý níkk.

Jeerjefme×evleefveJee&nke=ÀleHeÆefveyevOeveced ~~8~~
DeeueeskeÀcee$eefveefYe&VemecemleÒeeefCeHeelekeÀced~~8~~

íku huýwfk[kÞo ðeh þiðrMkØktíkLkwt  rLkðoný fhðkLku  {kxu frxçkØ íkÚkk
ËþoLk{kºkÚke  Mk{Mík «kýeykuLkk ÃkkÃkku Ëqh fhðkðk¤k níkk.

leceHe=®íved peveeë meJex vecevleë keÀes YeJeeefveefle~~9~~
Fefle He=äes cene³eesieer pevewefJe&eqmceleceevemewë~~9~~
Òel³egJee®e efMeJeeÜwlecenevevoHeje³eCeë~~10~~

efHeveeefkeÀveë Heeée&Jeleea jsCegkeÀeK³eieCeséejë~~10~~

MkðosLkkuyu  yu{Lku «ýk{ fhe ÃkqAÞwt - ykÃk fkuý Aku ? ykùÞoÞwfík
{Lkðk¤k ÷kufkuLkk îkhk ÃkqAðkÚke ík u {nkÞkuøke çkkuÕÞk - nwt rþðkîiík
{nkykLktË{kt  {øLk ¼økðkLk þtfhLkku yLkwøkk{e huýwf Lkk{Lkku økýuïh Awt.

kesÀveef®elkeÀejCesveenb efMeJeefue²eefoneYeJeced~~11~~
veecvee jsCegkeÀefme×esçnb efme×mevleevevee³ekeÀë~~11~~

fkuR fkhýÚke nwt yk MktMkkh{kt ynª  rþð®÷økÚke  WíÃkLLk ÚkÞku Awt. {kÁt
Lkk{ huýwfrMkØ Au. nwt  rMkØ ÃkhtÃkhkLkku LkkÞf Awt.
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mJe®ívo®eejer ueeskesÀçeqmceved efMeJeefme×evleHeeuekeÀë~~12~~
KeC[³eved pewve®eeJee&keÀyeew×eoerveeb ogjeieceeved~~12~~

nwt yk ÷kuf{kt MðiÂåAf rðnkh fhðkðk¤ku, siLk,  [kðkof, çkkiØ ykrË
LkkÂMíkf ykøk{kuLkwt ¾tzLk fheLku rþðrMkØktíkLkwt  ÃkrhÃkk÷f  Awt.

Fl³egkeÌÊJee HeM³eleeb les<eeb efJe<e³eefmLej®e#eg<eeced~~13~~
GlLee³e J³eesceceeiexCe ceue³eeefêcegHeeieceled~~13~~

yu{ fne yufexMku  íku{Lku òuíkk  ÷kufkuLke  Mkk{uÚke  íku huýwf QzeLku
ykfkþ{køkuoÚke  {÷Þ Ãkðoík Ãkh [kÕÞk økÞk.

veJe®evovekeÀevleejkeÀvouevcevocee©leced ~~14~~

DeYe²§jYegpe²ðeermebieerlejmemebkegÀueced ~~14~~

{÷Þ ÃkðoíkLkwt ðýoLk - íku {÷ÞÃkðoík Lkðk [tËLkLkk økkZ støk÷kuÚke ¼Þkuo
níkku. íku{kt  {tË Mk{eh ÷nuhkíkku níkku. yíÞtík  LkSfÚke  ð¤øku÷e MkŠÃkrýykuLke
yíÞtík íkhMkÚke  íku ÔÞkÃík níkku.

keÀefjHeeslekeÀjeke=ÀämHegÀjosueeefleJeeefmeleced ~~15~~
Jejenobeqä^keÀeOJemlecegmleemegjefYekeÀvojced ~~15~~

nkÚkeLkk çkå[kykuLkk îkhk MkqtZÚke ¾U[e  ÷uðkÞu÷e yu÷[eÚke  íkuyku  yíÞtík
MkwøktÄÞwõík níkk. ¼qtzLkk  LkkLkk LkkLkk ËktíkkuÚke Lke[u Ãkze  økÞu÷k ½kMkLke MkwtøkÄÚke
íkuLke ftËhkyku ¼hu÷e níke.

HeìerjoueHe³e&¹ÒemegHleJ³eeOeocHeefleced ~~16~~
ceeOeJeerceefuuekeÀepeeleerce¡ejerjsCegjef¡eleced ~~16~~

íÞkt  ðk½ËtÃkíke ïuíkfu¤kLke  çkLku÷e  ÃkÚkkhe WÃkh Mkwíku÷k níkk. íku Ãkðoík
{kÄðe, sqR  yLku  [tÃkkLke ÃkhkøkÚke ykn÷kËTf níkku.

le$e kegÀ$eef®eoeYeesiemeJe&leg&kegÀmegceêgces~~17~~
DeHeM³eoeÞeceb efoJ³eceieml³em³e cenecegvesë~~17~~
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huýwfu íÞkt Mk{Mík ÉíkwykuLkk Vq÷kuðk¤k  ð]ûkkuÚke  ¼h[f {nk{wrLk
yøkMíÞLkku rËÔÞ rðþk¤ yk©{ òuÞku.

cevoej®evoveÒee³ewce&efC[leb le©ceC[uewë~~18~~
MeeKeeefMeKejmebueerveleejkeÀeieCekeÀesjkewÀë ~~18~~

íku yk©{ fÕÃkð]ûk, [tËLk ðøkuhu ð]ûkkuÚke ¼h[f níkku. íku ð]ûkkuLke xku[
Ãkh ÷køku÷e f¤eyku  yuðe ÷køkíke níke òýu íÞkt íkkhk szÞk nkuÞ.

cegefvekeÀv³eekeÀjeveerlekeÀueMeecyegefJeJeefOe&lewë~~19~~
DeeueJeeuepeueemJeeoceesoceevece=ieerieCewë~~19~~

íku ð]ûkku {wrLkfLÞkykuLkk  nkÚkÚke  ÷ðkÞu÷k f¤þLkks¤Úke WAuhu÷k  níkk.
{]øk÷kykuLkku Mk{qn íku{Lke Úkkze{kt  ¼hkÞu÷kt ÃkkýeLku ÃkeLku  ykLktrËík Úkíkk níkk.

nsceejefJevoefve<³evocekeÀjvomegieefvOeefYeë~~20~~
cejeueeueeHeJee®eeuegJeeref®eceeueeceveesnjwë~~20~~

Mkwðýof{¤{ktÚke Ãkzðkðk¤e ÃkhkøkÚke MkwøktÄÞwõík íku yk©{ æðrLkíkhtøkkuÚke
yíÞtík  {Lkkunh ÷køkíkku níkku.

FvoerJejJejp³eeseflejvOeerke=ÀlenefjvcegKewë~~21~~
ueesHeecegêeHeov³eeme®eefjleeLe&leìeef¹lewë~~21~~

íku yk©{Lke rËþkyku  Lke÷f{÷Lkk  «fkþÚke òýu fu ytÄfkh{Þ yÚkkoíkT
ðkË¤e  ÚkR økR  níke. ík¤kðLkk rfLkkhk ÷kuÃkk{wÿkLkk  Ãkøk÷ktykuÚke ytrfík
ÚkÞu÷e níke.

nejveernejkeÀHet&jnjnemeeceueesokewÀë ~~22~~
efvel³evewefceefÊekeÀmveeveefve³eceeLezmleHeeqmJeveeced~~22~~

íku ík¤kðLkwt s¤ nkh çkhVLkk fÃkqh yÚkðk ¼økðkLk rþðLkk nkMÞ suðwt
MðåA níkwt. íku íkÃkMðeykuLkk  rLkíÞ «MktøkkuÃkkík MLkkLk yLku rLkÞ{kuLkk
«ÞkusLkðk¤wt níkwt yÚkkoíkT íkÃkMðe ÷kufkuíku s¤Úke rLkíÞf{o fÞko fhíkk níkk.
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Òeke=ÀäceefCemeesHeevewë HeefjJeerleb mejesJejwë~~23~~
efJecegkeÌlemeÊJeJewjm³eb ye´ïeueeskeÀefceJeeHejced~~23~~

©uc {rýykuÚke  çkLku÷k ÃkøkrÚkÞkÚke íku ík¤kð ½uhkÞu÷wt  níkwt. íku yk©{
«kýeykuLkk ðih¼kðÚke {wõík çkeò çkúñ÷kufLke  Mk{kLk níkwt.

nt³eceeveep³emevleeveOetceieefvOecenemLeueced~~24~~
MegkeÀmebmelmeceejyOeÞegefleMeeðeesHeye=bnCeced~~24~~

íÞktLke  ¼qr{ nðLk fhðkðk¤k ½eLkk Äq{kzkÚke ½ýe  MkwøkLÄÞwõík níke.
íÞktLkk  þuX  Mk{ks îkhk  Wå[khðk{kt  ykðu÷k ðuË{tºkku îkhk íku yk©{ ¼hu÷ku
níkku.

lem³e ceO³es meceemeerveb cetues ®evoveYet©në~~25~~
megkegÀceejoue®íe³eeotefjleeefol³elespemeë ~~25~~

íku yk©{Lkk  {æÞ{k Mkwfw{kh ÃkktËzkykuLke  AkÞkLkk  îkhk MkqÞoLkku  «fkþ
íkÚkk íkkÃkLku  Ëqh fhðkðk¤k  [tËLkð]ûkLke Lke[u rçkhks{kLk  ÚkÞu÷k yøkMíÞLku
huýwfu òuÞk.

leef[eqlHe²peìeYeejweqðeHegC[^eef¹lecemlekewÀë ~~26~~
Yemcees×tefuelemeJee&²wë mHegÀjêgêe#eYet<eCewë~~26~~

veJeJeukeÀueJeemeesefYevee&veeefve³eceOeeefjefYeë ~~27~~
HeefjJeerleb cegefveieCewë ÒeceLewefjJe Me¹jced~~27~~

yÂøLkLkk suðe Ãke¤e sxkykuðk¤k, rºkÃkwtzÚke  ytrfík {Míkfðk¤k, Mk{Mík
ytøkku{kt ¼M{ h{{ký fheLku, ÁÿkûkLkwt yk¼q»ký Äkhý fhu÷k, Lkðk ðÕf÷Lkwt
ðMºk ÃkrhÄkLk fhu÷k, yLkuf rLkÞ{kuLkwt  Ãkk÷Lk fhðkðk¤k  {wrLkMk{qnÚke íku
yøkMíÞ Ér»k ½uhkÞu÷k níkk. yu{  ÷køkíkwt níkwt òýu  «{ÚkøkýkuÚke ¼økðkLk
þtfh ½uhkÞu÷k nkuÞ.
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mecegppJeuepeìepeeuewmleHeëHeeoHeHeuueJewë~~28~~
mHegÀjlmeewoeefceveerkeÀuHewpJee&ueepeeuewefjJeeveueced~~28~~

íkÃkMÞkYÃke ð]ûkLkk  fqtÃk¤kuLkk  suðe [{fíke ðes¤eLkk  íkkáþ Wssð¤
sxkykuÚke ík u yuðk ÷køkíkk níkk òýu sðk¤kyku ò¤Úke ykð]ík  yÂøLk  nkuÞ.

efJeMeg×Yemceke=Àle³ee ef$eHegC[êef¹lejsKe³ee~~29~~
ef$eñeeslemesJe mecye×efMeueeYeeieb efncee®eueced~~29~~

rðþwØ ¼M{Úke  fhu÷k rºkÃkwtzLke  ºký hu¾kykuÚke  øktøkkLkk  ºký MºkkuíkkU Úke
MktçktrÄík rn{k÷ÞLkk  suðk ÷køke hÌkk níkk.

Yemceeue¹=lemeJee&²b MeMee¹efceJe Yetieleced~~30~~
Jemeeveb JeukeÀueb veJ³eb yeeueeleHemeceÒeYeced~~30~~

íku{Lkwt Mk{økú þheh ¼M{Úke y÷tf]ík níkwt.  yu{ ÷køkíkwt  níkwt òýu  [Lÿ{k
Ãk]Úðe   WÃkh Wíkhe ykÔÞk  nkuÞ.  íkuyku  çkk÷MkqÞoLkk  rfhýkuÚke íkkËTþ fkÂLíkðkLk
Lkðwt  ðÕf÷ Äkhý fÞwo níkwt.

Je[JeeeqiveefMeKeepeeuemeceeueer{efceJeeCe&Jeced~~31~~
meJee&meeceefHe efJeÐeeveeb mecegoe³eefvekesÀleveced~~31~~

ðzðkLk÷Lke rþ¾kykuÚke  ÔÞkó Mk{wÿLkk suðk ÷køkíkk íku yøkMíÞ Mk{Mík
rðãkykuLkk  Mk{wËkÞ  Lkk yk©ÞMÚkkLk níkk.

v³ekeÌke=ÀleÒeeke=Àleenvleb efveª{efMeJeYeeJeveced~~32~~
le=Ceerke=Àlepeieppeeueb efme×erveecego³emLeueced~~32~~

«f]ríkíkíðÚke  WíÃkLLk ÚkÞu÷k yntfkhÚke hrník, rþð¼kðLkk{kt ÿZ íku
yøkMíÞ MktMkkhLku  ík]ýMk{kLk {kLkðkðk¤k  íkÚkk rMkrØykuLkk  WËTøk{ níkk.

ceesnevOekeÀejleHeveb cetueyeesOecener©nced~~33~~
ooMe& me cene³eesieer cegeEve keÀueMemebYeJeced~~33~~

{kunYÃke ytÄfkhLkk {kxu MkqÞoLke  Mk{kLk,  çkkuÄYÃke  ð]ûkLkk  {q¤MðYÃk
íkÚkk ½zk{ktÚke  WíÃkLLk ÚkÞu÷k  yøkMíÞLku  íku {nkÞkuøke huýwfu òuÞku.
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meceeieleb ceneefme×b meceer#³e keÀueMeesÓJeë~~34~~
ieCesvêb jsCegkeÀeefYeK³eb efJeJeso %eeve®e#eg<ee~~34~~

fwt¼{ktÚke sL{u÷k  íku {nkrMkØLku  ykðu÷k òuRLku  ÃkkuíkkLke rËÔÞ ÿrüÚke
íku{Lku  huýwf  Lkk{Lkk økýuïh Au yu{ ÄkÞwO.

lem³eevegYeeJeb efJe%ee³e menmewJe mecegeqlLeleë~~35~~
ueesHeecegêekeÀjeveerlew©okewÀjefleHeeJevewë ~~35~~

Heeoew Òe#eeue³eeceeme me lem³e efMeJe³eesefieveë~~35~~

íku{Lkk «¼kðLku Mk{SLku  yøkMíÞ Ér»k íkífk¤ Q¼k ÚkÞk yLku
÷kuÃkk{wÿkLkk nkÚku  ÷ðkÞu÷k yíÞtík Ãkrðºk s¤Úke  íku rþðÞkuøke  huýwfLkk  [hý
ÄkuÞk.

mebHetp³e leb ³eLeeMeeðeb leefVe³eesieHegjmmejced~~36~~
cegefveefJe&ve³emecHeVees efve<emeeoemeveevlejs~~36~~

rðLkÞðkLk {wrLk yøkMíÞ íku{Lke þkMºkrðrÄ «{kýu  Ãkqò fhe íku{Lke
yk¿kkÚke  çkeò ykMkLk WÃkh rðhks{kLk ÚkÞk.

meceemeerveb cegefveJejb meJe&lespeeqmJeveeb efJeYegced~~37~~
GJee®e Meevle³ee Jee®ee jsJeCeë efme×MesKejë~~37~~

çkÄk íkusMðeyku{kt  ©uc Ér»kðhLku rðhks{kLk fhe rMkØþu¾h huýwfk[kÞuou
þktík ðkýe{kt fÌkwt.

efveefJe&Iveb Jele&mes eEkeÀ veg efvel³ee les efve³eceef¬eÀ³ee~~38~~
DeLe Jeeçieml³e lespeeqmJeved kegÀleë m³egmlesçvleje³ekeÀeë~~38~~

nu íkusMðe yøkMíÞ ! ík{u  rLkðoÎLk ynª hne hÌkk Aku ? ík{khe rLkíÞ
r¢Þkyku  rLkÞ{Ãkqðof rLkŠðÎLk [k÷e hne Au ? yÚkðk  ykÃkLku rðÎLk õÞktÚke
ykðe þfu yu{ Au ?

efJevO³ees efve©×es YeJelee efJeéeesuue«veefJeYe´ceë~~39~~
veng<ees jes<euesMeeled les meÐeë meHe&lJeceeieleë~~39~~
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ík{u rðïLkwt WÕ÷t½LkLkwt  MkknMk fhðkðk¤k  rðæÞkt[¤ ÃkðoíkLku Úkt¼kðe
ËeÄku. ík{khk hs{kºk ¢kuÄÚke  Lknw»k MkÃko çkLke økÞku.

Dee®eevles YeJelee HetJe¥ He¹Mes<eeë He³eesOe³eë~~40~~
peerCe&mles peeþjs JeÚew ¢Hlees JeeleeefHeoeveJeë~~40~~

«k[eLkfk¤{kt ík{u Mk{wÿLku Ãke  økÞk níkk yLku íku{kt {kºk fe[z hÌkku
níkku. ¼Þtfh {Ë{¥k ðkíkkÃke hkûkMkLku ík{u ík{khk sXhkÂøLk{kt Mk¤økkðe ËeÄku
níkku.

SJebefJeOeeveeb ef®e$eeCeeb meJe&ueeskeÀeefleMeeef³eveeced~~41~~
ke=Àl³eeveeb leg YeJeeved keÀlee& keÀmlesçieml³e meceÒeYeë~~41~~

ík{u yk «fkhu ÷kufku¥kh fk{ fhðkðk¤k Aku. nu yøkMíÞ ! ík{khk suðk
íkusMðe fkuý Au ?  yÚkkoíkT fkuR LkÚke ?

efMeJeeÜwleHejevevoÒekeÀeMeveHeje³eCeced ~~42~~
YeJevleceskebÀ Mebmeefvle Òeke=Àl³ee me²Jeefpe&leced ~~42~~

÷kufku ykÃkLku yuf{kºk rþðkîiík ÃkhkLktËLkk «fkþLk{kt Mkt÷øLk yLku
Mð¼kðík: ykMkÂõíkhrník Lkk YÃk{k «þtMkk fhu Au.

Hegje nwceJeleermetvegjJeoled les <e[eveveë~~43~~
efMeJeOeceexÊejb veece Meem$eceeréejYeeef<eleced~~43~~

«k[eLkfk¤{kt ÃkkðoíkeÃkwºk »kzkLkLku ykÃkLku rþð¼kr»kík rþðÄ{kuo¥kh
Lkk{Lkk þkMºkLkku WÃkËuþ ykÃÞku níkku.

YeeqkeÌleë MewJeer ceneIeesjmebmeejYe³eneefjCeer~~44~~
lJe³ee jepevJeleer ueeskesÀ peeleeçieml³e cenecegves~~44~~

nu {nk{wrLk yøkMíÞ ! yk ÷kuf{kt  {nk½kuh MktMkkhLkk  ¼ÞLkwt  nhý
fhðkðk¤k þið¼Âõík ykÃkLkk s fkhýu  Wssð¤ Au.
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Fefle lem³e Je®eë ÞeglJee efme×m³e cegefveHeg²Jeë~~45~~
iecYeerjiegCe³ee Jee®ee yeYee<es YeeqkeÌleHetJe&keÀced~~45~~

{wrLk©uc yøkMíÞ íku huýwfk[kÞoLke ðkík Mkkt¼¤e ¼ÂõíkLke MkkÚku økt¼eh
ðkýe{kt çkkuÕÞk.

DencesJe cegveervêeCeeb ueeueveer³eesçeqmce meJe&oe~~64~~
YeJeoeiecemecHeefÊecee¥ efJevee keÀm³e mebYeJesled~~46~~

(nu yk[kÞoðh) ík{khk ykøk{LkYÃke MktÃkr¥k {khk rMkðkÞ fkuLke ÃkkMku
Mkt¼ð Au. yk fkhýu nwt MkËkLku  {kxu {wrLkykuLke  ðå[u ykËhÃkkºk çkLke hnwt Awt.

efmLejceÐe efMeJe%eeveb efmLeje ces leeHemeef¬eÀ³ee~~47~~
YeJeÎMe&veHegC³esve efmLeje ces cegefvejepelee~~47~~

ykÃkLkk ËþoLksLÞ ÃkwÛÞÚke  yksu {khwt  rþð¿kkLk ÂMÚkh ÚkR økÞwt Au.
{khe íkÃkMÞk Ãký ÂMÚkh Au yLku  {wrLkykuLke ðå[u {khe hksíkw÷Lkk Ãký ÂMÚkh
ÚkR økR Au  yÚkkoíkT nwt MkËkLku  {kxu  Ér»k©uc ÚkR økÞku Awt.

mebmeejmeHe&oäeveeb ceteq®í&leeveeb MejerefjCeeced~~48~~
keÀìe#emleJe keÀu³eeCeb mecegppeerJeveYes<epeced~~48~~

(nu yk[kÞoðh) MktMkkhYÃke  MkÃkkuoÚke zt¾ ËeÄu÷k yLku {qAko Ãkk{u÷k
{Lkw»ÞkuLkk {kxu ykÃkLke  f]Ãkkÿrü fÕÞkýfkhe íkÚkk MktSðLke  yki»krÄMk{kLk Au.

mecemleueeskeÀmevoenleeHe$e³eceneveueë ~~49~~
lJelHeoecyegpekeÀCeemJeeoeogHeMeec³eefle osefnveeced~~49~~

Mkðo ÷kufkuLku  Mk¤økkðe  Ëuðkðk¤k íkÚkk SðkuLku  {kxu rºkrðÄíkkYÃke  yÂøLk
ykÃkLkk [hý Ãk¾k¤u÷k s¤Lkwt yuf xeÃkwt ÃkeLku þktík ÚkR  òÞ Au.

jsCegkebÀ lJeeb efJepeeveeefce ieCeveeLeb efMeJeefÒe³eced~~50~~
DeJeleerCe&efceceeb YeteEce ceovegûenkeÀe*d#e³ee~~50~~
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(nwt) ík{Lku økýkuLkk  Mðk{e rþðLkk r«Þ huýwfLkk MðYÃk{kt òýwt Awt. ík{u
{khk WÃkh f]Ãkk fhðkLke RåAkÚke yk Ähíke WÃkh yðíkkh Äkhý fÞkuo Au.

YeJee¢Meeveeb efme×eveeb ÒeyeesOeOJemlepevceveeced~~51~~
ÒeJe=efÊejer¢Meer ueeskesÀ HejevegûenkeÀeefjCeer~~51~~

(rþð) çkkuÄ îkhk Lkü sL{ðk¤k ík{khk suðk rMkØLke  ÷kufkuLkk  rð»kÞ{kt
«ð]r¥k s yk «fkhLke  çkeòLkk  {kxu yLkwøkúnLkwt  fkhý çkLku Au.

lJevcegKee®í̂eslegefce®íeefce efme×evleb Þegeflemebceleced~~52~~
meJe&%e Jeo ces mee#ee®íwJeb meJee&Le&meeOekeÀced~~52~~

meÐeë efmeef×keÀjb Hegbmeeb meJe&³eesieervêmesefJeleced~~53~~
ogje®eejwjveeIeéleb mJeerke=Àleb JesoJesefoefYeë~~53~~
efMeJeelcewkeÌ³eceneyeesOemecÒeoe³eÒeJele&keÀced~~53~~

(nwt) ík{khk {w¾{ktÚke ðuËMkt{ík  rþðkîiík rMkØktíkLku  Mkkt¼¤ðk {køkwt Awt.
nu Mkðo¿k ! ík{u {Lku MkkûkkíkT MkðoLkk  rníkfkhe, {Lkw»ÞkuLkk  {kxu íkwhtík s rMkrØËkíkk
Mkðo ÞkuøkeykuLkk îkhk ykhkæÞ Ëwhk[krhÞkuLkkLkk îkhk yMÃk]~Þ, ðuË¿kkíkkykuLkk
îkhk Mðef]ík íkÚkk rþðSðiõÞ {nk¿kkLkðk¤k Mkt«ËkÞLkk  «ðoíkf rþðkîiík
rMkØktíkLku Mk{òðku.

GkeÌlJee YeJeeved mekeÀueueeskeÀcenesHekeÀejb efme×evlemebûencevee¢leyeeïelev$eced~~54~~
meÐeë ke=ÀleeLe&ef³elegcen&efle efoJ³e³eesefieved veeveeieceÞeJeCeJeefle&lemebMe³eb ceeced~~54~~

nu rËÔÞÞkuøke ! ík{u Mkf¤÷kuf{kt {nkLk WÃkfkhf (ðuË) çkkÌk íktºkLkku
yLkkËh fhðkðk¤k rMkØktíkMktøkúnLku  Mk{òðe  rðr¼Òk ykøk{kuLkk ©ðýLkk
fkhýu  MktþÞøkúMík {Lku íkwhtík ÄLÞ-ÄLÞ fhku.

******



Ãkkt[{ku  ÃkrhåAuË

¼õíkMÚk÷ ®ÃkÛzrÃkz¿kkLkMktMkkh nuÞMÚk÷ «Mktøk

DeLeeieml³eJe®eë ÞeglJee jsCegkeÀes ieCevee³ekeÀë~~1~~
O³eelJee #eCeb ceneosJeb meecyeceen meceeefnleë~~1~~

íÞkh ÃkAe økýkrÄÃkrík huýwfk[kÞo yøkMÞ Ér»kLkk ð[Lk Mkkt¼¤e
þktíkr[¥k ÚkR {kíkk Ãkkðoíke Mkrník {nkËuðLkwt  yuf ûký æÞkLk Ähe çkkuÕÞk.

Deieml³e cegefveMeeot&ue mecemleeieceHeejie~~2~~
efMeJe%eevekeÀjb Je#³es efme×evleb Me=Ceg meeojced~~2~~

nu Mk{Mík ykøk{kuLkk Ãkkhøkk{e {wrLk©uc yøkMíÞ ! nw t ík{Lku
rþð¿kkLkËkÞf rMkØktík Mk{òðeþ. ykËh¼kðÚke Mkkt¼¤ku.

Deieml³e Keueg efme×evlee efJeK³eelee ©ef®eYesoleë~~3~~
efYeVee®eejmecee³egkeÌlee efYeVeeLe&ÒeefleHeeokeÀeë~~3~~

nu yøkMíÞ ! Ár[¼uË «{kýu r¼LLk yk[hýðk¤k íkÚkk r¼LLk rð»kÞkuLkk
«ríkÃkkËf (yLkuf) rMkØktík (MktMkkh{kt) òýeíkk Au.

meebK³eb ³eesieë Hee¡eje$eb Jesoeë HeeMegHeleb leLee~~4~~
Sleeefve ceeveYetleeefve veesHenv³eeefve ³egeqkeÌleefYeë~~4~~

MkktÏÞÞkuøk, Ãkkt[hkºk, ðuË ÃkkþwÃkík yk çkÄk «k{krýf ËþoLk Au. íkfoLkk
îkhk íkuLkwt ¾tzLk  Lkk  fhðwt òuRyu.
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Jesoë ÒeOeeveb meJex<eeb meebK³eeoerveeb cenecegves~~5~~
JesoevegmejCeeos<eeb ÒeeceeC³eefceefle efveef½eleced~~5~~

nu {nk{wrLk ! ðuË MkktÏÞ ðøkuhu Mkðo þkMºkku{kt  {wÏÞ Au. ðuËLkwt  yLkwMkhý
fhðkLku fkhýu yk MkktÏÞ ðøkuhuLkwt  «{ký Lk¬e fhðk{kt ykÔÞwt Au.

Heeáeje$em³e meebK³em³e ³eesiem³e ®e leLee cegves~~6~~
JesowkeÀosMeJeefle&lJeb MewJeb Jesoce³eb celeced~~6~~

nu {wrLk ! Ãkkt[hkºk, MkktÏÞ yLku Þkuøk íku ðuËLkk  yuf ¼køkLku  {kLku Au.
yux÷u íku ytþík: ðirËf fktíkku yÄoðirËf Au Ãkhtíkw þiðrMkØktík MktÃkqýoheíku  ðuË{Þ
yÚkkoík ÃkqýoðirËf Au.

JesowkeÀosMeJeefle&Y³eë meebK³eeefoY³ees cenecegves~~7~~
meJe&JesoevegmeeefjlJee®íwJelev$eb efJeefMe<³eles~~7~~

nu {nk{wrLk ! ðuËLkk   yuf ¼køkLku {kLkðkðk¤k MkktÏÞ  ðøkuhuLke  yÃkuûkk
MktÃkqýo ðuËLkwt  yLkwMkhý fhðkðk¤k  nkuðkLkk fkhýu  þiðíktºk yÚkkoíkT þiðþkMºk
rðrþ»x Au.

MewJelev$eefceefle ÒeeskeÌleb efme×evleeK³eb efMeJeesefoleced~~8~~
meJe&JesoeLe&ªHelJeeled ÒeeceeC³eb JesoJeced meoe~~8~~

rþðLkk  îkhk WÃkrËü rMkØktík Lkk{Lkwt íktºk s þiðíktºk fnuðkÞwt  Au. MktÃkqýo
ðuËkuLkk  íkkíÃkÞoYÃk nkuðkLkk  fkhýu íkuLkwt «k{kÛÞ nt{uþk ðuËLkk Mk{kLk nkuÞ  Au.

Deeiecee yengOee ÒeeskeÌleeë efMeJesve Hejceelcevee~~9~~
MewJeb HeeMegHeleb meesceb ueekegÀueb ®esefle Yesoleë~~9~~

Ãkh{kí{k rþðu þið ÃkkþwÃkík Mkku{ ÷kfw÷ ¼uËÚke yLkuf  «fkhLkk  ykøk{ku
Lkku WÃkËuþ fÞkuo Au.

les<eg MewJeb ®elegYexob lev$eb  meJe&efJeefveef½eleced~~10~~
Jeeceb ®e oef#eCeb ®ewJe efceÞeb efme×evlemeb%ekeÀced~~10~~
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yu{ktÚke þiðíktºk ðk{ Ërûký r{© yLku  rMkØktík Lkk{Úke [kh «fkhLkk
Au- yu{ çkÄkLkwt {kLkðwt Au.

MeeqkeÌleÒeOeeveb JeeceeK³eb oef#eCeb YewjJeelcekeÀced~~11~~
meHleceele=Hejb efceÞeb efme×evleb Jesomebceleced~~11~~

ðk{ Lkk{Lke íktºkþÂõíkLku  «ÄkLkíkk  ykÃku  Au.  Ërûkýíktºk ¼ihð«ÄkLk
nkuÞ Au. r{©íktºk  Mkó{kík]fk«ÄkLk  Au yLku  rMkØktíkíktºk ðuËMkt{ík  Au.

JesoOecee&efYeOeeef³elJeeled efme×evleeK³eë efMeJeeieceë~~12~~
Jesoyee¿eefJejesefOelJeeod Jesomebcele G®³eles~~12~~

rMkØktík Lkk{Lkku rþðkøk{ ðËkuõík Ä{oLkwt «ríkÃkkËf íkÚkk ðuËçkkÌkLkwt  rðhkuÄe
nkuðkLkk  fkhýu  ðuËMkt{ík fnuðk{kt ykðu Au.

Jesoefme×evle³eesjwkeÌ³eceskeÀeLe&ÒeefleHeeoveeled ~~13~~
ÒeeceeC³eb me¢Meb %es³eb HeefC[lewjsle³eesë meoe~~13~~

yuf yÚko yÚkkoíkT Mk{kLk rð»kÞLkwt  «ríkÃkkËLk  fhðkLkk fkhýu  ÃktrzíkðøkoLkk
÷kufku ðuË yLku þiðrMkØktík yk çktLkuLkwt  «k{kÛÞ yuf Mk{kLk Mk{sðwt òuRyu.

efme×evleeK³es cenelev$es keÀeefcekeÀeÐes efMeJeesefoles~~14~~
efveefo&äcegÊejs Yeeies JeerjMewJeceleb Hejced~~14~~

rþðLkk îkhk WÃkrËü fkr{fÚke ÷RLku (ðkíkw÷MkwÄeLkk) rMkØktík  Lkk{Lkk
{nkíktºkLkk  W¥kh¼køk{kt  Wíf]ü ðeh þið {íkLkwt  «ríkÃkkËLk fhðk{kt  ykÔÞwt
Au. (yLku Ãkqðo þið{íkLkku «ríkÃkkËf Au.)

efJeÐee³eeb efMeJeªHee³eeb efJeMes<eeod jceCeb ³eleë~~15~~
lemceeosles ceneYeeiee JeerjMewJee Fefle mce=leeë~~15~~

òu fu rþðYÃkk rðãk{kt  rðþu»k h{ý nkuÞ Au yux÷k {kxu yk
{nk¼køÞþk¤e ÷kufkuLkuu  ðehþið fnuðk{kt ykðu Au.

JeerMeyosvees®³eles efJeÐee efMeJepeerJewkeÌ³eyeesefOekeÀe~~16~~
lem³eeb jcevles ³es MewJee JeerjMewJeemleg les celeeë~~16~~
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(yÚkðk) "ðe" þçËÚke rþðSðLke  yufYÃk rðãk fnuðkÞ Au. òu þið
íku{kt "h" yÚkkoík h{ý fhu Au íku{Lku ðeh þið fnuðk{kt ykÔÞk Au.

efJeÐee³eeb jceles ³emceevcee³eeb ns³eeb éeJeodjnsled~~17~~
DevesvewJe efve©keÌlesve Jeerjceenséejë mce=leë~~17~~

òu fu  rðãk{kt  h{ý fhu Au yLku {kÞkLkku  fqíkhkLke su{ íÞkøk fhu Au.
yk rLkÁÂõíkÚke (íku ðeh rþð) ðeh {nuïh íkhefu yku¤¾kÞ Au.

Jesoevlepev³eb ³ep%eeveb efJeÐesefle HeefjkeÀerl³e&les~~18~~
efJeÐee³eeb jceles lem³eeb Jeerj Fl³eefYeOeer³eles~~18~~

su ¿kkLk ðuËktíkÚke  WíÃkLLk ÚkkÞ Au íku rðã fnuðkÞ Au. yk rðãk{kt su
MkkÄf h{ý fhu Au íku "ðeh" fnuðkÞ Au.

MewJewcee&nséejwÞ®ewJe keÀe³e&cevleye&efnë¬eÀceeled~~19~~
efMeJees censéej½esefle veel³evleefcen efYeÐeles~~19~~

³eLee leLee ve efYeÐevles MewJee ceenséeje DeefHe~~20~~
efMeJeeefÞeles<eg les MewJee %eeve³e%ejlee vejeë~~20~~

þið yLku {knuïh çktLku îkhk ®÷økk[oLk ¢{þ: (ÓËÞLkk) ytËh yLku
çknkh fhðwt òuRyu. suðe heíku rþð yLku {knïuh{kt ykíÞtríkf ¼uË LkÚke íku{
þið yLku {knuïh{kt Ãký (yufkÂLíkf) ¼uË LkÚke.

ceenséejeë meceeK³eeleeë keÀce&³e%ejlee YegefJe~~21~~
lemceeoeY³evlejs kegÀ³eg&ë MewJee ceenséeje yeefnë~~21~~

rþðkr©íkku{kt su ÷kufku ¿kkLkÞ¿k{kt ÷eLk hnu Au íkuyku þið (fnuðkÞ) Au.
su Ãk]Úðe WÃkh f{oÞ¿k{kt  Mkt÷øLk hnu Au íkuyku {knuïh fnuðkÞ Au. yk fkhýu
þið ÷kufku ykÇÞLíkh yÚkkoíkT ¿kkLkÞ¿kfhu yLku  {knuïh MkkÄf çkkÌk yÚkkoíkT
f{oÞ¿k fhu.
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JeerjMewJeemleg <e[dYesoeë mLeueOece&efJeYesoleë~~22~~
YekeÌleeefoJ³eJenejsCe Òees®³evles MeeðeHeejiewë~~22~~

ðehþið-¼uË-rLkYÃký- »kxTMÚk¤ yLku  íku{Lkk yk[khLkk ¼uËLkk fkhýu
¼õík ({knuïh) ðøkuhuLkk  ÔÞðnkhÚke þkMºkÃktrzíkkuyu  ðehþiðLkk A ¼køk
çkíkkÔÞk Au.

Meem$eb leg JeerjMewJeeveeb <e[defJeOeb mLeueYesoleë~~23~~
Oece&Yesomecee³eesieeod DeefOekeÀeefjefJeYesoleë~~23~~

MÚk¤¼uË íkÚkk Ä{o¼uË Mkrník yrÄfkheLkk  ¼uËÚke ðeh þiðkuLkwt  þkMºk A
«fkhLkwt Au.

Deeoew YekeÌlemLeueb ÒeeskeÌleb lelees ceenséejmLeueced~~24~~
ÒemeeefomLeuecev³eÊeg ÒeeCeefueef²mLeueb leleë~~24~~
MejCemLeueceeK³eeleb <eÿcewkeÌ³emLeueb celeced~~24~~

Ãknu÷wt ¼õíkMÚk¤ íÞkh ÃkAe {knuïhMÚk¤ ÃkAe «MkkËeMÚk¤ íÞkh ÃkAe
«kýe®÷økMÚk¤, þhýMÚk¤ yLku Aêwt yiõÞMÚk¤ {kLkðk{kt ykÔÞwt Au.

YekeÌlemLeueced

YekeÌlemLeueb ÒeJe#³eeefce ÒeLeceb keÀueMeesÓJe~~25~~
leoJeevlejYesoeb½e meceeefnleceveeë Me=Ceg~~25~~

¼õíkMÚk¤ðýoLk - nu fwt¼s ! (nwt) Ãknu÷k ¼õíkMÚk¤ yLku íÞkh ÃkAe
yðkLíkh ¼uËkuLku  çkíkkðeþ. þktíkr[¥k ÚkR Lku ík{u Mkkt¼¤ku.

MewJeer YeeqkeÌleë meceglHeVee ³em³eemeew YekeÌle G®³eles~~26~~
lem³eevegÿs³eOecee&CeecegeqkeÌleYe&keÌlemLeueb celeced~~26~~

suLkk{k  rþðLkk «íÞu ¼Âõík WíÃkLLk ÚkkÞ Au íkuykuLku  ¼õík fnuðk{kt
ykðu Au.  íku{Lkk  yLkwcuÞ Ä{kuoLkk  «ríkÃkkËLk fhðkðk¤wt MÚk¤ ¼õíkMÚk¤
íkhefu yku¤¾kÞ Au.
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DeJeevlejmLeueev³e$e Òeengë HeáeoMeesÊeceeë~~28~~
efHeC[lee efHeC[efJe%eeveb mebmeejiegCens³elee~~28~~
oer#ee efue²Oe=efle½ewJe efJeYetlesjefHe OeejCeced~~28~~
©êe#eOeejCeb He½eeled Heáee#ejpeHemleLee~~28~~

YekeÌleceeie&ef¬eÀ³ee ®ewJe iegjesefue&²m³e ®ee®e&veced~~29~~
pe²cem³e leLee ¿es<eeb ÒemeeomJeerke=ÀeflemleLee~~29~~

De$e oeve$e³eb ÒeeskeÌleb meesHeeefOe efve©HeeefOekeÀced~~30~~
menpeb ®esefle efveefo&äb mecemleeieceHeejiewë~~30~~

Sleeefve efMeJeYekeÌlem³e keÀle&J³eeefve Òe³elveleë~~30~~

rðîík sLk yk ¼õíkMÚk¤Lkk ÃktËh yðkLíkh MÚk¤ (¼uË) ËþkoðkÞk Au.
yu Au (1) ®ÃkzMÚk¤ (2) ®Ãkz¿kkLk MÚk¤ (3) MktMkkhnuÞ MÚk¤ (4) Ëeûkk«króYÃk
økwÁfkÁÛÞ MÚk¤ (5) ®÷økÄkhý MÚk¤ (6) rð¼qríkÄkhý MÚk¤ (7)
ÁÿkûkÄkhý MÚk¤ (8) Ãkt[kûkhsÃk MÚk¤ (9) ¼õík{køkor¢Þk MÚk¤ (10 )
W¼ÞMÚk¤  yÚkkoíkT økwÁ yLku rþð®÷økLke ÃkqòYÃk W¼Þ MÚk¤ (11) rºkrðÄ
MktÃkr¥kLkwt  MÚk¤ (12) [íkwŠðÄ  MÚk¤ íku{Lke «MkkË Mðef]rík. ºký «fkhLkk  ËkLk
fnuðk{kt ykÔÞk Au.  yu Au. (13) MkkuÃkkrÄËkLk MÚk¤ (14) rLkÁÃkkrÄËkLk
MÚk¤ (15) MknsËkLk MÚk¤ yu{ ÃktËh  yðkLíkh MÚk¤ Mk{Mík ykøkr{f rðîkLkku
îkhk rLkŠËü fhðk{kt ykÔÞk Au. rþð¼õík íkku yu  «ÞíLkÃkqðof ykLkku yÇÞkMk
fhðwt òuRyu.

DeLe efHeC[mLeueced ö (1)

yengpevceke=Àlewë HegC³ewë Òe#eerCes HeeHeHe¡ejs~~31~~
Meg×evleëkeÀjCees osner efHeC[Meyosve ieer³eles ~~31~~

®ÃkzMÚk¤ ðýoLk - yLkuf sL{ku{kt yŠsík ÃkwÛÞLkk  îkhk ßÞkhu  ÃkkÃk®Ãksh
Lkü ÚkR òÞ Au íÞkhu þwØ ytík:fhýÚke Mkt÷øLk Sð ®Ãkz fnuðkÞ Au.
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efMeJeMeeqkeÌlemeceglHeVes ÒeHeáesçeqmceved efJeefMe<³eles~~32~~
HegC³eeefOekeÀë #eerCeHeeHeë Meg×elcee efHeC[veecekeÀë~~32~~

SkeÀ SJe efMeJeë mee#eeef®®eoevevoce³ees efJeYegë~~33~~

rþð yLku þÂõík îkhk  WíÃkLLk yk MktMkkh{kt  ÃkkÃkhrník  yLku ðÄkhu
ÃkwÛÞþk¤e ®Ãkz Lkk{f þwØ ykí{k MkkiÚke rð÷ûký nkuÞ Au.

efveefJe&keÀuHees efvejekeÀejes efveieg&Cees efve<ÒeHeáekeÀë~~34~~
DeveeÐeefJeÐeemecyevOeeÊeobMees peerJeveecekeÀë~~34~~

osJeefle³e&*dceveg<³eeefopeeefleYesos J³eJeefmLeleë~~35~~
cee³eer censéejmles<eeb ÒesjkeÀes Ëefo mebefmLeleë~~35~~

rþð {kºk yuf Au. íku MkkûkkíkT r[ËkLktË{Þ ÔÞkÃkf rLkŠðfÕÃk rLkhkfkh
rLkøkwoý  íkÚkk «Ãkt[hrník Au. yLkkrË yrðãkLkk  MktçktÄLkk fkhýu Sð Lkk{Lkku
íkuLkku ytþ Ëuð ríkÞof {Lkw»Þ ðøkuhu òrík¼uËLkk YÃk{kt ÂMÚkík Au. íku (Sðku) Lkk
«uhf {nuïh yÚkkoíkT {kÞkðkLk Rïh íku{Lkk ÓËÞ{kt ÂMÚkík Au.

®evêkeÀevles ³eLee lees³eb met³e&keÀevles ³eLeeveueë~~36~~
yeerpes ³eLee¹§jë efme×mleLeelceefve efMeJeë efmLeleë~~36~~

su «fkhu [tÿfktík {rý{kt  s¤,  MkqÞofktrík{kt yÂøLk  íkÚkk çkes{kt  ytfwh
Ãknu÷uÚke ÂMÚkík nkuÞ Au. yu s «fkhu  ykí{k{kt  rþð ÂMÚkík nkuÞ Au.

DeelcelJeceeréejlJeb ®e ye´ïeC³eskeÀ$e keÀefuHeleced~~37~~
efyecyelJeb ÒeefleefyecyelJeb ³eLee Het<eefCe keÀefuHeleced~~37~~

su «fkhu yuf s Ãkq»kk yÚkkoíkT MkqÞo{kt  ®çkçk yLku «rík®çkçkíð çktLku ÂMÚkík
nkuÞ Au yu s «fkhu çkúñ{kt ykí{íð yLku rþðíð çktLku fÂÕÃkík Au ({kÞk{kt
«rík®çkrçkík çkúñ Rïh íkÚkk yrðãk{kt «rík®çkrçkík çkúñ Sð fnuðkÞ Au.

iegCe$e³eefJeYesosve HejleÊJes ef®eoelceefve~~38~~
YeeskeÌle=lJeb ®ewJe Yeesp³elJeb ÒesjkeÀlJeb ®e keÀefuHeleced~~38~~
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(Mkíð, hsMk yLku ík{Mk yu{) ºký økwýkuLkk  ¼uËÚke  r[¥kMðYÃk
Ãkh{íkíð{kt WÃk¼kuõíkk, WÃk¼kuøk fhðkLku  ÞkuøÞ yLku «uhfíð fÂÕÃkík Au
ðkMíkrðf Lkrn.

iegCe$e³eeeqlcekeÀe MeeqkeÌleye´&ïeefveÿe meveeleveer~~39~~
leÜw<ec³eeled meceglHeVee leeqmceved Jemleg$e³eeefYeOee~~39~~

çkúñ{kt hnuðkðk¤e rºkøkwýkí{fþÂõík MkLkkíkLk yÚkkoíkT rLkíÞ Au. íku
økwýkuLkk ði»kBÞÚke íku (çkúñ) {kt ºký «fkhLkk  ÃkËkÚko WíÃkLLk ÚkkÞ Au.

efkeÀefáelmeÊJejpeesªHeb YeeskeÌle=meb%ekeÀceg®³eles~~40~~
Del³evleleecemeesHeeefOeYeexp³eefcel³eefYeOeer³eles~~40~~
HejleÊJece³eesHeeefOeye´&ïe®ewlev³eceeréejë ~~40~~

YeeskeÌlee Yeesp³eb Òesjef³elee Jemleg$e³eefceob mce=leced~~41~~
DeKeC[s ye´ïe®ewlev³es keÀefuHeleb iegCeYesoleë~~41~~

ftRf Mkíð yLku ftRf hòuøkwýLkk  r{©ýÚke Þwõík [iíkLÞ ¼kuõíkk fnuðkÞ
Au. yíÞtík ík{Mk WÃkkrÄ ðk¤k çkúñ WÃk¼kuõíkk fnuðkÞ Au. Ãkh{íkíðYÃke  MkíðLke
WÃkkrÄÚke  Þwõík [iíkLÞ Rïh («uhf) Au. yk «{kýu  ¼kuõíkk,  ¼kußÞ yLku
«uhf yk ºký ÃkËkÚko {kLkðk{kt ykÔÞk Au.

De$e Òesjef³elee MecYegë Meg×esHeeefOece&nséejë~~42~~
mebefceÞeesHeeOe³eë meJex YeeskeÌleejë HeMeJeë mce=leeë~~42~~

yk ºkýu{kt þwØ MkíðLke  WÃkkrÄ  Äkhý fhu÷k {nuïh yÚkkoíkT þt¼w
«uhýkMðYÃk Au.  ftRf Mkíð yLku ík{kuøkwýÚke r{r©ík hsMk WÃkkrÄðk¤k  Mk{Mík
¼kuõíkkLku Ãkþw økýðk{kt  ykÔÞk Au. þwØ íkk{MkYÃk yÔÞõík yÚkkoíkT økqZ [iíkLÞ
WÃk¼kuõíkk  fnuðkÞ Au.

Yeesp³eceJ³ekeÌleefcel³egkeÌleb Meg×leecemeªHekeÀced~~43~~
meJe&%eë ÒesjkeÀë MecYegë efkeÀefáep%ees peerJe G®³eles~~43~~

Del³evleiet{®ewlev³eb pe[ceJ³ekeÌleceg®³eles~~43~~
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«uhfrþð Mkðo¿k Au. Sð yÕÃk¿k Au.  yíÞtík økqZ [iíkLÞ sz yÔÞõík
fnuðkÞ Au. ð]ûk ykrË{kt  {kºk rÃkÃkkMkk hnu Au.  ÷e÷ku Ãkkf yLku  ÃkíÚkh ykrË{kt
ð]rØ òuR þfkÞ Au yux÷u yu{ {kLkðwt Ãkzu Au fu íku{kt [iíkLÞ yíÞtík økqZ Au.

GHeeefOeë HegvejeK³eeleë Meg×eMeg×efJeYesoleë~~44~~
Meg×esHeeefOeë Heje cee³ee mJeeÞe³ee ceesnkeÀeefjCeer~~44~~

WÃkkrÄ þwØ  yLku yþwØ ¼uËÚke  (çku «fkhLke) fnuðkR Au. þwØ WÃkkrÄ
{kÞk Au  ÃkkuíkkLkk{kt s ykr©ík  hnu Au íku (RïhLku ) {kun{kt ÷R þfíke LkÚke
yLku Lk ÷u Au.

DeMeg×esHeeefOejH³esJeceefJeÐeeÞe³eceesefnveer ~~45~~
DeefJeÐeeMeeqkeÌleYesosve peerJee yengefJeOeeë mce=leeë~~45~~

yþwØ WÃkkrÄ yrðãk Au íku ÃkkuíkkLkk  yk©Þ (Sð)Lku {kun{kt Lkk¾u Au
yrðãkLke  þÂõíkLkk  ¼uËÚke Sð yLkuf «fkhLkk  {kLkðk{kt ykðu Au.

cee³eeMeeqkeÌleJeMeeoerMees veeveecetefle&Oejë ÒeYegë~~46~~
meJe&%eë meJe&keÀlee& ®e efvel³ecegkeÌlees censéejë~~46~~

¼økðkLk rþð {kÞk Lkk{Lke  þÂõíkLkk  fkhýu  yLkuf YÃk Äkhý fhu Au
íku Ãkh{uïh Mkðo¿k Mkðofíkko yLku rLkíÞ {wõík Au.

efkeÀefáelkeÀlee& ®e efkeÀefáep%ees ye×esçveeefoMejerjJeeved~~47~~
DeefJeÐeeceesefnlee peerJee ye´ïewkeÌ³e%eeveJeefpe&leeë~~47~~

yLkkrËþhehÄkhe Ãkh{uïh ßÞkhu çktÄkR òÞ Au íÞkhu íku ftRf fíkko
íkÚkk yÕÃk¿k yÚkkoíkT Sð ÚkR òÞ Au.

HeefjYéceefvle mebmeejs efvepekeÀcee&vegmeejleë~~48~~
osJeefle³e&*dceveg<³eeefoveevee³eesefveefJeYesoleë ~~48~~

yrðãkLkk fkhýu  {kunÞwõík Sð Mðkí{çkúñifÞ¿kkLkÚke hrník ÚkRLku
ÃkkuíkkLkk f{o «{kýu Ëuð ríkÞof {Lkw»Þ ðøkuhu yLkuf ÞkurLkLkk  ¼uËÚke  MktMkkh{kt
Ãkrh¼ú{ý fhíkk hnu Au.
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®e¬eÀvesefce¬eÀcesCewJe Ye´ceefvle efn MejerefjCeë~~49~~
peel³ee³egYeexieJew<ec³ekeÀejCeb keÀce& kesÀJeueced~~49~~

þhehÄkhe yÚkkoíkT Sð [¢Lkk {Míkf Ãkh ÂMÚkík økku¤kfkhLkk  Mk{kLk
f{oÚke  (MktMkkh{kt) ¼ú{ý fhíkkt hnu Au. sL{, ykÞw»Þ yLku ¼kuøkLke  rð»k{íkkLkwt
fkhý fuð¤ f{o Au.

Sles<eeb osefnveeb mee#eer ÒesjkeÀë Hejceséejë~~50~~
Sles<eeb Ye´celeeb efvel³eb keÀce&³ev$eefve³ev$eCes~~50~~

rLkíÞ ¼ú{ý fhðkðk¤k yk SðkuLkk  f{oYÃke  ÞtºkLkk  rLkÞtºký{kt  «uhýk
ykÃkðkðk¤k Ãkh{uïh s yu{Lkku Mkkûke Au.

osefnveeb ÒesjkeÀë MecYegefn&leceeieexHeosMekeÀë~~51~~
HegvejeJe=efÊejefnlecees#eceeieexHeosMekeÀë ~~51~~

rþð s ËunðøkoLkk «uhf íkÚkk rníkfkhe {køkoLkk  WÃkËuþf Au.  íkuyku s
ÃkwLkosL{hrník yÚkkoíkT Ãkqýo yLku  rLkíÞMÚkkÞe  {kuûkLkk  yæÞkí{ økwÁ Au.

mJekeÀce&HeefjHeekesÀve Òe#eerCeceueJeemeveë~~52~~
efMeJeÒemeeoeppeerJeesç³eb pee³eles Meg×ceevemeë~~52~~

ykÃkýk f{kuoLkku MktÃkqýo  ÃkrhÃkkf  ÚkðkÚke (SðÚke) {¤ yLku ðkMkLkk
ûkeý ÚkR òÞ Au. íÞkhu rþðLkk  yLkwøkúnÚke  íku Sð þwØ r[¥kðk¤k ÚkR òÞ
Au.

Meg×evleëkeÀjCes peerJes Meg×keÀce&efJeHeekeÀleë~~53~~
pee³eles efMeJekeÀe©C³eeled ÒemHegÀìe YeeqkeÌlejwéejer~~53~~

þwØ ytík:fhýðk¤k  SðLke  ytËh þwØ f{oLkk ÃkrhÃkkfÚke  rþðLke
fÁýkðþ rþðLkk «rík MÃkü ¼Âõík WíÃkLLk ÚkkÞ Au.

pevlegjvl³eMejerjesçmeew efHeC[MeyoeefYeOes³ekeÀë~~54~~

ytrík{ þhehðk¤k  yk Sð ®Ãkz þçËLkwt  nkuÞ Au.
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MejerjelceefJeJeskesÀve efHeC[%eeveer me keÀL³eles~~55~~
MejerjcesJe ®eeJee&kewÀjelcesefle HeefjkeÀerl³e&les~~55~~

®Ãkz¿kkLk MÚk¤ ðýoLk - su þheh yLku ykí{kLkku  ¼uË òýu Au íku ®Ãkz¿kkLke
fnuðkÞ Au. [kðkof ÷kufku þhehLku  s ykí{k økýu Au.

Feqvê³eeCeeb leLeelcelJeceHejwë HeefjYee<³eles~~56~~
yegef×leÊJeielewyeez×wyeg&ef×jelcesefle ieer³eles~~56~~

yu s «fkhu yLÞ ([kðkof) RLÿÞkuLku ykí{k fnu Au. çkwrØíkíðLku  {q¤
{kLkðkðk¤k çkkiØ çkwrØ (rð¿kkLk) Lku ykí{k fnu Au.
veseqvê³eeCeeb ve osnm³e ve yeg×sjelcelee YeJesled~~57~~

DenbÒel³e³eJesÐelJeeod DevegYetlemce=lesjefHe~~57~~

Lk íkku RrLÿÞ, Lk íkku Ëun yLku  Lk çkwrØ s ykí{k Au fkhý fu (ykí{k)
ynt yn{T fheLku su ¿kkLk ÚkkÞ Au íkuLkku  rð»kÞ Au íkÚkk yLkw¼qík rð»kÞLkwt  M{hý
RrLÿÞ ðøkuhuLku  LkÚke nkuíkwt.

Mejerjseqvê³eyegef×Y³ees J³eefleefjkeÌleë meveeleveë~~58~~
DeelceefmLeefleefJeJeskeÀer ³eë efHeC[%eeveer me keÀL³eles~~58~~

yk {kxu òu þheh RrLÿÞ çkwrØÚke r¼LLk íkÚkk MkLkkíkLk yÚkkoíkT þkïík Au
íku s ykí{k Au. yk «fkhLke  ykí{þÂõíkLkwt rððuf  hk¾ðkðk¤k  ®Ãkz¿kkLke
fnuðkÞ Au.

veéejeefCe MejerjeefCe veeveeªHeeefCe keÀce&Cee~~59~~
DeeefÞelees efvel³e SJeemeeefJeefle pevleesefJe&JesefkeÀlee~~59~~

yk þheh Lkïh Au íkÚkk f{oLkk yLkwMkkh  yLkuf YÃkðk¤wt Au. yk ykí{k
(þheh{kt) ykr©ík hnuðkðk¤ku  íkÚkk þkïík Au. (òu fu þheh yrLkíÞ Au) yk
s SðLkku  rððuf Au.
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Mejerjeled He=LeieelceeveceelceY³eë He=Leieeréejced~~60~~
ÒesjkebÀ ³ees efJepeeveeefle efHeC[%eeveerefle keÀL³eles~~60~~

ykí{k þhehÚke  y÷øk Au  yLku íku{Lkku  «uhf Rïh ykí{kykuÚke r¼LLk
Au. yuðwt  su òýu Au íku ®Ãkz¿kkLke fnuðkÞ Au.

efvejmleËlkeÀue¹m³e efvel³eeefvel³eefJeJesefkeÀveë~~61~~
mebmeejns³eleeyegef×pee&³eles Jeemeveeyeueeled~~61~~

suLkk ÓËÞLkwt f÷tf  yÚkkoíkT {r÷Lk ðkMkLkk ÷wó ÚkR [wfe Au su þkïík
yLku LkïhLkku ¼uË òýu Au, ðkMkLkkLkk çk¤Úke yu{Lkk  ytËh yk MktMkkh nuÞ
yÚkkoíkT íÞksÞ Au - yuðe  çkwrØ WíÃkLLk ÚkkÞ Au.

SsefnkesÀ #eefCekesÀ meewK³es Heg$eoejeefomebYeJes~~62~~
#eef³elJeeefo³egles mJeiex keÀm³e Jee_íe efJeJesefkeÀveë~~62~~

Ãkwºk, Mºke ðøkuhuÚke  WíÃkLLk yk ÷kufLkwt  ûkrýf íkÚkk ûkÞ (yríkþÞ)
ykrËÚke Þwõík Mðøko (Mkw¾) Lkk {kxu õÞk rððufeLku RåAk ÚkR þfu Au yÚkkoíkT
fkuRLku Ãký ÚkR þfíke LkÚke.

peelem³e efn Oe´gJees ce=l³egOe´&gJeb pevce ce=lem³e ®e~~63~~
pevlegce&jCepevceeY³eeb HeefjYe´ceefle ®e¬eÀJeled~~63~~

su sL{ ÷u Au yuLkwt {]íÞw yLku su {]íÞw Ãkk{u Au íku{Lkku sL{ rLkrùík Au.
{hý yLku sL{Lkk  îkhk Sð [¢Lke  su{ ½qBÞk fhu Au.

celm³eketÀce&Jejene²wve=&eEmencevegpeeefoefYeë ~~64~~
peelesve efveOeveb ÒeeHleb efJe<CegveeefHe cenelcevee~~64~~

{nkí{k rð»ýw Ãký {íMÞ, fk[çkku, ¼qtz, Lk]®Mkn yLku {Lkw»Þ ykrËLkk
ytøkku yÚkkoíkT þheh Äkhý fhðkÚke yÚkkoíkT íku YÃkku{kt yðíkkh ÷uðkÚke  {]íÞwLku
«kó ÚkÞk.
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YetlJee keÀce&JeMeeppevlegye´e&ïeCeeefo<eg peeefle<eg~~65~~
leeHe$e³eceneJeefÚmevleeHeeod o¿eles Ye=Meced~~65~~

Sð (ÃkkuíkkLkk ÃkwLkosL{f]ík) f{oLkk fkhýu  çkúkñý ykrË òríkyku{kt
WíÃkLLk ÚkRLku (ykæÞkÂí{f, ykrÄËirðf, ykrÄ¼kiríkf) yu{ ºký íkkÃkkULkk
rðþk¤ yÂøLk{kt  yíÞkrÄf Mk¤økíkku hnu Au.

keÀce&cetuesve ogëKesve Heer[îeceevem³e osefnveë~~66~~
DeeO³eeeflcekeÀeefovee efvel³eb kegÀ$e efJeÞeeefvleefj<³eles~~66~~

f{oÚke WíÃkLLk ykæÞkÂí{f ykrË Ëw:¾Úke nt{uþk Ãkerzík hnuðkðk¤k
SðLku þktrík õÞktÚke {¤e  þfu yÚkkoíkT õÞktÞ Lkrn.

DeeO³eeeqlcekebÀ leg ÒeLeceb efÜleer³eb ®eeefOeYeeweflekeÀced~~
DeeefOeowefJekeÀcev³e®®e ogëKe$e³eefceob mce=leced ~~67~~

Ãknu÷k ykæÞkÂí{f çkeswt  ykrÄ¼kiríkf yLku ºkeswt ykrÄËirðf yk «fkhu
ºký Ëw:¾ {kLkðk{kt  ykÔÞk Au.

DeeO³eeeqlcekebÀ efÜOee ÒeeskeÌleb yee¿eeY³evlejYesoleë~~68~~
JeeleefHeÊeeefopeb ogëKeb yee¿eeceeO³eeeqlcekebÀ celeced~~68~~

çkkÌk yÇÞtíkh ¼uËÚke ykæÞkÂí{f Ëw:¾ çku «fkhLkk  fnuðkÞ Au. ðkík,
rÃk¥k, fV ykrËÚke  WíÃkLLk Ëw:¾ çkkÌk ykæÞkÂí{f Ëw:¾ {kLkðk{kt ykÔÞwt Au.

jeieÜs<eeefomecHeVeceevlejb HeefjkeÀerl³e&les~~69~~
DeeefOeYeeweflekeÀcesleef× ogëKeb jepeeefoYetlepeced~~69~~

hkøk, îu»k  ykrËÚke  WíÃkLLk Ëw:¾ ykÇÞtíkh ykæÞkÂí{f  Ëw:¾ fnuðkÞ
Au. su Ëw:¾ hkò ykrËLkk fkhýu  WíÃkLLk ÚkkÞ íku ykrÄ¼kiríkf Au.

DeeefOeowefJekeÀceeK³eeleb ûen³e#eeefomecYeJeced~~70~~
ogëKewjslew©Heslem³e keÀce&ye×m³e osefnveë~~70~~

mJeiex Jee ³eefo Jee Yetceew megKeuesMees ve efJeÐeles~~70~~
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økún, Þûk ykrËÚke  WíÃkLLk Ëw:¾ ykrÄËirðf Au. yk Ëw:¾kuÚke Þwõík
f{oÚke çkØ SðLkk {kxu Mðøko{kt fu Ãk]Úðe WÃkh Ãký Mknus Ãký Mkw¾ LkÚke.

leefìlmeg Jeeref®eceeueemeg ÒeoerHem³e ÒeYeemeg ®e~~71~~
mecHelmeg keÀce&cetueemeg keÀm³e Jee efmLejleeceefleë~~71~~

ykfkþ{ktLke  ðes¤eLke  ÷nuh ËeðkLkk  íkus íkÚkk f{oÚke  Mktr[ík   MktÃkr¥kLku
fkuý ÂMÚkh Mk{su Au. (yÚkkoíkT fkuR Lkrn)

ceuekeÀesMes Mejerjsçeqmceved ceneogëKeefJeJeOe&ves~~72~~
leef[o¹§jme¹eMes keÀes Jee ©®³esle HeefC[leë~~72~~

{¤ Lkku ¼tzkh {nkËw:¾Lku ðÄkhððkðk¤k  ðes¤eLkk ytfwh  Mk{kLk
yk þhehLkk  rð»kÞ{kt  fkuý çkwrØ{kLk «u{ fhþu.

efvel³eevevoef®eoekeÀejceelceleÊJeb efJene³e keÀë~~73~~
efJeJeskeÀer jceles osns veéejs ogëKeYeepeves~~73~~

rLkíÞ ykLktË WÃkhktík  r[¥kMðYÃk ykí{íkíðLku AkuzeLku  fkuý rððufe
Lkïh Ëw:¾Lkk  Ãkkºk¼qík yk Ëun{kt  h{ý fhþu.

efJeJeskeÀer Meg×Ëo³ees efveef½eleelcemegKeeso³eë~~74~~
ogëKensleew Mejerjsçeqmceved keÀue$es ®e megles<eg ®e~~74~~

megËlmeg yevOegJeiex<eg Oeves<eg kegÀueHe×leew~~75~~
Deefvel³eyeg×îee meJe&$e Jewjei³eb HejceMvegles~~75~~

rððufðkLk þwØ ÓËÞðk¤ku íkÚkk ykí{Mkw¾Lkku  rLkùÞðk¤ku {Lkw»Þ Ëw:¾Lkk
fkhý¼qík yk þheh, ÃkíLke, Ãkwºkku,  r{ºkku, çkLÄwðøko,  ÄLk yLku fw¤ÃkhtÃkhk{kt
yrLkíÞ çkwrØLkk fkhýu Mkðoºk Ãkh{ðihkøÞLkku yLkw¼ð fhíkku hnu Au.

efJeJesefkeÀvees efJejkeÌlem³e efJe<e³es<JeelcejeefieCeë~~76~~
mebmeejogëKeefJe®ísonsleew yegef×ë ÒeJele&les~~76~~
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rððufe rð»kÞkuLkk  «rík rðhfík ykí{k{kt  ykMkõík {Lkw»ÞLke  çkwrØ
MktMkkhËw:¾Lku Lkü fhðkLku {kxu «ð]¥k Úkíke nkuÞ Au.

efvel³eeefvel³eefJeJesefkeÀveë megke=Àefleveë Meg×eMe³em³eelcevees~~77~~
ye´ïeesHesvêcensvêcegK³eefJeYeJes<JemLeeef³eleeb HeM³eleë~~77~~

efvel³eevevoHeos efvejeke=ÀlepeielmebmeejogëKeeso³es~~77~~
meecyes ®evêefMejesceCeew mecego³esÓeqkeÌleYe&JeOJebefmeveer~~77~~

þkïíkLkïhLkk  rððufÚke  Þwõík,  ÃkwÛÞðkLk, Ãkrðºk ÓËÞðk¤k, çkúñk,
rð»ýw RLÿ ðøkuhuLkk  ði¼ðLku  yMÚkkÞe Mk{sðkðk¤k  {Lkw»ÞLke  rLkíÞkLktËLkk
MÚkkLk¼qík, støk{  yLku «ðknþe÷ {]íÞ÷kufLkk  Ëw:¾Lku Ëqh fhðkðk¤k, {k
ytçkk Mkrník ¼økðkLk rþðLkk «rík {kÞkLku Ëqh fhðkðk¤e ¼Âõík WíÃkLLk ÚkkÞ
Au. (yÚkðk  WíÃkLLk Úkðe òuRyu.)

******



Aêku  ÃkrhåAuË

økwYfkYÛÞ®÷ÜÄkhý «Mktøk

DeLe ieg©keÀe©C³emLeueced ö (4)

lelees efJeJeskeÀmecHeVees efJejeieer Meg×ceevemeë~~1~~
efpe%eemegë meJe&mebmeejoes<eOJebmekeÀjb efMeJeced~~1~~

GHewefle ueeskeÀefJeK³eeleb ueesYeceesnefJeJeefpe&leced~~2~~
DeelceleÊJeefJe®eej%eb efJecegkeÌleefJe<e³eYe´ceced~~2~~

efMeJeefme×evleleÊJe%eb efíVemevosnefJeYe´ceced~~3~~
meJe&lev$eÒe³eesie%eb Oeeefce&kebÀ mel³eJeeefoveced~~3~~

kegÀue¬eÀceeielee®eejb kegÀceeiee&®eejJeefpe&leced~~4~~
efMeJeO³eeveHejb Meevleb efMeJeleÊJeefJeJesefkeÀveced~~4~~

Yemcees×tueveefve<Ceeleb YemceleÊJeefJeJesefkeÀveced~~5~~
ef$eHegC*^OeejCeeslkeÀCþb Oe=leªêe#eceeefuekeÀced~~5~~

efue²OeejCemeb³egkeÌleb efue²HetpeeHeje³eCeced~~6~~
efue²e²³eesieleÊJe%eb efveª{eÜwleJeemeveced~~6~~

íku økwhw Mk{Mík MktMkkhLkk Ëku»k (Ëw:¾) Lkk Lkkþ fhðkðk¤k, fÕÞkýfkhe,
÷kuf«rMkØ, ÷ku¼-{kun Úke hrník, ykí{íkíðLkku  rð[khf, rð»kÞLkk  ¼ú{Úke
{wõík, rþðkîiík rMkØktíkLkk íkíðLku  òýðkðk¤ku, MktËunhrník, MktÃkqýo íktºkLkk
«ÞkuøkkuLkku ¿kkíkk, ÄkŠ{f, MkíÞðkËe,  fw¤¢{ yÚkkoíkT økwhwðtþ ÃkhtÃkhkÚke  «kÃík
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yk[khLkwt Ãkk÷Lk fhðkðk¤k, fw{køkoLkwt  yLkwMkhý Lk  fhðkðk¤k, rþðæÞkLk{kt
hík ÚkR, þkLík, rþðíkíð rððufðk¤k, ¼M{ ÷økkððk{kt rLkÃkwý, ¼M{íkíðLkk
¿kkíkk, rºkÃkwtz Äkhý fhðkLku  WíMkwf, Áÿkûk{k¤k Äkhý fhðkðk¤k, ®÷økÄkhýÚke
Þwõík, ®÷økÃkqòÃkhkÞý, ®÷økktøkÞkuøkLkk íkíðLkk  ¿kkíkk, áZ yîiík ¼kðLkkðk¤k,
®÷økktøkMÚk¤Lkk ¼uËLkk ¿kkíkk yLku rþððkËe nkuÞ Au.

efue²e²mLeueYeso%eb Þeerieg©b efMeJeJeeefoveced~~7~~

mesJesle Hejcee®ee³e¥ efMe<³ees YeeqkeÌleYe³eeeqvJeleë~~7~~
<eCceemeeved Jelmejb JeeefHe ³eeJeos<e Òemeeroefle~~7~~

¼Âõík yLku ¼Þ Úke Þwõík rþ»Þ, Ãkh{k[kÞoLke A {rnLkk  yÚkðk yuf
ð»ko MkwÄe ßÞkt MkwÄe økwÁ «MkLLk Lkrn ÚkkÞ íÞkt MkwÄe Mkuðk fhðe.

ÒemeVeb Hejcee®ee³e¥ YekeÌl³ee cegeqkeÌleÒeoMe&keÀced~~8~~

ÒeeLe&³esoûeleë efMe<³eë Òee¡eefueefJe&ve³eeeqvJeleë~~9~~
Yees keÀu³eeCe ceneYeeie efMeJe%eevecenesoOes~~9~~

«MkLLk íkÚkk {kuûkLkk «Ëþof Ãkh{k[kÞoLkk  ykøk¤ Q¼k hneLku
rþ»Þ¼Âõík MkkÚku nkÚk òuzeLku  Lk{úíkkÃkqðof «kÚkoLkk fhu - nu fÕÞkýfkhe
{nk¼køÞðkLk rþð¿kkLkLkk  Mk{wÿ yk[kÞo©uc ykÃkLke ÃkkMku ykðu÷k  {Lku
¼ðhkuøkeLke hûkk fhku.

Dee®ee³e&Je³e& mecÒeeHleb j#e ceeb YeJejesefieCeced~~9~~

Fefle Meg×sve efMe<³esCe ÒeeefLe&leë Hejcees ieg©ë~~10~~
MeeqkeÌleHeeleb meceeueeskeÌ³e oer#e³ee ³eespe³esocegced~~10~~

þwØ rþ»ÞLkk îkhk yk «fkhu «kÚkoLkk fhðkÚke  Ãkh{økwÁ þÂõíkÃkkËLkk
r[ökuLke Ãkheûkk fheLku yk rþ»ÞLku  ËeûkkÚke Þwõík fhku.

oer³eles ®e efMeJe%eeveb #eer³eles HeeMeyevOeveced~~11~~
³emceeoleë meceeK³eelee oer#esleer³eb efJe®e#eCewë~~11~~
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su fkhýÚke ykLkk îkhk rþðLkwt  ¿kkLk ykÃkðk{kt  ykðu Au. íkÚkk
ÃkkþçktÄLkLkku  Lkkþ ÚkkÞ Au  yux÷k {kxu rðîkLk  ÷kufku yk  (MktMfkhkí{f «r¢Þk)
Lku Ëeûkk fnuðk{kt ykðu Au.

mee oer#ee ef$eefJeOee ÒeeskeÌlee efMeJeeieceefJeMeejowë~~12~~
JesOeeªHee ef¬eÀ³eeªHee cev$eªHee ®e leeHeme~~12~~

nu íkÃkMðe yøkMíÞ þiðkøk{Lkk rðîkLk  ÷kufku yk ËeûkkLku  ºký «fkhLke
çkíkkðu Au - ðuÄkYÃkk, r¢ÞkYÃkk íkÚkk {tºkYÃkk.

iegjesjeueeskeÀcee$esCe nmlecemlekeÀ³eesieleë~~13~~
³eë efMeJelJemeceeJesMees JesOeeoer#esefle mee celee~~13~~

ceev$eer oer#esefle mee ÒeeskeÌlee cev$ecee$eesHeosefMeveer~~14~~
kegÀC[ceC[efuekeÀesHeslee ef¬eÀ³eeoer#ee ef¬eÀ³eesÊeje~~14~~

økwhw rþ»ÞLku  òuRLku ÃkkuíkkLkku  nkÚk íkuLkk {Míkf Ãkh {wfu Au. yk «fkhu
(rþ»ÞLkk ytËh) su rþðíðLkku  Mk{kðuþ ÚkkÞ Au íkuLku ðuÄk Ëeûkk {kLkðk{kt
ykðu Au. {tºkLkku  fuð¤ WÃkËuþ ykÃkðku {kLºke Ëeûkk fnuðkÞ Au.

MegYeceemes MegYeefleLeew MegYekeÀeues MegYesçnefve~~15~~
efJeYeteEle efMeJeYekeÌlesY³ees oÊJee leecyetueHetJe&keÀced~~15~~

³eLeeefJeefOe ³eLee³eesieb efMe<³eceeveer³e osefMekeÀë~~16~~
mveeleb MegkeÌueecyejOejb ovleOeeJeveHetJe&keÀced~~16~~

ceC[ues mLeeHe³eseq®í<³eb Òee*dcegKeb lecego*d cegKeë~~17~~
efMeJem³e veece keÀerefle¥ ®e ef®evleeceefHe ®e keÀej³esled~~17~~

økwhw þw¼ {kMk, þw¼ ríkrÚk, þw¼ rËðMk yLku  þw¼ Mk{Þ{kt  ÃkkLk-
MkkuÃkkhe Mkrník ¼M{Úke  rþð¼õíkkuLku  rLk{ºktýLkwt  rLkr{¥k ykÃke þkMºkkuõík
rðrÄ yLkwMkkh rþ»ÞLku  ÷R ykðu   íku Ãknu÷k rþ»Þ Ãkrðºk MLkkLk fhkðe ïuíkðMºk
Äkhý fÞko nkuÞ. yk[kÞo rþ»ÞLku {tzÃkLke  ytËh Ãkqðo íkhV {w¾ hk¾e çkuMkkzðku
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yLk uMðÞt{ W¥khkr¼{w¾ çkuMku.  íkuyku rþ»ÞLku  rþðLkwt  æÞkLk  yLku Lkk{Lkku
Wå[kh fhkðzkðu.

Devevlejced ö

efJeYetefleHeÆb oÊJeeûes ³eLeemLeeveb ³eLeeefJeefOe~~18~~
Heáeye´ïece³ewmle$e mLeeefHelewë keÀueMeesokewÀë~~18~~

Dee®ee³e&ë mecece=eqlJeeqiYeeqðeë efMe<³eceefYeef<eáe³esled~~19~~

íÞkh ÃkAe ÞÚkkMÚkkLk yLku rðrÄ  yLkwMkkh «Úk{  ¼M{Lkwt rºkÃkwtz Äkhý
fhkððwt. ÃkwLk: yk[kÞo íÞkt  MÚkkrÃkík Ãkt[çkúñ ðk¤k f¤þLkk s¤Úke Éíðeòu
îkhk ºký ðkh rþ»ÞLkku yr¼»kuf fhðk{kt ykðu.

DeefYeefMe®³e ieg©ë efMe<³eceemeerveb Heefjleë Megef®eced~~20~~
leleë Heáee#ejeR MewJeeR mebmeejYe³eleeefjCeerced~~20~~

lem³e oef#eCekeÀCex leg efveiet{ceefHe keÀerle&³esled~~21~~
ívoes ªHece=eE<e ®eem³e owJeleev³eemeHe×efleced~~21~~

økwhw íÞkt rçkhkrsík ÚkÞu÷k çkÄk  «fkhÚke þwØ rþ»ÞLkk  zkçkk fkLk{kt
MktMkkh¼Þíkkrhýe Ãkt[kûkhe rðãk (H Lk{: rþðkÞ) Lku økwó YÃkÚke fnu. (MkkÚku
s yk rðãkLkk) ALË MðYÃk Ér»k Ëuðíkk LÞkMkÃkØríkLku Ãký çkíkkðu.

mHeÀeefìkebÀ Mewuepeb JeeefHe ®evêkeÀevlece³eb leg Jee~~22~~
yeeCeb Jee met³e&keÀevleb Jee efue²ceskebÀ meceenjsled~~22~~

(íÞkh ÃkAe økwÁ) MVrxf ÃkíÚkh [tÿfkLík{rý, Lk{oËuïh yÚkðk
MkqÞofkLík{rýÚke  rLkŠ{ík yuf ®÷øk ÷R ykðu.

meJe&ue#eCemebHeVes leeÅmceefuue²s efJeMeesefOeles~~23~~
HeerþefmLelesçefYeef<ekeÌles ®e ievOeHeg<HeeefoHetefpeles~~23~~

Mkðo÷ûkýMktÃkLLk íku ®÷økLku  þwØ fhe ÃkeX Ãkh {wõÞk ÃkAe íkuLkku yr¼»kuf
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fhðku. MkwøktÄe ÿÔÞ, Ãkw»Ãk ykrËÚke íkuLke Ãkqò fÞko çkkË {tºkÚke Ãkrðºk íku{kt
rðrÄÃkqðof þiðe f÷kLkwt MktÞkusLk fhu.

cev$eHetles keÀueeb MewJeeR ³eespe³esefÜefOevee ieg©ë~~24~~

efMe<³em³e ÒeeCeceeoe³e efue²s le$e efveOeeHe³esled~~24~~

leefuue²b lem³e leg ÒeeCes mLeeHe³esoskeÀYeeJeleë~~25~~
SJeb ke=ÀlJee ieg©efue&²b efMe<³enmles efveOeeHe³esled~~25~~

ÃkwLk: rþ»ÞLkk «kýLku  ÷RLku yÚkkoíkT ytfwþ {wÿkLkk  ykf»koý îkhk íku
®÷øk{kt  MÚkkrÃkík fhu. íÞkh ÃkAe ®÷økLku  rþ»ÞLkk  «ký{kt  Mkkn[Þo¼kðÚke
MÚkkrÃkík fhu.  yk «{kýuLkwt yLkwckLk  fhe økwÁ ®÷økLku rþ»ÞLkk nkÚk{kt yÃkoý
fhu.

ÒeeCeJe×ejCeer³eb lelÒeeCeefue²efceob leJe~~26~~
keÀoeef®elkegÀ$eef®eÜeefHe ve efJe³eespe³e osnleë~~26~~

(íÞkh ÃkAe økwhw rþ»ÞLku  yk¿kk ykÃkþu fu) íkw yk «ký®÷økLku  ÃkkuíkkLkk
«kýLkk  Mk{kLk  ÃkkuíkkLkk þheh MkkÚku Mkt÷øLk hk¾ðwt. õÞktÞ  Ãký õÞkhuÞ Ãký
íkuLku ÃkkuíkkLkk  þhehÚke y÷øk fhðwt Lknet.

³eefo ÒeceeoelHeefleles efue²s osnevcenerleues~~27~~
ÒeeCeeved efJecegáe menmee ÒeeHle³es cees#emecHeoë~~27~~

òu yMkkðÄkLkeðþ yk ®÷øk þhehÚke  y÷øk ÚkR Ãk]Úðe Ãkh Ãkze òÞ Au
íkku {kuûkLku «kó fhðkLku {kxu íkwhtík s ÃkkuíkkLkk «kýkuLkku  íÞkøk fhðku.

Fefle mecyeesefOeleë efMe<³ees ieg©Cee MeeðeJesefovee~~28~~
Oeej³es®íe¹jb efue²b Mejerjs ÒeeCe³eesieleë~~28~~

þkMºkðu¥kk økwhwLkk îkhk yk «{kýu  Mk{òÔÞk ÃkAe rþ»Þ íku rþð®÷økLku
SðLkÃkÞoík þhehÚke Mkt÷øLk hk¾u.



Heefj®ísoë 59

efue²m³e OeejCeb HegC³eb meJe&HeeHeÒeCeeMeveced~~29~~
Dee¢leb cegefveefYeë meJezjeieceeLe&efJeMeejowë~~29~~

(yk «{kýu) ®÷økLkwt Äkhý fhðwt ÃkwÛÞ«Ë yLku Mkðo ÃkkÃkkuLkku Lkkþ
fhðkðk¤wt nkuÞ Au. ykøk{ íkíðLkk  Mkðo Ãktrzíkku, {wrLkykuyu yuLkku  ykËhÃkqðof
Mðefkh fÞkuo Au.

efue²OeejCeceeK³eeleb efÜOee meJee&Le&meeOekewÀë~~30~~
yee¿eceeY³evlejb ®esefle cegefveefYeceex#ekeÀe*def#eefYeë~~30~~

MkðkoÚko MkkÄf yk ®÷økÄkhý {kuûkkÚkeo  {wrLkykuLkk  îkhk çkkÌk yLku yktíkrhf
¼uËÚke çku «fkhLkk  fnuðkÞk Au.

ef®eêtHeb Hejceb efue²b Mee¹jb meJe&keÀejCeced~~31~~
³eÊem³e OeejCeb ef®eÊes leoevlejcegoeËleced~~31~~

Mk{Mík MktMkkhLkwt  fkhý, þtfhLkwt  ¿kkLk MðYÃk ®÷øk ©uc Au. r[¥k{kt
íku{Lku Äkhý fhðwtøkwó Äkhý fhðwt fnuðkÞwt Au.

ef®eêtHeb efn Hejb leÊJeb efMeJeeK³eb efJeéekeÀejCeced~~32~~
efvejmleefJeéekeÀeueg<³eb efve<keÀueb efveefJe&keÀuHekeÀced~~32~~

meÊeevevoHeefjmHetÀefle&meceguueemekeÀueece³eced~~33~~
DeÒeces³eceefveoxM³eb cegceg#egefYe©Heeefmeleced~~33~~

rþð Lkk{f ¿kkLkMðYÃk Ãkh{íkíð rðïLkwt  fkhý Au. Mkðo {r÷LkíkkÚke
hrník íku rLk»V¤ íkÚkk rLkŠðfÕÃk Au, MkËT r[¥k yLku ykLktË MVwhíkkLkk
Mk{wÕ÷kMkðk¤e f÷kÚke Þwõík Au, yMker{ík yrLkËuo~Þ íkÚkk {kuûkkÚkeosLkkuÚke
WÃkkrMkík Au yuðk «Ãkt[kíkeík yÚkkoíkT MktMkkhÚke hrník Ãkhçkúñ MðYÃk ®÷øk {nk®÷øk
Au.

Hejb ye´ïe ceneefue²b ÒeHeáeeleerleceJ³e³eced~~34~~

leosJe meJe&YetleeveecevleeqðemLeeveiees®ejced~~34~~
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cetueeOeejs ®e Ëo³es Ye´tceO³es meJe&osefnveeced~~35~~
p³eesefleueea²b  meoe Yeeefle ³eodye´´ïesl³eengjeieceeë~~35~~

íku s Mkðo «kýeykuLkk  (þhehLkk) ytËh ºký MÚkkLkku{kt  rðhks{kLk Au.
íku MÚkkLk Au - Mkðo þhehÄkheyku{kt ÂMÚkík {q÷kÄkh, ÓËÞ yLku {q÷kÄkh íku
ßÞkuríkYÃke ®÷øk íku{Lkk{kt  MkËk  «fkþ{kLk hnu Au. ykøk{þkMºk yuLku s çkúñ
fnu Au.

DeHeefjeq®íVeceJ³ekeÌleb efue²b ye´ïe meveeleveced~~26~~
GHemeveeLe&cevleëmLeb Heefjeq®íVeb mJecee³e³ee~~36~~

yÃkrhåALLk (suLkwt ytíkh yku¤¾Úke Ãký Ãkh nkuÞ) yÔÞõík MkLkkíkLk
çkúñ MðYÃk ®÷øk («kýeykuLkk îkhk) WÃkkMkLkkLkk {kxu ÃkkuíkkLke {kÞkÚke  ({q÷kÄkh
ðøkuhuLkk) ytËh ÂMÚkík yLku yÃkrhÂåAÒk ÚkR økÞk.

ue³eb pe®íefle ³e$ewJe peieosle®®eje®ejced~~37~~
Hegveë Hegveë meceglHeeEÊe leefuue²b ye´ïe Meeéeleced~~37~~

su{k íku [hk[h søkík ÷eLk ÚkkÞ Au íkÚkk ÃkwLk: ÃkwLk: WíÃkLLk ÚkkÞ Au íku
þkïík (rLkíÞ) çkúñYÃke ®÷øk Au.

lemceeefuue²efceefle K³eeleb meÊeevevoef®eoelcekeÀced~~38~~
ye=nlJeeod ye=ÔCelJee®³e ye´ïeMeyoeefYeOes³ekeÀced~~38~~

yk fkhýÚke íku r[ËT ykLktË{Þe Mk¥kk ®÷øk  fnuðkÞ Au. çkÄkLke yÃkuûkk
rðþk¤ nkuðwt yLku MkðoLkk  Ãkku»kf nkuðkLkk fkhýu íku MkÂå[ËkLktË íkíð "çkúñ"
þçËLkku ðkåÞ nkuÞ Au yk «{kýu Ãkhçkúñ s {nk®÷øk yLku {nk®÷øk s Ãkhçkúñ
Au.

DeeOeejs Ëo³es JeeefHe Ye´tceO³es Jee efvejvlejced~~39~~
p³eesefleefue²evegmevOeeveceevlejb efue²OeejCeced~~39~~
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{q÷kÄkh, ÓËÞ yÚkðk ¼q{æÞ{kt íku ßÞkurík®÷økLkwt  rLkhtíkh yLkwMktÄkLk
yktíkh®÷øk Äkhý  fnuðkÞ Au.

DeeOeejs keÀvekeÀÒeK³eb Ëo³es efJeêgceÒeYeced~~40~~
Ye´tceO³es mHeÀefìkeÀ®íe³eb efue²b ³eesieer efJeYeeJe³esled~~40~~

Þkuøke {q÷kÄkh{kt MkkuLkkLkk htøkðk¤k, ÓËÞ{kt  Ãkhðk¤kLkk  Mk{kLk yLku
¼q{æÞ{kt MVrxfLke  yk¼kðk¤k ®÷økLkwt æÞkLk fhðwt.

efve©HeeefOekeÀceeK³eeleb efue²m³eevlejOeejCeced~~41~~
efJeefMeäb keÀesefìiegefCeleb yee¿eefue²m³e OeejCeeled~~41~~

íku rLkYÃkkrÄf ®÷økLkwt  yktíkh Äkhý çkkÌk ®÷øk ÄkhýLke yÃkuûkk fhkuzku
økwLkk ©uc Au.

³es Oeej³eefvle Ëo³es efue²b ef®eêtHecewéejced~~41~~
ve les<eeb HegvejeJe=efÊeIeexjmebmeejceC[ues~~42~~

su ÷kufku ykÃkýk ÓËÞ{kt  r[ÿYÃk rþð®÷økLku  Äkhý fhu Au íku{Lku ½kuh
MktMkkh{tz¤{kt ÃkwLkosL{ LkÚke Úkíkku.

Devleefue&²evegmevOeveceelceefJeÐeeHeefjÞeceë ~~43~~
iegªHeemeveMeeqkeÌle½e keÀejCeb cees#emecHeoeced~~43~~

ytík®÷økLkwt æÞkLk, ykí{rðãk{kt Ãkrh©{ (yÚkkoíkT ykí{¿kkLk MktçktÄe
þkMºkkuLkwt ©ðý, {LkLk) íkÚkk økwÁLke MkuðkLkwt  Mkk{ÚÞo - yk ºký {kuûk«króLkk
fkhý Au.

Jewjei³e%eeve³egkeÌleeveeb ³eesefieveeb efmLej®eslemeeced~~44~~
Devleefue&²evegmevOeeves ©ef®eyee&¿es ve pee³eles~~44~~

yk fkhýu ¿kkLk yLku ðihkøÞÚke Þwõík ÂMÚkhr[¥k ÞkuøkeykuLke  Ár[
ytíkŠ÷økkLkwtMktÄkLk{kt nkuÞ Au çkkÌk®÷økkLkwtMktÄkLk{kt Lknª.
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ye´ïee efJe<Ceg½e ©ê½e JeemeJeeÐee½e ueeskeÀHeeë~~45~~
cegve³eë efme×ievOeJee& oeveJee ceeveJeemleLee~~45~~

meJex ®e %eeve³eesiesve meJe&keÀejCekeÀejCeced~~46~~
HeM³eefvle Ëo³es efue²b Hejceevevoue#eCeced~~46~~

çkúñk, rð»ýw, Yÿ (yðh fkurxLkk Áÿ) RLÿ ðøkuhu ÷kufÃkk÷ {wrLkøký
rMkØ øktÄðo, ËkLkð, {kLkð çkÄkLkk  çkÄk ¿kkLkÞkuøkLkk îkhk Mk{Mík fkhýkuLkk
fkhýu Ãkh{kLktËMðYÃk ®÷økLkwt ÓËÞ{kt  Mkkûkkífkh fhu Au.

lemceelmeJe&Òe³elvesve Mee¹jb efue²cegÊececed~~47~~
DeevleefJe&YeeJe³esefÜÜeved DeMes<ekeÌuesMecegkeÌle³es~~47~~

yux÷k {kxu rðîkLk  Mk{Mík f÷uþÚke {wÂõíkLkk {kxu MktÃkqýo «ÞkMkÚke W¥k{
rþð®÷økLkwt æÞkLk ÃkkuíkkLke ytËh fhu.

DevleOee&jef³elegb efue²ceMekeÌleë MekeÌle SJe Jee~~48~~
yee¿eb ®e Oeej³esefuue²b leêtHeefceefle efve½e³eeled~~48~~

ytíkŠ÷øk Lku Äkhý fhðk{kt Mk{Úko nkuÞ fu yMk{Úko çkkÌk®÷øk Lku ytík‹÷økLkwt
YÃk Mk{SLku íkuLku yð~Þ Äkhý fhðwt òuRyu.

efue²b leg ef$eefJeOeb ÒeeskeÌleb mLetueb met#ceb HejelHejced~~49~~
Fäefue²efceob mLetueb ³eÜe¿es Oee³e&les leveew~~49~~

ÒeeCeefue²efceob met#ceb ³eovleYee&Jeveece³eced~~50~~
HejelHejb leg ³elÒeeskeÌleb le=eqHleefue²b leog®³eles~~50~~

yk ®÷øk MÚkq¤ Mkqû{ ÃkhkíÃkh ¼uËÚke ºký «fkhLkk fnuðkÞ Au. su çkkÌk
þheh{kt  Äkhý fhðk{kt ykðu Au íku Rü®÷øk MÚkq¤ Au. «ký®÷øk Mkqû{ Au òu fu
ytík¼koðLkkYÃk Au. suLku  ÃkhkíÃkh ®÷øk fnuðkÞ Au íku ík]ró®÷øk fnuðkÞ Au.

YeeJeveeleerleceJ³ekeÌleb Hejye´ïe efMeJeeefYeOeced~~51~~
Fäefue²efceob mee#eeoefveäHeefjnejleë~~51~~
Oeej³esoJeOeevesve Mejerjs meJe&oe yegOeë~~51~~
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¼kðLkkÚke Ãkh yLku yÔÞõík rþð Lkk{f Ãkhçkúñ yrLküÚke Ëqh nkuðkLkk
fkhýu MkkûkkíkT Rü®÷øk Au. rðîkLkLku  òuRyu íku MkkðÄkLk ÚkRLku MkðoËk þhehÚke
íkuLku Äkhý fhu.

ceteqOve& Jee keÀCþosMes Jee keÀ#es Je#eëmLeuesçefHe Jee~~52~~
kegÀ#eew nmlemLeues JeeefHe Oeej³esefuue²cewéejced~~52~~

{Míkf Ãkh ftX{kt çkøk÷{kt yÚkðk ðûk:MÚk¤ Ãkh fktíkku  fwrûk yÚkkoíkT ÃkuxLke
WÃkh yÚkðk nÚku¤e{kt  rþð®÷økLku  Äkhý fhðwt òuRyu.

veeYesjOemleeefuue²m³e OeejCeb HeeHekeÀejCeced~~53~~
peìeûes ef$ekeÀYeeies ®e ceuemLeeves ve Oeej³esled~~53~~

Lkkr¼Lkk Lke[u ®÷økLku  Äkhý fhðwt ÃkkÃkLkw t  fkhý çkLku Au. sxkLkk
yøkú¼køk{kt ÃkeX Ãkh íkÚkk {¤MÚkkLk{kt ®÷økLku Äkhý Lkk fhðwt òuRyu.

efue²Oeejer meoe Meg×es efvepeefue²b ceveesjceced~~54~~
De®e&³esod ievOeHeg<HeeÐewë keÀjHeerþs meceeefnleë~~54~~

®÷økLku Äkhý fhðkðk¤k nt{uþk þwØ nkuÞ Au. íkuLku òuRyu fu íku Mk{krník
yÚkkoíkT yufkøkúr[¥k ÚkRLku ÃkkuíkkLkk {Lkkuh{ ®÷økLke nkÚkYÃke ÃkeX WÃkh MkwøktÄ,
Ãkw»Ãk ðøkuhuÚke Ãkqò fhu.

yee¿eHeerþe®e&veeosleled keÀjHeerþe®e&veb Jejced~~54~~
meJex<eeb JeerjMewJeeveeb cegceg#etCeeb efvejvlejced~~55~~

{kuûkkÚkeo Mk{Mík ðehþiðkuLkk {kxu íku fhÃkeXky[oLk çkkÌkÃkeXk[oLkLke yÃkuûkk
MkËk ©uc Au.

ye´ïeefJe<CJeeo³ees osJee cegve³ees ieewleceeo³eë~~56~~
Oeej³eefvle meoe efue²cegÊecee²s efJeMes<eleë~~56~~

ue#c³eeefoMekeÌle³eë meJee&ë efMeJeYeeqkeÌleefJeYeeefJeleeë~~57~~
Oeej³evl³eefuekeÀeûes<eg efMeJeefue²cenefve&Meced~~57~~
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çkúñk, rð»ýw ðøkuhu Ëuðíkkøký, økkiík{ ðøkuhu {wrLkð]tË, rðþu»k YÃkÚke  yk
®÷økLkwt  W¥k{ktøk yÚkkoíkT {Míkf Ãkh Äkhý fhu Au. rþð¼ÂõíkÚke  ÃkrhÃkqýo ÷û{e
ðøkuhu Mk{Mík þÂõík yk rþð®÷økLku hkík-rËðMk {Míkf Ãkh Äkhý fhu Au.

JesoMeeðeHegjeCes<eg keÀeefcekeÀeÐeeieces<eg ®e~~58~~
efue²OeejCeceeK³eeleb JeerjMewJem³e efve½e³eeled~~58~~

ðuËku, þkMºkku, Ãkwhkýku  yLku fkr{f  ðøkuhu ykøk{{kt ðehþiðLkk {kxu
®÷økÄkhý ykð~Þf fnuðkÞwt Au.

$eÝefiel³een HeefJe$eb les efJeleleb ye´ïeCemHeles~~59~~
lemceelHeefJe$eb leefuue²b Oee³e¥ MewJeceveece³eced~~59~~

É]øðuËu fnu Au  - nu çkúkñýÃkrík (çkúkñý) yk rþð®÷øk rðíkík yÚkkoíkT
rþðkrË rð»ýw AºkeMk íkíðku{kt  ÔÞkó Au yux÷u ík{khk {kxu Ãkrðºk Au. yk
fkhýu  yk rLkhkuøke rþð®÷øk Lku Äkhý fhðwt òuRyu.

ye´ïesefle efue²ceeK³eeleb ye´ïeCeë Heeflejeréejë~~60~~
HeefJe$eb leef× efveK³eeleb lelmecHekeÀe&Êevegë Megef®eë~~60~~

®÷økLku çkúñ fnuðkÞ Au. çkúñkLkk  Mðk{e Rïh yÚkkoíkT rþð Au. yk
«fkhu ®÷øk Ãkrðºk fnuðkÞwt  Au. íkuLkk MktÃkfoÚke íku{Lku Äkhý fhLkkhLkwt þheh Ãký
þwØ ÚkR òÞ Au.

DeleeHlelevegj%ees Jew Deeceë mebmkeÀejJeefpe&leë~~61~~
oer#e³ee jefnleë mee#eeVeeHveg³eeefuue²cegÊececed~~61~~

íkÃkMÞk hrník y¿kkLke yk{ - fk[wt yÚkkoíkT yÃkrhÃkõð ytík:fhýðk¤wt
MktMfkhneLk íkÚkk Ëeûkkhrník {Lkw»ÞLku  W¥k{ ®÷økLku Mðík: Äkhý fhðwt òuRyu
Lkne MðuåAkyu ®÷øk Äkhý fhðwt ÃkkÃkËkÞe nkuÞ Au.

DeIeesjeçHeeHekeÀeMeerefle ³ee les ©ê efMeJee levetë~~62~~
³epeg<ee ieer³eles ³emceeled lemcee®íwJeesçIeJeefpe&leë~~62~~
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ÞswðuoË fnu Au - nu Áÿ ! ík{kÁt þheh y½kuh ÃkkÃkhrník yLku {tøk÷fkhe
Au. yk fkhýu  ®÷økLku Äkhý fhðkðk¤k rþðWÃkkMkf rLk»ÃkkÃk nkuÞ Au.

³ees efue²Oeejer efve³eleevlejelcee efvel³eb efMeJeejeOeveyeOoef®eÊeë~~63~~
me Oeej³esled meJe&ceueeHenl³ew Yemceeceueb ®ee© ³eLeeÒe³eesieced~~63~~

su ®÷økÄkhe  MktÞíkr[¥kðk¤k  MkLkkíkLk rþðykhkÄLkk {kt {LkLku ÷eLk
fheLku  íku Mkðo ÃkkÃkkuLku  Lkkþ fhðkLku {kxu MkwtËh yLku rLk{o¤ ¼M{Lku rðrÄ rðÄkLk
yLkwMkkh Äkhý fhðwt.

******



Mkkík{ku   ÃkrhåAuË

rð¼qríkYÿkûkÄkhý «Mktøk

YemceOeejCemeb³egkeÌleë HeefJe$ees efve³eleeMe³eë~~1~~
efMeJeeefYeOeeveb ³elÒeeskeÌleb YeemeveeÓefmeleb leLee~~1~~
ceneYemcesefle meefáevl³e ceneosJeb ÒeYeece³eced~~2~~

Jele&vles ³es ceneYeeiee cegK³eemles YemceOeeefjCeë~~2~~

¼M{ÄkhýÚke Þwõík {Lkw»Þ rLkrùík ykþÞðk¤k íkÚkk Ãkrðºk nkuÞ Au. su
rþðLkwt (Ãkt[kûkh {tºkYÃk) Lkk{ fnuðk{kt ykÔÞwt (rþðLkwt) ¼kMkLk yÚkkoíkT «økx
fhðkÚke íku ¼rMkík yÚkkoíkT {nk¼M{ Au.  ykðk «¼k{Þ {nkËuðLkwt su ÷kufku
æÞkLk fheLku yLÞ fkÞo fhu Au íku s {wÏÞ ¼M{Äkhe Au.

efMeJeeiv³eeefomeceglHeVeb cev$ev³eemeeefo³eesieleë~~3~~
leogHeeefOekeÀefcel³eengYe&mcelev$eefJeMeejoeë ~~3~~

(su ¼M{) {tºk LÞkMk ðøkuhuLkk  ÞkuøkÚke rþðkÂøLkÚke WíÃkÒk ¼M{ þkMºkLkk
rðîkLk íkuLku rðrþü ¼M{ fnu Au.

efJeYetefleYe&efmeleb Yemce #eejb j#esefle Yemceveë~~4~~
Sleeefve Heáeveeceeefve nslegefYeë HeáeefYeYe&=Meced~~4~~

¼M{Lkk rð¼qrík, ¼rMkík, ¼M{, ûkkh yLku hûkk - yk Ãkkt[ Lkk{ rLkùík
YÃkÚke Ãkkt[ fkhýkuÚke Au.
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efJeYetefleYet&eflensleglJeeod Yeefmeleb leÊJeYeemeveeled~~5~~
HeeHeeveeb Yelme&veeÓmce #ejCeeled #eejceeHeoeced~~5~~

j#eCeeled meJe&YetlesY³ees j#esefle Heefjieer³eles~~5~~

¼qrík yÚkkoíkT yiïÞoLkwt fkhý nkuðkÚke  íkuLku rð¼qrík fnuðkÞ Au. íkuLkwt  ¼M{
Lkk{ íkíðLku  ßÞkuŠík{Þ fhðkLku fkhýu Au. ÃkkÃkkuLku Ëqh (Lkkþ) fhðkÚke yk
¼M{ yLku ykÃkr¥kykuLkku Lkkþ fhðkLku fkhýu íku ûkkh fnuðkÞ Au. Mkðo «kýeykuLke
hûkk fhðkÚke íku hûkk fnuðkÞ Au.

vevoe Yeêe ®e megjefYeë megMeeruee megceveemleLee~~6~~
Heáe ieeJees efJeYeespee&leeë meÐeespeeleeefoJekeÌ$eleë~~6~~

LktËk, ¼ÿk, Mkwhr¼, Mkwþe÷k yLku Mkw{Lkk - yk Ãkkt[ økkÞku Ãkh{uïhLke
Mkãkuòík ðøkuhu Ãkkt[ {w¾kuÚke WíÃkLLk ÚkR Au. (íku{kt MkãkuòíkÚke LktËk, ðk{ËuðÚke
¼ÿk, y½kuhÚke Mkwh¼e, íkíÃkwÁ»k Lkk{f {w¾Úke  Mkwþe÷k yLku RþkLk Lkk{f
{w¾Úke Mkw{Lkk WíÃkLLk ÚkR)

keÀefHeuee ke=À<Cee ®e OeJeuee Oetce´e jkeÌlee leLewJe ®e~~7~~
vevoeoerveeb ieJeeb JeCee&ë  ¬eÀcesCe HeefjkeÀerefle&leeë~~7~~

íku LktËk ðøkuhu økkÞLkk htøk ¢{þ: ¼qhku, f]»ý ïuík, hk¾kuze yLku ÷k÷
çkíkkððk{kt ykÔÞk Au.

meÐeespeeleeefÜYetefle½e JeeceeÓefmelecesJe ®e~~8~~

DeIeesjeÓmce mebpeeleb lelHeg©<eel#eejcesJe ®e~~9~~
j#ee ®esMeeveJekeÌ$ee®®e vevoeefoÜejleesçYeJeled~~9~~

MkãuòíkÚke rð¼qrík, ðk{ËuðÚke  ¼rMkík, y½kuhÚke ¼M{, íkíÃkwÁ»kÚke
ûkkh yLku fk¤ËuðíkkÚke "hûkk" Lkk{f ¼M{ LktËk ðøkuhuLkk  îkhk WíÃkLLk fhðk{kt
ykÔÞk.
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Oeej³esefVel³ekeÀe³ex<eg efJeYeteEle ®e Òe³elveleë~~10~~
vewefceefÊekesÀ<eg Yeefmeleb #eejb keÀec³es<eg meJe&oe~~10~~

Òee³eef½eÊes<eg meJex<eg Yemce veece ³eLeeefJeefOe~~11~~
j#ee ®e cees#ekeÀe³ex<eg Òe³eeskeÌleJ³ee meoe yegOewë~~11~~

rLkíÞf{o{kt rð¼qrík, rLkr{¥kÚke ¼M{, RÂåAík V¤Úke ûkkh, «kÞrùík
f{oÚke ¼M{  yLku {kuûk fkÞo{kt rðîkLk ÷kufku hûkk Lkk{Lke ¼M{Lku  rðrÄðík
Äkhý fhu Au.

vevoeoerveeb leg ³es JeCee&ë keÀefHeueeÐeeë ÒekeÀerefle&leeë~~12~~
le SJe JeCee& efJeK³eelee Yetl³eeoerveeb ³eLee¬eÀceced~~12~~

LktËk ðøkuhu økkÞkuLkk su ¼qhk ðøkuhu htøkkuLke  [[ko Ãknu÷k fhðk{kt ykðe
níke sL{WíÃkr¥k ðøkuhuLkk Ãký f{o «{kýu íku s htøk fnuðk{kt ykÔÞk Au.

YemceeslHeeovecegefÎäb ®elegOee& lev$eJesefoefYeë~~13~~
keÀuHeb ®ewJeevegkeÀuHeb leg GHekeÀuHecekeÀuHekeÀced~~13~~

íktºkþkMºkLkk rðîkLkkuyu ¼M{Lke  WíÃkr¥kLkk  [kh «fkh çkíkkÔÞk Au -
fÕÃk, yLkwfÕÃk, WÃkfÕÃk yLku yfÕÃk. yk{ktÚke «Úk{ ©uc Au. íkuLkk y¼kð{kt
þu»k çkÄwt økúkÌk Au.

S<eeceeefoceceglke=Àäcev³eled meJe&ceYeeJeleë~~14~~

³eLeeMeem$eeskeÌleefJeefOevee ie=nerlJee ieesce³eb veJeced~~14~~

meÐesve JeeceosJesve kegÀ³ee&led efHeC[cevegÊececed~~15~~
Mees<e³eslHeg©<esCewJe onsod Ieesjeeq®íJeeeqivevee~~15~~

keÀuHeb leÓmce efJe%es³ecevegkeÀuHeceLees®³eles~~16~~
Jeves<eg ieesce³eb ³e®®e Meg<kebÀ ®etCeeake=Àleb leLee~~16~~

oiOeb ®ewJeevegkeÀuHeeK³eceeHeCeeefoieleb leg ³eled~~17~~
JeðesCeesÊeeefjleb Yemce ieescet$eeye×efHeefC[leced~~17~~
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oiOeb ÒeeiegkeÌleefJeefOevee YeJesÓmceesHekeÀuHekeÀced~~18~~
Dev³ewjeHeeefoleb YemceeH³ekeÀuHeefceefle efveef½eleced~~18~~

¼M{kuÃkkËLk rðrÄ - þkMºkkuõík rðrÄÚke Mkãkuòík {tºkLkwt  Wå[khý fhíkkt
økkÞLkwt  íkkswt Aký ÷RLku íkwhtík ðk{Ëuð {tºkLkwt Wå[khý fhíkkt íkuLkwt MkwtËh ®Ãkz
çkLkkðku. íkíÃkwÁ»k {tºkÚke íkuLku (íkkÃk{kt) Mkwfkðe yLku íku y½kuh{tºkLkwt Wå[khý
fhíkkt íkuLku Mk¤økkððwt.  yk rðrÄÚke  íkiÞkh fhu÷wt ¼M{ "fÕÃk" fnuðkÞ Au. íÞkh
ÃkAe yLkwfÕÃkLku çkíkkðeyu Aeyu. ðLk{kt  økkÞLkwt su Mkqfwt yLku [qýo fhu÷wt su
økkuçkh nkuÞ Au íkuLku Mk¤økkððkÚke  yLkwfÕÃk Lkk{Lke ¼M{ çkLku Au. su ¼M{
ËqfkLkÚke  ÷kðe fÃkzktÚke økk¤e økku{qºkÚke ®Ãkz çkLkkðe  Ãkqðkuoõík rðrÄÚke  Mk¤økkððwt
íku WÃkfÕÃk ¼M{ fnuðkÞ Au. yLÞ (rðrÄLku Lk òýðkðk¤k)Lkk îkhk íkiÞkh
fhðk{kt ykðu÷e ¼M{ yfÕÃk fnuðkÞ Au. (yuðku þkMºkkuLkku) rLkùÞ Au.

S<JeskeÀlececeeoe³e Hee$es<eg keÀueMeeefo<eg~~19~~
ef$emevO³ecee®ejslmveeveb ³eLeemebYeJecesJe Jee~~19~~

f¤þ ðøkuhu Ãkkºkku{kt {wfðk{kt  ykðu÷k ¼M{{ktÚke fkuR yuf ¼M{Lku
÷RLku  ºký MktæÞkyku («kík: {æÞknLk yLku MkkÞtfk¤ðk¤e MktæÞkyku) {kt ºký
ðkh MLkkLk fhu yÚkðk ÞÚkkþÂõík yufðkh MLkkLk fhu.

mveevekeÀeues keÀjew Heeoew Òe#eeu³e efJeceueecYemee~~20~~
Jeecenmleleues Yemce ef#eHlJee®íeÐeev³eHeeefCevee~~20~~

Deäke=ÀlJeeLe cetuesve ceewveer YemceeefYecev$³e ®e~~21~~
efMej F&Meevecev$esCe Heg©<esCe cegKeb leLee~~21~~

ËlÒeosMeceIeesjsCe JeeceosJesve ieg¿ekeÀced~~22~~
Heeoew meÐesve meJee&²b ÒeCeJesvewJe mes®e³esled~~22~~

¼M{ MLkkLkLkk Mk{Þ Ãknu÷k MðåA s¤Úke çktLku nkÚk yLku çktLku Ãkøk ÄkuR
s{ýk nkÚkLke  nÚku¤e{kt  ¼M{ {wfku. zkçkk nkÚkÚke íkuLku Zktfe ykX ðkh {q¤
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{tºk (H Lk{: rþðkÞ) Úke {kiLk ÚkR {tºkLku  yr¼{trºkík fhku. ÃkAe RþkLk
{tºkÚke {Míkf, íkíÃkwÁ»k {tºkÚke {w¾, y½kuh{tºkÚke ÓËÞ, ðk{ËuðÚke økwÌk
Mkãkuòík {tºkÚke Ãkøk íkÚkk Hfkh Úke MktðkoøkLkku yr¼»kuf fhðku òuRyu.

Yemcevee efJeefnleb mveeveefceoceeives³ecegÊececed~~23~~
mveeves<eg Jee©CeeÐes<eg cegK³eceslevceueeHenced~~23~~

¼M{Úke fhðk{kt ykðu÷wt yk MLkkLk "ykøLkuÞ MLkkLk" fnuðkÞ Au. ðÁý
ðøkuhu (Mkkík «fkhLkk) MLkkLk{kt yk {wÏÞ íkÚkk yktíkh-çkkÌk {¤Lku Ëqh fhðkðk¤wt
nkuÞ Au.

YemcemveeveJeleeb Hegbmeeb ³eLee³eesieb efovesefoves~~24~~
Jee©CeeÐewjueb mveevewyee&¿eoes<eeHeneefjefYeë~~24~~

nhhkus þkMºkkLkwMkkh  ¼M{MLkkLk fhðkðk¤kykuLku {kxu çkkÌk Ëku»kkuLku
Ëqh fhðkðk¤k ðÁý ykrË MLkkLkLke  fkuR ykð~Þfíkk LkÚke hnuíke.

Deeives³eb Yemcevee mveeveb ³eefleefYemleg efJeOeer³eles~~25~~
Deeê&mveeveelHejb Yemce Deeêx pevlegJeOees Oe´gJeced~~25~~

Þrík ÷kuf ¼M{Úke ykøLkuÞ MLkkLk fhu Au. ¼M{ MLkkLk ykÿ MLkkLk yÚkkoíkT
s¤MLkkLkLkÚke   ©uc  nkuÞ  Au fkhý fu s¤ MLkkLk{kt «kýeykuLke ®nMkk  rLkrùík
nkuÞ Au.

Deeê¥ leg Òeke=ÀeEle efJeÐeeled Òeke=ÀeEle yevOeveb efJeogë~~26~~
Òeke=Àlesmleg ÒeneCeeLe¥ Yemcevee mveeveefce<³eles~~26~~

s¤Lku «f]rík  Mk{sðwt  òuRyu. (rðîkLk ÷kufku) «f]ríkLku  çktÄLk {kLku Au.
yk  «f]rík  yÚkkoíkT çktÄLkLkku  íÞkøk fhðkLku  {kxu ¼M{Úke MLkkLk fhðk{kt ykðu
Au.

ye´ïeeÐee efJeyegOeeë meJex cegve³ees veejoeo³eë~~27~~
³eesefieveë mevekeÀeÐee½e yeeCeeÐee oeveJee DeefHe~~27~~
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Yemcemveeve³egleeë meJex efMeJeYeeqkeÌleHeje³eCeeë~~28~~
efveceg&keÌleoes<ekeÀefueuee efvel³eMeg×e YeJeefvle efn~~28~~

çkúñk ykrË Ëuðíkk,  LkkhË ykrË {wrLkøký,  MkLkf ykrË Þkuøke,  çkký
ykrË hkûkMk yk çkÄk  ¼M{MLkkLkÚke  Þwõík yLku rþð¼Âõík{kt Mkt÷øLk ÚkRLku
Ëku»kYÃke fe[z (yÚkðk Ëku»kMk{qn) Úke {wõík ÚkÞk Lku nt{uþLku {kxu þwØ ÚkR
økÞk.

veceeqMMeJee³esefle Yemce ke=ÀlJee meHleeefYeceeqv$eleced~~29~~
G×tue³esÊesve osnb ef$eHegC[^b ®eeefHe Oeej³esled~~29~~

"H Lk{: rþðkÞ" yk {tºkÚke ¼M{Lku  Mkkík ð¾ík y{rLºkík fhðe.
VheÚke íkuLkk þheh Ãkh (Wzkððwt) WzkzÞk fhðwt. MkkÚku rºkÃkwtzÙ Ãký Äkhý fhðwt.

meJee&²es×tueveb ®eeefHe ve meceeveb ef$eHegC[^kewÀë~~30~~
lemceeled ef$eHegC[^cesJewkebÀ efueKesog×tueveb efJevee~~30~~

Ãkqhk þhehLku  ¼M{Úke  htøkðwt Ãký rºkÃkwtzÙLkk  çkhkçkh LkÚke nkuíkwt.  yk
fkhýu (òuRåAk Lkk nkuÞ íkku) ÷uÃk fÞko ðøkh Ãký rºkÃkwtzÙ Äkhý fhðwt òuRyu.

ef$eHegC[^b Oeej³esefVel³eb Yemcevee meefueuesve ®e~~31~~
mLeeves<eg HeáeoMemeg Mejerjs meeOekeÀesÊeceë~~31~~

W¥k{ fkurxLkk  MkkÄfLku òuRyu fu íku Ëhhkus ¼M{ yLku Ãkkýe {u¤ðeLku
þhehLkk ÃktËh MÚkkLkku{kt rºkÃkwtzÙ Äkhý fhu.

GÊecee²s ueueeìs ®e ÞeJeCeefÜle³es leLee~~32~~
ieues YegpeÜ³es ®ewJe Ëefo veeYeew ®e He=ÿkesÀ~~32~~

yeeng³egices keÀkegÀÎsMes ceefCeyevOeÜ³es leLee~~33~~
ef$eHegC[^b Yemcevee Oee³e¥ cetuecev$esCe meeOekewÀë~~33~~

W¥k{ MkkÄfðøko {q¤{tºkLkwt  Wå[khý fhíkkt {Míkf, ÷÷kx, çktLku fkLk,
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øk¤wt, çktLku¼wòyku, ÓËÞ, Lkkr¼, ÃkeX, çktLku çkknw, ¾¼kLkku {æÞ¼køk, çktLku
{rýçktÄ{kt ¼M{Lkk  îkhk rºkÃkwtzÙ Äkhý fhðwt.

Jeecenmleleues Yemce ef#eHlJee®íeÐeev³eHeeefCevee~~34~~
Deeqiveefjl³eeefocev$esCe mHe=Meved JeejeefYecev$³e ®e~~34~~

ef$eHegC[^cegkeÌlemLeeves<eg oO³eeled mepeueYemcevee~~35~~
efMeJeb efMeJe¹jb Meevleb me ÒeeHveesefle ve mebMe³eë~~35~~

su ¼õík yk ÃkAe VheÚke  s{ýk nkÚkLke  nÚku¤e{kt ¼M{ {wfe zkçkk
nkÚkÚke íkuLku Zktfe "yÂøLkrhrík ¼M{....." {tºkÚke  s¤ îkhk yr¼{trºkík fhe
(þhehLkk) WÃkhkuõík MÚkkLkku Ãkh s¤Mkrník ¼M{Úke rºkÃkwtzÙ Äkhý fhu Au íku þktík
rþð-þtfhLku «kó fhu Au yu{kt MktËun LkÚke.

ceO³ee²§efue$e³esCewJe mJeoef#eCekeÀjm³e leg~~36~~
<e[²§uee³eleb ceeveceefHe JeeçefuekeÀceevekeÀced~~36~~

ÃkkuíkkLkk zkçkk nkÚkLke íksoLke, {æÞ{k, yLkkr{fk yk ºkýu  yktøkr¤ÞkuÚke
A yktøk¤ ÷ktçkw yÚkðk {Míkf sux÷wt ÷ktçkw rºkÃkwtzÙ {Míkf WÃkh ÷økkððwt òuRyu.

ves$e³egiceÒeceeCesve HeÀeues oO³eeled ef$eHegC[^keÀced~~37~~

ceO³eceeveeefcekeÀe²§ÿwjvegueesceefJeueesceleë ~~37~~
Oeej³esÐeeqðeHegC[^e¹b me ©êes vee$e mebMe³eë~~37~~

òu {Lkw»Þ {æÞ{k, yLkkr{fk  yLku ytøkqXkÚke  yLkw÷ku{  rð÷ku{ rðrÄÚke
ôÄk MkeÄk rºkÃkwtzÙLku  Äkhý fhu Au íku Áÿ ÚkR òÞ Au, yu{kt MktËun LkÚke.

$eÝpeg éeslecevegJ³eeHleb eqmveiOeb Þees$eÒeceeCekeÀced~~38~~
SJeb meuue#eCeesHesleb ef$eHegC[^b meJe&efmeef×oced~~38~~

Mkh¤ ïuík ÃkhMÃkh yzeLku hnu÷k [efýk íkÚkk fkLk MkwÄe ¾U[kÞu÷k yk
«fkhu W¥k{ ÷ûkýkuÚke Þwõík rºkÃkwtzÙ MkðorMkrØËkÞf nkuÞ Au.
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ÒeeleëkeÀeues ®e ceO³eeÚs mee³eeÚs ®e ef$eHegC[^keÀced~~39~~
keÀoeef®eÓmcevee kegÀ³ee&led me ©êes vee$e mebMe³eë~~40~~
SJebefJeOeb efJeYetl³ee ®e kegÀ©les ³eeqðeHegC[^keÀced~~40~~

me jewêOece&meb³egkeÌleðe³eerce³e Fefle Þegefleë~~40~~

«kík:fk¤, {æÞknLk yLku MkkÞtfk¤{kt  fkuR Ãký Mk{Þu  f{Mku f{ yufðkh
¼M{Úke  (MLkkLk fhðkðk¤k yÚkðk rºkÃkwtzÙ Äkhý fhðkðk¤ku ÃkwÁ»k) Áÿ ÚkR
òÞ Au, yu{kt þfk LkÚke.  yk  «fkhÚke  su ¼M{Úke  rºkÃkwtzÙ  ÷økkðu Au. íku
ÁÿÄ{oÚke  Þwõík íkÚkk ðuË MðYÃk ÚkR òÞ Au - yu{ ©wrík fnu Au.

ye´ïee efJe<Ceg½e ©ê½e osJeeë Me¬eÀHegjesieceeë~~41~~
ef$eHegC[^b Oeej³evl³esJe Yemcevee HeefjkeÀefuHeleced~~41~~

JeefmeÿeÐee ceneYeeiee cegve³eë ÞegeflekeÀesefJeoeë~~42~~
Oeej³eefvle meoekeÀeueb ef$eHegC[^b Yemcevee ke=Àleced~~42~~

çkúñk, rð»ýw, Áÿ ykrË Ëuðíkkøký ¼M{Úke  çkLkkðkÞu÷k rºkÃkwtzÙLku  Äkhý
fhu s Au. ðuËþkMºk Ãkkhtøkík ðrþü ykrË rðîkLk  ¼M{Úke  çkLkkðkÞu÷k  rºkÃkwtzÙLku
MkËkfk¤ Äkhý fhu Au.

MewJeeieces<eg Jesos<eg HegjeCes<JeefKeues<eg ®e~~43~~
mce=leereflenemekeÀuHes<eg efJeefnleb YemceHegC[^keÀced~~43~~
OeejCeer³eb mecemleeveeb MewJeeveeb ®e efJeMes<eleë~~43~~

þiðkøk{ ðuË Mk{Mík Ãkwhký M{]rík RríknkMk íkÚkk fÕÃkøkútÚkku{kt ¼M{ÃkwtzÙLkwt
rðÄkLk (ðŠýík) Au. ykÚke  çkÄk ÷kufkuyu  rðþu»k YÃkÚke þiðku (rþð¼õíkku) Lku
Äkhý fhðk òuRyu.

veeefmlekeÀes efYeVece³ee&oes ogje®eejHeje³eCeë~~44~~
Yemceef$eHegC[^Oeejer ®esvceg®³eles meJe&efkeÀequye<ewë~~44~~

LkkÂMíkf, þkMºkeÞ rLkÞ{kuLkwt WÕ÷t½Lk fhðkðk¤ku, Ëwhk[khe Ãký òu
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¼M{rºkÃkwtzÙLku Äkhý fhðkðk¤ku nkuÞ íkku Mkðo ÃkkÃkkuÚke {wõík ÚkR òÞ Au.
Yemcevee efJeefnlemveeveeqðeHegC[̂eef¹lecemlekeÀë~~45~~
efMeJee®e&veHejes efvel³eb ©êe#eceefHe Oeej³esled~~45~~

ÁÿkûkMÚk¤ Äkhý ðýoLk - suýu  ¼M{Úke MLkkLk fÞwo nkuÞ, {Míkf Ãkh
rºkÃkwtzÙ Äkhý fÞwo nkuÞ íkÚkk Ëhhkus rþðLke Ãkqò fhíkk nkuÞ íkuýu Áÿkûk Ãký
Äkhý fhðwt òuRyu.

©êe#eOeejCeeosJe ceg®³evles meJe&HeelekewÀë~~46~~
ogäef®eÊee ogje®eeje og<Òe%ee DeefHe ceeveJeeë~~46~~

Ëwr»kík {Lkðk¤k, ËÞhk[khe, ¼úüçkwrØ {Lkw»Þ Ãký fuð¤ ÁÿkûkÄkhýÚke
Mkðo ÃkkÃkkuÚke {wõík ÚkR òÞ Au.

Hegje ef$eHegjmebnejs ef$eves$ees peieleeb Heefleë~~47~~
GoHeM³eled Hegjeb ³eesiecegvceerefueleefJeuees®eveë~~47~~

efveHeslegmlem³e ves$esY³ees yenJees peueefyevoJeë~~48~~
lesY³ees peelee efn ©êe#ee ©êe#ee Fefle keÀerefle&leeë~~48~~

«k[eLkfk¤{kt rðïLkk  Mðk{e ¼økðkLk þtfhu rºkÃkwh MktnkhLkk  Mk{Þu
yk¾ ¾ku÷e  Þkirøkf árü (þkt¼ðe {wÿk)Úke  (r[hfk¤ MkwÄe) íku{Lkk ÞkuøkLku
òuÞk íkku íku{Lke ykt¾ku{ktÚke su y©w (Ähíke Ãkh) ÃkzÞk íkus Áÿkûk çkLke økÞk.
(yLku ÁÿLke ykt¾ku{ktÚke WíÃkLLk ÚkðkLku fkhýu yk MktMkkh{kt) "Áÿkûk" Lkk{Úke
«rMkØ ÚkÞk.

©êves$emecegvHeVee ©êe#ee ueeskeÀHeeJeveeë~~49~~

DeäeE$eMelÒeYesosve YeJevl³eglHeefÊeYesoleë~~49~~

ÁÿLkk LkuºkÚke  WíÃkLLk íkÚkk ÷kufÃkkðLk  yk Áÿkûk WíÃkr¥kLkk ¼uËÚke
yzíkk¤eMk «fkhLkk  nkuÞ Au.
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ves$eelmet³ee&lceveë MecYeesë keÀefHeuee ÜeoMeesefoleeë~~50~~
éesleeë <ees[Meme¡eeleeë meesceªHeeefÜuees®eveeled~~50~~

ke=À<Cee oMeefJeOee peelee JeefÚªHeeefÜuees®eveeled~~51~~

SJeceglHeefÊeYesosve ©êe#ee yengOee mce=lee~~51~~

rþðLkk MkqÞkoí{f LkuºkÚke çkkh ¼qhk htøkLkk (Áÿkûk) WíÃkLLk ÚkÞk yu{
fnuðkÞ Au. [tÿYÃk LkuºkÚke  ïuík htøkLkk Mkku¤ Áÿkûk  WíÃkLLk ÚkÞk. yÂøLkYÃk
LkuºkÚke Ëþ «fkhLkk ~Þk{ htøkLkk Áÿkûk WíÃkLLk ÚkÞk. yk «{kýu  WíÃkr¥k
¼uËÚke  Áÿkûk yLkuf (12+16+10=38) «fkhLkk nkuÞ Au.

Deeq®íêb keÀvekeÀÒeK³ecevev³eOe=lecegÊececed~~52~~
©êe#eb Oeej³esled Hee%eë efMeJeHetpeeHeje³eCeë~~52~~

rAÿ hrník yÚkkoíkT suLku Sðzktyu Lk ¾kÄk nkuÞ yuðk, MkkuLkkLkk  htøkðk¤k
íkÚkk su fkuRyu  Ãký Lk Äkhý fÞwo nkuÞ íku Áÿkûk W¥k{ nkuÞ Au. rþðÃkqò
ÃkhkÞý çkwrØ{kLkku yu ykðk Áÿûk Äkhý fhðk òuRyu.

³eLeemLeeveb ³eLeeJekeÌ$eb ³eLee³eesieb ³eLeeefJeefOe~~53~~
©êe#eOeejCeb Je#³es ©êmee³egp³eefme×³es~~53~~

(nðu nwt) rþðMkkÞwßÞ Lkk {kxu MÚkkLk {w¾ þkMºk yLku rðÄkLkLke  árüÚke
ÁÿkûkÄkhý {kxu  fneþ.

efMeKee³eeceskeÀceskeÀem³eb ©êe#eb Oeej³esod yegOeë~~54~~
efÜef$eÜeoMeJekeÌ$eeefCe efMejefme $eerefCe Oeej³esled ~~54~~

<eìdeE$eMe×ej³esvceteqOve& efvel³eceskeÀeoMeeveeved~~55~~
oMemeHleHeáeJekeÌ$eeved <eì <eìd keÀCe&Ü³es Jensled~~55~~

<e[äJeoveeved keÀCþs ÜeeE$eMe×ej³esled meoe~~56~~
HeáeeMe×ej³esod efJeÜeved ®elegJe&keÌ$eeefCe Je#eefme~~56~~
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$e³eesoMecegKeeved yee»esOe&jsled <ees[Me <ees[Me~~57~~
Òel³eskebÀ ÜeoMe JensVeJeem³eeved ceefCeyevOe³eesë~~57~~

®elego&MecegKeb ³e%emet$eceäesÊejb Meleced~~58~~
Oeej³esled meJe&keÀeueb leg ©êe#eb efMeJeHetpekeÀë~~58~~

rðîkLk yuf yuf{w¾e  ÁÿkûkLku rþ¾k{kt Äkhý fhu. çku, ºký, yLku çkkh
{w¾e yk ºký «fkhLkk ÁÿkûkkuLku {Míkf Ãkh Äkhý fhu. yrøkÞkh{w¾e AºkeMk
Áÿkûk {Míkf Ãkh íkÚkk Ëþ, Mkkík yLku Ãkkt[ {w¾ðk¤k ÁÿkûkkuLku A A Lke MktÏÞk{kt
çktLku fkLk{kt Äkhý fhðwt. A yLku  yü{w¾e ÁÿkûkkuLku çkºkeMkLke  MktÏÞk{kt øk¤k{kt
Äkhý fhðwt. [kh{w¾e  Ãk[kMk ÁÿkûkkuLku rðîkLk ðûkMÚk¤ Ãkh Äkhý fhðwt. íkuh
{w¾ðk¤k Mkku¤ Mkku¤ Áÿkûk çktLku ¼wòyku{kt Äkhý fhðwt. Lkð{w¾e ÁÿkûkkuLku
çkkh çkkh çktLku {rýçktÄ (ftzkyku{kt) hk¾ðwt. [kiË{w¾e yuf Mkki ykX ÁÿkûkkuLku
rþðk[of çkÄk Mk{Þ Þ¿kkuÃkðeíkLkk YÃk{kt Äkhý fhðwt.

SJeb ©êe#eOeejer ³eë meJe&keÀeues leg Jele&les~~59~~
lem³e HeeHekeÀLee veeefmle cet{m³eeefHe ve mebMe³eë~~59~~

yk «fkhu òu çkÄku Mk{Þ Áÿkûk Äkhý fhu Au íkuðk {q¾o (þkMºkkLkr¼¿k
yík yuð rLkhtfwþk[khe) Lku Ãký ÃkkÃk ÷køkíkwt LkÚke.

ye´ïene ceÐeHee³eer ®e mJeCe&Ëod ieg©leuHeieë~~60~~
ceele=ne efHele=ne ®ewJe Ye´tCene ke=ÀleIeelekeÀë~~60~~
©êe#eOeejCeeosJe ceg®³eles meJe&HeelekewÀë~~60~~

çkúñ½kíke, {ãÃkeLkkh, MkkuLkkLke [kuhe fhLkkh, økwÁÃkíLkeLke MkkÚku Mk{køk{
fhLkkh, {kíkk-rÃkíkk Lkku níÞkhku, ¼ú]ýníÞk, f]íkÎLk Ãký ÁÿkûkÄkhýLkk fkhýu
çkÄk ÃkkÃkkuÚke  {wõík ÚkR òÞ Au.

oMe&veeled mHeMe&vee®®ewJe mcejCeeoefHe Hetpeveeled~~61~~
©êe#eOeejCeeuueeskesÀ ceg®³evles HeelekewÀpe&veeë~~61~~
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(ÁÿkûkLkk) ËþoLk, MÃkþo, M{hý, ÃkqsLk íkÚkk íkuLku Äkhý fhðkÚke ÷kufku
ÃkkÃkkuÚke {wõík ÚkR òÞ Au.

yéeïeCees Jeevl³epees Jeeefhe cetKeex Jee HeefC[leesçefHe Jee~~62~~
©êe#eOeejCeeosJe ceg®³eles meJe&HeelekewÀë~~62~~

çkúkñý nkuÞ fu yíÞts, {q¾o nkuÞ yÚkðk Ãktrzík fuð¤ Áÿkûk Äkhý
fhðkÚke çkÄk ÃkkÃkkuÚke {wõík ÚkR òÞ Au  yÚkkoíkT MktÃkqýo {kLkðòrík Áÿkûk ÄkhýLku
yrÄfkhe Au.

ieJeeb keÀesefìÒeoevem³e ³elHeÀueb YegefJe ueY³eles~~63~~
lelHeÀueb ueYeles cel³eex efvel³eb ©êe#eOeejCeeled~~63~~

Ãk]íðe Ãkh yuf fhkuz økkÞ ykÃkðkÚke su V¤ «kó ÚkkÞ Au {Lkw»Þ ÁÿkûkLku
rLkíÞ Äkhý fhðkÚke íkuðwt V¤ «kó  fhu Au.
ce=l³egkeÀeues ®e ©êe#eb efve<Heer[îe men JeeefjCee~ ~64~~

³eë efHeyeseq®®evle³eved ©êb ©êueeskebÀ me ie®íefle~~64~~

{]íÞwLkk Mk{Þu ÁÿkûkLku Ãkkýe{kt ½MkeLku su ÁÿLkwt æÞkLk fhíkkt íkuLku Ãkeyu Au
íkuLku Áÿ÷kuf «kó ÚkkÞ Au.

Yemcees×tefuelemeJee&&²e Oe=le©êe#eceeefuekeÀeë~~65~~
³es YeJeefvle cenelceevemles ©êe vee$e mebMe³eë~~65~~

su ÷kufku Ãkqhk þheh{kt ¼M{ ÷økkðe yLku ÁÿkûkLke  {k¤k Äkhý fhe
hk¾u Au íku {nkí{k Áÿ s Au yu{kt fkuR MktþÞ LkÚke.

efvel³eeefve keÀec³eeefve efveefceÊepeeefve keÀcee&efCe meJee&efCe meoeefHe kegÀJe&ved~~66~~
³eesçYemce©êe#eOejes ³eefo m³eeod efÜpees ve lem³eeefmle HeÀueesHeHeefÊeë~~66~~

rLkíÞ yLku rLkr{¥k Mkðo f{oLku MkËk fhðk Aíkkt òu rîs ¼M{ íkÚkk Áÿkûk
Äkhý fhðkðk¤k nkuÞ Au íku{Lku (íku{Lkk) f{oLkwt  V¤ ¼kuøkððwt  Ãkzíkwt LkÚke
(yÚkkoíkT íku {wõík ÚkR òÞ Au.)
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******

meJex<eg JeCee&Þecemebieles<eg efvel³eb meoe®eejHeje³eCes<eg~~67~~
Þegeflemce=efleY³eeefcen ®eesÐeceevees efJeYetefle©êe#eOejë meceeveë~~67~~

Mkðo ðýko©{ðk¤k íkÚkk rLkíÞ MkËk[kh{kt {øLk ÷kufkuLkk  {æÞ ¼M{
yLku Áÿkûk Äkhý fhðkðk¤k ©wrík yLku M{]ríkLkk îkhk Mk{kLk YÃkÚke ykËhýeÞ
nkuÞ Au.



ykX{ku  ÃkrhåAuË

Ãkt[kûkhesÃk «Mktøk

Oe=leÞeerYetefle©êe#eë Òe³elees efue²OeejkeÀë~~1~~
peHeslHeáee#ejerefJeÐeeb efMeJeleÊJeÒeyeesefOeveerced~~1~~

Ãkt[kûkhsÃk MÚk¤ðýoLk - rð¼qrík yLku Áÿkûk Äkhý fhðkðk¤k, Ãkrðºk
íkÚkk ®÷økLkku Äkhf {Lkw»Þ rþðíkíðLkwt  ¿kkLk fhkððkðk¤e  Ãkt[kûkhe rðãk
(=Ãkt[kûkh {tºk =H Lk{: rþðkÞ) Lkku  òÃk fhðku.

efMeJeleÊJeeled Hejb veeefmle ³eLee leÊJeevlejb cenled~~2~~
leLee Heáee#ejercev$eeVeeefmle cev$eevlejb cenled~~2~~

su «fkhu rþð íkíðÚke  ðÄkhu  fkuR yLÞ íkíð LkÚke. íkuðe s heíku Ãkt[kûkh
{tºkÚke ðÄkhu fkuR çkeòu {tºk LkÚke.

%eeles Heáee#ejercev$es eEkeÀ Jee cev$eevlejwë HeÀueced~~3~~
%eeles efMeJes peievcetues eEkeÀ HeÀueb osJeleevlejwë~~3~~

Ãkt[kûkh {tºkLkwt  ¿kkLk ÚkðkÚke  yLÞ {tºkLkku þku ÷k¼ ? MktMkkhLkk  fkhý¼qík
rþðLkwt ¿kkLk ÚkðkÚke yLÞ ËuðíkkykuLkk  ¿kkLkLkku þwt V¤ (yÚkkoíkT ftR Lknª)

meHlekeÀesefì<eg cev$es<eg cev$eë Heáee#ejes ceneved~~4~~
ye´ïeefJe<CJeeefoosJes<eg ³eLee MecYegce&nÊejë~~4~~

Mkkík fhkuz {tºk{kt  yk Ãkt[kûkh {tºk yuðe heíku {nkLk Au suðe heíku çkúñk,
rð»ýw ðøkuhu Ëuðku{kt rþð {nkLk Au.
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DeMes<epeieleeb nslegë Hejceelcee censéejë~~5~~
lem³e Jee®ekeÀcev$eesç³eb meJe&cev$ewkeÀkeÀejCeced~~5~~

MktÃkqýo rðïLkwt  fkhý Ãkh{kí{k rþð Au. íku{Lkku ðk[f yk {tºk Mk{Mík
{tºkkuLkku yuf{kºk nuíkw Au.

lem³eeefYeOeevecev$eesç³eceefYeOes³e½e me mce=leë~~6~~
DeefYeOeeveeefYeOes³elJeevcev$eeled efme×ë Hejë efMeJeë~~6~~

yk {tºk íku{Lkku ðk[f Au. íku yk ({tºk) Lkk ðkåÞk fnuðkÞk Au. ðk[f
ðkåÞ MktçktÄ nkuðkÚke {tºkÚke  Ãkh{rþðLke  rMkrØ «kó ÚkkÞ Au.

veceëMeyob JeoslHetJe¥ efMeJee³esefle leleë Hejced~~7~~
cev$eë Heáee#ejes ¿es<e meJe&ÞegefleefMejesieleë~~7~~

Ãknu÷k "Lk{:" þçË fnuðku òuRyu. íÞkh çkkË "rþð" íku Ãkt[kûkh {tºk su
Mk{Mík ðuËLkwt {Míkf Au.

Deeefoleë HeefjMeg×lJeevceue$e³eefJe³eesieleë~~8~~
efMeJe Fl³eg®³eles MecYegef½eoevevoIeveë ÒeYegë~~8~~

r[ËkLktË ¼økðkLk rþð «kht¼Úke s þwØ íkÚkk (ykýð {kÞeÞ fk{o
Lkk{Lkk) ºký {÷kuÚke hrník nkuðkLkk fkhýu rþð fnuðkÞ Au.

DeemHeolJeeoMes<eeCeeb ce²ueeveeb efJeMes<eleë~~9~~
efMeJeMeyoeefYeOes³ees efn osJeosJeeqðe³ecyekeÀë~~9~~

rðþu»k YÃkÚke çkÄk {tøk÷kuLkwt MÚkkLk nkuðkLkk  fkhýu  yk ËuðkrÄËuð ¼økðkLk
¼økðkLk ºÞtçkf rþð þçËLkk ðkåÞ Au.

efMeJe Fl³e#ejÜvÜb Hejye´ïeÒekeÀeMekeÀced~~10~~
cegK³eJe=Ê³ee leov³es<eeb Meyoeveeb iegCeJe=Êe³eë~~10~~

"rþð" yk çku yûkhkuLkku Mk{wå[Þ {wÏÞ ð]rík yÚkkoíkT yr¼ÄkLk îkhk
ÃkhçkúñLkk «fkþf Au. yuLkkÚke  yLÞ þçËkuLkk íku ÷ûkýkLkk îkhk ðkåÞ nkuÞ Au.



heefj®íso: 81

lemceevcegK³elejb veece efMeJe Fl³e#ejÜ³eced~~11~~
meeq®®eoevevoªHem³e MecYeesjefcelelespemeë~~11~~

yk fkhýÚke "rþð" yk çku yûkh MkÂå[ËkLktËMðYÃk yMke{ íkusMðe
þt¼w Lkwt  {wÏÞíkh Lkk{ Au.

SleVeeceeJeuecyesve cev$eë Heáee#ejë mce=leë~~12~~

³emceeoleë meoe peH³ees cees#ekeÀe*def#eefYejeojeled~~12~~

³eLeeçveeefoce&neosJeë efme×ë mebmeejcees®ekeÀë~~13~~
leLee Heáee#ejes cev$eë mebmeej#e³ekeÀejkeÀë~~13~~

yk Lkk{Lkwt yð÷tçkLk  fhðkLku  fkhýu  WÃkhkuõík {tºk "Ãkt[kûkh" fnuðkÞ
Au. yux÷k {kxu  {kuûkkÚkeosLkkuLkk  îkhk íkuLkku ykËh Mkrník sÃk fhðku òuRyu.
su «fkhu  yLkkrË {nkËuð MktMkkhLkk  {ku[fLkk YÃk{kt rMkØ («rMkØ) Au íkuðe s
heíku yk Ãkt[kûkh {tºk Ãký MktMkkhLkku  Lkkþ fhLkkh Au.

HeáeYetleeefve meJee&efCe Heáelevcee$ekeÀeefCe ®e~~14~~
%eeveseqvê³eeefCe HeáeeefHe HeáekeÀcexeqvê³eeefCe ®e~~14~~

Heáeye´ïeeefCe HeáeeefHe ke=Àl³eeefve men keÀejCewë~~15~~
yeesO³eeefve HeáeefYeJe&Cezë Heáee#ejceneceveesë~~15~~

yk Ãkt[kûkh {nk{tºkÚke Ãkt[{nk¼qík, Ãkkt[ íkL{kºkkyku, Ãkkt[ ¿kkLkurLÿÞku,
Ãkkt[ f{uorLÿÞku, Ãkt[ çkúñ (-çkúñk, rð»ýw, Áÿ, Rïh yLku MkËkrþð Ãkt[MkkËkÏÞ
- Mkãkuòík íkíÃkwÁ»k ðk{Ëuð ½kuh yLku RþkLk) íkÚkk yk Ãkkt[ fkhýkuLkk MkkÚku
Ãkt[f]íÞ (Mk]rü, ÂMÚkrík, Mktnkh, rLkøkún yLku yLkwøkún) Mk{sðwt òuRyu.

HeáeOee HeáeOee ³eeefve Òeefme×eefve efJeMes<eleë~~16~~
leeefve meJee&efCe Jemletefve Heáee#ejce³eeefve efn~~16~~

rðþu»k YÃkÚke Ãkkt[ Ãkkt[ fheLku  sux÷e ðMíkwyku «rMkØ Au íku çkÄe
Ãkt[kûkh{Þ Au.
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DeeWkeÀejHetJeex cev$eesç³eb Heáee#ejce³eë Hejë~~17~~
MewJeeieces<eg Jesos<eg <e[#ej Fefle mce=leë~~17~~

Ãkkt[ yûkhkuðk¤ku yk Wíf]ü {tºk Ãknu÷k Hfkh òuzðkÚke fuð¤ r[ËkLktË
{nkËuðLkwt  Wå[khý ÚkkÞ Au.

cev$em³eem³eeefoYetlesve ÒeCeJesve ceneceveesë~~18~~
ÒeyeesO³eles ceneosJeë kesÀJeueef½elmegKeelcekeÀë~~18~~

(yk) {nk{tºk yLku MÚkkÃkLkk Lkk Ãknu÷k Hfkh òuzðkÚke fuð¤ r[ËkLktË
{nkËuðLkwt Wå[khý ÚkkÞ Au.

ÒeCeJesvewkeÀJeCexve   Hejye´ïe   ÒekeÀeM³eles~~19~~
DeefÜleer³eb Hejevevob efMeJeeK³eb efve<ÒeHeáekeÀced~~19~~

yuf ðýo ðk¤k Ãkh{uïhÚke  yrîríkÞ ÃkhkLktËMðYÃk «Ãkt[hrník rþð
Lkk{f Ãkhçkúñ «fkrþík nkuÞ Au.

Hejceelceceveg%ex³eë meesçnbªHeë meveeleveë~~20~~
pee³eles nbme³eesueexHeeoesefcel³eskeÀe#ejes cevegë~~20~~

"Mkkun{T" Lku (MkLkkíkLk) Ãkh{kí{kLkk MkLkkíkLk {tºk {kLkð òuRyu. "Mkkun{T"
{ktÚke "n" yLku "Mk" Lkku ÷kuÃk ÚkðkÚke ykun{T çk[u Au. yk yuf yûkhðk¤ku {tºk
Au.

ÒeCeJesvewJe cev$esCe yeesO³eles efve<keÀueë efMeJeë~~22~~
Heáee#ejsCe cev$esCe Heáeye´ïelevegmleLee~~21~~

«ýð{tºkÚke fuð¤ rLk»f÷ rþðLkwt ¿kkLk nkuÞ Au. Ãkt[kûkh {tºkÚke Ãkt[
çkúñkí{f þheh YÃke rþðLkwt ¿kkLk ÚkkÞ Au.

efve<keÀueë mebefJeoekeÀejë mekeÀuees efJeéecetefle&leë~~23~~
GYe³eelcee efMeJees cev$es <e[#ejce³es efmLeleë~~22~~

ßÞkt MkwÄe »kzûkh {tºkLkku «&™ Au íku{kt ¿kkLk rLk»f÷ íkÚkk rðï{qŠík  Mkf÷
çktLku «fkh rþðYÃk yk{kt ÂMÚkík Au.
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cetueb efJeÐee efMeJeë MewJeb met$eb Heáee#ejmleLee~~23~~
Sleeefve  veeceOes³eeefve  keÀerefle&leeefve  ceneceveesë~~23~~

yk {nk{tºkLkwt  {q¤ rðãk rþð, þiðMkqºk yLku Ãkt[kûkh yk Ãkkt[ Lkk{
fnuðkÞk Au.

Heáee#ejerefceceeb efJeÐeeb ÒeCeJesve <e[#ejerced~~24~~
peHesled meceeefnlees YetlJee efMeJeHetpeeHeje³eCeë~~24~~

rþðÃkqò{kt hík {Lkw»Þ «ýðLke MkkÚku yÚkkoíkT «ýðLku òuzeLku A
yûkhkuðk¤k yk Ãkt[kûkhe rðãkLkk  sÃk MkkðÄkLk r[¥k ÚkRLku fhðwt.

ÒeeCee³eece$e³eb ke=ÀlJee Òee*dcegKeso*dcegKeesçefHe Jee~~25~~
ef®evle³eved Ëo³eeceYeespes osJeosJeb ef$e³ecyekeÀced~~25~~

meJee&ue¹ejmeb³egkeÌleb meecyeb ®evêeOe&MesKejced~~26~~
peHesosleeb ceneefJeÐeeb efMeJeªHeecevev³eOeerë~~26~~

Ãkqðkor¼{w¾ yÚkðk W¥khkr¼{w¾ çkuMkeLku  ºký «kýkÞk{ fÞko ÃkAe MkkÄf
ÃkkuíkkLkk  ÓËÞf{¤{kt  Ãknu÷k  Mkðo÷tfkhÞwõík ÃkkðoíkeMkrník ºký Lkuºkðk¤k
¼økðkLk [tÿ[qzLkwt æÞkLk Ähðwt. íÞkh ÃkAe  yufkøkúr[¥k ÚkRLku yk rþðYÃkk
{nkrðãkLkk òÃk fhðk.

peHemleg ef$eefJeOeë ÒeeskeÌlees Jeeef®ekeÀesHeebMegceevemeë~~27~~
Þet³eles ³emleg Heeée&mLew³e&LeeJeCe&mecevJe³eced~~27~~

Jeeef®ekeÀë ®e leg efJe%es³eë meJee&HeeMeÒeYe_peveë~~28~~
F&<elmHe=ädJeeOejHegìb ³ees cevoceefYeOeer³eles~~28~~

Heeée&mLewmeÞegleë meesç³ecegHeebMegë HeefjkeÀerefle&leë~~29~~
DemHe=ädJeeOejcemHeefvo efpe»eûeb ³eesçvlejelcevee~~29~~
YeeJ³eles JeCe&ªHesCe me ceeveme Fefle mce=leë~~29~~
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sÃk ºký «fkhLkk  çkíkkððk{kt ykÔÞk Au  - ðkr[f, WÃkktþw  yLku {kLkMk.
su ÃkkÃk{kt çkuXu÷k  ÷kufkuLkk îkhk ðýo¢{kLkwMkkh Mkkt¼¤e  þfkÞ, Mkðo ÃkkÃkkuLkk
Lkkþf íku «fkhLkk sÃkLku ðkr[f sÃk Mk{sðwt òuRyu. çktLku nkuXkuLku MÃkþoíkkt su
Äe{u Äe{u fnuðkÞ Au íkÚkk LkSfLkk ÷kufku íkuLku Lknª Mkkt¼¤e þfu, íku WÃkktþw  sÃk
fnuðkÞ Au. su{kt çktLku nkuX MÃkþoíkk LkÚke nkuíkk {w¾Lke ytËh S¼ Ãký n÷íke
LkÚke  íkÚkk suLke ðýoYÃkLke ytËh ytËh ¼kðLkk fhðk{kt ykðu Au, íku {kLkMksÃk
fnuðk{kt ykðu Au.

³eeJevleë  keÀce&³e%eeÐee  Je´leoeveleHeebefme ®e~~30~~
meJex les peHe³e%em³e keÀueeb veen&efvle <ees[Meerced~~30~~

sux÷k f{oÞ¿k ðøkuhu Au, sux÷k ðúík, ËkLk yLku íkÃkYÃk Þ¿k Au íku çkÄk
sÃk Þ¿kLke  Mkku¤{e f¤kLkk Ãký çkhkçkh LkÚke.

ceenelc³eb Jeeef®ekeÀm³ewleppeHe³e%em³e keÀerefle&leced~~31~~
lemcee®íleiegCeesHeebMegë menñees ceevemeë mce=leë~~31~~

yk {knkíBÞ  ðkr[f sÃk Þ¿kLkwt  çkíkkððk{kt ykÔÞwt Au. íkuLkkÚke  Mkku økýwt
©uc WÃkktþw íkÚkk nòh økýwt nòh økýwt ©uc {kLkMk sÃk {kLkðk{kt (fnuðk{kt)
ykðu Au.

Jeeef®ekeÀeled leogHeebMees½e peHeeom³e ceneceveesë~~32~~
ceevemees efn peHeë Þesÿ IeesjmebmeejveeMekeÀë~~32~~

yk {nk{tºk Lkk ðkr[f íkÚkk WÃkktþwLke  yÃkuûkk {kLkMk sÃk ©uc Au. íku
sz MktMkkhLkku  Lkkþ fhðkðk¤ku Au.

Sles<Jeslesve efJeefOevee ³eLeeYeeJeb ³eLee¬eÀceced~~33~~
peHesled Heáee#ejercesleeb efJeÐeeb HeeMeefJecegkele³es~~33~~

yk ºkýu  «fkhku{ktÚke fkuR Ãký «fkhu  ¼Âõík¼kðLkkLke MkkÚku çkíkkððk{kt
ykðu÷k f{oÚke ¼ðÃkkþ{ktÚke  {wõík {u¤ððkLku {kxu yk Ãkt[kûkh {tºk Lkk sÃk
fhðk òuRyu.
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Devesve cetuecev$esCe efMeJeefie²b ÒeHetpe³esled~~34~~
efvel³eb efve³ecemecHeVeë Òe³eleelcee efMeJeelcekeÀë~~34~~

rþðLkk ¼õíkLku òuRyu fu íku rðþwØ r[¥kðk¤k  ÚkRLku  rLkÞ{kLkwMkkh yk
{q¤{tºkÚke rþð®÷økLkwt rLkíÞ ÃkqsLk fhðwt.

YekeÌl³ee Heáee#ejsCewJe ³eë efMeJeb meke=Ào®e&³esled~~35~~
meesçefHe ie®íseq®íJemLeeveb cev$em³eem³ewJe ieewjJeeled ~~35~~

òu yk Ãkt[kûkh {tºkÚke  ¼ÂõíkÃkqðof rþðLke yuf ðkh Ãkqò fhu Au íkku Ãký
yk {tºkLkk {rn{kÚke  rþðMÚkkLkLku òÞ Au.

DeyYe#ee Jee³egYe#ee½e ³es ®eev³es Je´lekeÀefMe&leeë~~36~~
les<eeceslewJe&́lewvee&efmle efMeJeueeskeÀmeceeieceë~~36~~

su ÷kufku fuð¤ s¤ ÃkeLku yÚkðk ðkÞwLkwt MkuðLk fhe ðúík fhíkkt nkuÞ Au
yÚkðk  yLÞ «fkhLkk ðúík fhðkðk¤k nkuÞ Au íku{Lku  yk  ðúíkkuÚke  rþð÷kufLke
«kró LkÚke Úkíke.

lemceeÊeHeebefme ³e%ee½e Je´leeefve efve³eceemleLee~~37~~
Heáee#eje®e&vem³ewles keÀesìîebMesveeefHe vees meceeë~~37~~

yk fkhýu  íkÃkMÞk Þ¿k rLkÞ{ ðúík yk çkÄw Ãkt[kûkh {tºkÚke  (îkhk rþðLkwt)
ÃkqsLk yLku sÃkLkk  fhkuz{kt ¼økk çkhkçkh LkÚke.

DeMeg×es Jee efJeMeg×es Jee meke=Àled Heáee#ejsCe ³eë~~38~~
Hetpe³esled Heeflelees JeeefHe ceg®³eles vee$e mebMe³eë~~38~~

yþwØ nkuÞ fu rðþwØ (yÚkkoíkT sL{Úke  yþwØ nkuÞ yÚkðk ÃkAeÚke yþwØ
ÚkR økÞk nkuÞ) yÚkðk Ãkríkík nkuÞ, yufðkh Ãkt[kûkhÚke òu (rþð) Lke y[oLkk
fhu Au íku {wõík ÚkR òÞ Au, yu{kt þtfk LkÚke.

meke=Àog®®eejcee$esCe Heáee#ejceneceveesë~~39~~
meJex<eeceefHe pevletveeb meJe&HeeHe#e³ees YeJesled~~39~~
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Ãkt[kûkh {nk{tºkLkku fuð¤ yufðkh Wå[kh fhðkÚke íku Mk{Mík SðkuLkku
ÃkkÃkûkÞ ÚkR òÞ Au.

Dev³esçefHe yenJees cev$ee efJeÐevles mekeÀueeieces~~40~~
Yet³ees Yet³eë meceY³eemeeled Heg©<eeLe&Òeoeef³eveë~~40~~

S<e cev$ees ceneMeeqkeÌlejeréejÒeefleHeeokeÀë~~41~~
meke=Àog®®eejCeeosJe meJe&efmeef×Òeoe³ekeÀë~~41~~

Mk{Mík ykøk{ku{kt çkeò Ãký ½ýk {tºkku Au, Ãkhtíkw íku ðkhtðkh  yÇÞkMk
fhðkÚke s V¤ ykÃku Au.  yk {tºk  {nkþÂõíkMktÃkLLk yLku Rïh Lkk ðk[f Au.
yux÷k {kxu yufðkh Wå[khý {kºkÚke  yk Mkðo rMkrØykuLku ykÃku Au.

Heáee#ejeR meceg®®ee³e& Heg<Heb efue²s efJeefveef#eHesled~~42~~
³emlem³e JeepeHes³eeveeb menñeHeÀueefce<³eles~~42~~

òu {Lkw»Þ Ãkt[kûkh {tºkLkku  Wå[kh fhíkkt rþð®÷økLkk  WÃkh Ãkw»Ãk [Zkðu
Au íkuLku nòh ðksÃkuÞ Þ¿kLkwt V¤ {¤u Au.

Deeqivenes$eb $e³ees Jesoe ³e%ee½e yengoef#eCeeë~~43~~
Heáee#ejpeHem³ewles keÀesìîebMesveeefHe vees meceeë~~43~~

yÂøLknkuºk ºkýu ðuËku (Lkku MðkæÞkÞ) {kuxe Ërûkýkðk¤k Þ¿k yk çkÄk
Ãkt[kûkh sÃkLkk fhkuz{kt  ¼køk çkhkçkh Ãký LkÚke.

Hegje meevevo³eesieervêë efMeJe%eeveHeje³eCeë~~44~~
Heáee#ejb meceg®®ee³e& veejkeÀevegoleej³eled~~44~~

«k[eLkfk¤{kt rþð¿kkLkÃkhkÞý MkkLktË ÞkuøkeLÿyu Ãkt[kûkh {tºkLkw t
Wå[khý fheLku yXÞkðeMk  fhkuz LkhfðkMkeykuLkku WØkh fÞkuo.

efme×îee Heáee#ejm³eem³e Meleevevoë Hegje cegefveë~~45~~
vejkebÀ mJeie&cekeÀjesled meef²jm³eeefHe HeeefHeveë~~45~~
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«k[eLkfk¤{kt þíkkLktË Lkk{Lkk  {wrLkyu  yk Ãkt[kûkhLke rMkrØLkk îkhk
MkrÜh Lkk{Lkk ÃkkÃkeLkk  LkhfLku Mðøko çkLkkðe ËeÄwt.

GHecev³egë Hegje ³eesieer cev$esCeevesve efmeef×ceeved~~46~~
ueyOeJeeved HejcesMevee®íwJeMeeðeÒeJekeÌle=leecede~~46~~

«k[eLkfk¤{kt  WÃk{LÞw  îkhk Þkuøke  yk {tºkÚke rMkrØLku  «kó fhe
Ãkh{uïh ÃkkMkuÚke  þiðþkMºkLke «ð¥kf]íkkLku  «kó fhe.

JeefmeÿJeeceosJeeÐee cegve³ees cegkeÌleefkeÀequye<eeë~~47~~
cev$esCeevesve mebefme×e cenelespeeqmJeveesçYeJeved~~47~~

yk {tºkLkk  îkhk ðrþü, ðk{Ëuð ykrË {wrLk ÃkkÃkhrník ÚkRLku Ãkqýo rMkØ
yLku {nkíkusMðe ÚkR økÞk.

ye´ïeeoerveeb ®e osJeeveeb peielme=äîeefokeÀce&efCe~~48~~
cev$em³eem³ewJe ceenlc³eeled meeceL³e&cegHeepee³eles~~48~~

søkíkLke Mk]rü ykrË (ÂMÚkrík yLku Mktnkh) fkÞkuo{kt çkúñk ykrË (rð»ýw,
Áÿ) Lkwt Mkk{ÚÞo yk s {tºkLkk {rn{kÚke ÚkkÞ Au.

efkeÀefcen yengefYe©keÌlewce&v$ecesJeb cenelcee
ÒeCeJemeefnleceeoew ³emleg Heáee#ejeK³eced~~49~~

peHeefle HejceYekeÌl³ee Hetpe³eved osJeosJeb
me ieleogefjleyevOees cees#eue#ceeR Òe³eeefle~~49~~

yLku ðÄkhu  fnuðkÚke þku ÷k¼ ? òu {nkí{k «ýð Þwõík yk Ãkt[kûkh
Lkk{Lkk {tºkLkku Ãkh{ ¼ÂõíkLke Mkkíku ËuðkrÄËuð ¼økðkLk þtfhLke Ãkqò fhíkkt yk
sÃk fhu Au íku ÃkkÃkYÃke çktÄLkLkku Lkkþ fhe {kuûkYÃke yiïÞoLku «kó fhu Au.

******



Lkð{ku  ÃkrhåAuË

¼õík{køkeor¢ÞkMÚk÷{T

Yetefle©êe#emeb³egÊeÀes efue²Oeejer meoeefMeJeë~~1~~
Heáee#ejpeHeesÐeesieer efMeJeYeÊeÀ Fefle mce=leë~~1~~

¼M{ yLku ÁÿkûkÚke MktÞwõík ®÷UÜÄkhe MkËkrþð Ãkt[kûkhLkk sÃk{kt ÷eLk
hnu Au. yk fkhýÚke  íkuyku rþð¼õík fnuðkÞk Au yÚkðk su ÔÞÂõík MkËk
rþðÃkt[kûkh sÃkLkku Wã{e Au íku rþð¼õík {kLkðk{kt ykÔÞk Au.

ÞeJeCeb keÀerle&veb MecYeesë mcejCeb HeeomesJeveced~~2~~
De®e&veb Jevoveb oem³eb meK³eceelceefveJesoveced~~2~~

SJeb veJeefJeOee YeefÊeÀë ÒeesÊeÀe osJesve MecYegvee~~3~~
ogue&Yee HeeefHeveeb ueeskesÀ megueYee HegC³ekeÀce&Ceeced~~3~~

¼økðkLk þtfh (Lke fÚkk)Lkwt ©ðý, íku{Lkwt M{hý, íku{Lkk ÃkøkLke Ãkqò,
y[oLkk, ðtËLkk fhðwt, ÃkkuíkkLku  íku{Lkku ËkMk Mk{sðwt, íku{Lku ÃkkuíkkLkku r{ºk {kLkðwt,
ÃkkuíkkLku ÃkqýoYÃkÚke íku{Lkk {kxu Mk{ŠÃkík fhe Ëuðwt - yk «fkhu ¼økðkLk þt¼wyu
Lkð «fkhLke ¼ÂõíkLkwt ðýoLk fÞwo Au. (yk ¼Âõík) MktMkkh{kt ÃkkÃkeykuLkk {kxu
Ëw÷o¼ yLku ÃkwÛÞf{o ÷kufkuLkk {kxu Mkw÷¼ Au.

DeOeces ®eesÊeces JeeefHe ³e$e kegÀ$eef®eotefpe&lee~~4~~
Jele&les Mee¹jer YeeqkeÌleë me YekeÌle Fefle ieer³eles~~4~~

yÄ{ yÚkðk W¥k{ su fkuR Ãký (ÔÞÂõík){kt ¼økðkLk  þtfhLke  ¼Âõík
íkeðú nkuÞ Au íku ¼õík fnuðkÞ Au.
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YeeqkeÌleë efmLejerke=Àlee ³eeqmceved cues®ís Jee efÜpemeÊeces~~5~~
MecYeesë efÒe³eë me efJeÒe½e ve efÒe³ees YeeqkeÌleJeefpe&leë~~5~~

su B÷uåA yÚkðk W¥k{ çkúkñý{kt  ¼Âõík ÂMÚkh nkuÞ Au. íku B÷uåA yÚkðk
çkúkñý rþðLkk r«Þ nkuÞ Au, su ¼ÂõíkÚke  hrník nkuÞ Au, íku r«Þ LkÚke.

mee YeeqkeÌleefÜ&efJeOee %es³ee yee¿eeY³evlejYesoleë~~6~~
yee¿ee mLetueevleje met#cee Jeerjceenséeje¢lee~~6~~

íku ¼Âõík çkkÌk-ysÞtíkh ¼uËÚke çku «fkhLke  òýðe òuRyu. MÚkq¤ ¼Âõík
çkkÌk«fkhLke  fnuðkÞ Au. Mkqû{ ¼Âõík yktíkrhf fnuðkÞ Au. (yk Mkqû{ ¼Âõík)
ðÄkhu ykËhýeÞ nkuÞ Au. (yÚkðk ðeh {nuïhLkk îkhk ykËhLku  «kó ¼Âõík
çkkÌk yLku yktíkrhf ¼uËÚke çku «fkhLke  nkuÞ Au. (çkkÌk ¼Âõík MÚkq¤ yLku yktíkh
¼Âõík Mkqû{ nkuÞ Au.)

eEmenemeves Meg×osMes megjc³es jlveef®eef$eles~~7~~
efMeJeefue²m³e Hetpee ³ee mee yee¿ee YeeqkeÌle©®³eles~~7~~

þwØ yLku h{ýeÞ MÚkkLk{kt híLksrzík ®MknkMkLkLkk WÃkh rþð®÷økLke  su
Ãkqò fhðk{kt ykðu Au. íku çkkÌk ¼Âõík fnuðkÞ Au.

efue²s ÒeeCeb meceeOee³e ÒeeCes efue²b leg MeecYeJeced~~8~~
mJemLeb cevemleLee ke=ÀlJee ve efkeÀefáeeq®®evle³esod ³eefo~~8~~

meeççY³evleje YeeqkeÌleefjefle Òees®³eles efMeJe³eesefieefYeë~~9~~
mee ³eeqmceved Jele&les lem³e peerJeveb Ye´äyeerpeJeled~~9~~

®÷øk{kt  «ký yLku «ký{kt  ®÷økLku  Mk{krník fhe {LkLku  MðMÚk hk¾eLku
MkkÄf òu (rþð rMkðkÞ Ãký) fkuR yLÞLkwt  æÞkLk fhíkk LkÚke íkku rþðÞkuøke ÷kuf
íkuLku  ykÇÞíkthk ¼Âõík fnu Au. ykðe ¼Âõík suLkk ytËh nkuÞ Au íku{Lkwt SðLk
þufu÷k  çkesLkk  Mk{kLk nkuÞ Au. (yÚkkoíkT suðe heíku þufu÷k çkes{kt  ytfwhý
LkÚke Úkíkwt íkuðe s heíku íku{Lkku ÃkwLkosL{ Úkíkku LkÚke.)
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yengvee$e efkeÀcegkeÌlesve ieg¿eeled ieg¿eleje Heje~~10~~
efMeJeYeeqkeÌleve& mevosnmle³ee ³egkeÌlees efJeceg®³eles~~10~~

yk rð»kÞ{kt çknw fnuðkÚke þku ÷k¼ ? rþð¼Âõík íkÚkk økqZ fhíkkt
yrÄføkqZ  Au.  íkuLkkÚke Þwõík  {Lkw»Þ  {wõík  ÚkR òÞ   Au,  yu{kt  fkuR «fkhLkku
MktËun LkÚke.

ÒemeeoeosJe mee YeeqkeÌleë Òemeeoes YeeqkeÌlemecYeJeë~~11~~
³eLewJee¹§jlees yeerpeb yeerpelees Jee ³eLee¹§jë~~11~~

íku ¼Âõík  «MkkË yÚkkoíkT f]ÃkkÚke {¤u Au. «MkkË ¼ÂõíkÚke WíÃkLLk ÚkkÞ
Au. su «fkhu  çkes{ktÚke ytfwh íkÚkk ytfwh{ktÚke  çkes WíÃkLLk ÚkkÞ Au. (yuðe s
heíkLkku  MktçktÄ ¼Âõík yLku f]Ãkk{kt Au  yÚkkoíkT çktLku yLkkrË Au.)

ÒemeeoHetefJe&keÀe ³es³eb YeeqkeÌlece&geqkeÌleefJeOeeef³eveer~~12~~
vewJe mee MekeÌ³eles ÒeeHlegb vejwjskesÀve pevcevee~~12~~

su ¼Âõík «MkkËLkk  ÃkAe {¤u Au íku {wÂõík«ËkLk fhu Au. yk «fkhLke
¼Âõík {Lkw»Þ ÷kuf yuf sL{{kt «kó fhe þfíkk LkÚke.

DeveskeÀpevceMeg×eveeb Þeewlemceelee&vegJeefle&veeced~~13~~
efJejkeÌleeveeb Òeyeg×eveeb Òemeeroefle censéejë~~13~~

su ÷kufku yLkuf sL{ku{kt (W¥k{ f{o fheLku) þwØ nkuÞ Au. ðuË, Ãkwhký
M{]ríkLkk îkhk rLk®ÿü {køko Ãkh [k÷u Au, rðhkøkÞwõík íkÚkk ¿kkLke Au. Ãkh{uïh
íku{Lke WÃkh s f]Ãkk fhu Au.

ÒemeVes meefle cegkeÌleesçYetvcegkeÌleë efMeJemecees YeJesled~~24~~
DeuHeYekeÌl³eeefHe ³ees cel³e&mlem³e pevce$e³eelHejced~~14~~

(rþðLkk) «MkLLk ÚkðkÚke {Lkw»Þ {wõík ÚkR òÞ Au. {wõík ÚkRLku rþðLkk
Mk{kLk ÚkR òÞ Au. su {Lkw»Þ Úkkuzef Ãký ¼ÂõíkÚke Þwõík nkuÞ Au. íku{Lku ºký
sL{ ÃkAe Ãkh{ (yÚkkoíkT {wÂõík)Lke «kró ÚkR òÞ Au.
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ve ³eesefve³ev$eHeer[e Jew YeJesVewJee$e mebMe³eë~~15~~
mee²eçv³etvee ®e ³ee mesJee mee YeeqkeÌleefjefle keÀL³eles~~15~~

(ykðk rþð¼õíkLku) øk¼oðkMkLkwt Ëw:¾ MknLk fhðwt Ãkzíkwt LkÚke yu{kt þtfk
LkÚke. Ãkqðkuoõík Lkð «fkhLkk ytøkkuÃkktøkLkk Mkrník su Úkkuze Mkuðk Au íku yÕÃk¼Âõík
fnuðkÞ Au.

mee HegveefYe&Ðeles $esOee ceveesJeekeÌkeÀe³emeeOevewë~~16~~
efMeJeªHeeefoef®evlee ³ee mee mesJee ceevemeer mce=lee~~16~~

peHeeefo Jeeef®ekeÀer mesJee keÀce&Hetpee ®e keÀeef³ekeÀer~

{Lk, ðkýe yLku þhehYÃke ºký MkkÄLkkuLkk ykÄkh Ãkh íku ¼Âõík Vhe
({kLkrMkf, ðkr[f yLku Ëirnf ¼uËÚke) ºký «fkhLke nkuÞ Au. rþðLkk YÃk
ykrË (htøk, MÚkkLk, yk¼hý, ðknLk, økwý, ÷e÷k ykrË) Lkwt ®[íkLk {kLkMke
Mkuðk fnuðkÞ Au. sÃk ykrË ðkr[fe Mkuðk f{oLkk îkhk Ãkqò fkrÞf ¼Âõík Au.

yee¿eceeY³evlejb ®ewJe yee¿eeY³evlejcesJe ®e~~17~~
ceveesJeekeÌkeÀe³eYesow½e ef$eOee leÓpeveb efJeogë~~18~~

rðîkLk ÷kuf {Lk, ðkýe yLku þhehÚke ºký «fkhLke ¼Âõík {kLku Au. íku
¼Âõík çkkÌk yktíkrhf íkÚkk çkkÌkkÇÞtíkh ¼uËÚke ºký «fkhLke Au.

cevees censMeO³eevee{îeb veev³eO³eevejleb ceveë~~18~~
efMeJeveecejlee JeeCeer Jee*dcelee ®ewJe vesleje ~~19~~

efue²wë efMeJem³e ®eesefÎäweqðeHegC[^eefoefYejef¹leë~~19~~
efMeJeesHe®eejefvejleë keÀe³eë keÀe³ees ve ®eslejë~~

{Lk {nuïhLkk æÞkLkÚke ¼Þwo hnu Lkrn fkuR yLÞLkk æÞkLkÚke, ðkýe
rþðLkk Lkk{Lkku s sÃk feíkoLk fhu yLÞ Lkk{Lkwt Lkrn, þkMºkku{kt ðýoðu÷ rºkÃkwtz
ykrË rþðLkk ®÷økÚke Þwõík rþðLke Ãkqò{kt hík þheh nkuÞ Lkrn fu yLÞ
ÔÞkÃkkh{kt ykMkfík. (íkku yk {kLkrMkf, ðkr[f yLku fkrÞf ¼Âõík nkuÞ Au.) 20~~
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Dev³eelceefJeefoleb yee¿eb MecYeesjY³e®e&veeefokeÀced~
leosJe leg mJemebJesÐeceeY³evlejcegoeËleced~~21~~
cevees censMeÒeJeCeb yee¿eeY³evlejceg®³eles~~20~~

rþðLkk su yÇÞ[oLk ykrËLkk  çkeò ÷kuf Ãký òýíkk nkuÞ Ëu¾íkk nkuÞ
íku çkkÌk Ãkqò nkuÞ Au. ÃkkuíkkLkk {Lk{kt  ÃkkuíkkLkk îkhk fhðk{kt ykðu÷e Ãkqò suLku
fuð¤ Ãkqsf s òýu Au, yk  ykÇÞLíkh Ãkqò fnuðkR Au. ÃkkuíkkLkk  {LkLku
rþð{kt ykMkõík fhe Ëuðwt  çkkÌkkÇÞtíkh Ãkqò fnuðkR Au.

HeáeOee keÀL³eles meefÓmleosJe Yepeveb Hegveë~~22~~
leHeë keÀce& peHees O³eeveb %eeveb ®esl³evegHetJe&keÀced~~21~~

íku ¼Âõík Vhe MktíkkuLkk  îkhk Ãkkt[ «fkhLke  fnuðkR Au íku «fkh ¢{þ:
íkÃkMÞk, f{o, sÃk, æÞkLk yLku ¿kkLk Au.

efMeJeeLex osnmebMees<emleHeë ke=À®í^eefo vees celeced~~23~~
efMeJee®ee& keÀce& efJe%es³eb yee¿eb ³eeieeefo vees®³eles~~22~~

rþðLkk îkhk ËunLku Mkwfððwt íkÃk Au Lkrn fu Ëw:MkkæÞ ðøkuhu. rþð®÷økLke
ÃkqòLku  f{o Mk{sðwt  òuRyu.  çkkÌk Þ¿knku{nðLk ykrË f{o fnuðkíkk LkÚke.

peHeë Heáee#ejeY³eemeë ÒeCeJeeY³eeme SJe Jee~~24~~
©êeO³ee³eeefokeÀeY³eemees ve JesoeO³e³eveeefokeÀced~~23~~

O³eeveb efMeJem³e ªHeeefoef®evlee veelceeefoef®evleveced~~25~~
efMeJeeieceeLe&efJe%eeveb %eeveb veev³eeLe&Jesoveced~~24~~

Ãkt[kûkh {tºk yÚkðk «ýðLkku yÇÞkMk sÃk fnuðkÞ Au yÚkðk
ÁÿkükæÞkÞeLkk  ÃkkX Ãký Lkrn ðuËLkk ÃkkX sÃkLke  fkurx{kt ykðe òÞ Au rþðLkk
YÃk ykrËLkk ®[íkLk æÞkLk Au Lkrn fu ykÃkýk ykí{k ykrËLkk. þiðkøk{Lkk
yÚkoLku  òýðwt Lkrn fu yLÞ MkktÏÞ ykrË rð»kÞkuLku òýðwt,  rð¿kkLk Au. heíku yk
rþðÞ¿k Ãkkt[ «fkhLkk fnuðkÞk Au.
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Fefle HeáeÒekeÀejesç³eb efMeJe³e%eë ÒekeÀerefle&leë~~26~~
Devesve Heáe³e%esve ³eë Hetpe³eefle Me¹jced~~26~~

YekeÌl³ee Hejce³ee ³egÊeÀë me Jew YeÊeÀ Fleerefjleë~~25~~

yk Ãkt[Þ¿kÚke su rþðLke Ãkqò fhu Au Ãkhk¼ÂõíkÚke Þwõík íku s "¼õík"
fnuðkÞ Au.

Hetpeveeeq®íJeYekeÌlem³e HegC³ee ieeflejJeeH³eles~~27~~
DeJeceeveevceneIeesjes vejkeÀes vee$e mebMe³eë~~26~~

rþð¼õíkLkk ÃkqsLkÚke W¥k{ økrík {¤u Au. íku{Lkk  yÃk{kLkÚke {nk¼Þtfh
Lkhf «kó ÚkkÞ Au. yu{kt þtfk LkÚke.

efMeJeYeÊeÀes cenelespeeë efMeJeYeefÊeÀHeje*dcegKeeved~~28~~
ve mHe=MesVewJe Jeer#essle ve lewë men Jemesled keÌJeef®eled~~27~~

{nkíkusMðe rþð¼õíkLku  òuRyu fu íku rþð¼ÂõíkÚke rð{w¾  ÔÞÂõíkykuLkku
MÃkþo Lk fhu,  Lk yuLku  òuðku  yLku  Lk õÞktÞ yuLke  MkkÚku rLkðkMk fhðku fkhý fu
íkuLkk MÃkþo  ykrËÚke  rþð¼õíkLkwt íkus  ûkeý ÚkR òÞ Au.

³eoe oer#eeÒeJesMeë m³eeefuue²OeejCeHetJe&keÀë~~29~~
leoeÒeYe=efle YekeÌleesçmeew Hetpe³esled mJeeieceefmLeleeved~~28~~

®÷økÄkhý Ãkqðuo ßÞkhu (rþð¼õíkLke) Ëeûkk {¤e òÞ íÞkh Úke  yk
¼õík ykÃkýk (yÚkkoíkT þið) ykøk{{kt ©Øk rðïkMk hk¾ðkðk¤kLke Ãkqò fÞko
fhu.

mJeceeiee&®eejefvejleeë mepeeleer³ee efÜpeemleg ³es~~30~~
les<eeb ie=ns<eg Yeg¡eerle veslejs<eeb keÀoe®eve~~29~~

su çkúkñý ÃkkuíkkLkku {køko yLku ÃkkuíkkLkk yk[hý{kt rLkhík nkuðkÚke  MkòíkeÞ
Au ¼õíkyu yuLkk s ½h{kt  ¼kusLk fhðwt òuRyu.  õÞkhuÞ çkeòLkk  (þiðuíkh
ði»ýð ykrË) ½h{kt Lkrn.
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mJeceeiee&®eejefJecegKewYe&efJeefYeë Òeeke=ÀleelceefYeë~~31~~
Òesef<eleb mekeÀueb êJ³eceelceueerveceefHe l³epesled~~30~~

ÃkkuíkkLkk {køko Lku yk[khÚke  rð{w¾ MktMkkhe ÷kufLkk îkhk ykÃkðk{kt ykðu÷wt
yLLk ykrË òu  ÃkkuíkkLkk yrÄfkh{kt nkuÞ íkku Ãký íkuLkku íÞkøk fhe Ëuðku òuRyu.

vee®e&³eosv³eosJeebmleg ve mcejsVe ®e keÀerle&³esled~~32~~
ve leefVeJesÐeceMveer³eeeq®íJeYekeÌlees ¢{Je´leë~~31~~

áZðúíke rþð¼õíkkuyu  yLÞ ËuðíkkykuLke  Lk íkku Ãkqò fhðe òuRyu  yLku
Lk M{hý yLku feíkoLk. yLÞ ËuðíkkykuLku  rLkðurËík Lkiðuã Ãký ¾kðwt òuRyu
Lkrn.

³eodie=ns<Jev³eosJeesçefmle leodie=neefCe Heefjl³epesled~~33~~
veev³eosJee®e&keÀeved cel³ee&ved HetpeekeÀeues efvejer#e³esled~~32~~

su ½h{kt yLÞ ËuðíkkykuLke MÚkkÃkLkk  fhðk{kt ykðe nkuÞ íku ½hLku Akuze
Ëuðwt òuRyu. rþðÃkqòLkk Mk{Þu yLÞ ËuðíkkykuLke Ãkqò fhðkðk¤k {Lkw»ÞkuLku
Lkrn òuðk òuRyu.

meoe efMeJewkeÀefveÿeveeb JeerjMewJeeOJeJeefle&veeced~~34~~
veefn mLeeJejefue²eveeb efvecee&u³eeÐegHe³egp³eles~~33~~

òu MkËkrþðLkk «rík ©Øk  rðïkMkÞwõík Au, ðehþið {køko Ãkh
[k÷ðkðk¤kLku s {k¤k  ðøkuhu Ãknuhðwt Wr[ík Au MÚkkðh ®÷øk (yÚkkoíkT ÃkíÚkh
ðøkuhuÚke  rLkŠ{ík ®÷øk) Lkk {kxu Lkrn.

³e$e mLeeJejefue²eveeceHee³eë HeefjJele&les~~35~~
DeLeJee efMeJeYekeÌleeveeb efMeJeuee_íveOeeefjCeeced ~~34~~

le$e ÒeeCeeved efJene³eeefHe Heefjnejb mecee®ejsled~~36~~
efMeJeeLe¥ cegkeÌlepeerJe½eseq®íJemee³egp³eceeHveg³eeled~~35~~



heefj®íso: 95

ßÞkt MÚkkðh ®÷økLkwt yÚkðk rþðLkwt r[ö ¼M{ ðøkuhu Äkhý fhðkðk¤k
rðLkkþ Úkíkku òuðk {¤u íÞkt «kýLku  AkuzeLku  Ãký íkuLkwt rLkhkfhý fhðwt òuRyu.
su rþðLkk  {kxu «kýíÞkøk fhu Au íku rþðMkkÞwßÞ «kó fhu Au.

efMeJeefvevoekeÀjb ¢ädJee Ieele³esoLeJee MeHesled~~37~~
mLeeveb Jee lelHeefjl³ep³e ie®ísÐeÐe#ecees YeJesled~~36~~

rþðLke ®LkËk fhðkðk¤kLku òuRLku  fktíkku  íkku íku{Lku {khe Lkk¾ðk òuRyu
fktíkku íku{Lke MkkÚku ðkfÞwØ fhðwt òuRyu  yLku çktLku fkÞkuo fhðk yMk{Úko nkuÞ íkku
fkLk çktÄ fheLku íÞktÚke síkk hnuðwt.

³e$e ®ee®eejefvevoeefmle keÀoeef®eÊe$e ve Je´pesled~~38~~
³eodie=ns efMeJeefvevoeefmle leodie=nb leg Heefjl³epesled~~37~~

ßÞkt þiðk[khLke  ®LkËk Úkíke nkuÞ íÞkt õÞkhuÞ  sðwt òuRyu  Lkrn. su
½h{kt  rþð®LkËk Úkíke nkuÞ  íkuðk ½hLku  Akuze Ëuðwt òuRyu.

³eë meJe&YetleeefOeHeeEle efJeéesMeeveb efJeefvevoefle~~39~~
ve lem³e efve<ke=Àefleë MekeÌ³ee keÀleg¥ Je<e&MelewjefHe~~38~~

su Mk{Mík «kýeykuLkk  Mðk{e  rðïLkk RïhLke  ®LkËk fhu Au íkuLkwt «kÞrùík
Mkku ð»ko síkkt Ãký fhe þfkíkwt LkÚke.

efMeJeHetpeeHejes YetlJee HetJe&keÀce& efJemepe&³esled~~40~~
DeLeJee HetJe&keÀce& m³eeled mee Hetpee efve<HeÀueb YeJesled~~39~~

rþðÃkqò{kt íkíÃkh ÚkRLku çkeòt Ãkqðof{o  (yÚkkoíkT yLÞ «fkhLke  WÃkkMkLkk
ykrË) Lkku íÞkøk fhe Ëuðku òuRyu.  yLku òu (rþðÃkqòLke MkkÚku) Ãkqðof{oLkku
ÏÞk÷ nkuÞ Au íkku yk rþðÃkqò rLk»V¤ ÚkkÞ Au.

GÊeceeb ieefleceeefÞel³e veer®eeb Je=eEÊe meceeefÞeleë~~41~~
Deeª{Heeflelees %es³eë meJe&keÀce&yeefn<ke=Àleë~~40~~

(rþðÃkqòYÃke) W¥k{  økríkLku «kó fheLku Ãký òu Lke[ ð]rík (yÚkkoíkT
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rLkBLk fkurxLkk y[oLkÃkqsLk)Lku yÃkLkkðu Au íkuLku ykYZÃkríkík (yÚkkoíkT ÃkËÚke
økçkzu÷k) yLku Mkðof{o çkrn»f]ík fhðwt òuRyu.

Heáee#ejesHeosMeer ®e vejmlegeflekeÀjes ³eefo~~42~~
meesçefue²er me ogje®eejer kegÀkeÀefJeë me leg efJeÞegleë~~41~~

Ãkt[kûkhLkku  WÃkËuþ «kó fhðkðk¤k MkkÄf òu {Lkw»ÞLke  Míkwrík fhu Au íkku
íku y®÷øke Ëwhk[khe  yLku fwfrðLkk  YÃk{kt  rðÏÞkík ÚkkÞ Au.

®ece&Hee$es peueb lewueb ve ûee¿eb YeeqkeÌlelelHejwë~~43~~
ie=¿eles ³eefo YekeÌlesve jewjJeb vejkebÀ Je´pesled ~~42~~

(rþð) ¼Âõík{kt hík ÷kufkuLku òuRyu fu íkuyku [k{zkLkk ðkMký{kt s¤
yÚkðk íku÷ økúný Lkk  fhðwt. yLku òu rþð¼õík økúný fhu Au íkku íku hkihð
Lkhf{kt òÞ Au.

ve lem³e metlekebÀ efkeÀeefáevÒeeCeefue²e²meef²veë~~44~~
pevceveesçLeb ce=leeslLeb ®e efJeÐeles HejceeLe&leë~~43~~

su «ký®÷økÄkhe Au íku{Lku Ãkh{kÚko: sLkLkkþki[ yÚkðk {hýkþki[
hts{kºk Ãký ÷køkíkku LkÚke.

efue²e®e&vejlee³ee½e $eÝleew vee³ee& ve metlekeÀced~~45~~
leLee ÒemeteflekeÀe³ee½e metlekebÀ vewJe efJeÐeles~~44~~

nt{uþk  ®÷økk[oLkk fhðkðk¤e Mºke hs:Mðk÷k ÚkðkÚke Ãký yþwØ økýkíke
LkÚke. çkk¤fLkk sL{ ÚkÞku nkuÞ íkku Ãký íkuLku sL{Mkqíkf ÷køkíkwt LkÚke.

ie=ns eefmceved Òemetlee ðeer metlekebÀ vee$e efJeÐeles~~46~~
efMeJeheeoecyegmebmheMee&led meJe&heeheb ÒeCeMeefle~~45~~

ykðe Mºke s u½h{kt çkk¤fLku sL{ ykÃku Au yuðk ½h{kt Ãký Mkqíkf ÷køkíkwt
LkÚke. rþð[hýLkk  s¤Lkk MÃkþoÚke  çkÄk ÃkkÃk Lkkþ Ãkk{u  Au (yÚkðk su ½h{kt
rþð¼õík Mºke rþðLke Ãkqò fhu Au íku ½h fkuR Ãký «MkwíkkLkk  «MkðÚke yþwØ
Úkíkwt LkÚke.)
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efMeJemLeeveeefve leerLee&efve efJeefMeäeefve efMeJee®e&keÀë~~47~~
efMeJe³ee$eeslmeJeb efvel³eb mesJesle Hej³ee cegoe~~46~~

rþðLke Ãkqò fhðkðk¤k  ¼õík rþðMÚkkLkðk¤k  íkeÚkkuoLkwt  íkÚkk rþðÞkºkk
WÃkhktík rþð WíMkðLkk  Ãkh{ ykLktËLke MkkÚku rLkíÞ MkuðLk fhðwt.

efMeJe#es$eeslmeJecene³ee$eeoMe&vekeÀe*def#eCeeced~~48~~
ceeiexçVeHeeveoeveb ®e kegÀ³ee&vceenséejes peveë~~47~~

rþð¼õíksLkkuLku  òuRyu fu rþðMÚkkLk{kt  Úkíkk WíMkð yÚkðk rþðûkuºk{kt
ÞkºkkLke  RåAkðk¤kyku  {kxu hMíkk{kt  yÒk-s¤ðøkuhuLkwt ËkLk fhðwt.

veeVelees³emeceb oeveb ve ®eeeEnmeeHejb leHeë~~49~~
lemceevceenséejes efvel³eceVelees³eÒeoes YeJesled~~48~~

yÒk yLku s¤Lkk ËkLkÚke W¥k{ fkuR ËkLk LkÚke. y®nMkkÚke {kuxwt fkuR íkÃk
LkÚke. yk fkhýÚke  rþðLkk ¼õíkLku  òuRyu fu íku rLkíÞ yÒk-s¤Lkwt ËkLk fhu.

mJeceeiee&®eejJeefle&Y³eë mJepeeefleY³eë meoeJe´leer~~50~~
oÐeeÊesY³eë meceeoÐeeled keÀv³eeb kegÀuemecegÓJeeced~~49~~

nt{uþk rþðLkwt  ðúík fhðkðk¤k  ÃkkuíkkLke òrík íkÚkk ÃkkuíkkLkk Mkt«ËkÞLkk
yk[khLkwt  Ãkk÷Lk fhðkðk¤kyku  {kxu ÃkkuíkkLke  fLÞkLkwt ËkLk fhðwt Lku íku{Lkk s
fw¤{kt  WíÃkLLk fLÞk MkkÚku rððkn fhðk.

SJecee®eejmeb³egkeÌlees JeerjMewJees ceneJe´leer~~51~~
Hetpe³eslHej³ee YekeÌl³ee ieg©b efue²b ®e mevleleced~~50~~

yk «fkhLkk  yk[khÚke Þwõík {nkðúíke ðeh þið yíÞtík  ¼ÂõíkLke MkkÚku
økwÁ yLku rþð®÷økLke  Ãkqò fhðe.

iegjesjY³e®e&vesveeefHe mee#eeoY³eef®e&leë efMeJeë~~52~~
le³eesvee&efmle efYeoe efkeÀefáeoskeÀlJeeÊeÊJeªHeleë~~51~~
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økwÁLke  Ãkqò fhðkÚke Ãký ¼økðkLk rþðLke  MkkûkkíkT Ãkqò ÚkkÞ Au. yu
çktLku {kt hts{kºk Ãký ytíkh LkÚke fkhý fu íkkÂíðfYÃkÚke íku çktLku yuf Au.

³eLee osJes peieVeeLes meJee&vegûenkeÀejkesÀ~~53~~
leLee ieg©Jejs kegÀ³ee&ogHe®eejeved efoves efoves~~52~~

(¼õík) su «fkhu çkÄkLke WÃkh f]Ãkk fhðkðk¤k  rðïLkk Mðk{e  rþðLke
Ãkqò fhu Au íku s «fkhu  íkuýu nhhkus økwÁLke Ãkqò fhðe òuRyu.

DeÒel³e#ees ceneosJeë meJex<eeceelcecee³e³ee~~54~~
Òel³e#ees ieg©ªHesCe Jele&les YeeqkeÌleefme×³es~~53~~

(su) {nkËuð ÃkkuíkkLke {kÞkÚke  çkÄkLkk {kxu y«íÞûk Au. (íkus)  ¼ÂõíkLke
rMkrØ {kxu økwÁYÃkÚke  «íÞûk Au.

efMeJe%eeveb ceneIeesjmebmeejeCe&JeleejkeÀced~~55~~
oer³eles ³esve me ieg©ë keÀm³e JevÐees ve pee³eles~~54~~

su{Lkk îkhk {nk¼Þtfh MktMkkhYÃke  Mk{wÿLkk  Ãkkh ÷R sðkðk¤wt
rþð¿kkLk  ykÃkðk{kt ykðu Au íku økwÁ þu{kt ðtËLkeÞ LkÚke (yÚkkoíkT çkÄkLkk ÃkqsÞ
Au.)

³elkeÀìe#ekeÀueecee$eeled Hejceevevoue#eCeced~~56~~
ueY³eles efMeJeªHelJeb me ieg©ë kesÀve veeef®e&leë~~55~~

suLkk f]ÃkkfxkûkLke  yuf f÷kÚke Ãkh{ ykLktË  MðYÃk rþð¼kðLkku ÷k¼
ÚkkÞ Au íku økwÁLke  fkuý Ãkqò fhíkwt LkÚke ? (yÚkkoíkT çkÄk ÷kufku Ãkqò fhu Au.)

efnlecesJe ®ejsefVel³eb MejerjsCe Oevesve ®e~~57~~
Dee®ee³e&m³eesHeMeevlem³e efMeJe%eeveceneefveOesë~~56~~

(¼õíkLku  òuRyu fu íku) þheh yLku ËkLkLkk îkhk WÃkþkLík (yÚkkoíkT hkøkîu»k
ðøkuhuÚke  hrník) íkÚkk rþð¿kkLkLkk  {nkrLkrÄ MðYÃk økwÁLkwt  rLkíÞ rník òuðwt.
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iegjesj%eeb ve ue«sle efmeef×keÀeceer ceneceefleë~~58~~
leoe%eeue«vesveeefHe efMeJee%ee®ísokeÀes YeJesled~~57~~

rMkrØLku  [knðkðk¤k {nk{rík{kLk (rþ»Þ õÞkhuÞ) økwÁLke  yk¿kkLkwt
WÕ÷t½Lk Lkk fhu.

ef$eefJeOemecHeefÊemLeue

³eLee iegjew ³eLee efue²s YeeqkeÌleceeved HeefjJele&les~~59~~
pe²ces ®e leLee efvel³eb YeeÅkeÌle kegÀ³ee&efÜ®e#eCeë~~58~~

(rºkrðÄMktÃkr¥kMÚk¤ ðýoLk) - ¼Âõík{kLk yLku çkwrØ{kLk (MkkÄfLku) òuRyu
fu íku suðe heíku økwÁ yLku ®÷økLkk «rík ¼ÂõíkÃkqýo  yk[hý fhu Au íku ðe s heíku
støk{ (rþðÞkuøke)Lkk  «rík Ãký íku rLkíÞ ¼Âõík fhu.

SkeÀ SJe efMeJeë mee#eeled meJee&vegûenkeÀejkeÀë~~60~~
ieg©pe²ceefue²elcee Jele&les YegeqkeÌlecegeqkeÌleoë~~59~~

çkÄk WÃkh yLkwøkún fhðkðk¤k  íkÚkk ði¼ð yLku {kuûk ykÃkðkðk¤k
yuf s rþð støk{  yLku  ®÷økLkk YÃk{kt  ÔÞðnkh fhu Au. (ykðwt Mk{sðwt
òuRyu)

efue²b ®e efÜefJeOeb ÒeeskeÌleb pe²ceepe²ceelcevee~~61~~
Depe²ces ³eLee YeeqkeÌlepe&²ces ®e leLee mce=lee~~60~~

stÜ{ yLku ystÜ{  (yÚkkoíkT MÚkkðh) Lkk MÚkkðhLkk YÃk{kt ®÷økLkk çku
«fkhLkk  fnuðkÞk Au.  ystÜ{Lkk «rík suðe ¼Âõík nkuÞ Au støk{Lkk «rík Ãký
íkuðe s ¼Âõík {kLkðk{kt  ykðe Au.

Depe²ceb leg ³eefuue²b ce=eq®íueeefoefJeefveefce&leced~~62~~
leÜjb pe²ceb efue²b efMeJe³eesieerefle efJeÞegleced~~61~~

su ystÜ{ (yÚkkoíkT MÚkkðh) ®÷øk Au su {kxe yÚkðk ÃkíÚkh ðøkuhuÚke
çkLku÷wt  nkuÞ Au stÜ{ ®÷øk íkuLke yÃkuûkk ©uc nkuÞ Au  yLku íku rþðÞkuøkeLkk
Lkk{Úke «rMkØ nkuÞ Au.
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De®ejs cev$emebmkeÀejeefuue²s Jemeefle Me¹jë~~63~~
meoekeÀeueb Jemel³esJe ®ejefue²s censéejë~~62~~

©ucíkkLkwt fkhý  Ëþkoðeyu - MÚkkðh ®÷økÚke  rþðLkku rLkðkMk {tºkLkk
îkhk íkuLkku MktMfkh fhðkLku fkhýu nkuÞ Au Ãkhtíkw  [h®÷øk (yÚkkoíkT rþðÞkuøke) {kt
{nuïh nt{uþk (rðLkk MktMfkh ðøkuhuÚke) rLkðkMk fhu Au.

efMeJe³eesefieefve ³eÎÊeb leo#e³eHeÀueb YeJesled~~64~~
lemceeled meJe&Òe³euesve lemcew os³eb cenelceves~~63~~

³elHeÀueb ueYeles pevlegë Hetpe³ee efMeJe³eesefieveë~~65~~
leo#e³eefceefle ÒeeskeÌleb mekeÀueeieceHeejiewë~~64~~

su ftR rþðÞkuøkeLku  ykÃkðk{kt ykðu Au íku yûkÞ V¤fkhf nkuÞ Au.
yux÷k {kxu MktÃkqýo «ÞkMk fheLku  íku {nkí{k (rþðÞkuøke)Lku  ykÃkðwt òuRyu.
rþðÞkuøkeLke ÃkqòÚke  Sð su V¤Lku  «kó fhu Au çkÄk  ykøk{kuLkk  rðîkLk  íku
(V¤) Lku yûkÞ {kLku Au.

veeJecev³esle kegÀ$eeefHe efMeJe³eesefieveceeieleced~~66~~
DeJeceeveeÓJesÊem³e ogie&efle½e ve mebMe³eë~~65~~

Mkk{u ykðu÷k rþðÞkuøkeLkwt õÞkhuÞ yÃk{kLk  fhðwt òuRyu Lkrn. yÃk{kLkLku
fkhý íku (yð{rík)Lke Ëwøkorík nkuÞ Au íku rLkrùík nkuÞ Au.

efMeJe³eesieer efMeJeë mee#eeefoefle kewÀ¹³e&YeeqkeÌleleë~~67~~
Hetpe³esoeojsCewJe ³eLee efue²b ³eLee ieg©ë~~66~~

rþðÞkuøke MkkûkkíkT rþð Au - yuðwt  {kLkeLku Mkuðf¼kðÚke  suðe heíku ®÷øk
yLku økwÁLke  íkuðe s heíku ykËhÃkqðof  íkuLke (rþðÞkuøke)  Ãkqò fhðe òuRyu.

HeeoesokebÀ ³eLee YekeÌl³ee mJeerkeÀjesefle censefMelegë~~68~~
leLee efMeJeelceveesefve&l³eb ieg©pe²ce³eesjefHe~~67~~
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[íkworðÄ MkkhkÞMÚk¤ ðýoLk - (MkkÄf) su «fkhu  ¼økðkLk þtfhLkwt
[hýkuËf ¼ÂõíkLke  MkkÚku økúný fhu Au  íkuðe s heíku  rLkíÞ  íkuLku økwÁ yLk ustøk{
(yÚkkoíkT rþðÞkuøke)Lkwt [hýhs ÷uðwt òuRyu.

meJe&ce²uecee²u³eb meJe&HeeJeveHeeJeveced~~69~~
meJe&efmeef×keÀjb Hegbmeeb MecYeesë HeeoecyegOeejCeced~~68~~

òu fu þtfhLkwt  [hýk{]ík ÷uðw Mkðo {tøk÷kuLkwt {tøk÷, çkÄk Ãkrðºkfku Ãkrðºk
yLku {Lkw»ÞkuLkk  {kxu Mkðo rMkrØykuLkk Ëkíkk Au (yux÷k íkuLku «ríkrËLk  ÷uðwt
òuRyu)

efMejmee Oeej³esÐemleg He$eb Heg<Heb efMeJeeefHe&leced~~70~~
Òeefle#eCeb YeJesÊem³e HeewC[jerkeÀef¬eÀ³eeHeÀueced~~69~~

su {Lkw»Þ rþðLku  [ZkðkÞu÷wt ÃkkLk, Ãkw»Ãk  {Míkf  Ãkh Äkhý fhu Au íkuLku
«ríkûký  Ãkkizrhf r¢Þk (yÚkkoíkT  Ãkkizrhf ¼køk) Lkwt V¤ {¤u Au.

Yeg¡eer³eeod ©êYegkeÌleeVeb ©êHeerleb peueb efHeyesled~~71~~
©êeIe´eleb meoe efpeIeśefoefle peeyeeefuekeÀer Þegefleë~~70~~

ÁÿLku  Mk{ŠÃkík yÒkLkwt ¼kusLk fhðwt òuRyu.  ÁÿLku  Mk{ŠÃkík s¤Lkwt
ÃkkLk fhðwt òuRyu.  ÁÿLkk  îkhk Mkqt½ðk{kt ykðu÷k  yÚkkoíkT ÁÿLku [ZkðkÞu÷k
(Ãkw»Ãk)Lku  Mkqt½ðwt  òuRyu  yuðwt òçkk÷kuÃkrLk»kË fnu Au.

DeHe&ef³elJee efvepes efue²s He$eb Heg<Heb HeÀueb peueced~~72~~
DeVeeÐeb meJe&Yeesp³eb ®e mJeerkegÀ³ee&od YeeqkeÌleceeVejë~~71~~

¼Âõík{kLk {Lkw»ÞLku òuRyu fu íku ÃkkLk, Ãkw»Ãk, V¤, s¤, yÒk ðøkuhu
MktÃkqýo  ¼kußÞ ÃkËkÚkoLku  ÃkkuíkkLkk Rü ®÷økLku  yÃkoý fhe økúný fhðwt.

ieg©lJeeled meJe&Yetleeveeb MecYeesjefcelelespemeë~~73~~
lemcew efveJesefoleb meJe¥ mJeerkeÀe³e¥ lelHeje³eCewë~~72~~

Mkðo «kýeykuLke yÃkuûkk yr{x íkusMðe  rþðLkk  ©uc nkuðkLkk fkhýu
íku{Lku rLkðurËík çkÄwt s íku{Lkk ¼õíkkuLkk  îkhk Mðefkh fhðwt òuRyu.
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³es efue²OeeefjCees ueeskesÀ ³es efMeJewkeÀHeje³eCeeë~~74~~
les<eeb leg efMeJeefvecee&u³ecegef®eleb veev³epevleg<eg~~73~~

yk MktMkkh{kt  su ÷kufku rþð®÷økLku  Äkhý fhðkLkk nkuÞ Au yLku  suyku
yuf{kºk rþðLkk  ¼õík Au  íku{Lkk {kxu yk «MkkË  økúný fhðwt Wr[ík Au yLÞ
SðkuLkk  {kxu Lkrn.

DeVepeeles leg YekeÌlesve Yegp³eceeves efMeJeeefHe&les~~75~~
efmekeÌLes efmekeÌLesçéecesOem³e ³elHeÀueb leoJeeH³eles~~74~~

¼õíkLkk  îkhk rþðLku  Mk{ŠÃkík  yÒk{ktÚke yuf yuf [ku¾k  yÚkðk
fý{kt íku s V¤ «kó ÚkkÞ Au íku  yï{u½ ÞkøkÚke.

efvecee&u³eb efvece&ueb Meg×b efMeJesve mJeerke=Àleb ³eleë~~76~~
efvece&uewmlelHejwOee&³e¥ veev³ewë Òeeke=ÀlepevlegefYeë~~75~~

òu fu  rþðLkk  îkhk «kó ÚkkÞ Au yux÷u (MktÃkqýo Lkiðuã) rLk{koÕÞ yÚkkoíkT
rLk{o¤ yÚkkoíkT þwØ nkuÞ Au. íku yíÞtík þwØ ÷kufkuLkk  îkhk øk]rník nkuðwt òuRyu
Lkrn fu Mkk{kLÞ (yÚkkoíkT yþwØ) ÷kufkuLkk îkhk.

efMeJeYeeqkeÌleefJenerveeveeb pevletveeb HeeHekeÀce&Ceeced~~77~~
efJeMeg×s efMeJeefvecee&u³es veeçefOekeÀejesçefmle kegÀ$eef®eled~~76~~

rþð¼ÂõíkÚke  hrník ÃkkÃkf{o  fhðkðk¤k SðLkwt  rðþwØ rþðrLk{koÕÞ
Lkk rð»kÞ{kt  fkuR yrÄfkh LkÚke.

efMeJeefue²Òemeeom³e mJeerkeÀejeod ³elHeÀueb YeJesled~~78~~
leLee ÒemeeomJeerkeÀejeod ieg©pe²ce³eesjefHe~~77~~

lemceeod ieg©b ceneosJeb efMeJe³eesefievecesJe ®e~~79~~
Hetpe³esled ÒemeeoeVeb Yeg¡eer³eeled ÒeefleJeemejced~~78~~

rþð®÷økLkk  «MkkËLku  økúný fhðkÚke su V¤ {¤u Au íku s V¤ økwÁ yLku
støk{ (rþðÞkuøke) Lkk «MkkËÚke Ãký «kó ÚkkÞ Au. yk fkhýÚke økwÁ, ®÷øk
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yLku rþðÞkuøkeLke «ríkrËLk  Ãkqò fhðe òuRyu  yLku íku{Lkk  «MkkËYÃk yÒkLkku
Mðefkh fhðku òuRyu.

efMeJeefue²s efMeJee®ee³ex efMeJe³eesefieefve YeeqkeÌleceeved~~80~~
oeveb kegÀ³ee&ÐeLeeMeeqkeÌle leÒemeeo³egleë meoe~~79~~

MkkuÃkkrÄ rLkÁÃkkrÄ MknsËkLk MÚk¤ ðýoLk - ¼ÂõíkðkLk (MkkÄf) Lku òuRyu
fu íku rþð®÷øk, rþðk[kÞo yLku rþðÞkuøkeLke f]ÃkkÚke  Þwõík ÚkRLku  nt{uþk  ÃkkuíkkLke
þÂõík yLkwMkkh ËkLk ykÃkðwt.

oeveb ®e ef$eefJeOeb ÒeeskeÌleb meesHeeefOeefve©HeeefOekeÀced~~81~~
menpeb ®esefle meJex<eeb meJe&lev$eefJeMeejowë~~80~~

Mkðo þkMºkkuLkk  rðîkLk  ÷kufkuLkk  îkhk çkÄkLkk  {kxu ËkLk MkkuÃkkrÄ  rLkÁÃkkrÄ
yLku Mkns ¼uËÚke  ºký «fkhLkk  fnuðkÞk Au.

HeÀueeefYemeeefvOemeb³egkeÌleb oeveb ³eefÜefnleb YeJesled~~82~~
leled meesHeeefOekeÀceeK³eeleb cegceg#egefYejvee¢leced~~81~~

su ËkLk V¤Lke  ykfktûkkÚke Þwõík ÚkRLku  fhðk{kt ykðu Au íku MkkuÃkkrÄf
ËkLk fnuðkÞ Au. {kuûkkÚkeo ÷kuf yk «fkhLkk  ËkLkLkku ykËh LkÚke fhíkk.

HeÀueeefYemeefvOeefveceg&keÌleceeréejeefHe&lekeÀe*def#eleced~~83~~
efve©HeeefOekeÀceeK³eeleb oeveb oeveefJeMeejowë~~82~~

ËkLkLkk rðþkhË ÷kuf V¤Lke RåAkÚke  hrník Rïh yÃkoý çkwrØÚke  fhu÷k
ËkLkLku rLkÁÃkkrÄf ËkLk fnu Au.

Deeoele=oele=os³eeveeb efMeJeYeeJeb efJeef®evle³eved~~84~~
DeelceveesçkeÀle=&YeeJeb ®e ³eÎÊeb menpeb YeJesled~~83~~

Ãkrhøk]rník Ëkíkk WÃkhktík ykÃkLkkhLku  rþðYÃk rð[khðkðk¤k  íkÚkk
(ËkLkLkk  rð»kÞ{kt)  ÃkkuíkkLku  fíkko Lk Mk{síkkt ykÃku÷wt ËkLk Mkns fnuðkÞ Au.

menpeb oeveceglkeÀ=<ìb meJe&oeveesÊeceesÊececed~~85~~
efMeJe%eeveÒeob Hegbmeeb pevcejesieefveJele&keÀced~~84~~
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(ºký ÃkhfkhLkk ËkLk{kt) Mkns ËkLk Wíf]ü  yLku  çkÄk «fkhLkk ËkLk{kt
W¥k{ nkuÞ Au. íku {Lkw»ÞkuLku  rþð¿kkLk  ykÃkðkðk¤wt  íkÚkk sL{YÃke  hkuøkLku Ëqh
fhðkðk¤wt nkuÞ Au.

efMeJee³e efMeJeYekeÌlee³e oer³eles ³eefo efkeÀáeve~~86~~
YekeÌl³ee leoefHe efJeK³eeleb menpeb oevecegÊececed~~85~~

rþðLku  yÚkðk rþð¼õíkLku su ftR  Ãký ¼ÂõíkÃkqðof ykÃkðk{kt ykðu Au
íku Ãký W¥k{  Mkns ËkLk fnuðkÞwt Au.

oeveeled mJeCe&menñem³e melHee$es ³elHeÀueb YeJesled~~87~~
SkeÀHeg<HeÒeoevesve  efMeJes  lelHeÀueefce<³eles~~86~~

W¥k{ yLku ÞkuøÞ ÔÞÂõíkLku  yuf MknMºk Mkwðýo{wÿk  ykÃkðkÚke  su V¤ nkuÞ
Au rþðLku  yuf Ãkw»Ãk (¼ÂõíkÃkqðof) yŠÃkík fhðkÚke yu s V¤ «kó ÚkkÞ Au.

efMeJe SJe Hejb Hee$eb meJe&efJeÐeeefveefOeieg&©ë~~88~~
lemcew oÊeb leg ³eeqlkeÀ]efáeÊeovevleHeÀueb YeJesled~~87~~

Mkðo rðãkyku{kt ykðeLku  økwÁYÃk rþð s (ËkLkLkk) Mkðkuoíf]ü Ãkkºk Au
yÚkðk rþð WÃkhktík MkðorðãkrLkrÄ økwÁ çktLku W¥k{ku¥k{  Ãkkºk Au. íku{Lku su ftR
ykÃkðk{kt ykðu Au  íku yLkLík V¤ ðk¤wt nkuÞ Au.

efMeJe³eesieer efMeJeë mee#eeeq®íJe%eevecenesoefOeë~~89~~
³eeqlkeÀefáeÎer³eles lemcew leÎeveb HeejceeefLe&keÀced~~88~~

rþð¿kkLkLkk Mk{wÿYÃk rþðÞkuøke  MkkûkkíkT rþð nkuÞ Au íku{Lku su ftR
ykÃkðk{kt  ykðu  Au  íku ËkLk  Ãkh{ yÚko (yÚkkoíkT rþðMkkÞwsÞ) Lku ykÃkðkðk¤wt
nkuÞ Au.

efMeJe³eesieer ceneHee$eb meJex<eeb oevekeÀce&efCe~~90~~
lemceeVeeefmle Hejb efkeÀefáelHee$eb MeeðeefJe®eejleë~~89~~

(Mk{Mík) ËkLk f{o{kt  çkÄkLkk {kxu rþðÞkuøke  W¥k{ Ãkkºk  Au. þkMºkkuLke
árü{kt yuLkkÚke  ð½khu  fkuR MkíÃkkºk LkÚke.
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efYe#eecee$eÒeoevesve Meevlee³e efMeJe³eesefieves~~91~~
³elHeÀueb ueY³eles vewleod ³e%ekeÀesefìMelewjefHe~~90~~

þktík rþðÞkuøkeLku fuð¤ r¼ûkk yÚkkoíkT yuf fkur¤Þku ykÃkðkÚke su V¤
{¤u Au íku fhkuzku Þ¿kÚke Ãký {¤íkwt LkÚke.

efMeJe³eesefieefve meble=Hles le=Hlees YeJeefle Me¹jë~~92~~
leÊe=Hl³ee levce³eb efJeéeb le=eqHlecesefle ®eje®ejced~~91~~

rþðÞkuøkeLkk ík]ó ÚkðkÚke Ãký MðÞt rþð ík]ó ÚkkÞ Au. íku (rþð) Lke
ík]róÚke íkuLkkÚke ÔÞkó [hk-[h Mk{Mík rðï ík]ó ÚkkÞ Au.

lemceeled meJe&Òe³elvesve ³esve kesÀveeefHe keÀce&Cee~~93~~
le=eÅHle kegÀ³ee&led meoekeÀeueceVeeÐewë efMeJe³eesefieveë~~92~~

yk «{kýu  MktÃkqýo  «ÞkMk fheLku su fkuR  Ãký f{oLkk îkhk MktÃkqýo  Mk{Þ
yÒk ðøkuhuÚke rþðÞkuøkeLku  ík]ó fhðk òuRyu.

efve©HeeefOekeÀef®eêtHeHejevevoelceJemlegefve ~~94~~
meceeHleb mekeÀueb ³em³e me oeveer Me¹jë mJe³eced~~93~~

fkuR Ãký ykfktûkk ðøkhLkk  r[ËT YÃk ÃkhkLktË  íkíðLkk rð»kÞ{kt  yÚkkoíkT
íkuLkk Lkk{ Ãkh suLkwt çkÄwt s Mk{kó yÚkkoíkT Mk{ŠÃkík ÚkR òÞ Au íku ËkLke MðÞt þtfh
ÚkR òÞ Au.

GkeÌleeefKeuee®eejHeje³eCeesçmeew meoe efJelevJeved menpeb leg oeveced~~94~~
ye´ïeeefomecHelmeg efJejkeÌleef®eÊees YekeÌlees efn ceenséejleecegHewefle~~94~~

Ãkqðkuoõík Mkðo yk[hýLku fhðkðk¤k, nt{uþk  Mkns ËkLk fheLku yLku
çkúñk ðøkuhuLke  MktÃkr¥kLkk  «rík Ãký {Lk{kt hkøk Lk hk¾ðkðk¤k  yu ¼õík
{nuïh ÚkR òÞ Au.

******
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Ëþ{ku  ÃkrhåAuË

{knuïh LkðrðÄMÚk÷ «Mktøk

YekeÌlemLeueb meceeK³eeleb YeJelee ieCevee³ekeÀ~~1~~
kesÀve Jee Oece&Yesosve YekeÌlees ceenséejes YeJesled~~1~~

({nuïh MÚk¤ ðýoLk) - yøkMíÞyu  fÌkwt  - nu økýLkkÞf ! ík{u ¼õík
MÚk¤Lkwt ðýoLk fÞwo.  (nðu ík{u  çkíkkðku fu)  õÞk Ä{o¼uËÚke  ¼õík {knuïh ÚkkÞ Au.

kesÀJeues menpes oeves efve<Ceeleë efMeJelelHejë~~2~~
yeḯeeefomLeeveeefJecegKees YekeÌlees ceenséejë mce=leë~~2~~

huýfk[kÞoyu fÌkwt - (su  ÔÞÂõík) fuð¤ Mkns ËkLk{kt  rLk»ýktík yLku
rþð¼Âõík{kt  {øLk Au íkÚkk çkúñk  ðøkuhuLkk   ÃkËLkk Ãký yr¼÷k»ke  LkÚke yuðk
¼õík {nuïh {kLkðk{kt ykðu Au.

YekeÌles³e&oe meceglkeÀ<eex YeJesodJewjei³eieewjJeeled~~3~~
leoe ceenséejë ÒeeskeÌlees YekeÌleë efmLejefJeJeskeÀJeeved~~3~~

ßÞkhu ðihkøÞLke  yrÄfíkkÚke ({Lkw»ÞLkk  ytËh) ¼ÂõíkLkku  Wíf»ko  ÚkkÞ
Au íÞkhu íku ÂMÚkh rððufðk¤ku ¼õík {nuïh fnuðkÞ Au.

ceenséejmLeueb Je#³es ³eLeeskeÌleb MecYegvee Hegje~~4~~
ceenséejÒeMebmeeoew efue²efveÿe leleë Hejced~~4~~

HetJee&Þe³eefvejeme½e leLeeÜwleefvejeke=Àefleë~~5~~
Dee»eveJepe&veb He½eeoäcetefle&efvejeke=Àefleë~~5~~
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meJe&ielJeefvejeme½e efMeJelJeb efMeJeYekeÌle³eesë~~6~~
SJeb veJeefJeOeb ÒeeskeÌleb ceenséejcenemLeueced~~6~~

(nðu nwt) {knuïh MÚk¤Lku  çkíkkðeþ su{ fu ¼økðkLk rþðu Ãknu÷k  fÌkwt
Au. Ãknu÷k {nuïhLke  «þtMkk íÞkh ÃkAe  ®÷økk[oLk{kt rLkck  yLku Ãkqðo  yk©ÞLkku
íÞkøk, íkus heíku yîiíkLkwt  rLkhkfhý, yknðkLkðsoLk yü{qŠíkLkwt  rLkhkfhý
íkÚkk MkðoøkíðLkku rLkhkMk rþðsøkL{ÞMÚk¤ yLku ytík{kt ¼õíkËirnf ®÷økMÚk¤
yk «{kýu  {knuïh {nkMÚk¤ Lkð «fkhLkwt  fnuðkÞwt Au.

Deeefoleë ¬eÀceMees Je#³es mLeueYesom³e ue#eCeced~~7~~
meceeefnlesve cevemee Þet³eleeb YeJelee cegves~~7~~

nu {wrLk ! nwt  MÚk¤¼uËLkk  ÷ûký  «kht¼Úke çkíkkðeþ.  ík{u þkPíkrník
r[¥k hk¾eLku Mkkt¼¤ku.

efJeéemceeoefOekeÀes ©êes efJeéeevegûenkeÀejkeÀë~~8~~
Fefle ³em³e efmLeje yegef×ë me Jew ceenséejë mce=leë~~8~~

¼økðkLk rþð rðïÚke ðÄeLku  Au. íku s rðï{kt yLkwøkún fhðk ðk¤k Au
- yk «fkhLke su{Lke Äkhýk nkuÞ Au íku {knuïh {kLkðk{kt ykÔÞk Au.

ye´ïeeÐewce&efueveÒee³ewefve&ce&ues Hejceséejs~~9~~
meec³eeseÅkeÌle ³ees ve menles me Jew ceenséejeefYeOeë~~9~~

su {r÷Lk«kÞ çkúñk ðøkuhuLke  MkkÚku rLk{o¤ Ãkh{uïhLke  íkw÷LkkLku  MknLk
fhe þfíkk LkÚke íkuLkwt Lkk{ {knuïh Au.

F&éejë meJe&Yetleeveeb ye´ïeeoerveeb ceneefveefle~~10~~
yegef×³eesieeÊeoemekeÌlees YekeÌlees ceenséejë mce=leë~~10~~

çkúñk ðøkuhu Mkðo «kýeyku{kt Ãkh{uïh {nkLk Au' - yk  «fkhLkk  rð[khÚke
su ¼õík íku Ãkh{uïh{kt MkËk ykMkfík hnu Au íku {knuïh fnuðkÞ Au.
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ye´ïeeefoosJeleepeeueb ceesefnleb cee³e³ee meoe~~11~~
DeMekeÌleb cegeqkeÌleoeves leg #e³eeefleMe³emeb³egleced~~11~~

DeveeefocegkeÌlees YeieJeeveskeÀ SJe censéejë~~12~~
cegeqkeÌleo½esefle ³ees Jeso me Jew ceenséejë mce=leë~~12~~

çkúñk ðøkuhu ËuðíkkykuLkku Mk{qn MkðoËk {kÞkøkúMík nkuÞ Au. ûkÞ yLku
yríkþÞÚke  Þwõík íku Mk{qn {wÂõík ykÃkðk{kt yMk{Úko Au.  fuð¤ ¼økðkLk rþð
s yLkkrË  {wõík  Au  yLku  íku   s {wÂõíkËkíkk Au  yuðwt su Mk{su Au íku s {knuïh
fnuðkÞ Au.

#e³eeefleMe³e³egkeÌlee ye´ïeefJe<CJeeefomecHeoë~~13~~
le=CeJevcev³eles ³egkeÌl³ee Jeerjceenséejë meoe~~13~~

MeyomHeMee&efomecHeVes megKeuesMes leg veëmHe=në~~14~~
efMeJeevevos meceglkeÀCþes Jeerjceenséejes YeJesled~~14~~

çkúñk, rð»ýw  ykrËLkwt  yiïÞo ûkÞþe÷ yLku yríkþÞÞwõík Au. ðeh
{knuïh íku{Lku MkËk ík]ýLkk  Mk{kLk (íkwåA) {kLku Au. íku þçË MÃkþo  ykrËÚke
Þwõík ûkrýfMkw¾Lke  RåAk LkÚke hk¾íkk íkÚkk rþðkLktËLke «króLkk  {kxu WíftrXík
hnu Au.  yuðku ÔÞÂõík ðeh {knuhïh nkuÞ Au.

Hejðeerme²efveceg &keÌleë HejêJ³eHeje*dcegKeë~~15~~
efMeJeeLe&keÀe³e&mecHeVeë efMeJeeieeceHeje³eCeë~~15~~

efMeJemlegeflejmeemJeeoceesoceeveceveeë Megef®eë~~16~~
efMeJeeslkeÀ<e&ÒeceeCeeveeb  mecHeeovemecegÐeleë~~16~~

efvece&cees  efvejn¹ejes  efvejmlekeÌuesMeHe¡ejë~~17~~
DemHe=äceomecyevOees  ceelme³ee&JesMeJeefpe&leë~~17~~

efvejmleceoveesvces<ees  efveOet&le¬eÀesOeefJeHueJeë~~18~~
meoe mevlegäËo³eë meJe&ÒeeefCeefnles jleë~~18~~
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efveJeejCemecegÐeesieer  efMeJekeÀe³e&efJejesefOeveeced~~19~~
men®eejer meoekeÀeueb efMeJeeslkeÀ<ee&efYeOeeef³eefYeë ~~19~~

efMeJeeHekeÀ<e&mecÒeeHleew ÒeeCel³eeiesçH³eMeef¹leë~~20~~
efMeJewkeÀefveÿë meJee&lcee Jeerjceenséejes YeJesled ~~20~~

ÃkhMºkeLkku Mk{køk{ Lk fhðkðk¤ku, çkeòLkk  ÄLkLke  RåAk Lk
hk¾ðkðk¤ku, rþðLku {kxu fkÞo fhðkðk¤ku, þiðkøk{Lkwt  yæÞÞLk fhðkðk¤ku,
rþðMíkwríkLkku ykMðkË {u¤ðe «MkLLk {Lkðk¤ku, Ãkrðºk, rþðLke  {n¥kkLkk
«{kýkuLku  yufrºkík fhðk{kt  ÔÞMík (MktMkkhLkk «rík) {{íkk hrník,
yntfkhþqLÞ, (yrðãk yÂM{íkk ykrË) f÷uþLkk ò¤Lku  íkkuzðkðk¤k, {ËÚke
yMÃk]ü, yMkqÞkLkk  ykðuþÚke hrník,  fk{¼kðLkkÚke þqLÞ,  ¢kuÄLkk  ðuøkÚke
Ëqh, nt{uþk Mktíkku»kÞwõík, çkÄk «kýeykuLkk rník{kt hík, rþðfkÞoLkku rðhkuÄ
fhðkðk¤kLku Lkü fhðk{kt ÔÞMík, rþðkuíf»koLkku  «[kh fhðkðk¤kLkku nt{uþk
MknkÞf, rþðLkku  yÃkf»ko «kó Úkíkkt «kýíÞkøk fhðk íkíÃkh,  fuð¤ rþð{kt
rLkck  hk¾ðkðk¤ku Mkðkoí{k ÔÞÂõík ðeh{knuïh nkuÞ Au.

Dem³e ceenséejm³eeskeÌleb efue²efveÿecenemLeueced~~22~~
ÒeeCeel³e³esçefHe mecHeVes ³eol³eep³eb efJeOeer³eles~~21~~

(®÷økrLkckMÚk¤ ðýoLk)  - «ký MktfxLke  ÂMÚkrík{kt Ãký su ®÷økLkk  íÞkøkLkwt
rðÄkLk LkÚke íku yk {knuïhLkwt  ®÷økrLkc MÚk¤ fnuðkÞwt Au.

DeHeie®íleg meJe&mJeb efMejMísovecemleg Jee~~22~~
ceenséejes ve cegáesle efue²HetpeeceneJe´leced ~~22~~

çkÄe ÄLk Mk tÃkr¥k ¼÷u síke hnu,  {Míkf fÃkkR òÞ Ãkh tík w
{knuïh®÷økÃkqòYÃke  {nkðúíkLkku õÞkhuÞ íÞkøk LkÚke fhíkku.

efue²Hetpeeceke=ÀlJee leg ³es ve Yeg¡eefvle ceeveJeeë~~23~~
les<eeb cenelceveeb nmles cees#eue#ceer©HeefmLelee~~23~~
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su {Lkw»Þ ®÷økÃkqò fÞko rðLkk ¼kusLk LkÚke fhíkk íku {nkí{kykuLkk  nkÚk{kt
{kuûk÷û{e nt{uþk WÃkÂMÚkík hnu Au.

efkeÀcev³ewOe&ce&keÀefueuewë keÀerkeÀ<eeLe&Òeoeef³eefYeë~~24~~
mee#eevcees#eÒeoë MecYeesOe&ceex efue²e®e&veelcekeÀë~~24~~

ûkwÿ Ä]ýkMÃkË yÚkoLku  ykÃkðkðk¤k  yLÞ {r÷Lk  Ä{oÚke  þku ÷k¼ ?
þt¼wLkku  ®÷økk[oLkkí{f  Ä{o MkkûkkíkT {kuûk  ykÃkðkðk¤ku Au.

DeefHe&lesveeVeHeevesve efue²s efve³eceHetefpeles~~25~~
³es osnJe=eEle kegÀJe&efvle ceneceenséeje efn les~~25~~

Mk{ŠÃkík yÒks¤Lkk  îkhk su ÷kufku rLkÞ{Ãkqðof ®÷øk Ãkqò fhu Au íkÚkk
ËunLku (íku s Mk{ŠÃkík yÒks¤Úke) Srðík hk¾u Au íku {knuïh Au.

ef®evce³es Mee¹js efue²s efmLejb ³es<eeb ceveë meoe~~26~~
efJecegkeÌleslejmeJee&Le¥ les efMeJee vee$e mebMe³eë~~26~~

suLkwt {Lk r[L{Þ þktfh ®÷øk nt{uþk ÂMÚkík hnu Au íkÚkk ({wÂõíkÚke) r¼Òk
çkÄk  rð»kÞkuLkwt  su{ýu íÞkøk fÞkuo Au íku rþð Au, yu{kt MktËun LkÚke.

efue²s ³em³e cevees ueerveb efue²mlegefleHeje ®e JeekedÀ~~27~~
efue²e®e&veHejew nmleew me ©êes vee$e mebMe³eë~~27~~

suLkwt {Lk  ®÷øk{kt ÷eLk Au, suLke ðk¤e  ®÷økLke  Míkwrík{kt  ÔÞMík hnu Au
suLkk çktLku nkÚk ®÷økk[oLk{kt hík hnu Au íku Áÿ Au, yu{kt  MktËun LkÚke.

efue²efveÿm³e eEkeÀ lem³e keÀce&Cee mJeie&nslegvee~~28~~
efvel³eevevoefMeJeÒeeefHle³e&m³e Meeðes<eg efveef½elee~~28~~

su ¼õíkLke rþðkLktË «kró þkMºkkuLkk yLkwMkkh rLkrùík Au.  ®÷økk[oLk{kt
ÔÞMík íku (¼õík)Lkk  Mðøkonuíkwf f{oÚke  þku ÷k¼ ? yÚkðk þwt «ÞkusLk ?

efue²efveÿeHejb Meevleb Yetefle©êe#emeb³egleced~~29~~
ÒeMebmeefvle meoekeÀeueb ye´ïeeÐee osJelee cegoe~~29~~
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çkúñk ðøkuhu Ëuðíkk ®÷øk{kt rLkck  hk¾ðkðk¤k, þkLík, ¼M{ yLku Áÿkûk
Äkhý fhðkðk¤k  (¼õík) Lke ykLktËLke MkkÚku MkËk «þtMkk fhu Au.

efue²wkeÀefveÿËo³eë meoe ceenséejes peveë~~30~~
HetJee&Þe³eieleeved Oecee¥ml³epeslmJee®eejjesOekeÀeved~~30~~

(Ãkqðko©ÞrLkhMkLkMÚk¤) - yuf{kºk ®÷økk[oLk{kt rLkck hk¾ðkðk¤k
{knuïh ÷kufLku òuRyu fu íku ÃkkuíkkLkk yk[kh (yÚkkoíkT þiðk[kh) Lkk rðhkuÄe
Ãknu÷k Mðef]ík Ä{kuoLkk  íÞkøk fhe Ëu.

mJepeeeflekegÀuepeeved Oecee&ved efue²efveÿeefJejesefOeveë~~31~~
l³epeved ceenséejes %es³eë HetJee&Þe³eefvejemekeÀë~~31~~

ÃkkuíkkLke ¿kkrík ÃkkuíkkLkwt fw¤Lkk  Ãký Ä{o yÚkkoíkT sL{rð[kh  {]íÞwrð[kh
ðøkuhuLku, yLku òu íkuyku ®÷økrLkckLkk rðhkuÄe  nkuÞ íkku íku{Lkku íÞkøk fhðkðk¤k
Ãkqðko©ÞrLkhkMkf ¼õík rþð¼õík fnuðkÞ Au.

efMeJemebmkeÀej³eesiesve efJeMeg×eveeb cenelceveeced~~32~~
eEkeÀ HetJe&keÀeefuekewÀOe&cezë Òeeke=Àleeveeb efn les celeeë~~32~~

rþðMktMfkhLkk ÞkuøkLkk  fkhýu Ãkrðºk ÚkÞu÷k  {nkí{kykuLku Ãkqðo{k ðíko{kLk
yLku yLkwrcík Ä{kuoÚke  þwt «ÞkusLk ? íku Ä{o «kf]ík yÚkkoíkT MkkÄkhý ÷kufkuLkk
{kxu fnuðkÞk Au.

efMeJemebmkeÀj³eesiesve efMeJeOecee&veg<eef²Ceeced~~33~~
Òeeke=Àleeveeb ve Oecex<eg ÒeJe=efÊe©HeHeHeÐeles~~33~~

rþðMktMfkhLkk ÞkuøkÚke rþðÄ{oLkwt  Ãkk÷Lk fhðkðk¤k  «kf]íksLkkuLke
(yLÞ) Ä{kuo{kt  «ð]rík LkÚke nkuíke

efJeMeg×eë Òeeke=Àlee½esefle efÜefJeOee ceeveg<ee mce=leeë~~34~~
efMeJemebmkeÀeefjCeë Meg×eë Òeeke=Àlee Flejs celeeë~~34~~
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{Lkw»Þ çku  «fkhLkk  fnuðkÞk Au - rðþwØ yLku  «kf]ík. rþðLkk MktMfkhÚke
Þwõík {Lkw»Þ þwØ nkuÞ Au çkeò ÷kufku «kf]ík fnuðkÞk Au.

JeCee&ÞeceOecee&Ceeb J³eJemLee efn efÜOee celee~~35~~
SkeÀe efMeJesve efveefo&äe ye´ïeCee keÀefLeleeçHeje~~35~~

ðýko©{ ðøkuhu Ä{kouLke ÔÞðMÚkk çku «fkhLke  {kLkðk{kt ykðe Au - yuf
rþðLkk îkhk rLkŠËü Au çkeSLkku rLkËuoþ çkúñkyu fÞkuo Au.

efMeJeeskeÌleOece&efveÿe leg efMeJeeÞeceefve<esefJeCeeced~~36~~
efMeJemebmkeÀejnerveeveeb Oece&ë Hewleecenë mce=leë~~36~~

þiðk©{{kt hnuðkðk¤kLke  rþðkuõík rLkck nkuÞ Au. su ÷kufku
rþðMktMfkhÚke rðrnLk  Au íku{Lkku Ä{o çkúñkLkk îkhk rLkŠËü fhkÞku Au.

Hetp³eHetpekeÀ³eesefue&²peerJe³eesYes&oJepe&ves ~~39~~
HetpeekeÀcee&ÐemecHeÊesefue&²efveÿeefJejesOeleë~~37~~

meJee&ÜwleefJe®eejm³e %eeveeYeeJes J³eJeefmLelesë~~40~~
YeJesvceenséejë keÀceea meJee&ÜwleefvejemekeÀë~~38~~

ÃkqßÞ, Ãkqsf yÚkkoíkT ®÷øk yLku rþðLkk ¼uËLku Ëqh fhðk, Ãkqò f{o ðøkuhuLke
y«kró,  ®÷økrLkckLkku rðhkuÄ, Mk{Mík yîiík rð[khLke  ÔÞðMÚkkLkk ¿kkLkLkku
y¼kð, nkuðkÚke  Ä{kuo Mkðkoîiík rLkhkMkf {knuïh nkuÞ Au.

ÒesjkebÀ Me¹jb yegodOJee Òes³e&ceelceevecesJe ®e~~41~~
Yesoeled me Hetpe³esefVel³eb ve ®eeÜwleHejes YeJesled~~39~~

þtfhLku «uhf  yLku ÃkkuíkkLku  «uÞo {kLkeLku ¼uË¿kkLkÃkqðof  íku{Lke  rLkíÞ
Ãkqò fhðe òuRyu. yîiíkÃkhf Lkk çkLkðwt òuRyu.

Heefleë mee#eevceneosJeë HeMegjs<e leoeÞe³eë~~42~~
Deve³eesë mJeeefceYe=l³elJeceYesos keÀLeefce<³eles~~40~~

{nkËuð MkkûkkíkT Mðk{e Au. íku{Lkk ykÄeLk  hunkðkðk¤ku  yk Sð Ãkþw
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Au. yk çktLku{kt  MðMðk{e  ¼kðYÃk MktçktÄ Au. íkku ÃkAe y¼uË  {kLkðkÚke  yk
fuðe heíku Úkþu.

mee#eelke=Àleb Hejb leÊJeb ³eoe YeJeefle yeesOeleë~~43~~
leoeÜwlemeceeHeefÊe%ee&venervem³e ve keÌJeef®eled~~41~~

¿kkLkLkk fkhýu ßÞkhu Ãkh{ íkíðLkku Mkkûkkífkh ÚkR òÞ Au  íÞkhu yîiíkLke
«kró ÚkkÞ Au.  ¿kkLkÚke hrník {Lkw»ÞLku  ykLke «kró fÞkhuÞ Ãký Úkíke LkÚke.

Yesom³e keÀce&nsleglJeeod J³eJenejë ÒeJele&les~~44~~
efue²HetpeeefokeÀce&mLees ve ®eeÜwleb mecee®ejsled~~42~~

¼uËLkku ÔÞðnkh f{oLkk fkhýu  ÚkkÞ Au. yux÷k {kxu ®÷økÃkqò ykrË f{o
fhðkðk¤kLku yîiíkLkwt  yk[hý Lknª fhðwtt.

HetpeeefoJ³eJenejë m³eeÓsoeÞe³ele³ee meoe~~45~~
efue²HetpeeHejmlemceeVeeÜwles efvejlees YeJesled~~43~~

Ãkqò ykrËLkku  ÔÞðnkh nt{uþk ¼uËLkk  ykÄkh Ãkh nkuÞ Au, yux÷k {kxu
®÷økÃkqò{kt  ÔÞMík (¼õík) Lku yîiík{kt  rLkhík Lknª Úkðwt òuRyu.

efue²e®e&veHejë Meg×ë meJee&ÜwleefvejemekeÀë~~46~~
mJesäefue²s efMeJeekeÀejs ve lecee»³eseq®íJeced~~44~~

®÷Ük[oLk{kt hík MkðkoîiíkLkku rLk»kuÄ fhðkðk¤k ÃkrhþwØ (ðeh {knuïh)
rþðYÃke Rü®÷Ü{kt íku íku rþðLkwt yknðkLk fhu.

³eoe efMeJekeÀuee³egkeÌleb efue²b oÐeevceneieg©ë~~47~~
leoejY³e efMeJemle$e efleÿl³ee»evece$e efkeÀced~~45~~

(yuLkwt fkhý yu Au fu) {nkøkwÁ su rËðMkÚke rþðfk÷Þwõík ®÷øk (rþðLku)
ykÃku Au íku rËðMkÚke rþð íku{kt hnu s Au ÃkAe íku{kt íku{Lkwt yknðkLk þwt ?

memebmkeÀejs<eg efue²s<eg meoe meefVeefnleë efMeJeë~~48~~
le$ee»eveb ve keÀle&J³eb ÒeefleHeefÊeefJejesOekeÀced~~46~~
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MktMfkhÞwõík ®÷Üku{kt rþð MkðoËk  MktrLkrník hnu Au.  íku{kt ¼Âõík yÚkðk
¿kkLkLkwt rðhkuÄe  yknTðkLk Lkk fhðwt òuRyu.

vee»eveb ve efJemeie¥ ®e mJesäefue²s leg keÀej³esled~~49~~
efue²efveÿeHejes efvel³eefceefle Meeðem³e efve½e³eë~~47~~

®÷ÜÃkqò{kt  rLkck hk¾ðkðk¤ku  (¼õík) ÃkkuíkkLku Rü ®÷Ü{kt Lk íkku
rþðLkwt  yknTðkLk fhu yLku Lk rðMksoLk, yuðku þkMºkLkku rLkÞ{ Au.

³eLeelceefMeJe³eesjwkeÌ³eb ve celeb keÀce&meef²veë~~50~~
leLee efMeJeelHe=efLeJ³eeosjÜwleceefHe ves<³eles~~48~~

yü{qŠíkrLkhMkLkMÚk¤ ðýoLk - suðe heíku (rþðÃkqò ®÷økÄkhý ykrË)
f{o{kt  ykMkÂõík hk¾ðkðk¤k  ykí{k  yLku rþð{kt  yiõÞ LkÚke {kLkíkk  íkuðe
s heíku  Ãk]Úðe ykrËLkwt Ãký rþðLke MkkÚku yiõÞ Rü LkÚke.

He=efLeJ³eeÐeäcetefle&lJeceeréejm³e ÒekeÀerefle&leced~~51~~
leoefOeÿele=YeeJesve ve mee#eeoskeÀYeeJeleë~~49~~

Rïh Ãk]Úðe ykrË yü{qŠíkLkwt YÃk Au. (íkuLkwt íkkíÃkÞo yu Au fu Rïh) íku
(ykX {qŠíkyku) Lkku yrÄckíkk Au Lk fu íku{LkkÚke yr¼Òk.

He=LJ³eeefokeÀefceob meJe¥ keÀe³e¥ keÀlee& censéejë~~52~~
vewlelmee#eevcensMeesç³eb kegÀueeuees ce=efÊekeÀe ³eLee~~50~~

yk Mk{Mík Ãk]Úðe ykrË fkÞo Au. {nuïh yuLkk fíkko Au. yk (Ãk]Úðe ykrË)
MkkûkkíkT {nuïh LkÚke suðe heíku {kxe yLku fwt¼kh (yuf LkÚke.)

He=efLeJ³eeÐeelceHe³e&vleÒeHeáees ¿eäOee efmLeleë~~53~~
levegjerMem³e ®eelcee³eb meJe&leÊJeefve³eecekeÀë~~51~~

Ãk]ÚðeÚke ÷RLku  ykí{k MkwÄe (yÚkkoíkT Ãk]Úðe, s÷, íkus, ðkÞw, ykfkþ,
[tÿ, MkqÞo yLku yÂøLk yÚkkoíkT ykí{k) yk «Ãkt[ ykX «fkhÚke  ÂMÚkík Au. yk
Mkðo Ãkh{uïhLkk þheh Au yLku yk  ykí{k Mkðo  íkíðkuLkku rLkÞk{f Au.
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MejerjYetleeoslemceeled ÒeHeáeelHejcesefÿveë~~54~~
DeelceYetlem³e osJem³e veeYesoes ve He=LekedÀefmLeefleë~~52~~

Ãkh{uceLkk  þheh¼qík yk «Ãkt[Úke ykí{¼qík Ãkh{uïhLkwt  Lk y¼uË Au
yLku Lknª ½x-Ãkx Lkk  Mk{kLk MkðoÚkk  íku{Lke Ãk]Úkf ÂMÚkrík nkuÞ Au.

De®esleveelJeeled He=LJ³eeosj%elJeeod DeelcevemleLee~~55~~
meJe&%em³e censMem³e vewkeÀªHelJeefce<³eles~~53~~

Ãk]Úðe ðøkuhu y[uíkLk yÚkkoíkT sz Au. Sðkí{k  y¿k yÚkkoíkT yÕÃk¿k Au.
Ãkh{uïh Mkðo¿k Au. yk ºkýuLke yufYÃkíkk ÚkR þfíke LkÚke.

Fefle ³eef½evle³esefVel³eb He=efLeJ³eeosjäcetefle&leë~~56~~
efJeue#eCeb ceneosJeb meesçäcetefle&efvejemekeÀë~~54~~

su MkkÄf yk «fkhu  {nkËuðLku  Ãk]Úðe ykrË yü{qŠíkÚke  rð÷ûký  Mk{su
Au  yLku æÞkLk Ähu Au íku yü{qŠíkrLkhkMkf {LkkÞ Au.

mej&ielJes censMem³e meJe&$eejeOeveb YeJesled~~57~~
ve efue²cee$es leefVeÿes ve efMeJeb meJe&ieb mcejsled~~55~~

òu fu Ãkh{uïh MkðoÔÞkÃke Au yux÷k {kxu íku{Lke Mkðoºk ykhkÄLkk  fhe
þfkÞ Au Lk fuðþ r÷økt{kt, òu rþðLku  fuð¤ ®÷øk{kt ÂMÚkík {kLk ykÃkðk{kt
ykðu íkku íku MkðoÔÞkÃkeLkk YÃk{kt  M{]ík Lkk hnu (ÃkAe ®÷økLke Ãkqò fuðe heíku
ÞwÂõíkÞwõík nkuÞ)

meJe&ieesçefHe efmLeleë MecYegë mJeeOeejs efn efJeMes<eleë~~58~~
lemceeov³e$e efJecegKeë mJesäefue²s ³epeseq®íJeced~~56~~

yLku òu rþð MkðoÔÞkÃke Au Aíkkt  Ãký ÃkkuíkkLkku  ykÄkh yÚkkoíkT ®÷øk{kt
rðþu»k YÃkÚke  ÂMÚkík Au. yk fkhýÚke yLÞºk rð{w¾ ÚkRLku  Rü ®÷øk{kts
rþðLke Ãkqò fhðe òuRyu.
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efMeJeë meJe&iele½eeefHe mJeeOeejs J³ep³eles Ye=Meced~~59~~
MeceerieYex ³eLee JeefÚefJe&Mes<esCe efJeYeeJ³eles~~57~~

òu fu  rþð Mkðoøkík Au íkku Ãký  íku ÃkkuíkkLkk ykÄkh yÚkkoíkT Rrü ®÷Ü{kt
rðþu»k YÃkÚke  yr¼ÔÞõík ÚkkÞ Au. su{ fu yÂøLk çkÄk ð]ûkku{kt nkuÞ Au Aíkkt Ãký
çkÄktLke ytËh rðþu»k YÃkÚke ÂMÚkík nkuÞ Au.

meJe&ielJeb censMem³e meJe&Meem$eefJeefveef½eleced~~60~~
leLeeH³eeÞe³eefue²eoew HetpeeLe&ceefOekeÀe efmLeefleë~~58~~

{nuïhLke MkðoÔÞkÃkfíkk çkÄk þkMºkku{kt  rLkrùík Au íkku Ãký yk©Þ¼qík
®÷øk ykrË{kt  ÃkqòLkk  {kxu (rþðLke) rðþu»k ÂMÚkrík nkuÞ Au.

efvel³eb Yeeefme leoer³emlJeb ³ee les ©ê efMeJee levetë~~61~~
DeIeesjeçHeeHekeÀeMeerefle Þegeflejen meveeleveer~~59~~

nu Áÿ ! òu ík{khe y½kuh yÚkkoíkT  y¼Þtfh {tøk÷fkhe Ëku»khrník
(®÷ÜYÃke) þheh Au - yu{ MkLkkíkLke  ©wrík fnu Au íku þhehðk¤k ík{u rLkíÞ
«fkrþík ÚkR hnku Aku.

lemceelmeJe&Òe³elvesve meJe&mLeeveHeje*dcegKeë~~62~~
mJesäefue²s ceneosJeb Hetpe³eslHetpekeÀesÊeceë~~60~~

yux÷k {kxu W¥k{ ÃkqsfLku  òuRyu fu íku çkÄk MÚkkLkkuÚke  Ãkhkzt{w¾ ÚkRLku
ÃkkuíkkLkk Rü r÷tÜ{kt  ËuðLke Ãkqò fhu Au íku Mkðoøkíð rLkhkMkf fnuðkÞ Au.

efMeJem³e meJe&ielJesçefHe meJe&$e jefleJeefpe&leë~~63~~
mJesäefue²s ³epeved osJeb meJe&ielJeefvejemekeÀë~~61~~

ÞãrÃk rþð Mkðoøkk{e Au íkku Ãký òu Mkðoºk yLkwhkøk hrník fuð¤ ÃkkuíkkLkk
Rü ®÷øk{kt ËuðLke Ãkqò fhu Au íku MkðOøkíð rLkhkMkf fnuðkÞ Au.
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HetpeeefJeOeew efve³ec³elJeeefuue²cee$es efmLeleb efMeJeced~~64~~
Hetpe³eVeefHe osJem³e meJe&ielJeb efJeYeeJe³esled~~62~~

(rþðsøkL{ÞMÚk¤ ðýoLk) - ÃkqòLke  rðrÄ{kt  rLkÞr{ík nkuðkLkk fkhýu
®÷Ü {kºk{kt  ÂMÚkík rþðLke  Ãkqò fhíkku ¼õík ËuðkrÄËuðLke  MkðoÔÞkÃkfíkkLke
¼kðLkk fhíkku hnu.

³emceeosleled meceglHeVeb ceneosJee®®eje®ejced~~65~~
lemceeosleVe efYeÐesle ³eLee kegÀcYeeefokebÀ ce=oë~~63~~

òu fu yk [hk[h {nkËuðÚke  WíÃkLLk Au yk fkhýÚke  íku suðe heíku
({kxeÚke WíÃkLLk fwt¼) ðøkuhu {kxeÚke  r¼LLk Úke nkuíkk íkuðe s heíku {nkËuðÚke
r¼Òk LkÚke nkuíkk.

efMeJeleÊJeelmeceglHeVeb peieomceeVe efYeÐeles~~66~~
HesÀveesefce&yegodyegoekeÀejb ³eLee efmevOeesve& efYeÐeles~~64~~

òu fu  yk [hk[h rþðíkíðÚke WíÃkLLk Au ykÚke íku  íkus «fkhu r¼Òk LkÚke
suðe heíku (Mk{wÿÚke WÃkh) VuLk ÷nuh çkwËT çkwËT Mk{wÿÚke r¼Òk LkÚke nkuíkk.

³eLee levlegefYe©lHeVeë Heìmlevlegce³eë mce=leë~~67~~
leLee efMeJeelmeceglHeVeb efMeJe SJe ®eje®ejced~~65~~

suðe heíku íktíkwykuÚke  WíÃkLLk Ãkx íktíkw{Þ fnuðkÞ Au yuðe s  heíku rþðÚke
WíÃkLLk [hk[h rþð s Au.

DeelceMeeqkeÌleefJekeÀemesve efMeJees efJeéeelcevee efmLeleë~~68~~
kegÀìerYeeJeeod ³eLee Yeeefle Heìë mJem³e ÒemeejCeeled~~66~~

rþð ÃkkuíkkLke þÂõíkLkk  rðfkMkÚke  rðïLkk  YÃk{kt  çkhkçkh yu heíku s
ÂMÚkík Au suðe heíku Ãkx ÃkkuíkkLkk «MkkhÚke  íktçkqLkk  YÃk{kt ÂMÚkík nkuÞ Au.

lemceeeq®íJece³eb meJe¥ peieosle®íje®ejced~~69~~
leoefYeVele³ee Yeeefle meHe&lJeefceJe jppegleë~~67~~
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yux÷k {kxu rþð{Þ yk Mk{Mík søkík ËkuheÚke  MkÃkoLkk ¼ktrík íku rþðÚke
yr¼Òk YÃk{kt  ¼krMkík ÚkkÞ Au.

jppeew meHe&keÓeefle MegkeÌleew leg jpelelJeJeled~~70~~
®eesjlJeJeoefHe mLeeCeew cejer®³eeb ®e peuelJeJeled~~68~~

ievOeJe&HegjJeodJ³eeseqcve meeq®®eoevevoue#eCes~~71~~
efvejmleYesomeÓeJes efMeJes efJeéeb efJejepeles~~69~~

Ëkuhe{kt MkÃkoíð, þwÂõík{kt hsíð,  MÚkkýw{kt [kuhíð, {]øk{her[fk{kt
s÷íð, ykfkþ{kt øktÄðoLkøkhíðLkk ykhkuÃkLke  ¼ktrík MkÂå[ËkLktËMðYÃk ¼uË
hrník rþð{kt rðïLkku yk ¼kr»kík ÚkkÞ Au.

He$eMeeKeeefo©HesCe ³eLee efleÿefle HeeoHeë~~72~~
leLee Yetc³eeefoªHesCe efMeJe SkeÀes efJejepeles~~70~~

suðe heíku (yuf) ð]ûk (yLkuf) ÃkktËzk, þk¾k ðøkuhuLkk  YÃk{kt  ÂMÚkík
nkuÞ Au íkuðe s heíku yuf rþð (yLkuf) ¼qr{ ykrË YÃk{kt  rðhks{kLk Au.

mecemlepeieoelceeefHe Me¹jë Hejceséejë~~73~~
YekeÌleeveeb Ëo³eecYeespes efJeMes<esCe efJejepeles~~71~~

(¼õíkËurnfr÷ytøkMÚk¤ ðýoLk) - yLku òu þtfh Ãkh{uïh MktÃkqýo
MktMkkh{kt  ÔÞkó Au WÃkhktík ¼õíkkuLkk  ÓËÞf{¤{kt íkuyku rðþu»k YÃkÚke
rðhks{kLk hnu Au.

kewÀueemes cevojs ®ewJe efnceeêew keÀvekeÀe®eues~~74~~
Ëo³es<eg ®e YekeÌleeveeb efJeMes<esCe J³eJeefmLeleë~~72~~

fi÷kþ, {tËh, rn{k÷Þ, fLkfk[÷ yÚkkoíkT Mkw{uÁ yk Ãkðoíkku íkÚkk
¼õíkkuLkk  ÓËÞ{kt (rþðLke) rðþu»k ÂMÚkrík hnu Au.

meJee&lceeefHe Heefjeq®íVees ³eLee osns<eg Jele&ves~~75~~
leLee mJekeÀer³eYekeÌles<eg Me¹jes Yeemeles meoe~~73~~
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suðe heíku Mkðoºk ÔÞkÃkf Ãký Ãkh{kí{k ËuðrËLkk Ëunku{kt  ÃkrhÂåALLk ÚkRLku
«rík®çkçk ¼kðÚke hnu Au íkuðe heíku þtfh ÃkkuíkkLkk ¼õíkku{kt  MkËk hnu Au.

efvel³eb mevlees<e³egkeÌleeveeb %eeveefveOet&lekeÀce&Ceeced~~78~~
ceenséejeCeecevleëmLees efJeYeeefle Hejceséejë~~74~~

"nu Áÿ su ík{khe rþðk y½kuhk yÃkkÃkfkrþLke þheh Au íku ík{khk
(¼õíkku)Lkk ytËh rLkíÞ WÃkÂMÚkík nkuÞ Au" - yu{ MkLkkíkLk ©wrík fnu Au.

efJeMeg×s<eg efJejkeÌles<eg efJeJesefkeÀ<eg cenelcemeg~~77~~
efMeJeefmleÿefle meJee&lcee efMeJeuee_íveOeeefj<eg~~75~~

rðþwØ ðihkøÞÞwõík rððufe  yLku rþðr[öLku Äkhý fhðkðk¤k
{nkí{kykuLkk  ÓËÞ{kt Mkðkoí{k rþð rðhks{kLk hnu Au.

efvel³eb mevlees<e³egkeÌleeveeb %eeveefveOet&lekeÀce&Ceeced~~78~~
ceenséejeCeecevleëmLees efJeYeeefle Hejceséejë~~76~~

rLkíÞ Mktíkku»k Ãkqýo ¿kkLk îkhk Mk{Mík f{kuoLku ¼M{fhíkk {knuïhLkk ¼õík{kt
Mk{krník Ãkh{uïh «fkrþík ÚkkÞ Au.

Dev³e$e MecYees jeflecee$eMetv³ees efvepesäefue²s efve³eleevlejelcee~~79~~
efMeJeelcekebÀ efJeéeefceob efJeyegO³eved ceenséejesçmeew YeJeefle Òemeeoer~~78~~

þt¼wÚke yríkrhõík rð»kÞku{kt  yLkkMkõík ÃkkuíkkLkk  Rü ®÷Ü{kt MktÞík
ytík:fhýðk¤k íkÚkk yk MktMkkhLku  rþðMðYÃk Mk{sðkðk¤k  yk {knuïh s
(MkðoËk) «MkkËe yÚkkoíkT MðÞt «MkLLk hneLku çkeòLku «MkLLk fhðkðk¤k  «MkkËe
MÚk¤Lkku  MkkÄf çkLke òÞ Au.

******



yrøkÞkh{ku  ÃkrhåAuË

«MkkËe MkórðËMÚk÷ «Mktøk

Deieml³e GJee®e õ

GkeÌlees ceenséejë mee#eeefuue²efveÿeefoOece&Jeeved~~1~~
keÀLeces<e Òemeeoerefle keÀL³eles ieCevee³ekeÀ~~1~~

(«MkkËeMÚk¤ ðýoLk) - yøkMíÞyu fÌkwt - nu økýLkkÞf MkkûkkíkT ®÷øk{kt
rLkck  ykrË Ä{oÚke Þwõík {knuïhLkwt  ykÃku ðýoLk fÞwo.  yk {knuïh ÃkAe
"«MkkËe fu{ fnuðkÞ Au ?" (yu çkíkkðku)

efue²efveÿeefoYeeJesve OJemleHeeHeefveyevOeveë~~2~~
ceveëÒemeeo³eesiesve Òemeeoerl³es<e keÀL³eles~~2~~

huýwfk[kÞuo fÌkwt - ®÷økLkk «rík rLkck ðøkuhu ¼kð îkhk Mk{Mík ÃkkÃkYÃke
çktÄLkLku  Lkü fhðkðk¤k {knuïh (¼õík) {LkLke «MkLLkíkkLkk fkhýu "«MkkËe"
fnuðkÞ Au.

ÒemeeefomLeueefcel³esleom³e ceenelc³eyeesOekeÀced~~3~~
DevlejmLeueYesosve meHleOee HeefjkeÀerefle&leced~~3~~

yk «MkkËe MÚk¤  íkuLke {rn{kLkku ãkuíkf Au. ytíkøkoík MÚk¤kuLkk  ¼uËÚke íku
Mkkík «fkhLkk  fnuðkÞk Au.

ÒemeeefomLeueceeoew leg ieg©ceenelc³ekebÀ leleë~~4~~
lelees efue²ÒeMebmee ®e lelees pe²ceieewjJeced~~4~~
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lelees YekeÌlem³e ceenelc³eb leleë MejCekeÀerle&veced~~5~~
efMeJeÒemeeoceenelc³eefceefle meHleÒekeÀejkeÀced~~5~~

«Úk{ «MkkËe MÚk¤, çkeswt økwÁ {knkíBÞ MÚk¤, ºkeswt ®÷øk «þtMkk  íkuLkk
ÃkAe  støk{økkihð, íÞkh ÃkAe  ¼õík{knkíBÞ íÞkh ÃkAe þhýfeíkoLkMÚk¤
yLku ytík{k rþð«MkkË {knkíBÞ MÚk¤Lkk Mkkík «fkh Au.

vewce&u³eb cevemees efue²b Òemeeo Fefle keÀL³eles~~6~~
efMeJem³e efue*dieªHem³e ÒemeeoeosJe efme×îeefle~~6~~

nu {nk{wrLk ! (nðu nwt)  ¢{Úke  íkuLkk ÷ûký fne hÌkku Awt.  {LkLke
rLk{o¤íkkYÃke  r[ö «MkkË fnuðkÞ Au. yk «MkkË ®÷økYÃke rþðLke  f]ÃkkÚke
«kó ÚkkÞ Au.

efMeJeÒemeeob ³eodêJ³eb efMeJee³e efJeefveJesefoleced~~7~~
efvecee&u³eb leÊeg MewJeeveeb ceveesvewce&u³ekeÀejCeced~~7~~

rþðLku Mk{ŠÃkík òu rþðLkku «MkkË íku{Lke rLk{o¤íkk ðeh þiðkuLkk  {LkLke
rLk{o¤íkkLkwt fkhý nkuÞ Au.

ceveëÒemeeoefme×îeLe¥ efvece&ue%eevekeÀejCeced~~8~~
efMeJeÒemeeob  mJeerkegÀJe&ved Òemeeoerl³es<e keÀL³eles~~8~~

{LkLke «MkÒkíkkLke  rMkrØLkk {kxu rLk{o¤  ¿kkLkLku fkhýu  rþð«MkkËLku
Mðefkhðkðk¤k "«MkkËe" fnuðkÞ Au.

DeVeMeg×îee efn meJex<eeb leÊJeMegef×©oeËlee~~9~~
efJeMeg×ceVepeeleb efn ³eeq®íJee³e meceefHe&leced~~9~~

leosJe meJe&keÀeueb leg Yeg¡eevees efue²lelHejë~~10~~
ceveëÒemeeocelegueb ueYeles %eevekeÀejCeced~~10~~

yÒkLke þwrØÚke  çkÄkLke  íkíðþwrØ fnuðk{kt ykðe Au. rðþwØ yÒk yu
nkuÞ Au su rþðLku  Mk{ŠÃkík fhðk{kt ykðu Au. ®÷økLke  ykhkÄLkk{kt íkíÃkh
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¼õík nt{uþk  íku yÒkLku  ¾kðkðk¤k ¼õík¿kkLkÚke WíÃkÒk yMke{ {Lk:«MkkËLku
«kó fhu Au.

DeelceYeesiee³e efve³eleb ³eÐeodêJ³eb meceeefnleced~~11~~
leÊeled  meceH³e& osJee³e Yeg¡eer³eeoelceMeg×³es~~11~~

ykí{¼kuøkLkk {kxu rLkrùíkYÃkÚke su - su ÿÔÞ yufrºkík fhu÷k  nkuÞ
ykí{þwrØLkk {kxu íkuLku {nkËuðLku Mk{ŠÃkík fheLku ¾kðwt òuRyu.

efvel³eefme×sve osJesve efYe<epee pevcejesefieCeeced~~12~~
³eÐeled Òemeeefoleb YegkeÌlJee leÊeppevcejmee³eveced~~12~~

sL{YÃke hkuøkðk¤kLkk {kxu  rLkíÞrMkØ ðiãYÃke  rþð ËuðLkk îkhk ¼kuøk
ykÃkeLku su - su ðMíkw  «MkkËYÃku çkLkkðe íku çkÄe ðMíkw sL{hMkkÞý yÚkkoíkT
ÃkwLkosL{Úke {wÂõík {u¤ððkLku {kxu  yki»krÄ YÃk Au.

Deejesi³ekeÀejCeb HegbmeecevleëkeÀjCeMegef×oced~~13~~
leeHe$e³ecenejesiemeceg×jCeYes<epeced ~~13~~

efJeÐeeJewMeÐekeÀjCeb efJeefveHeeleefJeIeeleveced~~14~~
Üejb %eeveeJeleejm³e ceesnes®ísom³e keÀejCeced~~14~~

Jewjei³emecHeoes cetueb cenevevoÒeJeOe&veced~~15~~
ogue&Yeb HeeHeef®eÊeeveeb megueYeb Meg×keÀce&Ceeced~~15~~

Dee¢leb ye´ïeefJe<CJeeÐewJe&efmeÿeÐew½e leeHemewë~~16~~
efMeJemJeerke=ÀleceVeeÐeb mJeerkeÀe³e¥ efmeef×keÀe*def#eefYeë~~16~~

rMkrØLku  [knðkðk¤k ÷kufkuLku  òuRyu fu íku rþðLkk  îkhk Mðef]ík yÚkkoíkT
rþðLku  Mk{ŠÃkík yÒkkrË Lku økúný fhðwt.  yk yÒkkrËLke  rðþu»kíkkyku
rLkBLkr÷r¾ík Au - yk  ÃkwÁ»kkuLkk  ykhkuøÞLkwt fkhý Au. íku{Lkk ytík:fhýLku þwØ
fhðkðk¤k Au. ºký  íkkÃkYÃke {nkhkuøkÚke  WØkh fhðkLku {kxu yki»kÄ Au.
rðãkLku  rðþËT çkLkkðu Au. ÃkíkLk yÚkkoíkT f]rºk{ Ëku»kLku hkufu Au. ¿kkLkkðíkkhLkwt



heefj®íso: 123

îkh íkÚkk  {kunkuåAuËLkwt fkhý Au. ðihkøÞYÃke MktÃkr¥kLkwt  {qÕÞ íkÚkk {nkLktËLku
ðÄkhðkðk¤k Au. ÃkkÃkeykuLkk  {kxu Ëw÷o¼ yLku þwØ yk[khðk¤kykuLkk  {kxu
Mkw÷¼ Au. çkúñk, rð»ýw  yLku Ëuðíkk  íkÚkk ðrþü ðøkuhu íkÃkMðeykuLkk îkhk
«MkkËLkku ykËh fhðk{kt ykðu Au.

He$eb Heg<Heb HeÀueb lees³eb ³eeq®íJee³e efveJesefoleced~~17~~
leÊelmJeerkeÀej³eesiesve meJe&HeeHe#e³ees YeJesled~~17~~

Ãkºk, Ãkw»Ãk, s¤ su ftR rþðLkk  {kxu rLkðurËík Au íkuLkku íkuLkku  Mðefkh
fhðkÚke Mk{Mík ÃkkÃkkuLkku  ûkÞ ÚkR òÞ Au.

³eLee efMeJeÒemeeoeVeb mJeerkeÀe³e& efue²lelHejwë~~18~~
leLee iegjesë ÒemeeoeVeb leLewJe efMeJe³eesefieveeced~~18~~

®÷økLke  ykhkÄLkk{kt hík ÷kufkuLkk îkhk suðe heíku rþðLkk  «MkkËYÃke
yÒk MðefkÞo nkuÞ Au. yuðe s heíku økwÁ yLku  rþðÞkuøkeykuLkwt  Ãký «MkkËk yLku
yLLk MðefkÞo  nkuðwt òuRyu.

ieg©jsJee$e meJex<eeb keÀejCeb efmeef×keÀce&Ceeced~~19~~
ieg©ªHees ceneosJees ³eleë mee#eeogHeefmLeleë~~19~~

yk søkík{kt Mkðo rMkrØ f{oLkwt  fkhý økwÁ s Au fkhý fu økwÁLkk  YÃk{k
MkkûkkíkT {nkËuð WÃkÂMÚkík Au.

efve<keÀuees efn ceneosJees efvel³e%eevecenesoefOeë~~20~~
mekeÀuees ieg©ªHesCe meJee&vegûeenkeÀes YeJesled~~20~~

rLkíÞ ¿kkLkLkk Mk{wÿ {nkËuð rLk»f÷ Au íku s økwÁLkk  YÃk{kt  MkV¤ ÚkRLku
MkðkoLkwøkún fkhf nkuÞ Au.

³eë efMeJeë me ieg©%ex³ees ³ees ieg©ë me efMeJeë mce=leë~~21~~
ve le³eesjvlejb kegÀ³ee&od %eeveeJeeHleew ceneceefleë~~21~~

su rþð Au íku{Lku s økwÁ Mk{sðwt òuRyu. su økwÁ Au íku s rþð fnuðkÞ
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Au yÚkkoíkT økwÁ rþðMkkÞwßÞYÃk {kuûkLkk  fkhý¼qík ¿kkLkLkk Ëkíkk nkuðkÚke  rþðÚke
yr¼LLk Au. ¿kkLk÷k¼Lkk  MktË¼o{kt  rðîkLk íku çktLku{kt  ytíkh Lk fhðwt.

nmleHeeoeefomeec³esve veslejwë me¢Meb Jeosled~~22~~
Dee®ee³e¥ %eeveob Meg×b efMeJeªHele³ee efmLeleced~~22~~

¿kkLk ykÃkðkðk¤k, þwØ íkÚkk rþðYÃk{kt  ÂMÚkík yk[kÞoLku  nkÚk Ãkøk
ykrËLke  Mk{kLkíkkLku fkhýu  yLÞ Mkk{kLÞ ÷kufkuLkk  Mkáþ Lk fnuðwt òuRyu.

Dee®ee³e&m³eeJeceevesve Þes³eëÒeeeqHleefJe&nv³eles~~23~~
lemceeefVeëÞes³emeÒeeHl³ew Hetpe³esÊeb meceeefnleë~~23~~

yk[kÞoLkwt yÃk{kLk fhðkÚke {kuûk ÷k¼{kt  rðÎLk ykðu Au. yk {kxu
rLk:©uÞMkLke  «króLkk  {kxu Mk{krník r[¥k ÚkRLku  íku{Lke Ãkqò fhðe òuRyu.

ieg©YeeqkeÌleefJenervem³e efMeJeYeeqkeÌleve& pee³eles~~24~~
leleë efMeJes ³eLee YeeqkeÌlemleLee YeeqkeÌleie&gjeJeefHe~~24~~

su ÔÞÂõík økwÁ¼ÂõíkÚke  hrník Au íku{Lke  ytËh rþð¼Âõík WíÃkLLk Úkíke
LkÚke. yux÷k {kxu  rþð{kt suðe ¼Âõík nkuÞ íkuðe s ¼Âõík økwÁ{kt Ãký nkuðe
òuRyu.

ieg©ceenelc³e³eesiesve efvepe%eeveeeflejskeÀleë~~25~~
efue²m³eeefHe ®e ceenelc³eb meJeexlke=Àäb efJeYeeJ³eles~~25~~

økwÁLkku {rn{k  yLku ÃkkuíkkLkk ¿kkLkLke yrÄfíkkÚke ®÷økLkwt  Ãký {knkíBÞ
Mkðkuoíf]ü Mk{S þfkÞ Au.

efMeJem³e yeesOeefue²b ³eod ieg©yeesefOele®eslemee~~26~~
leosJe efue²b efJe%es³eb Mee¹jb meJe&keÀejCeced~~26~~

su rþðLkwt çkkuÄ®÷øk Au økwÁLkk  îkhk «çkkurÄík r[¥kðk¤k {Lkw»ÞLku òuRyu
fu íku yus çkkuÄ®÷økLku Mkðofkhýþktfh®÷øk Mk{su.
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Hejb HeefJe$ececeueb efue²b ye´ïe meveeleveced~~27~~
efMeJeeefYeOeeveb ef®evcee$eb meoevevob efvej¹§Meced~~27~~

keÀejCeb meJe&ueeskeÀeveeb JesoeveeceefHe keÀejCeced~~28~~
HetjCeb meJe&leÊJem³e leejCeb pevceJeeefjOesë~~28~~

p³eeseflece&³eceefveoxM³eb ³eesefieveeceelceefve efmLeleced~~29~~
keÀLeb efJe%ee³eles ueeskesÀ ceneieg©o³eeb efJevee~~29~~

rþð Lkk{f ®÷øk Ãkh{ Ãkrðºk, rLk{o¤, MkLkkíkLk, çkúñ, r[L{kºk, MkËkLktË
rLkhtfwþ, Mk{Mík ÷kufkuLkwt fkhý, ðuËkuLkwt  Ãký fkhý, MktÃkqýo  íkíðkuLkwt Ãkqhf, sL{YÃke
Mk{wÿLkk Ãkkh ÷R sðkðk¤k, ßÞkuŠík{Þ, yrLkËuo~Þ, ÞkuøkeykuLkk  ÓËÞLkk
hnuðkðk¤k Au. yuðwt ®÷øk {nkøkwÁLke {nkf]ÃkkLkk  rðLkk yk MktMkkh{k fuðe
heíku òýe þfkÞ Au.

ye´ïeCee efJe<Cegvee HetJe¥ ³eefuue²b p³eeseflejelcekeÀced~~30~~
DeHeefj®ísÐeceYeJeled kesÀve Jee Heefj®eesÐeles~~30~~

su ßÞkuŠíkMðYÃk ®÷økLkwt  «k[eLkfk¤{kt çkúñk yLku rð»ýwyu Ãkkh ÃkkBÞku
LkÚke íkuLku fkuý òýe þfu Au.

yengvee$e efkeÀcegkeÌlesve efue²b ye´ïe meveeleveced~~31~~
³eesefievees ³e$e ueer³evles cegkeÌleHeeMeefveyevOeveeë~~31~~

ðÄkhu fnuðkÚke þku ÷k¼ ? yk ®÷økYÃke  çkúñ MkLkkíkLk Au. Þkuøke ÷kufku
ÃkkþçktÄÚke  {wõík ÚkRLku  yu{kt ÷eLk ÚkR òÞ Au.

HeerefþkeÀe Hejcee MeeqkeÌleefue&²b mee#eelHejë efMeJeë~~32~~
efMeJeMeeqkeÌlemecee³eesieb efJeéeb efue²b leog®³eles~~32~~

ÃkerXfk (-yÄko) Ãkh{kþÂõík Au. ®÷øk MkkûkkíkT Ãkh{rþð Au. rþð yLku
þÂõíkLkku òu Mk{kÞkuøk Au íku rðï®÷øk fnuðkÞ Au.
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ye´ïeeo³eë megjeë meJex cegve³eë MeewvekeÀeo³eë~~33~~
efMeJeefue²e®e&veeosJe mJeb mJeb HeoceJeeHveg³egë~~33~~

çkúñk ðøkuhu Ëuðíkk þkiLkf ykrË Ér»køký yk çkÄk rþð®÷økLke  ÃkqòÚke
Ãkkuík-ÃkkuíkkLkk  ÃkËLku «kó fÞwo.

efJeéeeefOeHelJeceerMem³e efue²cetlexë mJeYeeJepeced~~34~~
Devev³eosJemee¢M³eb Þegeflejen meveeleveer~~34~~

®÷økMðYÃk RïhLkwt rðïkrÄÃk nkuðwt  Mð¼kðrMkØ Au. yu{Lkk Mk{kLk
rðïkrÄÃkíð  fkuR Ãký  yLÞ  Ëuð{kt {¤íkwt LkÚke yuðwt  MkLkkíkLke ©wrík yÚkkoíkT
ðuË fnu Au.

ieg©efMe<³emeceeª{efue²ceenelc³emecHeoë ~~35~~
meJe¥ ef®eêtHeefJe%eeveeppe²ceeefOekeÌ³eceg®³eles~~35~~

(støk{{knkíBÞMÚk¤ ðýoLk) - økwÁ yLku rþ»ÞLkk ðå[u WíÃkLLk ®÷øk
{knkíBÞLke MktÃkr¥kLke yÃkuûkk (r[ËT YÃk) rð¿kkLkLkk fkhýu støk{®÷økLkwt {knkíBÞ
ðÄkhu {kLkðk{kt ykÔÞwt Au.

peevevl³eefleMe³eeod ³es leg efMeJeb efJeéeÒekeÀeMekeÀced~~36~~
mJemJeªHele³ee les leg pe²cee Fefle keÀerefle&leeë~~36~~

su ÷kufku rðïLkk «fkþf rþðLku  yríkþÞLkk  fkhýu ykí{YÃk{kt òýu
Au íku støk{ ®÷øk fnuðkÞk Au.

³es HeM³eefvle peieppeeueb ef®eêtHeb efMeJe³eesieleë~~37~~
efveOét&leceuemebmHeMee&mles mce=leeë efMeJe³eesefieveë~~37~~

su ÃkkuíkkLkk rþðÞkuøk Mkk{ÚÞoÚke  yk MktMkkh YÃke søkíkLku  r[ËYÃk òýu Au
Lkü{÷ MÃkþoðk¤k íku rþðÞkuøke  fnuðkÞk Au.

IeesjmebmeejefleefcejHeefjOJebmevekeÀejCeeced ~~38~~
³es<eeceefmle efMeJe%eeveb les celeeë efMeJe³eesefieveë~~38~~



heefj®íso: 127

su{Lke ÃkkMku ½kuh MktMkkhYÃke ytÄfkhLkku Lkkþ fhLkkhk rþð¿kkLk Au íku
rþðÞkuøke fnuðkÞk Au.

efpelekeÀecee efpele¬eÀesOee ceesnûeeqvLeefJeYesefoveë~~39~~
meceueesäeMcekeÀvekeÀeë meeOeJeë efMeJe³eesefieveë~~39~~

meceew Me$eew ®e efce$es ®e mee#eelke=ÀleefMeJeelcekeÀeë~~40~~
efvemHe=ne efvejnb¹eje Jele&vles efMeJe³eesefieveë~~40~~

fk{ yLku ¢kuÄLku Síkðkðk¤k, {kunYÃke økútÚkeLku íkkuzðkðk¤k, {kxeLkk
ZuVk, ÃkíÚkh yLku Mkwðýo{kt Mk{kLk árü hk¾ðkðk¤k  MkkÄw rþðÞkuøke nkuÞ Au.
þºkw  yLku r{ºk{kt  Mk{kLk, rþðLkku Mkkûkkífkh fhðkðk¤k òu rLkMÃk]n yLku
rLk:yntfkh ÚkRLku  ÔÞðnkh fhu Au íku rþðÞkuøke Au.

ogue&Yeb efn efMeJe%eeveb ogue&Yeb efMeJeef®evleveced~~41~~
³es<eecesleodÜ³eb ®eeefmle les efn mee#eeeq®íJeelcekeÀeë~~41~~

rþðLkwt ¿kkLk Ëw÷o¼ Au. rþðLkwt  æÞkLk Ëw÷o¼ Au. suLke ÃkkMku yk çktLku Au íku
MkkûkkíkT rþðMðYÃk Au.

HeeoeûejsCeJees ³e$e Heleefvle efMeJe³eesefieveeced~~42~~
leosJe meoveb HegC³eb HeeJeveb ie=ncesefOeveeced~~42~~

meJe&efmeef×keÀjb Hegbmeeb oMe&veb efMeJe³eesefieveeced~~43~~
mHeMe&veb HeeHeMceveb Hetpeveb cegeqkeÌlemeeOeveced~~43~~

rþðÞkuøkeykuLkk  ÃkøkLkk  yøkú¼køkLke Äq¤ ßÞkt Ãkzu Au øk]nMÚkkuLkwt íku ½h
ÃkwÛÞ«Ë yLku Ãkrðºk ÚkR òÞ Au. rþðÞkuøkeykuLkwt  ËþoLk ÃkwÁ»kkuLkk  {kxu
MkðorMkrØfh Au. íku{Lkku MÃkþo ÃkkÃkLkwt þ{Lk fhðkðk¤k yLku ÃkqsLk {wÂõík
ykÃkðkðk¤wt Au.

cenleeb efMeJeleelHe³e&Jesefoveecevegceesefoveeced~~44~~
eEkeÀ Jee HeÀueb ve efme×îesle mecHekeÀe&eq®íJe³eesefieveeced~~44~~
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rþðíkkíÃkÞoLku  òýðkðk¤k  rþðMðYÃk Mkw¾{k h{ý fhðkðk¤k  {nkLk
rþðÞkuøkeykuLkk MktÃkfoÚke õÞk õÞk V¤ LkÚke {¤íkk ? (yÚkkoíkT MktÃkqýo fk{LkkLke
rMkrØ nkuÞ Au.)

iegjesefue&²m³e ceenelc³ekeÀLeveeeq®íJe³eesefieveeced~~45~~
efme×b YekeÌlem³e ceenelc³eb leLeeH³es<e ÒeMem³eles~~45~~

yLku  økwÁ òu ®÷øk yLku rþðÞkuøkeykuLkku {rn{kLkwt ðýoLk fhðkÚke ¼õíkLkwt
{knkíBÞ rMkØ ÚkR  òÞ íkku Ãký yk ¼õíkLke  «þtMkk ykøk¤Lkk  &÷kufku{kt
fhðk{kt ykðe Au.

³es Yepeefvle ceneosJeb HejceelceeveceJ³e³eced~~45~~
keÀce&Cee cevemee Jee®ee les YekeÌlee Fefle keÀerefle&leeë~~46~~

(¼õíkLkk ÷ûký) - su ÷kufku yÔÞÞ Ãkh{kí{k  {nkËuðLkwt  {Lk ðkýe
yLku f{oÚke ¼sLk yÚkkoíkT Mkuðk fhu Au íku ¼õík fnuðkÞk Au.

ogue&Yee efn efMeJes YeeqkeÌleë mebmeejYe³eleeefjCeer~~47~~
mee ³e$e Jele&les mee#eeled me YekeÌleë Heefjieer³eles~~47~~

MktMkkhYÃke ¼ÞÚke Ãkkh ÷R sðkðk¤e  rþð¼Âõík Ëw÷o¼ Au. íku su{Lke
ytËh Au íku MkkûkkíkT ¼õík fnuðkÞ Au.

eEkeÀ Jesowë eEkeÀ leleë Meeðewë eEkeÀ ³e%ewë eEkeÀ leHeesJe´lewë~~48~~
veeefmle ®es®íe¹jer YeeqkeÌleoxefnveeb pevcejesefieCeeced~~48~~

sL{YÃke hkuøkÚke økúMík ËunÄkhe {Lkw»ÞkuLke  ytËh òu rþð¼Âõík LkÚke íkku
(íku{Lkk îkhk yÄeík) ðuË þkMºk (íkÚkk íku{Lkk îkhk fhðk{kt ykðu÷k) Þ¿k,
íkÃkMÞk yLku ðúíkÚke þku ÷k¼ ? yÚkkoíkT rþð¼Âõík rðLkk çkÄwt ÔÞÚko Au.

efMeJeYeeqkeÌleefJenervem³e megke=Àleb ®eeefHe efve<HeÀueced~~49~~
efJeHejerleHeÀueb ®e m³eeod o#em³eeefHe ceneOJejs~~49~~

su rþð¼ÂõíkÚke hrník Au íku{Lkwt ÃkwÛÞ  Ãký rLk»V¤ Au  Ëûk (Mkáþ
«íkkÃke) Lku  Ãký {nkÞ¿k{kt (rþð¼ÂõíkneLk nkuðkÚke) rðÃkrhík V¤ {éÞwt ?



heefj®íso: 129

Del³evleHeeHekeÀcee&efHe efMeJeYekeÌl³ee efJeMeg×îeefle~~50~~
®eC[es ³eLee Hegje YekeÌl³ee efHele=neçefHe efMeJeesçYeJeled~~50~~

¾qçk s ÃkkÃk fhðkðk¤ku  Ãký rþð¼ÂõíkLkk îkhk þwØ ÚkR òÞ Au. su{
fu «k[eLkfk¤{kt rÃkík]½kíke [tz Ãký rþð¼ÂõíkLkk îkhk rþðMðYÃk ÚkR økÞku.

megke=Àleb ¢<ke=Àleb JeeefHe efMeJeYekeÌlem³e veeefmle efn~~51~~
efMeJeYeeqkeÌleefJenerveeveeb keÀce&HeeMeefveyevOeveced~~51~~

rþð¼õíkLkk  {kxu LkÚke ÃkwÛÞ LkÚke ÃkkÃk.  f{oÃkkþLkwt çktÄLk fuð¤
rþð¼ÂõíkÚke hrník (Sðku) Lkk {kxu Au.

efMeJeeefÞeleeveeb pevletveeb keÀce&Cee veeefmle me²ceë~~52~~
Jeeefpeveeb efoveveeLem³e keÀLeb efleefcejpeb Ye³eced~~52~~

rþðLkk WÃkh ykÄkrhík SðkuLkk f{oLkwt V¤ {¤íkwt LkÚke. MkqÞoLkk  ½kuzkykuLku
ytÄfkhLkku ¼Þ fuðe heíku nkuR þfu.

efvejes×b g ve #eceb keÀce& efMeJeYekeÌleeved efJeMe=±ueeved~~53~~
keÀLeb ceÊeiepeeved ªvOes®í=±uee efyemelevlegpee~~53~~

rðþ]t¾÷k yÚkkoíkT  çktÄLkÚke hrník rþð¼õíkkuLku f{o hkufe þfíkwt LkÚke.
{íkðk÷k nkÚkeLku  rçkMkíkLíkw  (f{¤Lkk¤Lku íkkuzðkÚke  rLkf¤íkwt íktíkw)  Lke ©]t¾÷k
fuðe heíku çkktÄe þfu Au ?

ye´eïeCeë #eef$e³ees JeeefHe JewM³ees Jee Metê SJe Jee~~54~~
Devl³epees Jee efMeJes YekeÌleë efMeJeJevceev³e SJe meë~~54~~

çkúkñý, ûkrºkÞ, ði~Þ, þqÿ yÚkðk yíÞts  Ãký òu rþðLkk «rík
¼Âõík¼kð hk¾u Au íkku yu rþðLkk Mk{kLk {kLÞ Au.

çà¢±|¢çQU„}¢¢±ïà¢ï v± …ç¼ÐçÚÜUËÐÝ¢ J
§‹{Ýïc±çÍÝÎx{ï¯ é ÜU¢ ï ±¢ |¢ïÎ: ÐíÜU¢ï y²ü¼ï JJ 55JJ
rþð¼ÂõíkLkku Mk{kðuþ ÚkR sðkÚke òríkLke  Ãkrhõ÷ÃkLkk õÞkt Mkt¼ð
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Au. ÷kfzkt ykøk{kt Mk¤½e økÞk ÃkAe  yÂøLk yLku $Äý{kt yÚkðk $Äý LkkLkkrðÄ
nkuðkÚke õÞku ¼uË fne þfkÞ Au.

Meg×e efve³ecemeb³egkeÌleeë efMeJeeefHe&leHeÀueeieceeë~~56~~
De®e&³eefvle efMeJeb ueeskesÀ efJe%es³eemles ieCeséejeë~~56~~

(Ëeûkk ykrËÚke) ÃkrhþwØ, rLkÞ{Úke çktÄkÞu÷k, ÃkkuíkkLke  y[oLkkLkwt V¤
rþðLku yŠÃkík  fhðkðk¤k su ÷kufku yk MktMkkh{kt rþðLkwt  y[oLk ÃkqsLk fhu Au.
íku økýuïh nkuÞ Au.

ieg©efue²eefoceenelc³eyeesOeevJes<eCeme²leë~~57~~
meJee&lcevee efMeJeeHeefÊeë MejCemLeeveceg®³eles~~57~~

(þhý{níðMÚk ðýoLk) - økwÁ ®÷øk ðøkuhuLkk  {knkíBÞ fu ¿kkLk Lkk
yLðu»kýLke MkkÚku çkÄe «fkhu rþðLke þhý{kt sðwt þhýMÚk¤ fnuðkÞ Au.

ye´ïeeefoefJeyegOeeved meJee&ved cegkeÌlJee Òeeke=ÀleJewYeJeeved~~58~~
ÒeHeÐeles efMeJeb ³eÊeg MejCeb leogoeËleced~~58~~

«f]ríkLkk ði¼ðÚke Þwõík çkúñk ðøkuhu Mk{Mík ËuðíkkykuLku  AkuzeLku  su rþðLke
þhý{kt òÞ Au  íkuLku þhý fnuðkÞ Au.

MejC³eë meJe&Yetleeveeb Me¹jë MeefMeMesKejë~~59~~
meJee&lcevee ÒeHeVemleb MejCeeiele G®³eles~~59~~

suLkk {kÚkk WÃkh [Lÿ{k  Au yuðk þtfh Mk{Mík «kýeykuLkk þhýËkíkk
Au. òu Mkðkoí{Lkk  íku{Lke þhý{kt òÞ Au íkuLku þhýkøkík fnu Au.

efJecegkeÌleYeesieueeuem³ees osJeleevlejefvemHe=në~~60~~
efMeJeceY³eLe&³eved cees#eb MejCeeLeeaefle ieer³eles~~60~~

suLke ¼kuøk÷k÷Mkk  ¾í{ ÚkR økR Au yLku  yLÞ ËuðíkkykuLkk rð»kÞ{kt
suyku rLk:MÃk]n yuðku ÔÞÂõík òu rþð ÃkkMkuÚke  {kuûkLke  yÇÞÚkoLkk  yÚkkoíkT Þk[Lkk
fhu Au íkku íku þhýkÚkeo fnuðkÞ Au.
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³es ÒeHeVee ceneosJeb ceveesJeekeÌkeÀe³ekeÀce&efYeë~~61~~
les<eeb leg keÀce&peelesve eEkeÀ Jee osJeeefoleHe&Cewë~~61~~

su ÷kufku {Lk, ð[Lk, f{oÚke  rþðLke þhý{kt økÞk Au íku{Lku Þkøk ðøkuhu
f{o Mk{qn yLku Ëuðíkk ðøkuhuLkk  íkÃkoýkuÚke  þwt ÷uðk - Ëuðk ? (yÚkkoíkT íku{Lku f{o
ðøkuhu fhðkLke ykð~Þfíkk LkÚke)

meJex<eeceefHe ³e%eeveeb #e³eë mJeie&ë HeÀuee³eles~~62~~
De#e³eb HeÀueceeHveesefle ÒeHeVeë Hejceséejced~~62~~

MktÃkqýo Þ¿kLkwt  V¤ Mðøko ûkÞþe÷ Au Ãkhtíkw òu ¼õík Ãkh{uïhLke þhý{kt
ykðe økÞk Au  íkuyku yûkÞ V¤ yÚkkoíkT rþðMkkÞwßÞ «kó fhu Au.

ÒeHeVeHeeefjpeelem³e YeJem³e Hejceelceveë~~63~~
ÒeHeÊ³ee eEkeÀ ve pee³esle HeeefHeveeceefHe osefnveeced~~63~~

Ãkh{kí{k rþð «ÃkÒkLkk {kxu fÕÃkð]ûkLkk Mk{kLk Au. ykðk rþðLkk  «rík
«Ãkr¥kÚke ÃkkÃke SðkuLku þwt LkÚke {¤íkwt ? yÚkkoíkT çkÄwt {¤e òÞ Au.

ÒeHeVeeveeb ceneosJeb HeefjHekeÌJeevlejelceveeced~~64~~
pevcewJe pevce veev³es<eeb Je=Lee pevevemeef²veeced~~64~~

{nkËuðLke  þhý{kt  økÞu÷k íkÚkk ÃkrhþwØ ÓËÞðk¤kLkku sL{ s sL{
Au (yÚkkoíkT MkV¤ Au) sL{ ÷uðkðk¤k yLÞ ÷kufkuLkwt  sL{ ÷uðwt ÔÞÚko Au.

ogue&Yeb ceeveg<eb ÒeeH³e peveveb %eevemeeOeveced~~65~~
³es ve peeveefvle osJesMeb les<eeceelcee efvejLe&keÀë~~65~~

¿kkLkLkk  MkkÄLk¼qík Ëw÷o¼ {Lkw»ÞsL{Lku  «kó fheLku  Ãký òu Ëuðuþ
yÚkkoíkT  Ãkh{kí{k  rþðLku LkÚke òýíkk íku{Lkwt SðLk ÔÞÚko Au.

lelkegÀueb efn meoe Meg×b meHeÀueb lem³e peerefJeleced~~66~~
³em³e ef®eÊeb efMeJes mee#eeod efJeueerveceyeefnce&gKeced~~66~~

su ÔÞÂõíkLkwt yçkrn{wo¾ {Lk MkkûkkíkT rþð{kt rðr÷Lk ÚkR økÞwt íkuLkwt fw¤ MkËk
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þwØ ÚkR økÞwt yLku íkuLkwt SðLk  MkV¤ ÚkR økÞwt.
ieg©efue²eefoceenelc³eefJeMes<eevegYeJeefmLeefleë~

³emceeeq®íJeÒemeeoeled m³eeÊeom³e ceefncees®³eles~~67~~

su rþð«MkkËLku  fkhýu økwÁ, ®÷øk ykrÄLkwt {knkíBÞ rðþu»kLkku  yLkw¼ð
ÚkkÞ Au. íku s ykLkku (rþð«MkkË) {rn{k Au.

meoe efue²wkeÀefveÿeveeb ieg©Hetpeeveg<eef²Ceeced~~68~~
ÒeHeVeeveeb efJeMeg×eveeb Òemeeroefle censéejë~~68~~

su nt{uþk ®÷økk[oLk{kt  ÔÞMík,  økwÁÃkqò{kt  íkíÃkh,  «ÃkÒk íkÚkk rðþwØ
Au íku{Lkk WÃkh Ãkh{uïh «MkÒk ÚkR òÞ Au.

ÒemeeoesçefHe censMem³e ogue&Yeë HeefjkeÀerl³e&les~~69~~
IeesjmebmeejmevleeHeefveJe=efÊe³exve pee³eles~~69~~

su{Lkk îkhk ½kuh MktMkkhMktíkkÃkLke  rLkð]rík ÚkR òÞ Au  yuðk {nuïhLke
«MkÒkíkk yÚkðk f]Ãkk Ãký Ëw÷o¼ fnuðkR Au.

³e%eemleHeebefme cev$eeCeeb peHeef½evlee ÒeyeesOeveced~~70~~
ÒemeeoeLe¥ censMem³e keÀerefle&leeefve ve mebMe³eë~~70~~

Þ¿k, íkÃk, {tºkLkku òÃk,  æÞkLk, ¿kkLk yk çkÄw  (MkkÄLkLkk YÃk{kt) {nuïhLke
«MkÒkíkkLkk {kxu  fnuðkÞk Au, yu{kt MktËun LkÚke.

Òemeeocetuee meJex<eeb YeeqkeÌlejJ³eefYe®eeefjCeer~~71~~
efMeJeÒemeeonervem³e YeeqkeÌle½eeefHe ve efme×îeefle~~71~~

çkÄk ÷kufkuLke  (rþðLkk) «MkkËÚke  WíÃkÒk ¼Âõík  yÔÞr¼[kheýe (yÚkkoíkT
yufrLkc) Au.  rþð«MkkËÚke hrník ÔÞÂõíkLku ¼Âõík Ãký {¤íke LkÚke.

ieYe&mLees pee³eceevees Jee peelees Jee ye´eïeCeesçLeJee~~72~~
Devl³epees JeeefHe ceg®³esle Òemeeos meefle Mee¹js~~72~~
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yk «fkhu rþð «MkLLk ÚkðkÚke øk¼oMÚk, WíÃkLLk ÚkRLku  íkÚkk WíÃkLLk,
çkúkñý yÚkðk [tzk¤ fkuR Ãký nkuÞ {wõík ÚkR òÞ Au.

ye´ïeeÐee efJeYegOeeë meJex mJemJemLeeveefveJeeefmeveë~~73~~
efvel³eefme×e YeJevl³esJe Òemeeoeled Heejceséejeled~~73~~

çkúñk ðøkuhu Mkðo Ëuðøký  Ãkh{uïhLkk «MkkËÚke s Ãkkuík-ÃkkuíkkLkk  ÃkË Ãkh
hneLku rLkíÞ rMkØ Au.

Òemeeos MeecYeJes efme×s HejceevevokeÀejCes~~74~~
meJe¥ efMeJece³eb efJeéeb ¢M³eles vee$e mebMe³eë~~74~~

Ãkh{ ykLktËLkk  nuíkw¼qík þkB¼ð «MkkËLkk  rMkØ (yÚkkoíkT «kó) nkuðkÚke
MktÃkqýo MktMkkh rþð{Þ òuðk {¤u Au,  yu{kt MktËun LkÚke. rþð«MkkËu  fkuRLkwt  Ãký
yk f{o Lkü Úkíkwt LkÚke.

mebmeej®e¬eÀefveJee&nefveefceÊeb keÀce& kesÀJeueced~~75~~
Òemeeosve efJevee MecYeesve& keÀm³eeefHe efveJele&les~~75~~

yk rð»kÞ{kt ðÄkhu fnuðkÚke  þku ÷k¼ ? {nuïhLkk  «MkkËÚke  ðÄkhu
yÚkðk íkuLkk Mk{kLk ºkýu ÷kuf{kt fþwt LkÚke.

yengvee$e efkeÀcegkeÌlesve veeefmle veeefmle peiel$e³es~~75~~
meceeveceefOekebÀ ®eeefHe Òemeeom³e censefMelegë~~76~~

efMeJeÒemeeos meefle ³eesieYeeefpe meJe¥ efMeJewkeÀelcele³ee efJeYeeefle~~77~~
mJekeÀce&cegkeÌleë efMeJeYeeefJeleelcee me ÒeeCeefue²erefle efveieÐelesçmeew~~77~~

rþð«MkkËÚke  Þwõík nkuðkÚke  çkÄwt s ftR rþð{Þ «íkeík ÚkkÞ Au. òu
{Lkw»Þ rþð-¼kðLkk{Þ Au íku ÃkkuíkkLkk f{oÚke {wõík ÚkRLku «ký®÷øke fnuðkÞ
Au.

******



çkkh{ku  ÃkrhåAuË

«kýr÷rÜLk ÃkÅ[rðÄMÚk÷  «Mktøk

Deieml³e GJee®e õ

YeÊeÀes ceenséej½esefle Òemeeoerefle efveyeesefOeleë~~1~~
SkeÀ SJe keÀLeb ®ewJe ÒeeCeefue²erefle keÀL³eles~~1~~

(«ký®÷økeMÚk¤ ðýoLk) - yøkMíÞu fÌkwt - yuf s ÔÞÂõík {nuïh yLku
«MkkËe nkuÞ Au yk (ík{u {Lku) çkíkkÔÞwt. íku s «MkkËe  «ký®÷øke fuðe heíku
fnuðkÞ.

YeÊeÀes ceenséej½ew<e Òemeeoerefle ®e keÀerefle&leë~~2~~
keÀce&ÒeeOeev³e³eesiesve %eeve³eesieesçm³e keÀL³eles~~2~~

©e huýwfk[kÞuo fÌkwt - (yuf s {Lkw»Þ) òu ¼õík {nuïh yLku «MkkËe
fnuðkÞ Au íku f{o «kÄkLÞLku fkhýu. (nðu) yk («MkkËe)Lku  ¿kkLkÞkuøk fnuðkÞ
Au yÚkkoíkT ¿kkLkÞkuøkLku fkhýu s «MkkËe «ký®÷øke fnuðkÞ Au.

efue²b ef®eoelcekebÀ ye´ïe le®íefÊeÀë ÒeeCeªefHeCeer~~3~~
leêtHeefue²efJe%eeveer ÒeeCeefue²erefle keÀL³eles~~3~~

r[¥kMðYÃk çkúñ ®÷øk Au. íku{Lke þÂõík «ký Au. yk YÃkðk¤k ®÷økLkk
rðþu»k YÃkÚke  òýðkðk¤k «ký®÷øke  fnuðkÞ A.

ÒeeCeefueef²mLeueb ®ewleled HeáemLeuemeceeqvJeleced~~4~~
ÒeeCeefueef²mLeueb ®eeoew ÒeeCeefue²e®e&veb leleë~~4~~



heefj®íso: 135

efMeJe³eesiemeceeefOe½e lelees efue²efvepemLeueced~~5~~
De²efueef²mLeueb ®eeLe $eÀceeos<eeb efYeoes®³eles~~5~~

yk «ký®÷øke MÚk¤ Ãkkt[MÚk¤kuÚke Þwõík Au. «Úk{  «ký®÷øke  MÚk¤
íÞkh ÃkAe «ký®÷økk[oLk ÃkAe rþðÞkuøk Mk{krÄ íÞkh ÃkAe rLks®÷øk MÚk¤
yLku ytík{k  ytøk®÷øke MÚk¤ Au. nðu ¢{þ: ykLkku ¼uË çkíkkððk{kt ykðu Au.

ÒeeCeeHeevemeceeIeeleeled keÀvoceO³eeÐeogeqlLeleced~~6~~
ÒeeCeefue²b leoeK³eeeleb ÒeeCeeHeeveefvejesefOeefYeë~~6~~

«ký yLku yÃkkLkLkk  ÃkhMÃkh yk½kíkÚke ftËLkk {æÞ{ktÚke su (sÞkurík) WXu
Au. «ký yuðt yÃkkLkLkku rLkhkuÄ fhðkðk¤k Þkuøke ÷kufku íkuLku «ký®÷øk fnu Au.

ÒeeCees ³e$e ue³eb ³eeefle YeemkeÀjs legefnveb ³eLee~~6~~
lelÒeeCeefue²cegefÎäb le×ejer m³eeled leoeke=Àefleë~~7~~

su «fkhu íkwrnLk yÚkkoíkT Ãkk÷k MkqÞo{kt rLkrník  ÚkR òÞ Au íkuðe  s heíku
suLkk  «ký Ãkhçkúñ{Þ rþð®÷øk{kt  ÷eLk ÚkR òÞ Au íku «ký®÷øk fnuðkÞ Au.
íkuLku Äkhý  fhðkðk¤k íkÿwÃk yÚkkoíkT «ký®÷øke ÚkR òÞ Au.

%eeefveveeb ³eesie³egÊeÀeveecevleë mHegÀjefle oerHeJeled~~8~~
ef®eoekeÀejb Hejye´ïeefue²ce%ewve& YeeJ³eles~~8~~

r[Ëkfkh Ãkhçkúñ ¿kkLkeyku yLku rþðÞkuøkeyku  (yÚkðk rþð Þkuøk
Mk{ÂLðík ¿kkLkeyku) Lkk ytËh ËeÃkfLke  su{ [{fíkk hnu Au. y¿kkLke ÷kufku íkuLku
òýe þfíkk LkÚke.

DevleëefmLeleb Hejb efue²b p³eesleerªHeb efMeJeelcekeÀced~~9~~
efJene³e yee¿eefue²mLee efJecet{e Fefle keÀerefle&leeë~~9~~

rþðkí{f ßÞkuríkYÃk íkÚkk ÃkkuíkkLke  ytËh ÂMÚkík Wíf]ü ®÷økLku  AkuzeLku
çkkÌk ®÷øk{kt  ykMÚkk hk¾ðkðk¤k {q¾o fnuðkÞk Au.

mebefJeefuue²HejeceMeea yee¿eJemlegHeje*dcegKeë~~10~~
³eë meoe Jele&les ³eesieer ÒeeCeefue²er me G®³eles~~10~~
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òu MktrðíkYÃke  ®÷økLkwt  ðkhtðkh  æÞkLk fhu Au íkÚkk  çkkÌk ðMíkwÚke  ÃkhkÜ{w¾
ÚkRLku  ÔÞðnkh fhu Au. íku Þkuøke «ký®÷øke fnuðkÞk Au.

cee³eeefJekeÀuHepeb efJeéeb ns³eb meefáevl³e efvel³eMeë~~11~~
ef®eoevevoce³es efue²s efJeueerveë ÒeeCeefue²Jeeved~~11~~

«ríkrËLk  rðïLku  {kÞk rðfÕÃkkuÚke  WíÃkLLk Mk{SLku  r[ËkLktË{Þ ®÷øk{kt
MkËk÷eLk hnuðkðk¤k  «ký®÷øke nkuÞ Au.

meÊee ÒeeCece³eer MeeqkeÌleë meêtHeb ÒeeCeefue²keÀced~~12~~
lelmeecejm³eefJe%eeveeled ÒeeCeefue²erefle keÀL³eles~~12~~

("nwt Awt" yk «fkhLkku  yLkw¼ð fhðkðk¤e) Mk¥kk s  «ký{Þe  þÂõík
Au. «ký®÷øk (rþð) Ãký MkËYÃk Au. (yk «fkhu Mk¥kkYÃke  þÂõík yLku «kýYÃke
rþð) yk çktLkuLkk  Mkk{hMÞLku  rð¿kkLke  «ký®÷øke fnuðkÞ Au.

Devleie&leb ef®eoekeÀejb efue²b efMeJece³eb Hejced~~13~~
Hetp³eles YeeJeHeg<Hew³e&led ÒeeCeefue²e®e&veb efn leled~~13~~

(«ký®÷økk[oLkMÚk¤ ðýoLk) - (ÓËÞf{¤Lkk) ytËh òu r[¥kMðYÃk
rþð{Þ W¥k{ ®÷øk Au  íku{Lke su ¼kðLkkí{f Ãkw»ÃkkuÚke Ãkqò fhðk{kt ykðu Au íku
«ký®÷økk[oLk Au.

Devleë HeJevemebmHe=äs megmet#ceecyejMeesefYeles~~14~~
ce=Oe&v³e®ebêefJeieuelmegOeemeskeÀeefleMeerleues ~~14~~

ye×seqvê³eveJeÜejs yeesOeoerHes Ëoeue³es~~15~~
He¨eHeerþs meceemeerveb ef®eefuue²b efMeJeefJeûenced~~15~~

YeeJeef³elJee meoekeÀeueb Hetpe³esod YeeJeJemlegefYeë~~15~~

ytík:ÃkðLk (yÚkkoíkT «kýðkÞw) Úke MktMÃk]ü  Mkqû{  ykfkþÚke Mkwþkur¼ík
MknMºkkh{kt ÂMÚkík [tÿ{kÚke ÿrðík ÚkÞu÷k y{]íkLkk  ®Mk[LkÚke þeík¤, çkØ Lkð
RÂLÿÞYÃke îkh ðk¤k,  çkkuÄËeÃkÚke Þwõík ÓËÞLkk ytËh f{¤ Ãkh rðhks{kLk
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r[¥kMðYÃk rþðLke  ¼kðLkk fhe çkÄku Mk{Þ íku{Lke ¼kð ðMíkwykuÚke Ãkqò fhðe
òuRyu.

#eceeçefYe<eskeÀmeefueueb efJeJeskeÀes Jeðeceg®³eles~~16~~
mel³eceeYejCeb ÒeeskeÌleb Jewjei³eb Heg<HeceeefuekeÀe~~16~~

ievOeë meceeefOemecHeefÊej#elee efvejn*dke=Àefleë~~17~~
Þe×e OetHees cene%eeveb peieÓeefme ÒeoerefHekeÀe~~17~~

Ye´eefvlecetueÒeHeáem³e efveJesÐeb leefVeJesoveced~~17~~
ceewveb IeCìeHeefjmHevomleecyetueb efJe<e³eeHe&Ceced~~18~~

efJe<e³eYe´efvlejeefnl³eb lelÒeoef#eCekeÀuHevee~~19~~
yeg×smleoeeqlcekeÀe MeeqkeÌleve&cemkeÀejef¬eÀ³ee celee~~19~~

SJebefJeOewYee&JeMeg×w©He®eejwjodtef<elewë ~~20~~
Òel³egvcegKecevee YetlJee Hetpe³esefuue²ceevlejced~~20~~

(yk Ãkqò{kt) ûk{k, yr¼»kuf s¤, rððuf ðMºk,  MkíÞ y÷tfkh, ðihkøÞ
Ãkw»Ãk{k÷k, Mk{krÄ øktÄ, rLkyntfkhíkk yûkík, ©Øk ÄqÃk, {nk¿kkLk søkË¼kMkf
ËeÃk,  {q÷«Ãkt[Lkku ¼ú{ Lkiðuã, {kiLk ½txLkwt  ðkøkðwt, fk{¢kuÄ ðøkuhu rð»kÞkuLkwt
Mk{Ãkoý íkktçkq÷, rð»kÞ ¼ú{Lkwt Ëqh ÚkR sðwt  «Ërûkýk, çkwrØð]ríkLkwt  ®÷øk{kt
íkÕ÷eLk ÚkR sðwt Lk{Mfkh fnuðkÞ Au. yk «fkhLkk Ëku»khrník ¼kðþwØ
ÃkqòMkkÄLkkuLkk  îkhk ytík{wo¾e ÚkRLku  ytíkh (yÚkkoíkT ÓËÞ{kt ðíko{kLk r[¥kMðYÃk)
rþð®÷økLke Ãkqò fhðe òuRyu.

Devleëef¬eÀ³eejlem³eem³e ÒeeCeefue²e®e&ve¬eÀcewë~~21~~
efMeJeelceO³eevemecHeefÊeë meceeefOeefjefle keÀL³eles~~21~~

(rþðÞkuøk Mk{krÄMÚk¤ ðýoLk) - «ký®÷økk[oLkLkk  ¢{Úke  yÇÞtíkh
Ãkqò{kt  hík yk («ký®÷øke)Lku  òu  rþðæÞkLkLke  Mkt{ríkLke «kró ÚkkÞ Au íku
Mk{krÄ fnuðkÞ Au.
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meJe&leÊJeesHeefj ieleb meeq®®eevevoYeemegjced~~22~~
mJeÒekeÀeMeceefveoxM³eceJee*dceevemeiees®ejced~~22~~

GceeK³e³ee ceneMekeÌl³ee oerefHeleb ef®elmJeªHe³ee~~22~~
nbmeªHeb Hejelceeveb meesnbYeeJesve YeeJe³esled~~23~~

leoskeÀleeveleeefmeef×ë meceeefOeë Hejcees celeë~~23~~

(Ãk]Úðe ðøkuhu) Mk{Mík AºkeMk íkíðkuÚke Ãkh, MkíkT, r[íkT ykLktËLkk  YÃk{kt
ËuËeÃÞ{kLk, Mð«fkþ, yrLkËuo~Þ, ðkýe yLku {LkLke  Mke{kÚke Ãkh, r[¥kMðYÃk
W{k Lkk{Lkk  {nkþÂõíkÚke  ËerÃkík ntMkYÃk Ãkh{kí{kLke  Mkkuznt ¼kð (yÚkkoíkT
nwt íku Awt,  íku nwt Awt yk «fkhLkku ¼kð) Úke ¼kðLkk  fhðe òuRyu.  ykðe
¼kðLkkykuLkwt  rð[kh nkuðwt  (yÚkkoíkT ðå[u fkuR yLÞ rð[khLkwt  Lk ykððwt)
Ãkh{ Mk{krÄ fnuðkR Au.

Hejye´ïe ceneefue²b ÒeeCees peerJeë ÒekeÀerefle&leë~~24~~
leoskeÀYeeJeceveveeled meceeefOemLeë ÒekeÀerefle&leë~~24~~

{nk®÷økLku  Ãkh{çkúñ yLku «kýLku Sð fnuðkÞk Au. yk çktÒkuLku yuf
yLku yr¼Òk Mk{sðkðk¤k  Mk{krÄMík fnuðkÞk Au.

Devleë <eìd®e¬eÀª{eefve He¹peeefve efJeYeeJe³esled~~25~~
yeḯeeefomLeeveYetleeefve Yet́ceO³eevleeefve cetueleë~~25~~

Ye´tceO³eeotOJe&Yeeies leg menñeouececyegpeced~~26~~
YeeJe³esÊe$e efJeceueb ®evêefyecyeb leovlejs~~26~~

met#cejbOe´b efJepeeveer³eeled lelkewÀueemeHeob efJeogë~~27~~
le$emLeb YeeJe³es®ícYegb meJe&keÀejCekeÀejCeced~~27~~

(MkkÄf ÃkkuíkkLkk) ytËh A [¢ku Ãkh  ÂMÚkík A f{¤kuLke  ¼kðLkk fhu. íku
{q¤kÄkhÚke ÷RLku  ¼q{æÞ MkwÄe ÂMÚkík Au  íkÚkk çkúñk  ðøkuhuLkk  MÚkkLk Au. ¼q{æÞLkk
WÃkhe  ¼køk{kt MknMºkË÷ f{¤Lke  ¼kðLkk fhu. íkuLkk ytËh [tÿ®çkçkLkwt  æÞkLk
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fhu. íku [tÿLkk  ytËh Mkqû{ rAÿLke  ¼kðLkk fhu.  yk Mkqû{rAÿLku  fi÷kMk
fnuðkÞ Au. íkuLkk Ãkh Mk{Mík  fkhýkuLku fkhýu rþð çkuXkt Au - yuðe  ¼kðLkk
fhðe òuRyu.

yeefnJee&meve³ee efJeéeb efJekeÀuHeeLe¥ ÒekeÀeMeles~~28~~
DevleJee&efmeleef®eÊeeveeceelceevevoë ÒekeÀeMeles~~28~~

çkrnðkkMkLkkLkk fkhýu rðfÕÃkkí{f rð»kÞkuðk¤wt  rðï «fkrþík ÚkkÞ Au.
su{Lkk r[¥k ytíko{w¾e Au íku{Lku ykí{kLktËLkku Mkkûkkífkh ÚkkÞ Au.

DeelceejefCemeceglLesve ÒeceesoceLeveelmegOeer:~~29~~
%eeveeeqivevee onslmeJe¥ HeeMepeeueb peievce³eced~~29~~

rðîkLkLku  òuRyu fu íku «{kuËYÃke  (rþðkLktËYÃke) rð[kh{tÚkLkLkk  îkhk
ykí{kYÃke  yhýeÚke WíÃkLLk ¿kkLkYÃke yÂøLkLkk  îkhk søkíkYÃk Mk{Mík
Ãkkþò¤Lku ËøÄ fhe Ëu.

mebmeejefJe<eJe=#em³e HeáekeÌuesMeHeueeefMeveë~~30~~
ísoves keÀce&cetuem³e HejMegë efMeJeYeeJevee~~30~~

f{oÚke  WíÃkLLk yk MktMkkh rð»kð]ûk (Lkk Mk]Ëþ) Au (yrðãk, yÂM{íkk,
hkøk, îu»k yLku yr¼rLkðuþ yÚkkoíkT {]íÞwÚke ¼Þ yk) Ãkkt[ f÷uþ yuLkku çkkS
Au. yuLku fkÃkðkLku {kxu rþð¼kðLkk fwnkýko Mkáþ Au.

De%eeveje#emeesvces<ekeÀeefjCeë mebËleelceveë~~31~~
efMeJeO³eeveb leg mebmeejleceme½eC[YeemkeÀjë~~31~~

ykí{kLku  ykð]ík fhðkðk¤k  y¿kkLkYÃke hkûkMkLku  WËeó fhðkðk¤k
MktMkkhYÃke  ytÄfkhLku Ëqh fhðkLku {kxu rþðæÞkLk «[tz MkqÞoLkk  Mk{kLk Au.

mJeevlemLeefMeJeefue²m³e Òel³e#eevegYeJeefmLeefleë~~32~~
³em³ewJe Hejefue²m³e efvepeefcel³eg®³eles yegOewë~~32~~

(rLks ®÷øk MÚk¤ ðýoLk) - su{Lku MðkLíkMÚk rþð®÷økLkwt «íÞûk yLkw¼ð
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Úkðk ÷køku Au. íku  Ãkh®÷økLku  Mðkí{YÃkÚke  yLkw¼ð fhðkðk¤k  «ký®÷øk Lku
rðîkLk  rLks®÷øk fnu Au.

ye´ïeefJe<CJeeo³ees osJeeë meJex Jesoeo³emleLee~~33~~
ueer³evles ³e$e iec³evles leefuue²b ye´ïe Meeéeleced~~33~~

çkúñk, rð»ýw ðøkuhu Mk{Mík Ëuð íkÚkk çkÄk ðuË ðøkuhu (ykøk{ Ãkwhký M{]rík
ðøkuhu) su{kt ÷eLk ÚkkÞ Au íkÚkk VheÚke  WíÃkLLk ÚkkÞ Au íku ®÷øk fuð¤ çkúñ Au.

ef®eoevevoce³eë mee#eeq®íJe SJe efvej¡eveë~~34~~
efue²efcel³eg®³eles veev³eod ³eleë m³eeefÜéemebYeJeë~~34~~

r[ËT ykLktË  MðYÃk rLkhtsLk  (yÚkkoíkT rLk»f÷tf) rþð s MkkûkkíkT ®÷øk
fnuðkÞ Au. íku{LkkÚke s  ®÷økLke  WíÃkr¥k ÚkkÞ Au.

yengvee$e efkeÀcegkeÌlesve efue²efcel³eg®³eles yegOewë~~35~~
efMeJeeefYeob Hejb ye´¿e ef®eêtHeb peieoemHeoced~~35~~

yk rð»kÞ{kt  yrÄf fnuðkÚke  þku ÷k¼ ? rþð Lkk{f Ãkhçkúñ, òu fu
r[ËT YÃk yLku MktMkkhLkku ykÄkh Au, rðîkLk ÷kufkuLkk îkhk ®÷øk fnuðkÞ Au.

JesoevleJeekeÌ³epeeb efJeÐeeb efue²ceengmleLeeHejs~~36~~
leomeped%es³eªHelJeeefuue²m³e ye´ïeªefHeCeë~~36~~

su çkeò ÷kufku (íkíð{rMk, ynt çkúñkÂM{,  yÞ{kí{k çkúñ, «¿kkLkt çkúñ)
yk [kh ðuËkLík {nkðkõÞkuÚke WíÃkLLk ¿kkLkLku ®÷øk fnu Au íku{Lkwt fÚkLk  yMktøkík
Au fu{ fu  çkúñYÃke  ®÷øk ¿kuÞ Au  WÃkhktík  íku{Lkk fÚkLkLkku çkúñ yðktÜ{LkMkøkku[h
Au.

DeJ³ekeÌleb efue²efcel³eengpe&ieleeb cetuekeÀejCeced~~37~~
efue²er censéej½esefle celecesleome²leced~~37~~

(fux÷kf rðîkLkku) MktMkkhLkk {q¤ fkhý yÔÞõík íkíðLku  ®÷øk fnu Au
yLku  {nuïhLku r÷trøk. yk  {ík yMktøkík Au fkhý fu  «f]rík sz Au ykÚke íku
íÞkßÞ Au ßÞkhu þið {ík{kt Ãkh{uïhLke  þÂõík [uíkLk Au.
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ve met³eex Yeeefle le$esvogve& efJeÐegVe ®e HeeJekeÀë~~38~~
ve leejkeÀe ceneefue²s Ðeesleceeves Hejlceefve~~38~~

íku Ãkh{kí{k  {nk®÷økLkk  «fkþ{kLk  ÚkðkÚke Lk MkqÞo [{fu Au [Lÿ, Lk
rðãwík Lk yÂøLk  yLku  Lk íkkhkyku [{fu Au.

p³eeseflece&³eb Hejb efue²b Þegeflejen efMeJeelcekeÀced~~39~~
lem³e Yeemee meJe&efceob ÒeefleYeeefle ve mebMe³eë~~39~~

©wrík rþðkí{f Ãkh®÷økLku  ßÞkuŠík{Þ fnu Au. íkuLke [{fÚke  yk Mk{Mík
søkík ËuËeÃÞ{kLk ÚkR hÌkwt Au, yu{kt  fkuR MktËun LkÚke.

efue²eVeeefmle Hejb leÊJeb ³eomceeppee³eles peieled~~40~~
³eosleêtHeleeb OeÊes ³eo$e ue³eceMvegles~~40~~

®÷økÚke ðÄkh ufkuR íkíð LkÚke  fkhý fu yuLkkÚke MktMkkh WíÃkLLk ÚkkÞ Au.
íku ®÷øk{kt  s MktMkkh yk YÃk{kt  ÂMÚkík nkuÞ Au yLku íku{kt s ÷eLk ÚkR òÞ Au.

lemceeefuue²b Hejb ye´ïe meeq®®eoevevoue#eCeced~~41~~
efvepeªHeefceefle O³eeveeled leoJemLee Òepee³eles~~41~~

yk fkhýu MkíkT - r[íkT - ykLktËMðYÃk çkúñ s Ãkh®÷øk Au. "íku s ÃkkuíkkLkwt
YÃk Au." yuðwt æÞkLk ÄhðkÚke rLks®÷økkðMÚkk WíÃkLLk ÚkkÞ Au.

%eevece²efceefle Òeeng%ex³eb efue²b meveeleveced~~42~~
efJeÐeles leodÜ³eb ³em³e meesç²efue²erefle keÀerefle&leë~~42~~

De²s efue²b meceeª{b efue²s ®ee²cegHeefmLeleced~~43~~
Sleoefmle Ü³eb ³em³e me YeJeso²efue²Jeeved~~43~~

ytÜ{kt ®÷Ü ykYZ Au yLku ®÷øk{kt ytøk ykuík«kuík Au. çkes yLku ytfwh
Lkk LÞkÞÚke  yk çktLku  «fkhLkk  ¿kkLk suLke ÃkkMku Au íku ytÜ®÷ÜðkLk nkuÞ Au.

%eelJee ³eë meleleb efue²b mJeevlemLeb p³eeseflejelcekeÀced~~44~~
Hetpe³esÓeJe³eefVel³eb leb efJeÐeeo²efueef²veced~~44~~
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su {Lkw»Þ ÃkkuíkkLke  ytËh ÂMÚkík ßÞkuŠík{Þ  ®÷økLku þkMºk, økwÁ yÚkðk
ÃkkuíkkLkk  yLkw¼ðLkk  îkhk òýeLku rLkíÞ yuLke Ãkqò íkÚkk ¼kðLkk fhu Au íkuLku
ytøk®÷øke Mk{sðwt òuRyu.

%ee³eles efue²cesJewkebÀ meJezë Meeðewë meveelevewë~~45~~
ye´ïesefle efJeéeOeecesefle efJecegkeÌlesë Heoefcel³eefHe~~45~~

cegeqkeÌleªHeefceob efue²efceefle ³em³e ceveëmfLeefleë~~46~~
me cegkeÌlees osn³eesiesçefHe me %eeveer me ceneieg©ë~~46~~

yuf s ®÷økLkk Mk{Mík MkLkkíkLk þkMºk çkúñ, rðïÄk{, {wÂõíkÃkËLkk YÃk{kt
òýu Au. "yk ®÷øk {wÂõíkMðYÃk Au." yuðwt su {Lk{kt Mk{su Au.

DeveeefoefveOeveb efue²b keÀejCeb peieleeefcen~~47~~
³es ve peeveefvle les cet{e cees#eceeie&yeefn<ke=Àleeë~~47~~

ykrË yLku ytík yÚkkoíkT WíÃkr¥k rðLkkþÚke hrník ®÷øk MktMkkhLkwt fkhý Au
- yuðwt su ÷kufku LkÚke òýíkk íku {q¾o Au  íkÚkk {kuûk{køkoÚke çkrn»f]ík Au.

³eë ÒeeCeefue²e®e&veYeeJeHetJez-Oe&cez©Hesleë efMeJeYeeefJeleelcee~~48~~
me SJe leg³e&ë HeefjkeÀerefle&leesçmeew mebefJeefÜHeekeÀe®íjCeeefYeOeeveë~~48~~

òu «ký®÷økk[oLk  ¼kðÚke Ãkqýo Ä{oÚke  Þwõík Au  íkÚkk ykí{k{kt  MkðoËk
rþðLke  ¼kðLkk fhíkk hnu Au íku s [íkwÚko yðMÚkkLku «kó fnuðkÞ Au. MktrðíkLkk
ÃkrhÃkkfLkk fkhýu íku þhýMÚk¤ fnuðkÞ Au.

******



íkuh{ku  ÃkrhåAuË

þhý [íkwŠðÄMÚk÷ «Mktøk

DeLeeieml³eÒeMveë~ Deieml³e GJee®esefle õ

ceenséejë Òemeeoerefle ÒeeCeefue²erefle yeesefOeleë~~1~~
keÀLeces<e meceeefoäë Hegveë MejCemeb%ekeÀë~~1~~

(þhýMÚk¤ ðýoLk) - yøkMíÞu  fÌkwt - {knuïh «MkkËe yLku «ký®÷økeLkwt
¿kkLk fhkðe ËeÄwt. yks þhýMÚk¤ fuðe heíku fnuðkÞ Au. ({nuhçkkLke fheLku
çkíkkðku)

De²efue²er %eeveªHeë meleer %es³eë efMeJeë Heefleë~~2~~
³elmeewK³eb lelmeceeJesMes leÜeved MejCeveeceJeeved~~2~~

huýwfk[kÞuo fÌkwt - ¿kkLk YÃk ytøk®÷øke Mkíke Au.  ¿kuÞ rþð íku{Lkk Ãkrík Au.
yk Mkíke yLku ÃkríkLkwt  su Mkw¾ Au íkuLkku  yLkw¼ð fhðkðk¤ku  þhýMÚk¤ fnuðkÞ
Au.

mLeueceslelmeceeK³eeleb ®elegOee& Oece&Yesoleë~~3~~
Deeoew MejCeceeK³eeleb lelemleecemeJepe&veced~~3~~

lelees efveoxMecegefÎäb MeeruemecHeeoveb leleë~~4~~
¬eÀceeuue#eCecesles<eeb keÀLe³eeefce efveMeec³eleeced~~4~~

Ä{oLkk  ¼uËÚke yk MÚk¤ [kh «fkhLkwt  fnuðkÞw Au. Ãknu÷k  þhýMÚk¤
ÃkAe íkk{MkrLkhMkLkMÚk¤ yuLkk ÃkAe rLkËuoþMÚk¤ íÞkh ÃkAe þe÷MktÃkkËLkMÚk¤
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nkuÞ Au. (nðu nwt) ¢{{kt  yuLkk ÷ûký çkíkkðe hÌkku Awt. Mkkt¼¤ku.
meleerJe jceCes ³emleg efMeJes MeeqkeÌleb efJeYeeJe³eved~~5~~
leov³eefJecegKeë meesç³eb %eeleë MejCeveeceJeeved~~5~~

su «fkhu Mkíke Mºke ÃkkuíkkLkk h{ý yÚkkoíkT r«Þík{ ÃkríkLkk íkhV ¼kðLkk
hk¾u Au. íkuðe s heíku  su ÔÞÂõík rþðLkk rð»kÞ{kt ÃkkuíkkLku  þÂõík Mk{SLku
¼kðLkk fhu Au íkÚkk íku (rþð)Úke yLÞ (Ëuðíkk ykrË)Lkk  rð»kÞ{kt rð{w¾ Au
íkuLku þhýðkLk {kLkðk{kt ykðu Au.

Heefj%eeles efMeJes mee#eeled keÀes Jeeçv³eceefYekeÀe*d#eefle~~6~~
efveOeeves cenefle ÒeHles keÀë keÀe®eb ³ee®elesçv³eleë~~6~~

rþðLkwt MkkûkkíkT ¿kkLk ÚkðkÚke  fkuý yuðe ÔÞÂõík Au su çkeòLke  RåAk
fhþu. rðÃkw÷ ÄLkhkrþ «kó ÚkðkÚke fkuý çkeò ÃkkMkuÚke fk[Lke yÃkuûkk hk¾þu.

efMeJeevevob meceemeeÐe keÀes Jeeçv³ecegHeefleÿles~~7~~
ie²ece=leb Heefjl³ep³e keÀë keÀe*d#esvce=iele=eq<CekeÀeced~~7~~

rþðLkku  ykLktË «kó fheLku fkuý çkeòLke  WÃkkMkLkk fhu Au. øktøkks¤YÃke
y{]íkLku AkuzeLku  fkuý {]øk{rhr[fkLke RåAk hk¾u Au.

mebmeejefleefcej®ísos efJevee Me¹jYeemkeÀjced~~8~~
ÒeYeJeefvle keÀLeb osJeeë KeÐeeslee FJe osefnveeced~~8~~

su Ëuðíkk ÷kufku MktMkkhe SðkuLkk  {kxu swøkLkwLkk Mk{kLk Au íku rðLkk þtfhYÃke
MkqÞoLkk  MktMkkhYÃke ytÄfkhLkku Lkkþ fhðk{kt fuðe heíku Mk{Úko ÚkR þfu Au.

mebmeejele&ë efMeJeb ³ee³eeod ye´ïeeÐewë efkebÀ HeÀueb megjwë~~9~~
®ekeÀesjmle=ef<eleë HeM³es®®evêb efkebÀ leejkeÀe DeefHe~~9~~

MktMkkhÚke Ãkerzík ÔÞÂõíkyu  rþðLke ÃkkMku sðwt òuRyu.  çkúñk ðøkuhu
ËuðíkkykuÚke fkuR V¤ «kÃÞ LkÚke.  íkhMÞku [fkuh [Lÿ{kLku  òuÞ Au. þwt íku
íkkhkyku (Lku Ãký òuÞ Au ? (yÚkkoíkT LkÚke òuíkk).
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efMeJe SJe mecemleeveeb MejC³eë MejCeeefLe&veeced~~10~~
mebmeejesjieoäeveeb meJe&%eë meJe&oes<ene~~10~~

efMeJe%eeves meceglHeVes Hejevevoë ÒekeÀeMeles~~11~~
leoemekeÌlecevee ³eesieer veev³e$e jceles megOeerë~~11~~

MktMkkhYÃke MkÃkoLkk  îkhk Ëtþ ËeÄu÷k ykÚke (rð»k{qŠåAík) Mk{Mík
þhýkÚkeoykuLkk  yuf{kºk þhý  rþð Au fu Mkðo¿k Au yLku MktÃkqýo Ëku»kkuLku  Lkü
fhðkðk¤k Au. rþð¿kkLk «kó ÚkðkÚke  Ãkh{yktLkËLkku yLkw¼ð ÚkkÞ Au. íku{kt
MktMkõík r[¥kðk¤k çkwrØ{kLk Þkuøke yLÞºk ykLktËLkwt ykMðkËLk LkÚke fhíkku.

lemceelmeJe&Òe³elvesve Me¹jb MejCeb ieleë~~12~~
leovevlemegKeb ÒeeH³e ceesoles veev³eef®evle³ee~~12~~

yux÷k {kxu MktÃkqýo «ÞkMk fheLku þtfhLkk þhý{kt  økÞu÷k Þkuøke íku yLktík
Mkw¾Lku  «kó fheLku  ykLktË{øLk hnu Au Lkrn fu yLÞ (Ëuðíkk ðøkuhu)Lkwt æÞkLk
ÄheLku.

efMeJeemekeÌleHejevevoceesefovee ieg©Cee ³eleë~~13~~
efvejm³evles leceesYeeJeeë me leecemeefvejemekeÀë~~13~~

rþð{kt  ykMkõík WÃkhktík ÃkhkLktËÚke ykLktrËík Úkðkðk¤k su økwÁLkk  îkhk
Mk{Mík ík{ku¼kð rLkhMík fhe Ëuðk{kt ykðu Au íkuLku íkk{MkrLkhkMkf fnuðk{kt
ykðu Au.

³em³e %eeveb leceesefceÞeb ve lem³e ieefleefj<³eles~~14~~
meÊJeb efn %eeve³eesiem³e vewce&u³eb efJeog©Êeceeë~~14~~

su{Lkwt ¿kkLk  ík{kuøkwý r{r©ík Au íkuLke MkËøkrík Úkíke LkÚke W¥k{ ÃkwÁ»k
MkíðLku  ¿kkLkÞkuøkLkk  Lki{oÕÞLkwt fkhý fnu Au.

Mecees ocees efJeJeskeÀ½e Jewjei³eb HetCe&YeeJevee~~15~~
#eeefvleë keÀe©C³emecHeefÊeë Þe×e mel³emecegÓJee~~15~~
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efMeJeYeeqkeÌleë Hejes Oece&ë efMeJe%eevem³e yeevOeJeeë~~16~~
Slew³eg&keÌlees cene³eesieer meeqÊJekeÀë HeefjkeÀerefle&leë~~16~~

þ{, Ë{, rððuf, ðihkøÞ, Ãkqýo¼kðLkk yÚkkoíkT y¾tz¿kkLk, ûk{k,
fÁýk, MkíÞÚke WíÃkLLk ©Øk,  rþð¼Âõík, Ãkh{Ä{o yÚkkoíkT Wíf]ü þiðk[kh
yk çkÄk rþð¿kkLkLkk çktÄw Au. yk çkÄkÚke Þwõík {nkÞkuøke MkkÂíðf fnuðkÞ Au.

keÀece¬eÀesOeceneceesnceoceelme³e&JeejCeeë ~~17~~
efMeJe%eevece=ieesvêm³e keÀLeb efleÿefvle meefVeOeew~~17~~

fk{, ¢kuÄ, {nk{kun, {nk{Ë, {kíMkÞoYÃke nkÚkeykuLkwt Íwtz rþð¿kkLkYÃke
rþðLke  ÃkkMku fuðe heíku xfe þfu Au.

³e$e kegÀ$eeefHe Jee Üsefä ÒeHeáes efMeJeªefHeefCe~~18~~
efMeJeÜs<eer me efJe%es³ees jpemeeefJeäceevemeë~~18~~

rþðYÃk «Ãkt[{kt ßÞkt fkuR Ãký îu»k fhu Au hòuøkwýÚke  ykrðü r[¥kðk¤ku
íku rþðîu»ke  Mk{sðku òuRyu.

³ees Üsefä mekeÀueeved ueeskeÀeved ³ees Jeeçn¹§©les meoe~~19~~
³eesçmel³eYeeJeevee³egkeÌleë me leeceme Fefle mce=leë~~19~~

su çkÄk ÷kufkuÚke îu»k fhu Au yÚkðk su nt{uþk  yntfkhÞwõík hnu Au íkÚkk
su yMkíÞ ¼kðLkkÚke  Þwõík Au íkuLku íkk{Mke {kLkðk{kt ykðu Au.

leceescetuee efn me¡eelee jeieÜs<eeefoHeeoHeeë~~20~~
efMeJe%eevekegÀþejsCe ísÐevles efn efvejvlejced~~20~~

hkøk, îu»k ykrËLkk  ð]ûk ík{ku{q÷f Au (yÚkkoíkT íku ík{kuøkwýLkk fkhýu
WíÃkLLk ÚkkÞ Au) íku rþð¿kkLkYÃke fwnkzeLkk îkhk nt{uþk fkÃkðk{kt ykðu Au.

efMeJe%eeves meceglHeVes menñeeefol³emeefVeYes~~21~~
kegÀlemleceesefJekeÀejeë m³egce&nleeb efMeJe³eesefieveeced~~21~~

MknMºk MkqÞoLkk Mk{kLk rþð¿kkLkLkk WíÃkLLk ÚkðkÚke {nkLk rþðÞkuøkeykuLkk
{kxu ík{kurðfkh õÞkt.
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efvejeke=Àl³e leceesYeeieb mebmeejm³e ÒeJele&keÀced~~22~~
efveefo&M³eles leg ³ep%eeveb me efveoxMe Fefle mce=leë~~22~~

(rLkËuoþMÚk¤ ðýoLk) - MktMkkhLkk «ðíkof yÚkkoíkT {q¤fkhý¼qík ík{ku¼køkLku
Ëqh fheLku su ¿kkLk  rLkŠËü ÚkkÞ Au íkuLku rLkËuoþ fnuðk{kt ykðu Au.

ieg©osJe Hejb leÊJeb ÒekeÀeMe³eefle osefnveeced~~23~~
keÀes Jee met³e¥ efJevee ueeskesÀ lecemees efJeefveJele&keÀë~~23~~

økwÁ s {Lkw»ÞkuLku  Ãkh{íkíðLkwt ¿kkLk fhkðu Au.  MkqÞoLkk  rðLkk MktMkkh{kt
ytÄfkhLkku  rðrLkðíkof fkuý nkuR þfu Au.

DevlejsCe ieg©b efme×b keÀLeb mebmeejefve<ke=Àefleë~~24~~
efveoeve%eb efJevee JewÐeb efkebÀ Jee jesiees efveJele&les~~24~~

rMkØ økwÁLkk  rðLkk MktMkkhLke  rLk»f]rík yÚkkoíkT  rLkð]rík fuðe heíku Mkt¼ð
Au. þwt rLkËkLk¿k ðiãLkk  rðLkk hkuøkLke rLkð]rík ÚkkÞ Au.

De%eeveceefueveb ef®eÊeoHe&Ceb ³ees efJeMeesOe³esled~~25~~
Òe%eeefJeYetefle³eesiesve leceengieg&©meÊececed~~25~~

su «¿kkYÃke ¼M{Úke y¿kkLk{r÷Lk r[¥kËÃkoýLku þwØ fhu Au íkuLku  (rðîkLk
÷kuf) W¥k{ økwÁ fnu Au.

DeHejesef#eleleÊJem³e peerJevcegkeÌlemJeYeeefJeveë~~26~~
iegjesë keÀìe#es mebefme×s keÀes Jee ueeskesÀ<eg ogue&Yeë~~26~~

íkíðLkku  Mkkûkkífkh fhðkðk¤k  ykÚke Mð¼kðík: SðLk{wõík økwÁLke
f]Ãkkárü «kó ÚkR sðkLkk fkhýu ÷kuf{kt þwt Ëw÷o¼ Au.

kewÀJeu³ekeÀuHelejJees iegjJeë keÀ©Ceeue³eeë~~27~~
ogue&Yee efn peiel³eeqmceved efMeJeeÜwlHeje³eCeeë~~27~~

fiðÕÞYÃke V¤ ykÃkðkLku  {kxu fÕÃkð]ûkLkk Mk{kLk, fÁýkLkk Mkkøkh
íkÚkk rþðkîiíkÃkhkÞý økwÁ yk MktMkkh{kt Ëw÷o¼ Au.
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#eerjeeqyOeefjJe efmevOetveeb megces©efjJe YetYe=leeced~~28~~
ûeneCeefceJe efleiceebMegce&CeerveeefceJe kewÀmlegYeë~~28~~

êgceeCeeefceJe YeêÞeeroxJeeveeefceJe Me¹jë~~29~~
ieg©ë efMeJeë Hejë MueeO³ees iegªCeeb Òeeke=Àleelceveeced~~29~~

suðe heíku Mk{wÿ{kt ûkehMkkøkh, Ãkðoíkku{kt Mkw{uÁ, økúnku{kt MkqÞo, {rýyku{kt
fkiMíkw¼, ð]ûkku{kt [tËLk, íkÚkk Ëuðíkkyku{kt þtfh ©uc yLku &÷kæÞ Au. íkuðe s
heíku «kf]ík økwÁykuLke  yÃkuûkk rþð¿kkLke økwÁ ©uc yLku «þMÞ Au.

efpe%eemee efMeJeleÊJem³e Meerueefcel³eg®³eles yegOewë~~30~~
efveos&M³e³eesieeoe³ee&Ceeb leÜeved Meerueerefle keÀL³eles~~30~~

(þe÷MktÃkkËLkMÚk¤ ðýoLk) - økwÁykuLkk îkhk rLkËuo~Þ yÚkkoíkT WÃkËu~Þ
nkuðkLkk fkhýu rðîkLk ÷kufku rþðíkíðLke  rs¿kkMkkLku þe÷ fnu Au. íku suLke ÃkkMku
Au íku þe÷e fnuðkÞ Au.

ÒeHeVeefle&njs osJes Hejceelceefve Me¹js~~31~~
YeeJem³e efmLejlee³eesieë Meerueefcel³eg®³eles yegOewë~~31~~

þhýkøkíkLkk füLku Ëqh fhðkðk¤k ËuðkrÄËuð Ãkh{kí{k  þtfhLkk  «rík
¼kðLke  ÂMÚkhíkkLku  rðîkLk ÷kufku þe÷ fnu Au.

Meerueb efMeJewkeÀefJe%eeveb efMeJeO³eevewkeÀleevelee~~32~~
efMeJeÒeeeqHlemeceglkeÀCþe leÐeesieer MeerueJeeved mce=leë~~32~~

fuð¤ rþðLkwt ¿kkLk, rþðLkwt rLkhtíkh æÞkLk yLku rþðLke «króLkk {kxu
WíftXk rþð fnuðkÞ Au. íku suLke ÃkkMku Au íkuLku þe÷ðkLk fnuðkÞ Au.

efMeJeeov³e$e efJe%eeves JewcegK³eb ³em³e megefmLejced~~33~~
leoemekeÌleceveesJe=efÊemleceengë MeerueYeepeveced~~33~~

rþðÚke r¼Òk rð¿kkLkLkk rð»kÞ{kt  suLke ÃkhkÊ{w¾íkk ÂMÚkh Au íkÚkk suLke
{Lkkuð]rík íku{kt (yÚkkoíkT rþð{kt) ykMkõík Au íku þe÷Lkk  Ãkkºk þe÷ðkLk nkuÞ Au.
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HeefleJe´lee³ee ³e®íerueb Heeflejeieeled ÒeMem³eles~~34~~
leLee efMeJeevegjeiesCe megMeerueesçYekeÌle G®³eles~~34~~

suðe heíku ÃkríkðúíkkLkwt  su þe÷ nkuÞ Au íkuLke «þtMkk  ÃkríkLkk «rík íkuLke
hkøkkÂí{fk ¼kðLkkLkk fkhýu nkuÞ Au. íkuðe s heíku rþðLkk «rík yLkwhkøkLkk
fkhýu  y¼õík yÚkkoíkT rþðLkk «rík r«ríkÚke  yrðÞwõík {Lkw»Þ Ãký Mkwþe÷
fnuðkÞ Au.

Heefleb efJevee ³eLee ðeerCeeb mesJeev³em³e leg ien&Cee~~35~~
efMeJeb efJevee leLeev³es<eeb mesJee efvevÐee ke=Àleelceveeced~~35~~

suðe heíku MºkeykuLkk  {kxu ÃkríkÚke yLÞ ÃkwÁ»kLke Mkuðk rLkLËLkeÞ nkuÞ Au
íku s «fkhu rþðLkk rðLkk yLÞ ËuðíkkykuLke Mkuðk f]íkf]íÞ ÷kufkuLkk {kxu rLkLËLkeÞ
Au.

yengvee$e efkeÀcegkeÌlessve efMeJe%eevewkeÀefveÿlee~~36~~
Meerueefcel³eg®³eles meefÓë MeerueJeebmlelHejes celeë~~36~~

yk rð»kÞ{kt  yrÄf fnuðkÚke  þku ÷k¼ ? MkssLk ÷kuf rþð¿kkLkLkk
«rík yufrLkcíkkLku  þe÷ fnu Au yLku íku{kt su hík Au íkuLku  þe÷ðkLk {kLkðk{kt
ykðu Au.

efMeJeelceyeesOewkeÀjleë efmLejeMe³eë efMeJeb ÒeHeVees peieleeceOeerMeced~~37~~
efMeJewkeÀefveÿeefnleMeerueYet<eCeë efMeJewkeÌ³eJeeves<e efn keÀL³eles yegOewë~~37~~

fuð¤ rþðçkkuÄ{kt ÔÞMík, ÂMÚkh ¼kðLkkÚke Þwõík,  MktMkkhLkk  Mðk{e
rþðLke  þhý{kt økÞu÷k, fuð¤ rþð{kt rLkckYÃke yk¼q»kýLku  Äkhý
fhðkðk¤ku yk {Lkw»Þ rðîkLkkuLkk  îkhk rþðiõÞðkLk fnuðkÞ Au.

******



[iË{ku  ÃkrhåAuË

yuõÞ [íkwŠðÄMÚk÷ «Mktøk

Deieml³e GJee®e õ

leecemel³eeiemecyevOeeefVeoxMee®íeruelemleLee~~1~~
MejCeeK³em³e Yet³eesçm³e keÀLecewkeÌ³eefveªHeCeced~~1~~

(yiõÞMÚk¤ ðýoLk) - yøkMíÞyu fÌkwt - íkk{Mk økwýLkku íÞkøk, ¿kkLkrLkËuoþ
íkÚkk þe÷MktÃkkËLkLkk  îkhk þhý Lkk{Lkku  MkkÄfLkku VheÚke yuõÞ fuðe heíku ÚkkÞ
Au.

ÒeeCeefue²eefo³eesiesve megKeeefleMe³ecesef³eJeeved~~2~~
MejCeeK³eë efMeJesvewkeÌ³eYeeJeveeowkeÌ³eJeeved YeJesled~~2~~

©e huýwfk[kÞuo fÌkwt - «ký®÷øk æÞkLkÞkuøkLkk  îkhk yríkþÞ Mkw¾Lku  «kó
fhðkðk¤k  þhý  Lkk{f MkkÄf rþðLke  MkkÚku yuõÞ¼kðLkkLkk fkhýu yuõÞðkLk
ÚkR òÞ Au.

SskeÌ³emLeueefceob ÒeeskeÌleb ®elegOee& cegefveHeg²Je~~3~~
SskeÌ³ecee®eejmecHeefÊejskeÀYeepevecesJe ®e~~3~~
menYeespeveefcel³es<eeb ¬eÀceeuue#eCeceg®³eles~~3~~

nu {wrLk©uc ! yk yuõÞMÚk¤ [kh «fkhLkk fnuðkÞk Au. yuõÞMÚk¤
yk[khMktÃkr¥k MÚk¤, yuf¼ksLkMÚk¤ yLku Mkn¼kusLk MÚk¤, nðu íku{Lkk  ¢{Úke
÷ûký fnuðk{kt ykðu Au.
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efJe<e³eevevokeÀefCekeÀeefvemHe=nes efvece&ueeMe³eë~~4~~
efMeJeevevoceneefmevOegceppeveeowkeÌ³eceg®³eles ~~4~~

rð»kÞkLktËLkk ÷uþ{kºk{kt Ãký rLkMÃk]n, rLk{o¤  r[¥kðk¤k MkkÄf rþðkLktË
{nkMk{wÿ{kt  zwçkfe {kheLku Mkk{hMÞ MÚkkrÃkík fhðkðk¤k yuõÞMÚk¤ fnuðkÞ
Au.

efveOet&leceuemecyevOees efve<keÀue¹ceveesieleë~~5~~
efMeJeesçnefceefle YeeJesve efveª{es efn efMeJewkeÌ³eleeced~~5~~

{¤Lku nxkðeLku  íkuLkkÚke yMktçØ, rLk»f÷tf {Lkðk¤k, MkkÄf "rþðkuyn{"
yk ¼kðLkkÚke rþðiõÞLku «kó fhu Au.

efMeJesvewkeÌ³eb meceeHeVeef½eoevevomJeªefHeCee~~6~~
ve HeM³eefle peieppeueb cee³eekeÀefuHeleJewYeJeced~~6~~

r[¥k ykLktËYÃk rþðÚke yiõÞLku  «kó {kÞkLkk îkhk hr[ík ði¼ððk¤k
MktMkkhò¤Lku LkÚke òuíkk.

yeḯeeC[yegodyegoesÓsoefJepe=cYeer leÊJeJeeref®eceeved~~7~~
cee³eeefmevOegue&³eb ³eeefle efMeJewkeÌ³eJe[Jeeveues~~7~~

çkúñktzYÃke çkwËT çkwËT Lkk WËT¼ðÚke Ãkqhðk¤k, AºkeMk íkíðkuYÃke ÷nuhkuÚke
Þwõík {kÞkYÃke  Mk{wÿk rþðiõÞYÃke  ðzðkLk÷{kt ÷eLk ÚkR òÞ Au.

cee³eeMeeeqkeÌleeflejesOeeveeeq®íJes YesoefJekeÀuHevee~~8~~
DeelcevemleefÜveeMes leg veeÜwleeeqlkeÀefáeefo<³eles~~8~~

{kÞkþÂõíkLkku rþð{kt  ríkhkuÄkLk ÚkðkÚke SðLkku rþð MkkÚku ¼uË¼kð
ÚkkÞ Au. íku ¼uË¼kðLkk  Lkü ÚkðkÚke yîiíkLkk  yríkrhõík fþwt hnuíkwt LkÚke.

HeMeglJeb ®e HeeflelJeb ®e cee³eeceesnefJekeÀefuHeleced~~9~~
leeqmceved Òeue³eceeHeVes keÀë HeMegë keÀes veg Jee Heefleë~~9~~
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Ãkþw¼kð yLku Ãkrík¼kð yk çktLku {kÞk{kunLke  yrLkrùíkíkk Au. yk
{kÞk{kunLkku  «÷Þ ÚkðkÚke fkuý Ãkþw yLku fkuý Ãkrík.

IeesjmebmeejmeHe&m³e YesoJeuceerkeÀMeeef³eveë~~10~~
yeeOekebÀ HejceeÜwleYeeJevee Hejceew<eOeced~~10~~

yk Ãkh{kîiík ¼kðLkk ¼uËYÃke Ëh{kt Ÿ½ðkðk¤k ¼Þtfh MktMkkhYÃke
MkÃko Lku rLkhMík fhðkðk¤e Ãkh{ yki»krÄ Au.

Yesoyegef×meceglHeVecenemebmeejmeeiejced ~~11~~
DeÜwleyegef×Heeslesve mecegÊejefle osefMekeÀë~~11~~

yk[kÞo yÚkðk rþð®÷økiõÞ ¼kðLkkðk¤k ÔÞÂõík ¼uËçkwrØÚke WíÃkLLk
{nkMktMkkh MkkøkhLku yîiík çkwrØYÃke snksÚke Ãkkh fhe òÞ Au.

De%eeveefleefcejesefêkeÌlee keÀecej#eëef¬eÀ³eekeÀjer~~12~~
mebmeejkeÀeuejeef$emleg veM³esoÜwleYeevegvee~~12~~

lemceeoÜwleYeeJem³e meo=Mees veeefmle ³eesefieveeced~~13~~
GHee³ees IeesjmebmeejceneleeHeefveJe=Êe³es~~13~~

y¿kkLkYÃke ytÄfkhÚke ¼hu÷e, fk{YÃke hkûkMke f]íÞ fhðkðk¤e,
MktMkkhYÃke fk¤hkrºk rþðkîiíkYÃke MkqÞoLkk  îkhk Lk»x ÚkR òÞ Au. yk fkhýu
ÞkuøkeykuLkk  {kxu ½kuh MktMkkhYÃke  {nkíkkÃkLku Ëqh fhðkLkk ykþÞÚke yîiík
¼kðLkk Mk{kLk fkuR çkeòu WÃkkÞ LkÚke.

DeÜwleYeeJeveepeeleb #eCecee$esçefHe ³elmegKeced~~14~~
lelmegKeb keÀesefìJe<exCe ÒeeH³eles vewJe YeesefieefYeë~~14~~

ef®eÊeJe=efÊemeceeueervepeieleë efMeJe³eesefieveë~~15~~
efMeJeevevoHeefjmHetÀefle&ce&geqkeÌleefjl³eefYeOeer³eles~~15~~

yîiík ¼kðLkkÚke WíÃkLLk íkÚkk yuf ûkýLkk {kxu òu Mkw¾ ÚkkÞ Au íku hks¼kuøke
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÷kufku fhkuzku  ð»kkuo{kt  Ãký LkÚke «kó fhe þfíkk. su{ýu  MktMkkhLku  ÃkkuíkkLke
r[¥kð]r¥k{kt  ÷eLk fhe ËeÄe Au  yuðk rþðÞkuøkeLke rþðkLktË ÃkrhMVqŠík {wÂõík
fnuðkÞ Au.

efMeJewkeÀYeeJeveeHeVeefMeJelJes osnJeeveefHe~~16~~
osefMekeÀes efn ve efueH³esle mJee®eejw metlekeÀeefoefYeë~~16~~

(yk[kh MktÃkr¥kMÚk¤ ðýoLk) "rþð s yuf{kºk MkíÞ Au." - yuðe
¼kðLkkÚke Þwõík yLku rþðíððk¤k yk[kÞo þheh Äkhý fhðk Aíkkt Mkqíkf ðøkuhu
ÃkkuíkkLkk Mkt«ËkÞ yLku Mk{ksLkk  yk[khkuÚke r÷ó yÚkkoíkT Ëqr»kík LkÚke Úkíkk.

efMeJeeÜwleHeefj%eeves efmLeles meefle ceveeqmJeveeced~~17~~
keÀce&Cee efkebÀ veg YeeJ³eb m³eeoke=Àlesve ke=Àlesve Jee~~17~~

rþðkîiíkLkwt Ãkrh¿kkLk ÚkðkÚke  {LkMðeykuLkk  Mkíf{o  yÚkðk yMkíf{oLkwt
fkuR V¤ LkÚke nkuíkwt.

MecYeesjskeÀlJeYeeJesve meJe&$e meceoMe&veë~~18~~
kegÀJe&VeefHe cenekeÀce& ve lelHeÀueceJeeHveg³eeled~~18~~

(Sðkí{k yLku) rþðLkk yufíðLke ¼kðLkkÚke Mkðoºk yuf WÃkhktík íkwÕÞ
árüðk¤k {nkLk yÚkkoíkT {kuxk {kuxk MkíkT yÚkðk yMkíkT f{o fhíkkt Ãký íkuLkk
V¤Úke  r÷ó Úkíkk LkÚke.

megke=Àleer ogë<ke=Àleer JeeefHe ye´eïeCees Jeevl³epeesçefHe Jee~~19~~
efMeJewkeÀYeeJe³egkeÌleeveeb me¢Mees YeJeefle Oe´gJeced~~19~~

[knu ÃkwÛÞf{ko nkuÞ fu ÃkkÃke, çkúkñý nkuÞ fu [ktzk¤, rþðiõÞ¼kðÚke
Þwõík ÞkuøkeykuLkk  {kxu íku çkÄk rLkrùíkYÃkÚke Mk{kLk LkÚke.

JeCee&Þecemeoe®eejw%e&efveveeb efkebÀ Òe³eespeveced~~20~~
ueewefkeÀkeÀmleg meoe®eejë HeÀueeYeeJesçefHe YeeJ³eles~~20~~

rþð¿kkLkeykuLku   ÷kirff  ðýo  yk©{Lkk   MkËk[khÚke   þwt «ÞkusLk.
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(rLkíÞ Lkir{ríkf ðøkuhu) ÷kirff MkËk[kh V¤ Lk ykÃkðk Aíkkt íku{Lkk  îkhk
fhðk{kt ykðu Au.

efveo&iOekeÀce&yeerpem³e efvece&ue%eeveJeefÚvee~~21~~
osefnJeÓemeceevem³e osn³ee$ee leg ueewefkeÀkeÀer~~21~~

rLk{o¤¿kkLkYÃke yÂøLkÚke  suLkwt f{oçkes çk¤e økÞwt Au, ËunÄkheLkk  Mk{kLk
«ríkík Úkðkðk¤k ykðk þhehÄkheLke ËunÞkºkk (yknkh rLkÿk ðøkuhu) ÷kirff
yÚkkoíkT  yLÞ ÷kufkuLkk  suðe nkuÞ Au. (Ãkhtíkw íku ÞkºkkÚke V¤ yLku MktMfkh çkLkíkk
LkÚke.)

efMeJe%eevemeceeHeVeefmLejJewjei³eue#eCeë~~22~~
mJekeÀce&Cee ve efueH³esle He¨eHe$eefceJeecYemee~~22~~

rþð¿kkLkÚke Þwõík ÂMÚkhðihkøÞðk¤ku MkkÄf ÃkkuíkkLkk f{oÚke  íku «fkhu r÷ó
LkÚke nkuíkku su «fkhu  ÃkkýeÚke f{¤Lkwt ÃkktËzwt.

ie®íbefmleÿved mJeHeved JeeefHe peeûeeved JeeefHe ceneceefleë~~23~~
efMeJe%eevemecee³eesieeeq®íJeHetpeeHejë meoe~~23~~

[k÷íkku, Q¼u÷ku, Mkqíku÷ku yÚkðk òøkíkku {nkçkwrØþk¤e rþð¿kkLkÚke
MktçktrÄík nkuðkLkk  fkhýu nt{uþk rþðÃkqò fhíkku hnu Au.

³eÐelHeM³eefle meeceesob Jemleg ueeskesÀ<eg osefMekeÀë~~24~~
efMeJeoMe&vemecHeefÊemle$e  le$e  cenelceveë~~24~~

rþð®÷økiõÞ yk[kÞo yk MktMkkh{kt ykLktËLke  MkkÚk usu-su  ðMíkwLku òuÞ Au
íku-íku {kt íku {nkí{kLku rþðLke  «íkerík ÚkkÞ Au.

³eÐeefáevle³eles ³eesieer cevemee Meg×YeeJeveë~~25~~
leÊeeq®íJece³elJesve efMeJeO³eevecegoeËleced~~25~~

þwØ ¼kðLkkðk¤ku Þkuøke {LkÚke  suLkwt -suLkwt  æÞkLk Ähu Au íku - íku rþð{Þ
ÚkðkÚke rþðæÞkLk fnuðkÞ Au.
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³eeqlkeÀefáeÓeef<eleb ueeskeÀs mJes®í³ee efMeJe³eesefievee~~26~~
efMeJemlees$eefceob meJe¥ ³emceeled meJee&lcekeÀë efMeJeë~~26~~

rþðÞkuøke MðuåAkÚke  yk MktMkkh{kt  su ftR fnu Au íku çkÄwt rþðMíkkuºk ÚkR
òÞ Au fkhý fu rþð çkÄk{kt  rðã{kLk Au.

³ee ³ee ®es<ìe meceglHeVee pee³eles efMeJe³eesefieveeced~~27~~
mee mee Hetpee censMem³e meJe&oe leÃleelceveeced~~27~~

rþðÞkuøkeykuLke su su  [uükyku (íku{Lkk þheh{kt) WíÃkLLk ÚkkÞ Au íku
çkÄe  rþð{Þ ykí{kðk¤k íku{Lkk  {kxu MkËkrþðLke  Ãkqò nkuÞ Au.

efJeéeb efMeJece³eb ®esefle meoe YeeJe³elees efOe³ee~~28~~
efMeJewkeÀYeepeveelcelJeeoskeÀYeepeveceg®³eles ~~28~~

(yuf¼ksLkMÚk¤ ðýoLk) - "yk rðï rþð{Þ Au." - {LkÚke yuðe
¼kðLkk fhðe rþðif¼ksLkkí{f nkuðkÚke yuf¼ksLk fnuðkÞ Au.

mJem³e meJe&m³e ueeskeÀm³e efMeJem³eeÜwleoMe&veeled~~29~~
SkeÀYeepeve³eesiesve ÒemeeowkeÌ³eceefleYe&Jesled~~29~~

ÃkkuíkkLkk MktÃkqýo MktMkkh íkÚkk rþðLku yuf Mk{sðkLku fkhýu yuf Ãkkºk nkuðkÚke
«MkkË YÃke rð»kÞLke yîiík çkwrØ nkuÞ Au yk «fkhu MkSð {qŠík  yÚkkoíkT ®÷økiõÞLkwt
ÃkkËkuËf yLku rþð®÷økLku  MLkkLk fhkðu÷wt s¤ çktLku  Mk{kLk YÃkÚke økúkÌk nkuÞ Au.

efMeJes efJeéeefceob meJe¥ efMeJeë meJe&$e Yeemeles~~30~~
DeeOeejeOes³eYeeJesve efMeJem³e peieleë efmLeefleë~~30~~

yk Mk{Mík rðï rþð{kt  Au  yLku rþð Mkðoºk «fkþ{kLk ÚkR hÌkk Au
yk «fkhu rþð yLku MktMkkhLke  ykÄkhykÄuÞ MktçktÄLke  ÂMÚkrík Au  (yÚkkoíkT rþð
yLku søkík çktLku yuf MkkÚku yuf çkeòLkk  ykÄkh yLku MktçktrÄík Au.)

ef®eÊewkeÀYeepeveb ³em³e ef®eÊeJe=Êesë efMeJeelcekeÀced~~31~~
veev³eÊem³e efkeÀceslesve cee³eecetuesve Jemlegvee~~31~~
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suLke r[¥kð]r¥k rþðkí{f  yLku {kºk [iíkLÞ rð»kÞðk¤e  LkÚke íkuLku
{kÞk{q÷f  yk ðMíkwÚke  þwt ÷uðkËuðk.

ef®eled ÒekeÀeMe³eles efJeéeb leefÜvee veeefmle Jemleg efn~~32~~
ef®eoskeÀefveÿef®eÊeeveeb efkebÀ cee³eeHeefjkeÀefuHelewë~~32~~

r[¥k s ½x ðøkuhuÚke  WÃk÷rûkík Mk{Mík «Ãkt[{Þ rðïLku  «fkrþík fhu
Au. íkuLkk rðLkk fkuR ðMíkw Au s Lkrn. suLkwt r[¥k fuð¤  yuf{kºk r[¥k{kt hík Au
íkuLkk  {kxu {kÞk ÃkrhfÂÕÃkík (ðMíkwyku) Úke þwt «ÞkusLk.

Je=efÊeMetv³es mJeËo³es efMeJeueerves efvejekegÀues~~33~~
³eë meoe Jele&leæs ³eesieer me cegkeÌlees vee$e mebMe³eë~~33~~

su Þkuøke MkðoËk ð]ríkþqLÞ rþð{kt ÷eLk yÚkkoíkT þkLík ÃkkuíkkLkk ÓËÞ{kt
æÞkLkMÚk hnu Au íku {wõík nkuÞ Au, yu{kt fkuR MktËun LkÚke.

iegjesë efMeJem³e efMe<³em³e mJemJeªHele³ee mce=efleë~~34~~
menYeespeveceeK³eeleb meJe&ûeemeelceYeeJeleë~~34~~

(Mkn¼kusLkMÚk¤ ðýoLk) - økwÁ rþð yLku rþ»ÞLkwt ÃkkuíkkLkk YÃk{kt  M{hý
MkðoøkúkMkkí{¼kðLkk fkhýu Mkn¼kusLk fnuðk{kt ykðu Au.

efMeJeb efJeéeb ieg©b mee#eeÐeespe³esefVel³eceelceefve~~35~~
SkeÀlJesve ef®eoekeÀejs leefoob menYeespeveced~~35~~

rþð rðï yu økwÁLku  «ríkrËLk  MkkûkkíkT r[Ëkfkh  ykí{k{kt  yufYÃk{kt
òuzðkðk¤k Mkn¼kusLk fnuðkÞ Au.

De³eb efMeJees ieg©½ewJe peieosle®®eje®ejced~~36~~
Denb ®esefle ceefle³e&m³e veeml³emeew efJeéeYeespekeÀë~~36~~

yk rþð Au yk økwÁ Au yLku yk [hk[h søkík Au yLku yk nwt Awt - yuðe
suLke ¼uËçkwrØ nkuÞ Au  íku rðï¼kusf Lknª nkuíkku.



Heefj®ísoë 157

Denb Ye=l³eë efMeJeë mJeeceer efMe<³eesçnb ieg©jsJe Jew~~37~~
Fefle ³em³e ceeflevee&efmle me ®eeÜwleHeos efmLeleë~~37~~

nwt Mkuðf Awt  yLku rþð Mðk{e Au, nwt rþ»Þ Awt  yLku íku økwÁ Au - yuðe
suLke ¼uËçkwrØ LkÚke nkuíke íku yîiíkÃkË{kt ÂMÚkík ÚkkÞ Au.

Hejenvleece³es mJeelceHeeJekesÀ efJeéeYeemJeefle~~38~~
FovleenJ³enescesve efJeéenesceerefle keÀL³eles~~38~~

rðïLku  yk¼krMkík fhðkðk¤e Ãkh ynLíkkYÃke  ykí{kYÃke  yÂøLk{kt
$ÄýYÃke Mkk{økúeLkwt nðLk fhðkðk¤ku rðïnku{e fnuðkÞ Au.

Denb efMeJees ieg©½eencenb efJeéeb ®eje®ejced~~39~~
³e³ee efJe%ee³eles mec³ekedÀ HetCee&nvlesefle mee mce=lee~~39~~

nwt s rþð Awt, nwt s økwÁ Awt, nwt s [hk[h rðï Awt - yuðwt  suLke ÃkkMkuÚke
òýðk {¤u Au íkuLku ÃkqýonLíkk {kLkðk{kt ykðu Au.

DeeOeejJeÚew ef®eêtHes Yesopeeleb peie×efJeë~~40~~
pegnesefle %eeve³epJee ³eë me %es³ees efJeéenJ³eYegkedÀ~~40~~

su ¿kkLkÞ¿kLkk fíkko r[ËYÃke ykÄkhyÂøLk  yÚkkoíkT yk¿kk[¢{kt ÂMÚkík
íkus{kt ¼uËMk{qnðk¤k søkíkYÃke Mkk{økúeLkwt nðLk fhu Au íkuLku rðïnðLk¼kuõíkk
Mk{sðwt òuRyu.

ef®eoekeÀejs HejekeÀeMes HejceevevoYeemJeefle~~41~~
efJeueerveef®eÊeJe=Êeerveeb keÀe Jee efJeée¬eÀceefmLeefleë~~41~~

Ãkh{ ykLktËYÃke MkqÞoðk¤k r[íMðYÃk Ãkhkfkþ{kt su{Lke r[¥kð]r¥kyku
rð÷eLk  ÚkR  økR  Au íku{Lkk {kxu rðï¢{ yÚkkoíkT rðïÔÞðnkhLke þwt ÂMÚkrík
nkuÞ þfu Au.

efvejmleefJeéemecyeeOes efve<keÀue¹s ef®eocyejs~~42~~
YeeJe³esuueerveceelceeveb meecejm³emJeYeeJeleë~~42~~
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mew<ee efJeÐee Heje %es³ee meÊeevevoÒekeÀeefMeveer~~43~~
cegeqkeÌleefjl³eg®³eles meefÓpe&ievceesnefveJeefle&veer~~43~~

rðïLke çkkÄk yÚkkoíkT sL{-{]íÞw ðøkuhuLkk  çktÄLk ßÞkt Ëqh ÚkR økÞk Au
yuðk rLk»f÷tf r[Ëkfkþ{kt ÃkkuíkkLku  Mkk{hMÞ¼kðÚke  Mk{sðwt òuRyu.
MkssLkkuLkk îkhk yk søkíkLkku {kun Ëqh fhðkðk¤e {wÂõík fnuðkR Au.

YekeÌleeefoOeeceeefHe&leOece&³eesieeled ÒeeHlewkeÀYeeJeë HejceeÓglesve~~44~~
efMeJesve ef®eodJ³eescece³esve mee#eeved cees#eefÞe³ees YeepeveleecegHewefle~~44~~

¼õík ðøkuhu MÚk¤Lkk  {kxu Mk{ŠÃkík Ä{oÞkuøkLkk  fkhýu r[Ëkfkþ{Þ Ãkh{
yË¼qík  rþð®÷økLke  MkkÚku  yiõÞLku  «kó yiõÞMÚk÷e ÔÞÂõík MkkûkkíkT {kuûkLku
«kó fhu Au.

******



ÃktËh{ku  ÃkrhåAuË

¼õíkMÚk÷ yLíkøkoík LkðrðÄr÷ÜMÚk÷ «Mktøk

<eìdmLeueeskeÌlemeoe®eejmecHeVem³e ³eLee¬eÀceced~~1~~
efue²mLeueeefve keÀL³evles peerJevcegeqkeÌleHejeefCe ®e~~1~~

(®÷økMÚk¤ ðýoLk) - ©e huýwfk[kÞuo fÌkwt - A MÚk¤ku{kt ðŠýík MkËk[khÚke
MktÃkÒk MkkÄfLkk  SðLk{wÂõíkÃkhf ®÷økMÚk¤ ¢{Úke fnuðk{kt ykðe hÌkk Au.

YekeÌleeÐewkeÌ³eeJemeeveeefve <e[gkeÌleeefve mLeueeefve ®e~~2~~
efue²mLeueeefve keÀeveern keÀL³evles keÀefle Jee Hegveë~~2~~

yøkMíÞyu fÌkwt - ¼õíkMÚk¤Úke {ktzeLku yiõÞMÚk¤ MkwÄe A MÚk¤ fnuðk{kt
ykÔÞk. ®÷økMÚk¤ õÞk õÞk Au yLku fux÷k íku çkíkkðku.

iegJee&efo%eeveMetv³eevlee YekeÌleeefomLeuemebefÞeleeë~~3~~
mLeueYesoeë ÒekeÀerl³e&vles HeáeeMeled meHle ®eeOegvee~~3~~

¼õík ykrË A MÚk¤ku Ãkh ykÄ]ík ËeûkkøkwÁ MÚk¤Úke ÷RLku ¿kkLkþqLÞ MÚk¤
MkwÄe Mk¥kkðLk MÚk¤¼uË nðu çkíkkððk{kt ykðþu.

Deeoew veJemLeueeveern YekeÌlemLeuemeceeÞe³eeled~~4~~
keÀL³evles iegCemeejsCe veeceev³es<eeb He=LekedÀ Me=Ceg~~4~~

¼õíkMÚk¤Lkk ykÄkh Ãkh ynª Ãknu÷k  LkðMÚk¤ íku{Lkk økwýkuLkk  yLkwMkkh
fnuðk{kt ykÔÞk Au. íku{Lkk Ãk]Úkf-Ãk]Úkf Lkk{kuLku Mkkt¼¤ku.

oer#eeieg©mLeueb HetJe¥ leleë efMe#eeieg©mLeueced~~5~~
Òe%eeieg©mLeueb ®eeLe ef¬eÀ³eeefue²mLeueb leleë~~5~~
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YeeJeefue²mLeueb ®eeLe %eeveefue²mLeueb leleë~~6~~
mJe³eb ®ejb Hejb ®esefle les<eeb ue#eCeceg®³eles~~6~~

Ãknu÷k ËeûkkøkwYMÚk¤ íkuLkk ÃkAe rþûkkøkwYMÚk¤, ÃkAe «¿kkøkwYMÚk¤ íÞkh
ÃkAe r¢Þk®÷økMÚk¤, ÃkAe ¼kð®÷økMÚk¤ íÞkh ÃkAe  ¿kkLk®÷økMÚk¤, MðÞtMÚk¤,
ÃkhMÚk¤ yLku [hMÚk¤ (yk Lkð MÚk¤ Au nðu) íku{Lkk ÷ûký fnuðk{kt ykðu Au.

oer³eles Hejceb %eeveb #eer³eles HeeMeyevOeveced~~7~~
³e³ee oer#esefle mee lem³eeb ieg©oea#eeieg©ë mce=leë~~7~~

(ËeûkkøkwYMÚk¤ ðýoLk) -  su{Lkk îkhk Ãkh{ ¿kkLk ykÃkðk{kt ykðu Au
yLku  ÃkkÃkçktÄLkLkku ûkÞ fhðk{kt ykðu Au íku Ëeûkk nkuÞ Au. yk rð»kÞ{kt su økwY
nkuÞ Au íku ËeûkkøkwY fnuðkÞk Au.

iegCeeleerleb iegkeÀejb ®e ªHeeleerleb ©keÀejkeÀced~~8~~
iegCeeleerleceªHeb ®e ³ees oÐeeled me ieg©ë mce=leë~~8~~

"økw" Lkku yÚko ÚkkÞ Au - økwýkíkeík, "Y" Lkku yÚko ÚkkÞ Au - YÃkkíkeík. su
økwýkuÚke Ãkh yÚkkoíkT rLkøkwoý yLk uYÃkhrník íkíðLku  ykÃku Au yÚkkoíkT íkuLkwt ¿kkLk
fhkðu Au íku økwY fnuðkÞ Au.

Deeef®eveesefle ®e MeeðeeLee&vee®eejs mLeeHe³el³eueced~~9~~
mJe³ecee®ejles ³emceeoe®ee³e&mlesve ®ees®³eles~~9~~

su þkMºkkuLkk íkkíÃkÞoLkwt Mkt[ÞLk  fhu Au yLku ÃkkuíkkLkk  rþ»ÞkuLku íkuLkku çkkuÄ
fhkðu Au íkÚkk MðÞt íkuLkwt yk[hý fhu Au yk fkhýÚke íku yk[kÞo fnuðkÞ Au.

<e[OJeeleerle³eesiesve ³eleles ³emleg osefMekeÀë~~10~~
cee³eeeqyOeleejCeesHee³enslegefJe&éeieg©ë efMeJeë~~10~~

su yk[kÞo »kzæÞkÚke Ãkh ÞkuøkLku  ÷RLku «ÞíLk fhu Au, íku Ëurþf fnuðkÞ
Au. {kÞkYÃke Mk{wÿLkk  Ãkkh sðkLkku WÃkkÞ çkíkkððkðk¤ku rðïøkwY  íkus "rþð"
Ãký Au.
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DeKeC[b ³esve ®ewlev³eb J³ep³eles meJe&Jemleg<eg~~11~~
Deelce³eesieÒeYeeJesCe me ieg©efJe&éeYeemekeÀë~~11~~

suLkk îkh ÃkkuíkkLkk ÞkuøkLkk «¼kðÚke çkÄe ðMíkwyku{kt y¾tz [iíkLÞLke
yr¼ÔÞÂõík fhðk{kt ykðu Au íku økwÁ rðïLkku «fkþf nkuÞ Au.

oer#eeieg©jmeew efMe#eenslegë efMe<³em³e yeesOekeÀë~~12~~
ÒeMveessÊejÒeJekeÌlee ®e efMe#eeieg©efjleer³e&les~~12~~

(rþûkkøkwYMÚk¤ ðýoLk) - yk ËeûkkøkwY rþ»ÞLku  ¿kkLk  ykÃkðkðk¤k nkuðkLku
fkhýu  íku{Lkk rþûkkøkwÁ nkuÞ Au. su (rþ»ÞLkk îkhk fhðk{kt ykðu÷k) «&™Lkku
W¥kh ykÃkðkðk¤k nkuÞ Au íku rþûkkøkwÁ fnuðkÞ Au.

yeesOekeÀesç³eb meceeK³eelees yeesO³ecesleefoefle mHegÀìced~~13~~
efMe<³ees efve³egp³eles ³esve me efMe#eeieg©©®³eles~~13~~

yk (rþðrMkØktíkLkku) çkkuÄf yÚkkoíkT Ãkh{íkíðLkku «fkþf fnuðk{kt ykÔÞk
Au. yk yÚkkoíkT rþðÞkuøk çkkuæÞ Au. su rþ»Þ{kt yk ¿kkLkLku  rLkÞwõík yÚkkoíkT
rLkÞr{ík fhu, íku rþûkkøkwÁ fnuðkÞ Au.

mebmeejefleefcejesvceeefLeMej®®evêcejer®e³eë ~~14~~
Jee®ees ³em³e ÒeJele&vles lecee®ee³e¥ Òe®e#eles~~14~~

MktMkkhYÃke ytÄfkhLku Lkü fhðkLku {kxu suLke ðkýe þhËfk÷eLk [tÿ{kLkk
Mk{kLk fk{ fhu Au  (rðîkLk ÷kufku) íku{Lku yk[kÞo fnu Au.

ooeefle ³eë Heefle%eeveb peievcee³eeefveJele&keÀced~~15~~
DeÜwleJeemeveesHee³eb lecee®ee³e&Jejb efJeogë~~15~~

su MktMkkh {kÞkLku Ëqh fhðkðk¤k Ãkh{¿kkLk ykÃku Au yîiík¼kðLkkLkk
WÃkkÞ¼qík íku {Lkw»ÞLku  yk[kÞo {kLkðk{kt ykðu Au.

HetJe&He#eb meceeoe³e peieÓsoefJekeÀuHeveced~~16~~
DeÜwleke=Àleefme×evlees ieg©js<e iegCeeefOekeÀë~~16~~
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søkËT rð»kÞf ¼uËLke rðfÕÃkLkkLku ÃkqðoÃkûkLkk  YÃk{kt  Mðef]ík fhe su rMkØktík
ÃkûkLkk YÃk{kt yîiík¼kðLku MÚkkrÃkík fhu Au íku økwÁ økwýkrÄf yÚkkoíkT ©uc Au.

mevosnJevemevoesnmeceg®ísokegÀþeefjkeÀe ~~17~~
³elmeteqkeÌleOeeje efJeceuee me iegªCeeb efMeKeeceefCeë~~17~~

suLke ÔÞÂõíkLke rLk{o÷ MkqÂõíkÄkhk MktËunYÃke støk÷Lkk  Mk{qnLku  fkÃkðk
{kxu fwnkze suðe nkuÞ Au íku økwÁykuLkk rþ¾k{rý nkuÞ Au.

³elmeteqkeÌleoHe&CeeYeesies efvece&ues ¢M³eles meoe~~18~~
cees#eÞeerefye&cyeªHesCe me ieg©Ye&JeleejkeÀë~~18~~

suLkk rLk{o¤ MkqÂõíkYÃke ËÃkoý rðMíkkh{kt {kuûk÷ûke MkËk rçkBçkLkk  YÃk{kt
òuðk {¤u Au. íku  økwÁ MktMkkhÚke  Ãkkh ÷R sðkðk¤k nkuÞ Au.

efMe<³eeCeeb Ëo³eeuesK³eb ÒeÐeesle³eefle ³eë mJe³eced~~19~~
%eeveoerefHekeÀ³eeçvesve ieg©Cee keÀë mecees YeJesled~~19~~

su MðÞt ÃkkuíkkLkk ¿kkLkËeÃkÚke rþ»ÞkuLkk ÓËÞr[ºkLku  «fkrþík fhu Au (yÚkkoíkT
r[¥kLku  rLk{o¤ çkLkkðeLku íku{kt rLks MðYÃk rþðLkku «fkþ fhu Au) íku økwÁLkk
Mk{kLk fkuý Au ? yÚkkoíkT fkuR Lkrn.

HejceeÜwleefJe%eeveHejceeww<eOeoeveleë ~~20~~
mebmeejjesieefvecee&Leer osefMekeÀë kesÀve ueY³eles~~20~~

Ãkh{ yîiíkrð¿kkLkYÃke Ãkh{ yki»krÄLkk ËkLkÚke MktMkkhYÃke  hkuøkLku  Lkü
fhðkðk¤k  yk[kÞo fkuLku «kó ÚkkÞ Au ? yÚkkoíkT rþðLke  fÁýkÚke  s ykðk
økwÁLke «kró ÚkkÞ Au.

GHeosäesHeosMeeveeb mebMe³e®ísokeÀejkeÀë~~22~~
mec³ep%eeveÒeoë mee#eeos<e %eeveieg©ë mce=leë~~21~~

(¿kkLkøkwÁMÚk¤ ðýoLk) - (rþðÞkuøkLkk) WÃkËuþkuLkk WÃkËuük, (rþ»ÞLkk) MktþÞLku
Ëqh fhðkðk¤k  Mk{e[eLk ¿kkLkLku ykÃkðkðk¤k MkkûkkíkT ¿kkLkøkwÁ fnuðkÞ Au.
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efvejmleefJeéemecYesob efveefJe&keÀejb ef®eocyejced~~22~~
mee#eelkeÀjesefle ³ees ³egkeÌl³ee me %eeveieg©©®³eles~~22~~

rðïLkk ¼uËLku  Ëqh fhðkðk¤k rLkŠðfkh r[ËkfkþLkk  su (yîiík þkMºkLke)
ÞwÂõík îkhk «íÞûk fhu Au. íku ¿kkLkøkwY fnuðkÞ Au.

keÀue¹Jeevemeew ®evêë #e³eJe=ef×HeefjHuegleë~~23~~
efve<keÀue¹efmLelees %eeve®evêcee efveefJe&keÀejJeeved~~23~~

yk (=ykfkþ{kt á~Þ{kLk) [tÿ{k f÷tfÞwõík íkÚkk hkMk yu ð]rØÚke Ãkerzík
Au Ãkhtíkw ¿kkLkYÃke [tÿ rLk»f÷tf yLku rLkŠðfkh Au.

Heeée&mLeefleefcejb nefvle ÒeoerHees ceefCeefveefce&leë~~24~~
meJe&ieeefce lecees nefvle yeesOeoerHees efvej¹§Meë~~24~~

{rýÚke  rLkŠ{ík ËeÃkf LkSf{kt  ÂMÚkík ytÄfkhLku Ëqh fhu Au Ãkhtíkw  rLkçkkoÄ
¿kkLkYÃke ËeÃk MkðoÔÞkÃke  ytÄfkhLku Ëqh fhe Ëu Au.

meJee&Le&meeOekeÀ%eeveefJeMes<eeosMelelHejë ~~25~~
%eevee®ee³e&ë mecemleeveecevegûenkeÀjë efMeJeë~~25~~

MktÃkqýo yÚkoLkk  MkkÄLkYÃk rðþu»k ¿kkLkLku ËkLk{kt  íkíÃkh yLku çkÄkLke WÃkh
f]Ãkk fhðkðk¤k  ¿kkLkk[kÞo MkkûkkíkT rþð nkuÞ Au.

keÀìe#e®evêcee ³em³e %eevemeeiejJeOe&veë~~26~~
mebmeejefleefcej®ísoer me ieg©pee&veHeejieë~~26~~

su{Lkku yLkwøkúnfxkûkYÃke [tÿ{k ¿kkLkYÃkeMkkøkhLku ðÄkhðkðk¤k nkuÞ
Au. MktMkkhYÃke ytÄfkhLkku Lkkþ fhðkðk¤k íku økwY ¿kkLkLkk Ãkkhøkk{e nkuÞ Au.

yeefnefmleefcejefJe®ísÊee Yeevegjs<e ÒekeÀerefle&leë~~27~~
yeefnjvlemleceMísoer efJeYegoxefMekeÀYeemkeÀjë~~27~~

yk («kf]ríkf MkqÞo) çkkÌk ytÄfkhLkku  Lkkþf Au Ãkhtíkw yk[kÞoYÃke ÔÞkÃkf MkqÞo
çkkÌk yLku ¼eíkh çktLku «fkhLkk  y¿kkLkkLÄfkhLkku Lkkþ fhu Au.
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keÀìe#euesMecee$esCe efJevee O³eeveeefokeÀuHeveced~~28~~
efMeJelJeb YeeJe³esÐe$e me Jesoë MeecYeJees YeJesled~~28~~

suLkk æÞkLk ðøkuhu fÕÃkLkkLkk rðLkk fuð¤ f]Ãkk fxkûkLkk rðLkk fuð¤
f]ÃkkfxkûkÚke rþðíðLke  ¼kðLkk WíÃkLLk ÚkR òÞ Au íku þkB¼ð ¿kkLk fnuðkÞ Au.

efMeJeJesokeÀjs %eeves oÊes ³esve megefvece&ues~~29~~
peerJevcegkeÌlees YeJeseq®í<³eë me ieg©%ee&vemeeiejë~~29~~

suLkk îkhk rþð¼kðLkk WíÃkLLk fhðkðk¤k rLk{o¤ ¿kkLk ykÃkðkÚke rþ»Þ
SðLk{wõík ÚkR òÞ Au íku økwYLkk ¿kkLkLkk Mkkøkh Au.

iegjesefJe&%eeve³eesiesve ef¬eÀ³ee ³e$e efJeueer³eles~~30~~
leefl¬eÀ³eeefue²ceeK³eeleb meJe&wjeieceHeejiewë~~30~~

(r¢Þk®÷øk MÚk¤ ðýoLk) - økwYLkk rð¿kkLkÞkuøkÚke  r¢Þk suLkk{kt ÷eLk ÚkR
òÞ Au Mk{Mík ykøk{{k Ãkkhtøkík íkuLku r¢Þk®÷øk fnu Au.

Hejevevoef®eoekeÀejb Hejye´ïewJe kesÀJeueced~~31~~
efue²b meêtHeleeHeVeb ue#³eles efJeéeefme×³es~~31~~

ÃkhkLktË r[Ëkfkh íkÚkk fuð¤ yÚkkoíkT yrîíkkoÞ Ãkhçkúñ rðïLke h[Lkk
(yÚkðk MktÃkqýo r¢Þk)  Lke  rMkrØLkk  {kxu MkËYÃkíkk (=MÚkq¤YÃkíkk)Lku «kó
«íkeík ÚkkÞ Au.

efue²cesJe Hejb p³eesefleYe&Jeefle ye´ïe kesÀJeueced~~32~~
lemceeled lelHetpeveeosJe meJe&keÀce&HeÀueeso³eë~~32~~

ÃkhßÞkurík fuð¤ Ãkhçkúñ s ®÷øk (YÃk{kt ÂMÚkík Au) yux÷k {kxu íkuLke
ÃkqòÚke Mk{Mík f{oV¤Lkku  WËÞ ÚkkÞ Au.

Heefjl³ep³e ef¬eÀ³eeë meJee& efue²HetpewkeÀlelHejeë~~33~~
Jele&vles ³eesefieveë meJex lemceeefuue²b efJeefMe<³eles~~33~~
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Mk{Mík ÞkuøkesLkku çkÄe r¢ÞkykuLku AkuzeLku  fuð¤ ®÷økÃkqò{kt  íkíÃkh nkuÞ
Au yk fkhýu  r¢Þk®÷øk ©uc Au.

³e%eeo³eë ef¬eÀ³eeë meJee& efue²HetpeebMemebefceleeë~~34~~
Fefle ³elHetp³eles efme×wmleefl¬eÀ³eeefue²ceg®³eles~~34~~

"Þ¿k ykrË MktÃkqýo r¢Þkyku ®÷økÃkqòLkk ytþ{kºkLkk çkhkçkh Au" - yk
¼kðLkkÚke suLke rMkØ ÷kufku Ãkqò fhu Au íku r¢Þk®÷øk fnuðkÞ Au.

efkebÀ ³e%ewjeqivenes$eeÐewë efkebÀ leHeesefYe½e og½ejwë~~35~~
efue²e®e&vejefle³e&m³e me efme×ë meJe&keÀce&meg~~35~~

yÂøLknkuºk ðøkuhu Þ¿kku íkÚkk f]åA [kLÿkÞý ðøkuhu Ëwïh íkÃkMÞkykuLkwt þwt
«ÞkusLk ? suLke ®÷økk[oLk{kt hrík Au íku çkÄk fkÞkuo{kt rMkØ nkuÞ Au.

ye´ïeefJe<CJeeo³eë meJex efJeyegOee efue²ceeefÞeleeë~~36~~
efme×eë mJemJeHeos Yeeefvle peieÊev$eeefOekeÀeefjCeë~~36~~

çkúñk, rð»ýw ðøkuhu çkÄk Ëuðíkk ®÷økLkk  WÃkh ykr©ík nkuðkÚke  ÃkkuíkÃkkuíkkLkk
MÚkkLk Ãkh rMkØ yÚkkoíkT ÂMÚkík Au  yÚkkoíkT Mk]sLk ðøkuhuLkk  yrÄfkhe Ëuðíkk ®÷øk
WÃkh ykr©ík ÚkRLku ÃkkuíkÃkkuíkkLkk ÃkË Ãkh ËurËÃÞ{kLk Au.

ef¬eÀ³ee ³eLee ue³eb ÒeeHlee leLee YeeJeesçefHe ueer³eles~~37~~
³e$e leÎsefMekewÀ©keÌleb YeeJeefue²efceefle mHegÀìced~~37~~

(¼kð®÷økMÚk¤ ðýoLk) - su «fkhu r¢Þk (r¢Þk®÷øk{kt) ÷eLk ÚkR økR
íku s  «fkhu  ßÞkt ¼kð  Ãký  ÷eLk ÚkR òÞ Au íkuLku yk[kÞo ÷kufku MÃkü
¼kð®÷øk fnu Au.

YeeJesve ie=¿eles osJees YeieJeeved Hejceë efMeJeë~~38~~
efkebÀ lesve ef¬eÀ³eles lem³e efvel³eHetCeex efn me mce=leë~~38~~

¼økðkLk Ãkh{ rþð ¼kð (yÚkkoíkT rLk{o¤ ÓËÞLke ¼kðLkk) Lkk îkhk
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ðþ ÚkkÞ Au. íkuLkkÚke (yÚkkoíkT çkkÌk Ãkqò ðøkuhu) íku{Lku þwt ÷uðk-Ëuðk ? íku íkku
rLkíÞ Ãkqýo fnuðkÞk Au.

DeKeC[HejceevevoyeesOeªHeë Hejë efMeJeë~~39~~
YekeÌleeveeceghe®eejsCe YeeJe³eesieeled Òemeeroefle~~39~~

Ãkh{rþð y¾tz Ãkh{kLktË yLku ¿kkLkMðYÃk Au. ¼õíkkuLkk  WÃk[kh
(yÚkkoíkT ÃkqsLkMkk{økúe) Lkk îkhk íku ¼kð Lkk fkhýu  «MkLLk hnu Au.

ce=eq®íueeefJeefnleeefuue²eÓeJeefue²b efJeefMe<³eles~~40~~
efvejmlemeJe&oes<elJeeod %eeveceeie&ÒeJesMeveeled~~40~~

{kxe yLku ÃkíÚkhLkk  ®÷økLke  yÃkuûkk ¼kð®÷øk rðrþü yÚkkoíkT ©uc
nkuÞ Au fkhý fu íku{kt çkÄk Ëku»k rLkhMík nkuÞ Au  íkÚkk íku (¼õíkkuLkk) ¿kkLk{køko{kt
«ðuþ fhkðu Au.

efJene³e yee¿eefue²eefve ef®eefuue²b ceveefme mcejved~~41~~
Hetpe³esod YeeJeHeg<Hew³eex YeeJeefue²erefle keÀL³eles~~41~~

su ¼õík çkkÌk ®÷økkuLku AkuzeLku  r[¥k®÷økLkwt  {Lk{kt M{hý fhíkk
¼kðÃkw»ÃkkuÚke íku{Lke Ãkqò fhu Au íku ¼kðr÷Üe fnuðkÞ Au.

cetueeOeejsçLeJee ef®eÊes Ye´tceO³es Jee megefvece&ueced~~42~~
oerHeekeÀejb ³epeved efue²b YeeJeêJ³ewë me ³eesieJeeved~~42~~

{q÷kÄkh, ÓËÞ yÚkðk ¼úq{æÞ{kt su rLk{o¤ ËeÃkfr÷fkLkk  ykfkhðk¤k
®÷økLke  ¼kðÿÔÞkuÚke  Ãkqò fhu Au íku rþðÞkuøke nkuÞ Au.

mJeevegYetefleÒeceeCesve p³eesefleefue&²sve meb³egleë~~43~~
efMeueece=Îe©mebYetleb ve efue²b Hetpe³el³emeew~~43~~

su ÃkkuíkkLkk yLkw¼ðÚke «{krýík ßÞkuŠík®÷økÚke  Þwõík nkuÞ Au. íku ÃkíÚkh,
{kxe yLku ÷kfzkLkk ®÷økLke Ãkqò LkÚke fhíkk.
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ef¬eÀ³eeªHee leg ³ee Hetpee mee %es³ee mJeuHemebefJeoeced~~44~~
Deevleje YeeJeHetpee leg efMeJem³e %eeefveveeb celee~~44~~

rþðLke su r¢ÞkYÃke (çkkÌk) Ãkqò Au íku yÕÃk¿kkLke ÷kufkuLkk  îkhk fhðk{kt
ykðu Au. íku{Lke yktíkrhf ¼kðÃkqò ¿kkLkeykuLke Ãkqò {kLkðk{kt ykðe Au.

leÓeJe%eeHekeÀ%eeveb ue³eb ³e$e meceMvegles~~45~~
lep%eeveefue²ceeK³eeleb efMeJeleÊJeeLe&keÀesefJeowë~~45~~

(¿kkLk®÷økMÚk¤ ðýoLk) - íku (yÚkkoíkT rþð) ¼kðLkwt ¿kkÃkf ¿kkLk suLkk{kt
÷eLk ÚkR òÞ Au.  rþðíkíðYÃke yÚko (yÚkðk rþðíkíðLkk yÚko) Lku òýðkðk¤k
÷kufku íkuLku ¿kkLk®÷øk fnu Au.

ef$ecetefle&Yesoefveceg&keÌleb ef$eiegCeeleerleJewYeJeced~~46~~
ye´ïe ³eÜesO³eles leÊeg %eeveefue²cegoeËleced~~46~~

(çkúñk, rð»ýw yLku ÁÿYÃke) rºk{qŠíkLkk ¼uËÚke hrník, (Mkíð, hsMk,
ík{Mk yk) ºkýu økwýkuÚke  Ãkh ði¼ððk¤k ÁÿYÃke) rºk{qŠíkLkk ¼uËÚke hrník,
(Mkíð, hsMk, ík{Mk yk) ºkýu økwýkuÚke  Ãkh ði¼ððk¤k çkúñ suLkk îkhk
çkíkkððk{kt ykðu Au íku ¿kkLk®÷øk fnuðkÞk Au.

mLetues ef¬eÀ³eemeceeHeefÊeë met#ces YeeJem³e mecYeJeë~~47~~
mLetuemet#ceHeoeleerles %eevecesJe Hejelceefve~~47~~

MÚkq¤ (®÷øk) Lkk rð»kÞ{kt  r¢ÞkLke  Mk{kró (yÚkkoíkT «kró) ÚkkÞ Au
yÚkkoíkT  r¢Þk fhðkLke nkuÞ Au. Mkqû{ ®÷økLkk  MktË¼o{kt ¼kð{Þ Mkk{økúeLke
ykð~Þfíkk nkuÞ Au. su MÚkq¤ yLku Mkqû{ çktLku MíkhkuÚke WÃkh Au íku Ãkhkí{kLkk
rð»kÞ{kt ¿kkLk s (ÃkqòMkB¼kh) nkuÞ Au.

keÀefuHeleeefve efn ªHeeefCe mLetueeefve Hejceelceveë~~48~~
met#ceeC³eefHe ®e lewë efkebÀ Jee HejyeesOeb mecee®ejsled~~48~~

MÚkq¤ yLku Mkqû{ çktLku Ãkh{kí{kLkk s {kÞk îkhk fÂÕÃkík YÃk Au. íku{LkkÚke
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þwt ÷uðk Ëuðk yÚkkoíkT íku {kuûkMkkÄLk LkÚke ÚkR þfíkk. ÃkhçkkuÄYÃk ík]ró®÷ÜLku
yk[hý{kt hk¾ðwt òuRyu yÚkkoíkT ¿kkLkLkku rð»kÞ çkLkkðku òuRyu.

HejelHejb leg ³eoye´ïe Hejceevevoue#eCeced~~49~~
efMeJeeK³eb %ee³eles ³esve %eeveefue²erefle keÀL³eles~~49~~

su ÃkhkíÃkh Ãkh{kLktËMðYÃk rþð Lkk{Lkk çkúñLku  òýu Au íku ¿kkLk®÷øke
fnuðkÞ Au.

yee¿eef¬eÀ³eeb Heefjl³ep³e ef®evleeceefHe ceevemeerced~~50~~
DeKeC[%eeveªHelJeb ³ees YepesvcegkeÌle SJe meë~~50~~

su ¼õík çkkÌk r¢Þk yLku {kLkMk æÞkLkLku AkuzeLku  y¾tz ¿kkLkYÃkíkkLkwt
¼sLk yÚkkoíkT MkuðLk fhu Au íku {wõík s Au.

leÓeJe%eeHekebÀ %eeveb ³e$e %eeves ue³eb Je´pesled~~51~~
leÜeves<e meceeK³eeleë mJeeefYeOeevees ceveeref<eefYeë~~51~~

(MðÞtMÚk¤ ðýoLk) - íku yÚkkoíkT ¼kð®÷økLkwt ¿kkÃkf ¿kkLk su ¿kkLk{kt ÷eLk
ÚkR òÞ Au {Lker»kÞkuLkk îkhk íku ¿kkLkðk¤ku yu ÔÞÂõík "MðÞt" fnuðkÞ Au.

mJe®ívoe®eejmevlegäes p³eesefleefue&²Heje³eCeë~~52~~
DeelcemLemekeÀueekeÀejë mJeeefYeOees cegefvemeÊeceë~~52~~

MðåAtË yk[hýÚke Mktíkwü, ßÞkuŠík®÷økLke  y[oLkk{kt íkíÃkh, ÃkkuíkkLkk
ykí{k{kt MktÃkqýo ykfkh yÚkðk rðïLku  hk¾ðkðk¤ku {wrLkMk¥k{ MðÞt fnuðkÞ
Au.

efvece&cees efvejn¹ejes efvejmlekeÌuesMeHeáekeÀë~~53~~
efYe#eeMeer meceyegef×½e cegkeÌleÒee³ees cegefveYe&Jesled~~53~~

rð»kÞkuLkk «rík {{íkkhrník,  þheh{kt  ykí{¼kðLkkYÃk yntfkhÚke
hrník íkÚkk (yrðãk ykrË) Ãkkt[ f÷uþkuLku  Mk{kó fhe Ëuðkðk¤k, r¼ûkk {køkeLku
¼kusLk fhðkðk¤k Mk{çkwrØ {wrLk {wõík«kÞ: nkuÞ Au.
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³e¢®íeueeYemevlegäes Yemceefveÿes efpeleseqvê³eë~~54~~
meceJe=efÊeYe&JesÐeesieer Ye#egkesÀ Jee ve=HesçLeJeeë~~54~~

sux÷wt yLku su ftR {¤u Au íku{kt Mktíkwü, ¼M{ Äkhý fhðk{kt ©Øk
hk¾ðkðk¤ku, rsíkurLÿÞ r¼ûkwf yÚkðk hksLkk rð»kÞ{kt  Mk{kLk çkwrØ  WÃkhktík
ÔÞðnkhðk¤k rþðÞkuøke nkuÞ Au.

HeM³eved meJee&efCe Yetleeefve mebmeejmLeeefve meJe&Meë~~55~~
mce³eceeveë Hejevevos ueerveelcee Jele&les megOeerë~~55~~

rðîkLk MkkÄf ÃkhkLktË{kt MkËk ÷eLk WÃkhktík MktMkkh{kt  hnuðkðk¤k Mk{Mík
«kýeykuLku nkMÞ (yÚkðk ykùÞo)Lke MkkÚku òuíkk ÔÞðnkh fhu Au.

O³eeveb MewJeb leLee %eeveb efYe#ee ®ewkeÀevleMeeruelee~~56~~
³eles½elJeeefj keÀcee&efCe ve Heáeceefcens<³eles~~56~~

rþðLkwt ¿kkLk, rþðLkwt æÞkLk, r¼ûkk yLku yufktíkðkMk - yk [kh s f{o
rþðÞkuøkeLkk nkuÞ Au. yk MktMkkh{kt  íkuLkk {kxu Ãkkt[{wt f{o LkÚke.

mJeªHe%eevemecHeVees OJemleenbceceleeke=Àefleë~~57~~
mJe³ecesJe mJe³eb YetlJee ®ejleerefle ®ejeefYeOeë~~57~~

([hMÚk¤ ðýoLk) - su MðYÃkLkk ¿kkLkÚke MktÃkLLk Au, suýu yntfkh yLku
{{fkh (yÚkkoíkT "{I" yLku "{kÁt") yk ¼kðLkkLku Lkü fhe ËeÄe Au yLku yk
«fkhu MðÞtMÚk÷e çkLkeLku yk MktMkkh{kt  Mkt[kh fhu Au íkuLku [hMÚk¤ fnu Au.

keÀece¬eÀesOeeefoefveceg&keÌleë MeeefvleoeefvlemeceeqvJeleë~~58~~
meceyeg×îee ®ejsod ³eesieer meJe&$e efMeJeyegef×ceeved~~58~~

fk{, ¢kuÄ ðøkuhuÚke hrník þ{, Ë{Úke  Þwõík çkÄkLkk rð»kÞ{kt  rþðçkwrØ
hk¾ðkðk¤k Þkuøkeyu  Mkðoºk Mk{íð çkwrØÚke ÔÞðnkh fhðku òuRyu.

Fob cegK³eefceob nerveefceefle ef®evleecekeÀuHe³eved~~59~~
meJe&$e meáejsod ³eesieer meJe¥ ye´cnsefle YeeJe³eved~~59~~
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"yk {wÏÞ Au yk økkiý Au" - yuðku rð[kh Lk fhíkk íkÚkk "çkÄwt s çkúñ Au"
- yuðe ¼kðLkk fhðkðk¤ku Þkuøke Mkðoºk Mkt[hý fhu.

ve mecceeves<eg mecÒeerefleb veeJeceeves<eg ®e J³eLeeced~~60~~
kegÀJee&Ceë meáejsÐeesieer ketÀìmLes mJeelceeefve efmLeleë~~60~~

MkL{kLk ÚkðkÚke n»ko yLku yÃk{kLk ÚkðkÚke rððkË Lk fheLku rþðÞkuøkeyu
RåAðwt fu íku fqxMÚk ykí{k{k ÂMÚkík ÚkR ÔÞðnkh fhu.

DeÒeke=Àlewieg&Cewë mJeer³ewë meJe¥ efJemceeHe³eved peveced~~61~~
DeÜwleHejceevevocegefolees osefnJe®®ejsled~~61~~

ÃkkuíkkLkk y÷kirff økwýkuÚke Ãkqhk MktMkkhLku  ykùÞo[rfík fheLku íkÚkk yîiík
Ãkh{kLktË{kt  ykLktrËík {Lkw»ÞLkk ¼ktrík yk[hý fhðwt.

ve ÒeHeáes efvepes osns ve Oecex ve ®e og<ke=Àles~~62~~
ieleJew<ec³eOeerOeeajes ³eefle½ejefle osefnJeled~~62~~

Þkuøke «Ãkt[ yÚkkoíkT MktMkkh ÃkkuíkLkk þheh Ä{o íkÚkk yÄ{oLkk  rð»kÞ{kt
ði»kBÞ çkwrØÚke  hrník ÚkRLku MkkÄkhý þhehÄkheLke ¼ktrík ÔÞðnkh fhu.

Òeeke=Àlewée³e&mecHeefÊeHeje*dcegKeceveefmLeefleë~~63~~
ef®eoevevoefvepeelcemLees ceesoles cegefveHeg²Jeë~~63~~

«f]ríkLkk yiïÞo ði¼ðLkk «rík ÃkhkÊ{w¾ yÚkkoíkT rLkMÃk]n {Lkðk¤k WÃkhktík
r[íkT ykLktË MðYÃk ykí{k{k ÂMÚkík yÚkkoíkT ykí{kLkku nt{uþk  Mkkûkkífkh
fhðkðk¤k {wrLk©uc MkËk ykLktË{Þ hnu Au.

mJe³ecesJe mJe³eb YetlJee ®ejleë mJemJeªHeleë~~64~~
Hejb veemleerefle yeesOem³e HejlJeceefYeOeer³eles~~64~~

(ÃkhMÚk¤ ðýoLk) - MðÞ{uð MðÞt ÚkRLku ÃkkuíkkLkk MðYÃkÚke yk[hý
fhðkðk¤k (rþðÞkuøke)Lkwt  (rþðLkk rMkðkÞ) çkeswt fkuR LkÚke. yk ¿kkLk yuLkwt
Ãkhíð fnuðkÞ Au.
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mJelev$eë meJe&ke=Àl³es<eg mJeb HejlJesve YeeefJeleë~~65~~
le=CeerkegÀJe&ved peieppeeueb Jele&les efMeJe³eesefpejeìd~~65~~

çkÄk fkÞkuo{kt Mðíktºk yLku ÃkkuíkkLku  ÃkhíðLkk YÃk{kt  Mk{sðkðk¤k íkÚkk
MktMkkhLku ík]ýðíkT íkwåA {kLkðkðk¤k rþðÞkuøkerðhkx nkuÞ Au.

JeCee&Þecemeecee®eejceeie&efveÿeHeje*dcegKeë ~~66~~
meJeexlke=Àäb mJeceelceeveb HeM³eved ³eesieer leg ceesoles~~66~~

ðýo yk©{Lkk  yk[hýLkk ÃkÚkÚke  ÃkhkÊ{w¾ ÚkÞu÷ku rþðÞkuøke ÃkkuíkkLku
Ãkh yÚkkoíkT  Mkðkuoíf]ü Mk{SLku ykLktrËík ÚkkÞ Au.

efJeéeeleerleb Hejb ye´ïe efMeJeeK³eb ef®elmJeªHekeÀced~~67~~
leosJeenefceefle %eeveer meJeexlke=Àäë me G®³eles~~67~~

rðïkríkík rþð Lkk{Lkk r[ËT MðYÃk çkúñ Ãkh yÚkkoíkT ytrík{ íkíð Au. "nwt
Ãký íku s Awt." yk  «fkhLkwt ¿kkLk hk¾ðkðk¤k Ãkh yÚkkoíkT Mkðkuoíf]ü fnuðkÞ Au.

De®eueb Oe´gJeceelceevecevegHeM³eefVejvlejced~~67~~
efvejmleefJeéeefJeYéeefvlepeeaJevcegkeÌlees YeJesvcegefveë~~68~~

ÃkkuíkkLku rLkhtíkh y[¤ Äúwð Mk{sðkðk¤k  íkÚkk suLkku Mk{Mík ¼ú{ Ëqh
ÚkR økÞku Au yuðku {wrLk SðLk{wõík fnuðkÞ Au.

ye´ïeeÐeeë efkebÀ veg kegÀJe&efvle osJeleeë keÀce&ceeie&ieeë~~69~~
keÀcee&leerleHeomLem³e mJe³eb ye´ïemJeªefHeCeë~~69~~

f{oÚke Ãkh yÚkkoíkT Wæðo ÃkË{kt ÂMÚkík MðÞt çkúñYÃke ÞkuøkeLkk f{o{køkeo
çkúñk ðøkuhu Ëuðøký þwt fhe þfu Au.

mJes®í³ee meáejsÐeesieer efJecegáeved osnceeefveleeced~~70~~
oMe&vewë mHeMe&vewë meJee&ve%eeveefHe efJecees®e³esled~~70~~

þheh{kt (ynt ¼kð yLku {{ ¼kð) Lkku íÞkøk fhðkðk¤ku Þkuøke yk
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MktMkkh{kt  MðuåAkÚke yk[hý fhu Au íkÚkk ÃkkuíkkLkk ËþoLk íku{s MÃkþoÚke Mk{Mík
y¿kkLkeykuLku  rð{wõík fhe Ëu Au.

efvel³es efvece&ueYeeJeves efve©Heces efveOet&leefJeéeYećes~~71~~
meÊeevevoef®eoelcekesÀ HejefMeJes meec³eb ieleë meb³eceer~~71~~
ÒeOJemleeÞeceJeCe&Oece&efveieueë mJe®ívomeáeejJeeved~~71~~
osnerJeeÓgleJewYeJees efJepe³eles peerJeeqvJecegkeÌleë megOeerë~~71~~

rLkíÞ rLk{o¤ ¼kðYÃk yLkwÃk{ Mk{Mík ¼ú{Lkk Lkkþf MkËT r[ËT ykLktË
MðYÃk Ãkh rþðLke  MkkÚku Mk{khMÞ MÚkkrÃkík fhðkðk¤k  MktÞ{e  yk©{ ðýo
Ä{oLke çktÄLk fzeykuLku íkkuze MðåAtË yÚkkoíkT ÃkkuíkkLke RåAk «{kýu  rð[hý
fhðkðk¤ku rðîkLk yË¼qík ði¼ðÚke Þwõík ÚkRLku  SðLk{wõík ÚkRLku  Ãký
Mkk{kLÞ {kýMkLke  su{ ÔÞðnkh fhu Au.

******



Mkku¤{ku  ÃkrhåAuË

r¢Þkøk{MÚk÷{T

 mLeueeveeb veJekebÀ ÒeeskeÌleb YekeÌlemLeuemeceeÞe³eced~~1~~

ceenséejmLeues efme×b mLeueYesob JeomJe ces~~1~~

(r¢Þkøk{MÚk¤ ðýoLk) - yøkíMÞu fÌkwt - (nu huýwfk[kÞo ! ík{u)
¼õíkMÚk¤Lkk ytíkøkoík Lkð MÚk¤kuLkwt ðýoLk fÞwo. {nuïh MÚk¤{kt rMkØ MÚk¤¼uËLkwt
{Lku ðýoLk fhku.

ceenséejmLeues meefvle mLeueeefve veJe leeHeme~~2~~
ef¬eÀ³eeiecemLeueb HetJe¥ lelees YeeJeeiecemLeueced~~2~~

%eeveeiecemLeueb ®eeLe mekeÀe³emLeueceerefjleced~~3~~
leleesçkeÀe³emLeueb ÒeeskeÌleb HejkeÀe³emLeueb leleë~~3~~

Oecee&®eejmLeueb ®eeLe YeeJee®eejmLeueb leleë~~4~~
%eevee®eejmLeueb ®eeLe ¬eÀceeos<eeb efYeoes®³eles~~4~~

huýwfk[kÞkuo fÌkwt - nu íkÃkMðe ! {nuïh MÚk¤{kt Lkð MÚk¤ Au. Ãknu÷wt
r¢Þkøk{MÚk¤ íÞkh çkkË ¼kðkøk{MÚk¤, íÞkh ÃkAe ¿kkLkkøk{MÚk¤ ÃkAe
MkfkÞMÚk¤ fnuðkÞk Au. íkuLkk ÃkAe yfkÞMÚk¤ íÞkh ÃkAe ÃkhfkÞMÚk¤ fnuðkÞk
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Au. Ä{ko[khMÚk¤ ÃkAe  ¼kðk[khMÚk¤ yLku ¿kkLkk[khMÚk¤ Au. nu ¢{þ: íkuLkku
¼uË fnuðk{kt ykðu Au.

efMeJees efn Hejceë mee#eeled Hetpee lem³e ef¬eÀ³ees®³eles~~5~~
lelHeje Deeiecee ³emceeled leogkeÌleesç³eb ef¬eÀ³eeieceë~~5~~

Ãkh®÷øk rþðÞkuøke MkkûkkíkT rþð nkuÞ Au. íkuLke Ãkqò r¢Þk fnuðkÞ Au. íku
r¢ÞkLku çkíkkððkðk¤ku ykøk{ r¢Þkøk{ fnuðkÞku Au.

ÒekeÀeMeles ³eLee veeeqivejjC³eeb ceLeveb efJevee~~8~~
ef¬eÀ³eeb efJevee leLeevlemLees ve ÒekeÀeMees YeJeseq®íJeë~~6~~

suðe heíku yhýe{kt («åAÒk YÃk{kt ÂMÚkík) yÂøLk rðLkk {tÚkLk «økx
Úkíkku LkÚke yuðe s heíku r¢ÞkLkk rðLkk ytËh ÂMÚkík rþð «fkrþík LkÚke Úkíkk.

ve ³eLee efJeefOeueesHeë m³eÐeLee osJeë Òemeeroefle~~7~~
³eLeeieceë ÒeceeCeb m³eÊeLee keÀce& mecee®ejsled~~7~~

su «fkhu rðÄkLk yÚkkoíkT RríkfíkoÔÞíkkLkku ÷kuÃk Lkk  ÚkkÞ yLku su rðrÄÚke
Ëuð yÚkkoíkT rþð «MkLLk ÚkkÞ yLku su{kt  ykøk{ «{ký nkuÞ (yÚkkoíkT ykøk{
su f{oLku  fhðk {kxu fnu Au) íku «fkhLkk f{o fhðk òuRyu.

efJeefOeë efMeJeefve³eesieesç³eb ³emceeodefJeefnlekeÀce&efCe~~8~~
efMeJeejeOeveyeg×îewJe efvejleë m³eeefÜ®e#eCeë~~8~~

ykøk{ þkMºkkuLkk îkhk rðrník f{oLkk  rð»kÞ{kt yk rþðLke yk¿kk Au -
yuðwt Mk{SLku rðîkLku  rþðhkÄLkçkwrØÚke (Ãkqò f{o{kt) ÷køkðwt òuRyu.

iegjesjeosMeceemeeÐe Hetpe³esled Hejceséejced~~9~~
Hetefpeles HejcesMeeves Hetefpeleeë meJe&osJeleeë~~9~~

(rþð¼õík) økwÁLke yk¿kk ÷RLku Ãkh{uïh rþðLke Ãkqò fhu. fkhý fu
rþðLke Ãkqò ÚkðkÚke çkÄk ËuðkuLke Ãkqò ÚkR òÞ Au.
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meoe efMeJee®e&veesHee³emeeceûeerJ³eûeceevemeë~~10~~
efMeJe³eesiejlees ³eesieer ceg®³eles vee$e mebMe³eë~~10~~

rþðLke Ãkqò Mkk{økúeLku ¼uøke fhðk{kt MkËk ÔÞøkú r[¥kðk¤k íkÚkk
rþðÞkuøk{kt rLkhtíkh ÔÞMík Þkuøke {wõík ÚkR òÞ Au. yu{kt  MktËun LkÚke.

DevOeHe²§Jeov³eesv³emeeHes#es %eevekeÀce&Ceer~~11~~
HeÀueeslHeÊeew efJejkeÌlem³e lemceeÊeodÜ³ecee®ejsled~~11~~

yktÄ¤k yLku ÷tøkzkLkk Mk{kLk ¿kkLk yLku f{o ÃkhMÃkh MkkÃkuûk Au. yk
fkhýu V¤Lke WíÃkr¥k{kt  yLkkMkfík ÚkRLku Þkuøke íku çktLku Lku fhu.

%eeves efme×sçefHe efJeog<eeb keÀcee&efHe efJeefve³egp³eles~~12~~
HeÀueeefYemeefvOejefnleb lemceeled keÀce& ve mevl³epesled~~12~~

rðîkLkku yÚkkoíkT ¿kkLke ÷kufkuLkwt ¿kkLk rMkØ yÚkkoíkT «kó Úkðk Aíkkt Ãký f{o
íkku fhðwt s Ãkzu Au. yux÷k {kxu òu V¤Lke RåAkÚke hrník ÚkR íkÚkkrÃk f{oLkku
íÞkøk Lkk fhðku.

Dee®eej Sj meJex<eeceue¹eje³e keÀuHeles~~13~~
Dee®eejnerveë Heg©<ees ueeskesÀ YeJeefle efveefvoleë~~13~~

yk[kh s MkkiLkwt y÷tfkh nkuÞ Au. yk[khneLk ÃkwÁ»k ÷kufku{kt ®LkËkLku
Ãkkºk ÚkkÞ Au.

%eevesvee®eej³egkeÌlesve Òemeeroefle censéejë~~14~~
lemceeoe®eejJeeved %eeveer YeJesoeosnHeeleveeled~~14~~

MkËk[khÞwõík ¿kkLkÚke {nuïh «MkLLk ÚkkÞ Au. yux÷k {kxu ¿kkLkeyu
þhehÚke {]íÞw ÃkÞOík yk[khðkLk nkuðwt òuRyu.

YeeJeef®eÚeefve efJeog<ees ³eeefve meefvle efJejeefieCeë~~15~~
leeefve YeeJeeiecelJesve Jele&vles meJe&osefnveeced~~15~~
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(¼kðkøk{MÚk¤ ðýoLk) - ðihkøÞÞwõík rðîkLkLkk su ¼kðr[ö nkuÞ Au
íku s Mk{Mík Mkk{kLk ÷kufkuLkk ¼kðkøk{ yÚkkoíkT ¼kðYÃke ykøk{þkMºkLkk YÃk{kt
«{ký ÚkR òÞ Au.

efMeJeesçnefceefle YeeJeesçefHe efMeJeleeHeefÊekeÀejCeced~~16~~
ve %eevecee$eb vee®eejes YeeJe³egkeÌleë efMeJees YeJesled~~16~~

"rþðkuyn{T" (=nwt rþð Awt) yk ¼kð Ãký rþðíðLke «króLkwt fkhý
nkuÞ Au. Lk fuð¤ ¿kkLk yÚkðk fuð¤ yk[kh Þwõík ðhLkT fuð¤ ¼kðÞwõík ¼õík
rþð ÚkR òÞ Au.

%eeveb JemlegHeefj®ísoes O³eeveb leÓeJekeÀejCeced~~17~~
lemceeped %eeles ceneosJes O³eeve³egkeÌlees YeJeslmegOeerë~~17~~

¿kkLk ðMíkwLkku ÃkrhåAuË yÚkkoíkT íkuLkk ðkMíkrðf MðYÃkLkku rLkýkoÞf nkuÞ
Au. æÞkLk íku ¼kðLkwt fkhý nkuÞ Au. yk fkhýÚke {nkËuðLkwt ¿kkLk ÚkðkÚke rðîkLku
rþðæÞkLkÚke Þwõík Úkðwt òuRyu.

Devleye&efn½e meJe&$e HeefjHetCe¥ censéejced~~18~~
YeeJe³esled HejceevevoueyOe³es HeefC[leesÊeceë~~18~~

W¥k{ ÃktrzíkLku  òuRyu fu íku Ãkh{kLktË «kó fhðkLku  {kxu þhehLkk ytËh
yLku çknkh çkÄu ÃkrhÃkqýo  {nuïhLkwt  æÞkLk yLku íku{Lke ¼kðLkk fhu.

DeLe&nervee ³eLee JeeCeer Heeflenervee ³eLee meleer~~19~~
Þegeflenervee ³eLee yegef×Yee&Jenervee leLee ef¬eÀ³ee~~19~~

suðe heíku yÚkoneLk ðkýe, ÃkríkrðneLk Mºke, ðuË¿kkLkÚke hrník çkwrØ íkuðe
s heíku rþð¼kðLkkÚke hrník r¢Þk (ÔÞÚko nkuÞ Au).

®e#egneavees ³eLee ªHeb ve efkeÀefáeÜeref#elegb #eceë~~20~~
YeeJenervemleLee ³eesieer ve efMeJeb êägceeréejë~~20~~

suðe heíku [ûkwneLk {Lkw»Þ ftR Ãký òuðk{kt Mk{Úko LkÚke nkuíkk íkuðe s heíku
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¼kðneLk Þkuøke rþðLkku  Mkkûkkífkh fhðk{kt Mk{Úko LkÚke nkuíkk.
YeeJeMeg×sve cevemee Hetpe³eslHejcesefÿveced~~21~~

YeeJenerveeb ve ie=ÔCeeefle Hetpeeb megcenleerceefHe~~21~~

yux÷k {kxu {Lkw»ÞLku òuRyu fu íku þwØ¼kðÚke Þwõík {LkLkk  îkhk Ãkh{uïh
rþðLke Ãkqò fhu.  fux÷e  Ãký {kuxe Ãkqò òu ¼kðÚke  neLk nkuÞ íkku Ãkh{uïh
íku{Lkku Mðefkh LkÚke fhíkk.

vewjvle³exCe mecHeVes YeeJes O³eelegb efMeJeb Òeefle~~22~~
leÓeJees pee³eles ³eÜled ef¬eÀcesë keÀerìm³e ef®evleveeled~~22~~

suðe heíku Sðkík ¼ú{hLkwt ®[íkLk fhíkk fhíkk  ¼ú{h çkLke òÞ Au, yuðe
s heíku rþðLkk «rík æÞkLkLke  rLkhtíkhíkk MktÃkLLk ÚkðkÚke Þkuøke Ãký rþð ÚkR
òÞ Au.

efve<keÀue¹b efvejekeÀejb Hejye´ïe efMeJeeefYeOeced~~23~~
efveO³ee&legcemeceLeexçefHe leefÜYetefleb efJeYeeJe³esled~~23~~

yLku òu fkuR ¼õík rþð Lkk{f rLk»f÷tf rLkhkfkh ÃkhçkúñLkwt  æÞkLk
Ähðk{kt Mk{Úko Lkrn nkuÞ íkku Ãký íku rþðLke  Mkðo¿kíkk ðøkuhu yiïÞoLkwt æÞkLk
fhðwt.

Hejm³e %eeveef®eÚeefve ³eeefve meefvle MejerefjCeeced~~24~~
leeefve %eeveeiecelJesve ÒeJele&vles efJecegkeÌle³es~~24~~

(¿kkLkkøk{MÚk¤ ðýoLk) - Ãkh yÚkkoíkT ¼kðkøk{ MktÃkLLk ¿kkLkÞkuøkeLkk su
¿kkLkr[ö nkuÞ Au  Mkk{kLÞ ËunÄkheykuLkk {kxu íku s {kuûkkÚko ¿kkLkkøk{Lkk YÃk{kt
YZ ÚkkÞ Au.

YeeJesve efkebÀ HeÀueb Hegbmeeb keÀce&Cee Jee efkeÀefce<³eles~~25~~
YeeJekeÀce&mecee³egkeÌleb %eevecesJe efJecegeqkeÌleoced~~25~~

fuð¤ ¼kðÚke  {Lkw»ÞkuLku  fkuR V¤ {¤íkwt LkÚke. fuð¤ f{oÚke  Ãký fkuR
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÷k¼ LkÚke. ¼kð yLku f{o çktLkuÚke Þwõík ¿kkLk s {kuûkËkÞf nkuÞ Au.
kesÀJeueb keÀce&cee$esCe pevcekeÀesefìMelewjefHe~~26~~

veelceveeb pee³eles cegeqkeÌle%ee&veb cegkeÌlesefn& keÀejCeced~~26~~

fuð¤ f{oLkk  îkhk fhkuzku sL{{ktÚke  Ãký ykí{kykuLke  {wÂõík Úkíke
LkÚke. ¿kkLk s {wÂõíkLkwt  yuf{kºk fkhý Au.

%eevenerveb meoe keÀce& Hegbmeeb mebmeejkeÀejCeced~~27~~
leosJe %eeve³eesiesve mebmeejefJeefveJele&keÀced~~27~~

ÃkwÁ»kkuLkk ¿kkLkneLk f{o MkËk MktMkkh yÚkkoíkT ÃkwLkosL{Lkwt fkhý çkLku Au. íku
s f{o¿kkLkÚke Þwõík fhe ÷uðkÚke  MktMkkhLkk rðrLkð]¥kof yÚkkoíkT  {kuûk«Ë ÚkkÞ Au.

HeÀueb ef¬eÀ³eeJeleeb Hegbmeeb mJeiee&Ðeb veéejb ³eleë~~28~~
lemceelmLeeef³eHeÀueÒeeHl³ew %eevecesJe meceY³emesled~~28~~

fu{ fu r¢ÞkðkLk ÃkwÁ»kkuLkk yÚkkoíkT SðkuLkwt  r¢ÞkLkk  îkhk «kó Mðøko ðøkuhu
V¤ Lkïh nkuÞ Au yux÷k {kxu MÚkkÞe  yÚkkoíkT yLkïh V¤Lke  «króLkk  {kxu
¿kkLkLkku yÇÞkMk fhðku òuRyu.

MeeðeeY³eemeeefo³elvesve meodiegjesHegHeosMeleë~~29~~
%eevecesJe meceY³em³esled efkeÀcev³esve Òe³eespeveced~~29~~

þkMºkkuLkku yÇÞkMk ðøkuhu «ÞkMk íkÚkk MkËøkwYLkk  WÃkËuþLkk  îkhk ¿kkLkLkku
s yÇÞkMk fhðku òuRyu. yLÞ MkkÄLkkuÚke þwt «ÞkusLk ?

%eeveb HejefMeJeeÜwleHeefjHeekeÀefJeefve½e³eë~~30~~
³esve mebmeejmecyevOeefJeefveJe=efÊeYe&Jesled meleeced~~30~~

¿kkLk Lkku yÚko Au - Ãkh rþðLkk  yîiík ¼kðÚke  ÃkrhÃkkXfLkk MktË¼o{kt
rLkrùík yðÄkhýk. ykLkk s îkhk {nkí{kykuLku MktMkkhÚke rLkð]r¥k «kó ÚkkÞ
Au.
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efMeJeelcekeÀefceob meJe¥ efMeJeeov³eVe efJeÐeles~~31~~
efMeJeesçnefceefle ³ee yegef×mleosJe %eevecegÊececed~~31~~

yk çkÄwt rþð s Au, rþðÚke  yLÞ fþwt LkÚke, nwt Ãký rþð s Awt - yuðe
su çkwrØ Au íku s W¥k{ ¿kkLk Au.

DevOees ³eLee HegjmLeeefve Jemletefve ®e ve HeM³eefle~~32~~
%eevenervemleLee osner veelcemLeb Jeer#eles efMeJeced~~32~~

su «fkhu yktÄ¤ku ÔÞÂõík Mkk{u  ÂMÚkík ðMíkwyku LkÚke òuR þfíkku íku s
«fkhu ¿kkLkneLk Sð ÃkkuíkkLke ytËh ÂMÚkík rþðLku LkÚke òuR þfíkku.

efMeJem³e oMe&veeled Hebgmeeb pevcejesieefveJele&veced~~33~~
efMeJeoMe&veceH³eengë megueYeb %eeve®e#eg<eeced~~33~~

rþðLkku Mkkûkkífkh ÚkðkÚke {Lkw»ÞkuLkku  sL{YÃke hkuøk Ëqh ÚkR òÞ Au.
¿kkLkYÃke Lkuºkðk¤k  {nkí{kykuLku rþðLkk ËþoLk Ãký Mkw÷¼ ÚkR òÞ Au.

oerHeb efJevee ³eLee iesns veevOekeÀejes efveJele&les~~34~~
%eeveb efJevee leLee ef®eÊes ceesnesçefHe ve efveJele&les~~34~~

suðe heíku ½h{kt  hnu÷ku ytÄfkh Ëeðk rðLkk Ëqh Úkíkku LkÚke  íku s «fkhu
r[¥k{kt  ÂMÚkík {kun Ãký ¿kkLkLkk rðLkk Ëqh Úkíkku LkÚke.

Hejm³e ³ee leveg%ex³eeçosnkeÀcee&efYeceeefveveë~~35~~
le³ee mekeÀe³ees ueeskeÀesç³eb leoelcelJeefveªHeCeeled~~35~~

(MkfkÞMÚk¤ ðýoLk) - (MÚkq¤ ykrË rðrþü) Ëun yLku f{oLkku  su
yr¼{kLke LkÚke yuðk WÃkh yÚkkoíkT ¿kkLkMÚk÷e Lkku su ¿kuÞ þheh Au  íku{Lkk  îkhk
yk÷kuf  MkfkÞ  fnuðkÞ  Au  fkhý  fu  (¿kkLke) Lkwt þheh ykí{kLkk YÃk{kt
«ríkÃkkrËík Au.

keÀe³eb efJevee mecemleeveeb ve ef¬eÀ³ee ve ®e YeeJevee~~36~~
ve %eeveb ³eÊelees ³eesieer keÀe³eJeevesJe meáejsled~~36~~
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fu{ fu þheh rðLkk çkÄk ÷kufkuLke Lk íkku r¢Þk, Lk íkku ¼kðLkk yLku Lk íkku
¿kkLk Mkt¼ð ÚkkÞ Au {kxu ÞkuøkeLku  òuRyu  íku þheh Äkhý fhe (MktMkkh{kt)
rð[hý fhu

efMeJewkeÀ%eeve³egkeÌlem³e ³eesefieveesçefHe cenelceveë~~37~~
keÀe³e³eesiesve efme×îeefvle Yeesiecees#eeo³eë meoe~~37~~

rþðLkk ¿kkLkÚke  Þwõík {nkLk ykí{kðk¤k ÞkuøkeLkk Ãký ¼kuøk {kuûk ðøkuhu
nt{uþk fkÞÞkuøkÚke s rMkØ ÚkkÞ Au.

keÀeÿb efJevee ³eLee JeefÚpee&³eles ve ÒekeÀeMeJeeved~~38~~
cetefle¥ efJevee leLee ³eesieer veelceleÊJeÒekeÀeMeJeeved~~38~~

su «fkhu yÂøLk ÷kfzkLkk rðLkk «fkþðkLk yÚkkoíkT «økx LkÚke Úkíkku íkuðe
s heíku «fkh {qŠík (-þheh) Lkk rðLkk Þkuøke ykí{íðLkku «fkþ LkÚke fhe þfíkku.

cetl³ee&lcevewJe osJem³e ³eLee Hetp³elJekeÀuHevee~~39~~
leLee osnelcevewJeem³e Hetp³elJeb Hej³eesefieveë~~39~~

suðe heíku {qŠíkÞwõík nkuðkLkk fkhýu ËuðíkkLku ÃkqsÞ {kLkðk{kt ykðu Au íku
s «fkhu ÃkhÞkuøke Ãký ËunÄkhý fhðkLkk fkhýu s ÃkqßÞ nkuÞ Au.

efve<keÀuees efn ceneosJeë HeefjHetCe&ë meoeefMeJeë~~40~~
peielme=äîeeefomebefme×w cetefle&ceevesJe Yeemeles~~40~~

rLk»V¤ (Aíkkt Ãký) ÃkrhÃkqýo (WÃkhktík) {nkËuð Ãký MkËkrþð søkíkLke
Mk]rü ðøkuhu fhðkLku  {kxu {qŠík{kLk ÚkRLku (Mkðoºk) ¼krMkík ÚkkÞ Au.

ye´ïeeÐee osJeleeë meJee& cegve³eesçefHe cegceg#eJeë~~41~~
keÀe³eJevlees efn kegÀJe&efvle leHeë meJee&Le&meeOekeÀced~~41~~

çkúñk ðøkuhu çkÄk Ëuðíkkyku {kuûk RåAðkðk¤k Mk{Mík {wrLkøký Ãký MkðkoÚko
MkkÄf íkÃkLku þheh Äkhý fheLku s fhu Au.

leHees efn cetueb meJee&meeb efme×erveeb ³eppeiel$e³es~~42~~
leHemlelkeÀe³ecetueb efn lemceeled keÀe³eb ve mevl³epesled~~42~~

fkhý fu ºkýu ÷kufku{kt  Mk{Mík rMkrØykuLkwt {q¤ fkhý íkÃk Au yu íku íkÃk
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fkÞ{q÷ (yÚkkoíkT þhehLkk  îkhk MktÃkkrËík fhkíkk) Au yux÷k {kxu þhehLkku  íÞkøk
Lkk fhðku òuRyu.

DeewHe®eeefjkeÀosefnlJeeppeieoelcelJeYeeJeveeled~~43~~
cee³eemecyevOejeefnl³eeokeÀe³ees efn Hejë mce=leë~~43~~

(yfkÞMÚk¤ ðýoLk) - Ãkh yÚkkoíkT MkfkÞ ÃkhÞkuøke ykiÃk[krhf (økkiý
YÃkÚke) Ëun Äkhý fhðk,MktMkkhLku  ÃkkuíkkLkwt  MðYÃk Mk{sðk yLku {kÞkLkk  MktçktÄÚke
hrník nkuðkLkk  fkhýu fkÞk rðLkkLkk {kLkðk{kt ykÔÞk Au.

Hejm³e osn³eesieesçefHe ve osneÞe³eefJeef¬eÀ³ee~~44~~
efMeJem³esJe ³elemlemceeokeÀe³eesç³eb ÒekeÀerefle&leë~~44~~

su «fkhu rþðLkwt Ãkh nkuðkLkk fkhýu  íku{Lkk{kt Ëun MktçktÄe  rðfkh LkÚke
nkuíkk íkuðe s heíku Ãkh yÚkkoíkT rþðMðYÃk ÚkÞu÷k Þkuøke Ëun Äkhý fhðk Aíkkt
(Mkk{kLÞ ÷kufkuLkk) þhehLkk  îkhk MktÃkLLk Úkðk ðk¤e r¢ÞkykuLkk MktMfkhYÃk
rðfkh LkÚke Úkíkku yk fkhýu  yk Þkuøke Ãký yfkÞ fnuðkÞk Au.

Hejefue²s efJeueervem³e Hejceevevoef®evce³es~~45~~
kegÀlees osnsve mecyevOees osefnJeÓemeveb Ye´ceë~~45~~

Ãkh{ ykLktËMðYÃk yLku r[L{Þ Ãkh®÷øk yÚkkoíkT Ãkh{rþð{kt rð÷eLk
ÞkuøkeLkku ËunÚke MktçktÄ õÞkt nkuÞ Au ? yÚkkoíkT LkÚke hnuíkku. su íku ËunÄkhe òuðk
{¤u Au íku ¼ú{ Au.

osneefYeceevenervem³e efMeJeYeeJes efmLeleelceveë~~46~~
peieosleíjerjb m³eeod osnsvewkesÀve keÀe J³eLee~~46~~

Ëunkr¼{kLkÚke hrník Aíkkt rþð¼kð{kt ÂMÚkík (Þkuøke) Lkk {kxu yk MktÃkqýo
MktMkkh nkuÞ Au ÃkAe yuf þhehÚke þku nkrLk ÷k¼ ?

efMeJe%eevewkeÀefveÿm³e veenbkeÀejYeJeYe´ceë~~47~~
ve ®eseqvê³eYeJeb ogëKeb l³ekeÌleosneefYeceeefveveë~~47~~
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su rþðkîiík ¿kkLk{kt MkðoËk ÔÞMík hnu Au íkuLku  yntfkhÚke WíÃkLLk ¼ú{
LkÚke Úkíkku. su{ýu Ëunkr¼{kLkLkku íÞkøk fhe ËeÄku Au íku{Lku RrLÿÞsLÞ Ëw:¾
LkÚke Úkíkwt.

ve ceveg<³ees ve osJeesçnb ve ³e#ees vewJe je#emeë~~48~~
efMeJeesçnefceefle ³ees yeg×îeeled lem³e efkebÀ osnkeÀce&Cee~~48~~

"nwt Lk {Lkw»Þ Awt, nwt Lk Ëuðíkk, Lkk Þûk yLku Lk hkûkMk nwt fuð¤ rþð Awt" -
yuðwt su ÃkkuíkkLku Mk{su Au íkuLku þkherhf f{oÚke þwt ÷uðkËuðk (yÚkkoíkT þhehLkk
îkhk fhðk{kt ykðu÷k f{oÚke íku WÃkr÷ó LkÚke Úkíkk.)

JeMeerke=ÀlelJeeled Òeke=Àlescee&³eeceeiee&efleJele&veeled~~49~~
HejkeÀe³eesç³eceeK³eeleë mel³e%eevemegKeelcekeÀë~~49~~

(ÃkhfkÞMÚk¤ ðýoLk) - «f]ríkLku  ÃkkuíkkLkk ykÄeLk fhðe yLku {kÞkLkk
{køkoLkwt  yrík¢{ý fhðkLkk fkhýu MkÂå[ËkLktË MðYÃk yk Þkuøke ÃkhfkÞ fnuðkÞ
Au.

Hejye´ïeJeHeg³e&m³e ÒeyeesOeevevoYeemegjced~~50~~
Òeeke=Àlesve MejerjsCe efkeÀceslesveem³e pee³eles~~50~~

suLkku «f]ü çkkuÄ yÚkkoíkT Ãkh ¿kkLk WÃkhktík ykLktËÚke ËurËÃÞ{kLk þheh
ÃkhçkúñMðYÃk ÚkR økÞwt Au íkuLku «f]ríkLkk íkíðkuÚke  WíÃkLLk yk MÚkq¤ þhehÚke þwt
«ÞkusLk ? (yÚkkoíkT yk þhehÚke rðrník f{oÚke íku «¼krðík LkÚke Úkíkk)

mec³ep%eeveeeqivemevoiOepevceyeerpekeÀuesJejë~~51~~
efMeJeleÊJeeJeuecyeer ³eë HejkeÀe³eë me G®³eles~~51~~

MkBÞf ¿kkLk (yÚkkoíkT "Mkðo rþð{Þ{T" yu «fkhLkwt ¿kkLk) YÃke yÂøLkÚke
suLkk sL{Lkwt  fkhý¼qík Mkqû{ þheh çk¤e økÞwt Au  íkÚkk su rþð íkíðkð÷tçke Au
íku ÃkhfkÞ fnuðkÞ Au.
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Feqvê³eeefCe ceveesJe=efÊeJeemeveeë keÀce&mebYeJeeë~~52~~
³e$e ³eeefvle ue³eb lesve mekeÀe³eesç³eb Hejelcevee~~52~~

f{oLku fkhýu  WíÃkLLk {kLkrMkf ¼kðLkk MktMfkh íkÚkk  RrLÿÞku su{kt ÷eLk
ÚkR òÞ Au íku Ãkh{kí{kLkk fkhýu íku MkfkÞ (fnuðkÞ Au) ÚkR òÞ Au.

HejenvleecevegÒeeH³e HeM³esod efJeéeb ef®eoelcekeÀced~~53~~
meosnesçefleYećemlem³e efveef½elee efn efMeJeelcelee~~53~~

Ãkh ynLíkk (yÚkkoíkT "yn{T Ãkh, rþð" yÚkðk "yn{Mkðo{T yk
¼kðLkk" Lku «kó fhe Þkuøke MktÃkqýo rðïLku  r[L{Þ òuÞ Au. íkuLke rþðYÃkíkk
rLkrùík Au (yÚkkoíkT íku rLkrùík YÃkÚke rþð ÚkR økÞk) íkuLku MkËun Mk{sðwt çknw
{kuxku ¼ú{ Au.

mJemJeªHeb ef®eoekeÀejb p³eesefleë mee#eeefÜef®evle³eved~~54~~
osnJeeveefHe efveoxnes peerJevcegkeÌlees efn meeOekeÀë~~54~~

ÃkkuíkkLkk MðYÃkLku  r[Ëkfkh yLku MkkûkkíkT ßÞkuríkMðYÃk Mk{sðkðk¤k
ËunðkLk Ãký ðMíkwík: Ëunhrník s nkuÞ Au. íku MkkÄf rLkrùík YÃkÚke SðLk{wõík
Au.

osnefmleÿleg Jee ³eeleg ³eesefieveë mJelceyeesefOeveë~~55~~
peerJevcegeqkeÌleYe&Jesled meÐeef½eoevevoÒekeÀeefMeveer~~55~~

su{Lku ykí{Mkkûkkífkh  ÚkR økÞku Au  yuðk ÞkuøkeLkwt þheh hnu fu òÞ íkuLku
r[ËkLktË «fkþ fhðkðk¤e SðLk{wÂõík íkífk¤ «kó ÚkR òÞ Au.

Deelce%eeveeJemeeveb efn mebmeejHeefjHeer[veced~~56~~
met³eexo³esçefHe efkebÀ ueeskeÀefmleefcejsCeesHe©O³eles~~56~~

MktMkkhLke Ãkezk ykí{¿kkLkLkk  Ãknu÷k MkwÄe s Au. þwt MkqÞkuoËÞ Úkðk Aíkkt
Ãký MktMkkh ytÄfkhÚke  ykåAkrËík hnu Au ? (yÚkkoíkT Lknª)
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osneefYeceeveefveceg&keÌleë keÀueeleerleHeoeÞe³eë~~57~~
keÀLeb ³eeefle Heefj®ísob Mejerjs<eg ceneyegOeë~~57~~

su Ëunkr¼{kLkÚke hrník yLku fk÷kíkeík yÚkkoíkT rLk»V¤ ÃkË Ãkh «ríkrcík
ÚkR økÞk Au yuðk  {nkrðîkLk þhehLkk rð»kÞ{kt  Mker{ík fuðe heíku ÚkR þfu Au ?

lem³ewJe HejkeÀe³em³e mecee®eejes ³e F<³eles~~58~~
me Oece&ë meJe&ueeskeÀeveecegHekeÀeje³e keÀuHeles~~58~~

(Ä{ko[khMÚk¤ ðýoLk) - yuðk s ÃkhfkÞ rþðÞkuøkeLkwt  su yk[hý ÚkkÞ
Au íku f{o  fnuðkÞ  Au.  yuðku Ä{o Mk{Mík ÷kufkuLkku  WÃkfkh fhðk{kt Mk{Úko nkuÞ
Au.

Deefnbmee mel³ecemles³eb ye´ïe®e³e¥ o³ee #ecee~~59~~
oeveb Hetpee peHees O³eeveefceefle Oece&m³e mebûenë~~59~~

y®nMkk, MkíÞ, [kuhe Lk fhðe, çkúñ[Þo, ËÞk ûk{k, ËkLk, Ãkqò
(=rþð®÷økk[oLk), sÃk (=Ãkt[kûkhLkku sÃk), æÞkLk (rþðLkwt æÞkLk)- yk Ä{oLkku
Mktøkún Au.

efMeJesve efJeefnlees ³emceeoeiecewOe&ce&mebûenë~~60~~
lemceeÊecee®ejved efJeÜeved lelÒemeeoe³e keÀuHeles~~60~~

ykøk{þkMºkku Lku rþðLkk îkhk rðrník Ä{oMktøkúnLkwt ðýoLk yLku WÃkËuþ
fÞkuo Au WÃkhktík íkuLkwt yk[hý fhðkðk¤k rðîkLk íku (rþð) Lku «MkLLk fhðk{kt
Mk{Úko nkuÞ Au.

DeOece¥ ve mHe=Mesled efkeÀefáeod efJeefnleb Oece&cee®ejsled~~61~~
leb ®e keÀeceefJeefveceg&keÌleb leceefHe %eeveHetJe&keÀced~~61~~

yÄ{oLkku  hs{kºk Ãký MÃkþoLkk fhðku òuRyu. (þkMºkkuLkk îkhk) rðrník
Ä{oLkwt yk[hý fhðwt òuRyu yLku íkuLkk V¤Lke  RåAkÚke hrník ÚkRLku  fhðwt
òuRyu yLku íku (rLk»fk{ f{o) ¿kkLke ÚkRLku fhðwt òuRyu.
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DeelceJeled meJe&Yetleeefve mebHeM³esod ³eesieefJeÊeceë~~62~~
peieoskeÀelceleeYeeJeeefVeûeneefoefJejesOeleë ~~62~~

ÞkuøkLku òýðkðk¤k MkkÄf MktMkkhLku  yuf{kºk Ãkh{kí{kMðYÃk Mk{SLku
rLkøkún - yLkwøkúnLku  yðMkh Lk ykÃkeLku MktÃkqýo «kýeykuLku ykí{ðíkT òuÞ.

SkeÀ SJe efMeJeë mee#eppeieosleefoefle mHegÀìced~~63~~
HeM³eleë efkebÀ ve pee³esle cecekeÀejes efn efJeYe´ceë~~63~~

yuf s rþð yk søkíkLkk YÃk{k Au yuðe MÃkü árü hk¾ðkðk¤k ÞkuøkeLku
þwt «kó LkÚke Úkíkwt yÚkkoíkT çkÄwt s íkuLku {¤e òÞ Au. {{fkh (yÚkkoíkT yk {kÁt Au,
yk {kÁt LkÚke - yuðwt ¿kkLk) ¼ú{kí{f nkuÞ Au.

Oece& SJe mecemleeveeb ³eleë mebefmeef×keÀejCeced~~64~~
efvemHe=nesçefHe cene³eesieer Oece&ceeie¥ ®e ve l³epesled~~64~~

Ä{o s çkÄe rMkrØykuLkwt fkhý nkuÞ Au yux÷k {kxu ÞkuøkeLku òuRyu fu
rLk:MÃk]n ÚkRLku Ãký íku Ä{oLkku ÃkrhíÞkøk Lkk fhu (yÚkkoíkT Ä{ko[hý fhíkkt hnuðwt
òuRyu)

%eeveece=lesve le=HleesçefHe ³eesieer Oece¥ ve mebl³epesled~~65~~
Dee®eejb cenleeb ¢ädJee ÒeJele&vles efn ueewefkeÀkeÀeë~~65~~

¿kkLkLkk y{]íkÚke ík]ó Ãký Þkuøkeyu Ä{oLkku  íÞkøk Lkk fhðku òuRyu  fkhý
fu {kuxk ÷kufkuLkku ÔÞðnkh òuRLku s {Lkw»Þ yk MktMkkh{kt «ð]ík ÚkkÞ Au.

meoe®eejefÒe³eë MecYegë meoe®eejsCe Hetp³eles~~66~~
meoe®eejb efJevee lem³e Òemeeoes vewJe pee³eles~~66~~

MkËk[kh r«Þ rþðLke  MkËk[khÚke s Ãkqò fhðk{kt ykðu Au. rðLkk
MkËk[khÚke  íku «MkLLk Úkíkk LkÚke.

YeeJe SJeem³e meJex<eeb YeeJe®eejë ÒekeÀerefle&leë~~67~~
YeeJees ceeveme®esäelcee HeefjHetCe&ë efMeJeeÞe³eë~~67~~
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(¼kðk[khMÚk¤ ðýoLk) - yk Ä{ko[khMÚk÷e ÞkuøkeLkku ¼kð s çkÄkLkk
{kxu ¼kðk[kh fnuðkÞku Au.  ¼kðLkku yÚko Au- {kLkrMkf [uük yÚkkoíkT
rð[khkÂí{fk r¢Þk. yk ÃkrhÃkqýo yLku rþðLkk  ykr©ík fheLku ÚkkÞ Au.

YeeJeveeefJeefnleb keÀce& HeeJeveeoefHe HeeJeveced~~68~~
lemceeod YeeJeve³ee ³egkeÌleb HejOece¥ mecee®ejsled~~68~~

¼kðLkkLke MkkÚku rðrník f{o (yÚkkoíkT yk f{oLku  fhðkðk¤k, fhkððkðk¤k
íkÚkk MðÞt f{o Ãký rþð s Au - yuðe ¼kðLkkÚke fhðk{kt ykðu÷wt f{o) ÃkrðºkÚke
Ãký Ãkrðºk Au yk fkhý rþð¼kðLkkÚke Þwõík Ãkh Ä{oLkwt yk[hý fhðwt òuRyu.

YeeJesve efn ceveë Megef×Yee&JeMegef×½e keÀce&Cee~~69~~
Fefle meefáevl³e cevemee ³eesieer YeeJeb ve mevl³epesled~~69~~

¼kðLkk îkhk {LkLke þwrØ ÚkkÞ Au yLku ¼kðLke  þwrØ (rþðhkÄLk ðøkuhu)
f{oÚke  ÚkkÞ Au yu{ rð[kheLku Þkuøke fÞkhuÞ Ãký ¼kðLkku íÞkøk Lkk fhu.

efMeJeYeeJeve³ee meJe¥ efvel³evewefceefÊekeÀeefokeÀced~~70~~
kegÀJe&VeefHe cene³eesieer iegCeoes<ewve& yeeO³eles~~70~~

{nkÞkuøke rþð¼kðLkkLke MkkÚku Mk{Mík rLkíÞ, Lkir{ríkf ðøkuhu (=fkBÞ)
f{oLku fhíkkt fhíkkt Ãký (íku f{oLkk) økwý yLku Ëku»k (yÚkkoíkT íkuLkkÚke WíÃkLLk ÃkwÛÞ
yLku ÃkkÃkÚke) çkkrÄík LkÚke Úkíkk.

Devleë ÒekeÀeMeceevem³e mebefJelmet³e&m³e mevleleced~~71~~
YeeJesve ³eogHemLeeveb lelmevO³eeJevoveb efJeogë~~71~~

ÃkkuíkkLke ytËh «fkþ{kLk MktrðËYÃke MkqÞoLkwt rþð¼kðLkkLkk îkhk rLkhtíkh
su WÃkMÚkkLk Au (rðîkLk÷kufku) íkuLku MktæÞkðtËLk fnu Au.

Deelcep³eesefleef<e meJex<eeb efJe<e³eeCeeb meceHe&Ceced~~72~~
Devleceg&Kesve YeeJesve nescekeÀcexefle ieer³eles~~72~~

ykí{YÃke ßÞkurík yÚkkoíkT r[ËkÂøLk{kt ytíko{w¾e ¼kðÚke Mk{Mík rð»kÞkuLkwt
Mk{Ãkoý nku{ f{o fnuðkÞ Au.
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YeeJe³esled meJe&keÀcee&efCe efvel³evewefceefÊekeÀeefve ®e~~73~~
efMeJeÒeereflekeÀjeC³esJe me²jeefnl³eefme×³es~~73~~

MktMkkhLke ykMkÂõíkÚke  hrník ÚkðkLku  {kxu MkkÄf òuRyu íku rLkíÞ Lkir{ríkf
ðøkuhu çkÄk f{oLku rþðLku  «MkLLk fhðkðk¤k Mk{su.

efMeJes efveJesM³e mekeÀueb keÀe³ee&keÀe³e¥ efJeJeskeÀleë~~74~~
Jele&les ³ees ceneYeeieë me me²jefnlees YeJesled~~74~~

su {nk¼køÞþk¤e MkkÄf rððufÃkqðof fhýeÞ  yfhýeÞ çkÄk f{kuoLku
rþðLku  Mk{ŠÃkík fhe Ëu Au íku ykMkÂõík hrník ÚkR òÞ Au.

DeelceeveceefKeueb Jemleg efMeJeceevevoef®evce³eced~~75~~
SkeÀYeeJesve meleleb mebHeM³eVesJe HeM³eefle~~75~~

ykí{k, Mk{Mík MktMkkh íkÚkk r[L{Þ ykLktË MðYÃk rþðLku yuf ¼kð
(yÚkkoíkT yk çkÄwt rþð s Au - yuðe ¼kðLkk) Úke rLkhtíkh òuðkðk¤ku s ðkMíkrðf
ËþoLk fhu Au (yÚkkoíkT íku s ÞÚkkÚkoík: rþðÿük Au.)

Dem³e %eevemecee®eejes ³eesefieveë mej&osefnveeced~~76~~
%eevee®eejes ³eogkeÌleesç³eb %eevee®eejë me keÀL³eles~~76~~

(¿kkLk[khMÚk¤ ðýoLk) - (¼kðk[kh MÚk÷ ðýoLk) yk ÞkuøkeLkku ¿kkLkk[kh
s òu Mk{Mík {Lkw»ÞkuLku {kxu ¿kkLkk[kh fnuðkÞku Au. yks  ¿kkLkk[kh MÚk¤ Au.

efMeJeÜwleHejb %eeveb %eeveefcel³eg®³eles yegOewë~~77~~
efme×sve JeeH³eefme×sve HeÀueb %eeveevlejsCe efkeÀced~~77~~

rðîkLk÷kufku rþðkîiíkÃkhf ¿kkLkLku s ÞÚkkÚko ¿kkLk fnu Au. çkeò ¿kkLk ¼÷u
rMkrØ ykÃku fu Lkk ykÃku  yÚkðk þkMºk Mkt{ík nkuÞ fu þkMºk rðÁØ íkuLkkÚke þwt V¤
? (yÚkkoíkT íku þïík ÔÞÚko Au.)

efvece&ueb efn efMeJe%eeveb efveëÞes³emekeÀjb Hejced~~78~~
jeieÜs<eeefokeÀueg<eb Yet³eë mebme=eflekeÀejCeced~~78~~
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rþð¿kkLk s rLk{o¤ (yÚkkoíkT ykýð, {kÞk yLku fk{ yk ºký {¤Úke
hrník) WÃkhktík {kuûkËkÞf Au. òu ¿kkLk hkøk îu»k ðøkuhuLkk fkhýu {r÷Lk Au íku
MktMkkh yÚkkoíkT sL{-{]íÞwLkwt fkhý nkuÞ Au.

HeefjHetCe¥ cene%eeveb HejleÊJeÒekeÀeMekeÀced~~79~~
DeJeuecy³e ÒeJe=Êees ³ees %eevee®eej me G®³eles~~79~~

Ãkh íkíð (yÚkkoíkT Ãkh{ rþðLkk{f íkíð) Lkku «fkþf yÚkkoíkT yk¼kMk
fhkððkðk¤k ÃkrhÃkqýo  {nk¿kkLkLku ykÄkh çkLkkðeLku  su «ð]ík ÚkkÞ Au íku ¿kkLkk[kh
fnuðkÞ Au.

efveefJe&keÀuHes Hejs Oeeeqcve efve<keÀuees efMeJeeveeceefve~~80~~
%eevesve ³eespe³esled meJe¥ %eevee®eejer ÒekeÀerefle&leë~~80~~

su çkÄwt s ftRfLku rLk»V¤ rLkŠðfÕÃk rþð Lkk{f Ãkh Äk{{kt òuze  Ëu Au íku
¿kkLkk[khe fnuðkÞ Au.

%eeveb cegeqkeÌleÒeob ÒeeH³e ieg©¢efäÒemeeoleë~~81~~
keÀë kegÀ³ee&led keÀce&keÀeHe&C³es Jee_íeb mebmeejJeOe&ves~~81~~

økwYLke  f]ÃkkárüÚke {wÂõíkËkÞf ¿kkLkLku  «kó fheLku fR ÔÞÂõík f{oLku  fkhýu
Ëw:¾ËkÞe MktMkkhLku ðÄkhðkLke RåAk fhþu.

keÀce& %eeveeeqivevee oiOeb ve Òejesnsled keÀLeáeve~~82~~
³eoengë mebme=lescet&ueb ÒeJeenevegieleb yegOeeë~~82~~

rðîkLk ÷kufku «ðknkLkwøkík yÚkkoíkT yLkkrË ÃkhtÃkhkÚke «kó su f{oLku MktMkkhLkwt
fkhý {kLku Au íku f{oLku  MktMkkhLkwt fkhý {kLku Au íku f{o ¿kkLkYÃke yÂøLkÚke çk¤e
sðkÚke fkuR Ãký «fkhu  MktMkkhLkwt  ytfwhý fhíkk LkÚke.

%eevesve nerveë Heg©<eë keÀce&Cee ye×îeles meoe~~83~~
%eeefveveë keÀce&me¹uHee YeJeefvle efkeÀue efve<HeÀueeë~~83~~
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¿kkLkÚke hrník ÃkwÁ»k nt{uþk f{o îkhk çktÄLk{kt Lkk¾e Ëuðk{kt ykðu Au.
¿kkLkeLkk f{oMktfÕÃk rLkrùíkYÃkÚke rLk»V¤ nkuÞ Au.
   Meg×e®eejs Meg×YeeJees efJeJeskeÀer p³eesefleë HeM³eved meJe&le½ewJeceskeÀced~~84~~

%eeveOJemleÒeeke=ÀleelceÒeHeáees peerJevcegkeÌle½esäles efoJ³e³eesieer~~84~~

rðþwØ ¿kkLkk[kh ÚkðkÚke  þwØ ¼kðLkkðk¤k WÃkhktík rððufÃkqýo  rËÔÞÞkuøke
Mkðoºk yuf (rþðkí{f) ßÞkuríkLkku Mkkûkkífkh fhíkkt íkÚkk ¿kkLkLkk îkhk «kf]ík
«Ãkt[Lku  Lkü fhðkðk¤k ÚkRLku  SðLk{wõík ÚkR òÞ Au íkku Ãký íku Mkk{kLÞ
{kýMkLke {kVf ÔÞðnkh fhu Au.

******



Mk¥kh{ku  ÃkrhåAuË

«MkkrË MÚk÷ yLíkøkoík LkðrðÄr÷Ü MÚk÷ «Mktøk

Deieml³e GJee®e õ

mLeueeefve leeefve ®eeskeÌleeefve ³eeefve ceenséejmLeues~~1~~
JeomJe mLeueYesob ces ÒemeeefomLeuemebefÞeleced~~1~~

(«MkkrËMÚk¤ ðýoLk) - yøkMíÞu fÌkwt - (nu yk[kÞo) ík{khk {nuïh
MÚk¤{kt sux÷k MÚk¤ Au  íkuLkwt ðýoLk økÞwt. nðu «MkkrË MÚk¤{kt  ykððkðk¤k
MÚk¤¼uË rðþu {Lku çkíkkðku.

mLeueYesoe veJe ÒeeskeÌleeë ÒemeeefomLeuemebefÞeleeë~~2~~
keÀe³eevegûenCeb HetJe&efceeqvê³eevegûenb leleë~~2~~

ÒeeCeevegûenCeb He½eeled leleë keÀe³eeefHe&leb celeced~~3~~
keÀjCeeefHe&leceeK³eeleb lelees YeeJeeefHe&leb celeced~~3~~

efMeämLeueb leleë ÒeeskeÌleb MegÞet<eemLeuecesJe ®e~~4~~
leleë mesJ³emLeueb ®ew<eeb ¬eÀceMeë Me=Ceg ue#eCeced~~4~~

©e huýwfk[kÞuo fÌkwt - «MkkrËMÚk¤Lkk ytËh Lkð MÚk¤¼uË çkíkkððk{kt
ykÔÞk Au. íku Au - fkÞkLkwøkúnMÚk¤, RrLÿÞkLkwøkúnMÚk¤, «kýkLkwøkúnMÚk¤,
fkÞkŠÃkíkMÚk¤, fhýkŠÃkíkMÚk¤, rþ»ÞMÚk¤, Mkw©]»kkMÚk¤ yLku MkuðkMÚk¤, nðu
yuLkk ¢{Úke ÷ûký Mkkt¼¤ku.
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Devegie=ÔCeefle ³euueeskeÀeved mJekeÀe³eb oMe&³eVemeew~~5~~
lemceeos<e meceeK³eeleë keÀe³eevegûenveecekeÀë~~5~~

(fkÞkLkwøkúnMÚk¤ ðýoLk) - yk yÚkkoíkT ¿kkLkk[khMktÃkLLk rþðÞkuøke
(ÃkhçkúñYÃk) ÃkkuíkkLkk þhehLkwt  ËþoLk fhkðíkkt su ÷kufkuLke  WÃkh yLkwøkún fhu Au
yux÷k {kxu fkÞkLkwøkún Lkk{f MÚk¤ fnuðkÞ Au.

³eLee efMeJeesçvegie=»eefle cetefle&ceeefJeM³e osefnveë~~6~~
leLee ³eesieer MejerjmLeë meJee&vegûeenkeÀes YeJesled~~6~~

su «fkhu rþð ({qŠíkykuLkk) þheh yÚkkoíkT rðøkún{kt  «ðuþe Lku
þhehÄkheyku WÃkh yLkwøkún fhu Au íku s «fkhu  Þkuøke Ãký (rþðËeûkkËe MktMf]ík
ÃkkuíkkLkk) rËÔÞ þheh{kt  ÂMÚkík ÚkRLku çkÄkLkk  yLkwøkúknf ÚkkÞ Au.

efMeJeë Mejerj³eesiesçefHe ³eLee me²efJeJeefpe&leë~~7~~
leLee ³eesieer MejerjmLees efveëme²es Jele&les meoe~~7~~

su «fkhu rþð (MðÞt) þheh Äkhý fhðk Aíkkt Ãký(ÃkkuíkkLkk yu þhehLkk
«rík) ykMkÂõíkÚke hrník nkuÞ Au. íkuðe s heíku  Þkuøke Ãký þheh Äkhý fhe
nt{uþk (ÃkkuíkkLkk þhehLkk «rík) yLkkMkõík hnu Au.

efMeJeYeeJeve³ee ³egkeÌleë efmLej³ee efveefJe&keÀuHe³ee~~8~~
efMeJees YeJeefle efveOe&tlecee³eeJesMeHeefjHueJeë~~8~~

áZ yLku rðfÕÃkhrník rþð¼kðLkkÚke Þwõík yLku {kÞkÚke «uhkÞu÷
WÃkÿðÚke hrník íku rþð s ÚkR òÞ Au.

ef®eÊeJe=efÊe<eg ueerveemeg efMeJes ef®elmegKemeeiejs~~9~~
DeefJeÐeekeÀefuHeleb Jemleg veev³eled HeM³eefle meb³eceer~~9~~

r[íkT yLku ykLktËLkk  Mk{wÿLkk Mk{kLk rþð{kt r[íkT ð]ríkykuLkwt ÷eLk ÚkR
økÞk ÃkAe  yk MktÞ{e  (rþðÞkuøke) yrðãk  îkhk hr[ík fkuR Ãký yLÞ ðMíkwLku
òuíkku LkÚke  («íÞwík MktÃkqýo MktMkkh íkuLku rþð{Þ rþðMðYÃk s Ëu¾kÞ Au.)
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vesob jpeleefcel³egkeÌles ³eLee MegeqkeÌleë ÒekeÀeMeles~~10~~
vesob peieefoefle %eeles efMeJeleÊJeb ÒekeÀeMeles~~10~~

yk [ktËe LkÚke - yuðwt fnuðkÚke  suðe heíku (áükLku) MkíÞLke «íkerík ÚkkÞ
Au íkuðe s heíku "yk MktMkkh LkÚke - yuðwt ¿kkLk  ÚkðkÚke rþðíkíð «fkrþík ÚkkÞ
Au."

³eLee mJeÒeke=Àleb Jemleg ÒeyeesOesvewJe Meec³eefle~~11~~
leLee efMeJem³e efJe%eeves mebmeejb vewJe HeM³eefle~~11~~

suðe heíku MðÃLkLkk îkhk h[ðk{kt ykðu÷e ðMíkw (r{ÚÞk nkuÞ Au yLku)
òøÞk ÃkAe hnuíke  LkÚke íkuðe s heíku Þkuøke rþðLkwt  ¿kkLk ÚkðkÚke MktMkkhLku  òuíkk
LkÚke. (yk MktMkkh íkuLku MðÃLkøkíkT rð»kÞLkk ¼ktrík r{ÚÞk «íkeík ÚkkÞ Au.)

De%eevecesJe meJex<eeb mebmeejYe´cekeÀejCeced~~12~~
leefVeJe=Êeew keÀLeb Yet³eë mebmeejYe´ceoMe&veced~~12~~

çkÄk SðkuLkk MktMkkh¼ú{Lkwt  fkhý y¿kkLk (=ÞÚkkÚko ðMíkwLkwt  ¿kkLk Lk
nkuðwt)  s  Au.  íku  y¿kkLkLke   rLkð]rík  ÚkR sðkÚke VheÚke  MktMkkh¼ú{Lkwt  ËþoLk
fuðe heíku ÚkR þfu ?

ieefueleen*dke=ÀefleûeeqvLeë ¬eÀer[ekeÀefuHeleefJeûenë~~13~~
peerJevcegkeÌle½ejsÐeesieer osefnJeefVeªHeeefOekeÀë~~13~~

su{Lke yntfkh Lkk{Lke økútrÚk (=nwt yk þheh Awt. {kÁt Lkk{ ËuðË¥k
ðøkuhu YÃk áZ ¼kðLkk) Lkü ÚkR økR Au yLku suýu ÷kuf÷e÷kLkk  {kxu þheh
Äkhý fÞwo Au  yuðku WÃkkrÄ hrník Þkuøke SðLk{wõík ÚkRLku MktMkkh{kt ÔÞðnkh
yLku rð[hý fhu Au.

oMe&veelHejkeÀe³em³e keÀjCeeveeb efJeJeskeÀleë~~14~~
Feqvê³eevegûenë ÒeeskeÌleë meJex<eeb leÊJeJesefoefYeë~~14~~

(RrLÿÞkLkwøkúnMÚk¤ ðýoLk) - ÃkhfkÞ ÞkuøkeLkk ËþoLk yLku Mk{Mík
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RrLÿÞkuLkk  rððuf (=yk RrLÿÞku Ãk]Úkf fkuR ðMíkw LkÚke. yu rþð s Au - yu
«fkhLkwt ¿kkLk) Lku íkíððu¥kk ÷kufkuyu RrLÿÞkLkwøkún fÌkk Au.

Feqvê³eeCeeb mecemleeveeb mJeeLex<eg meefle me²ces~~12~~
jeiees Jee pee³eles Üs<emleew ³eesieer HeefjJepe&³esled~~15~~

Mk{Mík RrLÿÞkuLkk MðkÚko yÚkkoíkT ÃkkuíkÃkkuíkkLkk rð»kÞ (= øktÄ, hMk YÃk,
MÃkþo, þçË) Lke MkkÚku MkrÒkf{o ÚkðkÚke õÞkt íkku hkøk WíÃkLLk ÚkkÞ Au õÞkt íkku îu»k.
(rð»kÞ«króLkk {kxu hkøk yLku «kró{kt çkkÄf WÃkÂMÚkík ÚkðkÚke îu»k WíÃkLLk
ÚkðkÚke îu»k WíÃkLLk ÚkkÞ Au) ÞkuøkeLku òuRyu fu íkuýu yk çktLkuLkku íÞkøk fhðku.

Feqvê³eeCeeb yeefnJe=&efÊeë ÒeHeáem³e ÒekeÀeefMeveer~~16~~
Devleë efMeJes meceeJesMees efve<ÒeHeáem³e keÀejCeced~~16~~

RrLÿÞkuLke çkkÌk rð»kÞku{kt «ð]rík «Ãkt[ (yÚkkoíkT MktMkkh yLku íkuLkk Mkw¾-
Ëw:¾) Lku WíÃkLLk fhu Au. yÚkðk íkus ð]rík ytík:ÂMÚkík rþðMk{kðuþ ðk¤e nkuÞ
íkku rLk»«Ãkt[ yÚkkoíkT MktMkkhkrníÞLkwt  fkhý çkLku Au.

#eCecevleë efMeJeb HeM³eved kesÀJeuesvewJe ®eslemee~~17~~
yee¿eeLee&veecevegYeJeb #eCeb kegÀJe&ved ¢ieeefoefYeë~~17~~

meJexeqvê³eefveª{esçefHe meJexeqvê³eefJenerveJeeved~~18~~
efMeJeeefnlecevee ³eesieer efMeJeb HeM³eefle veeHejced~~18~~

fuð¤ ÄLkLkk îkhk yuf ûkýLkk {kxu rþðLkwt ÃkkuíkkLke  ytËh Mkkûkkífkh
fhðkðk¤k íkÚkk çkkÌk rð»kÞkuLkwt Lkuºk ðøkuhuÚke yuf ûký yLkw¼ð fhðkðk¤k
Þkuøke Mkðo RrLÿÞku Ãkh ykYZ ÚkRLku  Ãký çkÄe RrLÿÞkuÚke hrník ÚkRLku rþðLkk
«rík Mk{ŠÃkík {Lkðk¤k ÚkRLku rþðLku s Mkðoºk swyu Au fkuR çkeò ÃkËkÚkoLku Lkrn.

ve peje cejCeb veeefmle ve efHeHeemee ve ®e #egOee~~19~~
efMeJeeefnleseqvê³em³eem³e efvecee&vem³e cenelceveë~~19~~

rþðLkk «rík Mk{ŠÃkík RrLÿÞðk¤k WÃkhktík  Ëirnf ðøkuhu yr¼{kLkÚke
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hrník yk {nkí{kLku  Lkk  shk, Lkk {]íÞw, Lkk rÃkÃkkMkk  yLku Lkk ûkwÄkLkwt fü nkuÞ
Au fkhý fu shk, {]íÞw, þheLkk yLku ûkwÄk, rÃkÃkkMkk «kýLkk Ä{o Au.

cevees ³e$e ÒeJelexle le$e meJexeqvê³eefmLeefleë~~20~~
efMeJes ceveefme meuueerves keÌJe ®esevfê³eefJe®eejCee~~20~~

su rð»kÞ{kt {Lk «ð]ík ÚkkÞ Au RrLÿÞku Ãký íku{kt ÂMÚkrík RåAu Au. ßÞkhu
yk {Lk rþð{kt ÷eLk ÚkR òÞ íÞkhu (ykÄkhneLk) RÂLÿÞkuLkku ÔÞðnkh õÞkt.

³eÐeled HeM³eved ¢Mee ³eesieer cevemee ef®evle³el³eefHe~~21~~
leÊeled meJe¥ efMeJeekeÀejb mebefJeêtHeb ÒekeÀeMeles~~21~~

rþðÞkuøke LkuºkkuÚke su su ðMíkwLku  òuíkkt òuíkkt {LkÚke íkuLkwt æÞkLk fhíkk hnu
Au íku - íku Mkðo ðMíkw íkuLku rþðkfkh MktrðíkT YÃk{kt ¼krMkík ÚkkÞ Au.

keÀjCewë meefnleb ÒeeCeb cevem³eeOee³e meb³eceer~~22~~
³eespe³esled me efMeJeë mee#eeled ³e$e veeefmle peieodYe´ceë~~22~~

(Lkuºk ðøkuhu) RrLÿÞkuLke MkkÚku «kýLku  {Lk{kt Mk{krník fhe òu rþðÞkuøke
su{kt íkuLke ÞkusLkk fhu Au íku ðMíkw MkkûkkíkT rþðYÃk ({kt «fkrþík) nkuÞ Au.
íkuLkk{kt MktMkkhLkku ¼ú{ LkÚke hnuíkku.

meJexeqvê³eÒeJe=Ê³ee ®e yeefnjvleë efMeJeb ³epeved~~23~~
mJe®ívo®eejer meJe&$e megKeer YeJeefle meb³eceer~~23~~

íku MktÞ{e yÚkkoíkT rþðÞkuøke MktÃkqýo RrLÿÞkuLkk îkhk ÃkkuíkkLkk ytËh íkÚkk
çkkÌk søkík{kt Mkðoºk rþðLke Ãkqò íku{Lkwt æÞkLk íku{Lkk {kxu ËkLk ðøkuhu fhu Au íku
Mkðoºk rLkçkkoÄ ¼ú{ý fhu Au yLk uMkw¾e hnu Au.

efMeJem³e HejkeÀe³em³e ³eled leelHe³ee&JeueeskeÀveced~~24~~
lelÒeeCeevegûenë ÒeeskeÌleë meJex<eeb leÊJeoefMe&efYeë~~24~~

(«kýkLkwøkúnMÚk¤ ðýoLk) - ÃkhfkÞ (yÚkkoíkT RÂLÿÞkLkw økúnMktÃkLLk) rþð
(yÚkkoíkT rþðÞkuøke) Lkwt su íkkíÃkÞkoð÷kufLk (yÚkkoíkT «kýðkÞwLkku rLkhkuÄ) Au íku
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íkíðáük {Lker»kykuLkk îkhk çkÄkLkwt «kýkLkwøkún fnuðkÞk Au.
ÒeeCees ³em³e ue³eb ³eefle efMeJes HejcekeÀejCes~~25~~
kegÀlemlem³eseqvê³emHetÀefle&ë kegÀleë mebmeejoMe&veced~~25~~

su ÞkuøkeLkk «ký Ãkh{fkhý yÚkkoíkT Ãkt[fkhýkuLkk Ãký fkhý¼qík rþð{kt
÷eLk ÚkR òÞ Au íku{Lkku RrLÿÞ ÔÞkÃkkh õÞkt yLku MktMkkhËþoLk õÞktÞ ?

keÀjCes<eg efveJe=Êes<eg mJeeLe&me²eled Òe³elveleë~~26~~
lewë meceb ÒeeCeceejesH³e mJeevles Meevleceefleë mJe³eced~~26~~

«ÞíLk yÚkkoíkT fwB¼f ðøkuhuLkk îkhk RrLÿÞkuLkk Ãkkuík-ÃkkuíkkLkk rð»kÞkuÚke
rLkð]ík ÚkðkÚke íku{Lkk yÚkkoíkT RÂLÿÞkuLke MkkÚku «kýLku  Ãký yufYÃk fhe Þkuøke
MðÞt  þktík {LkLkku ÚkR òÞ Au.

MeevlelJeeled ÒeeCeJe=Êeerveeb ceveë Meec³eefle Je=efÊeefYeë~~27~~
le®íevleew ³eesefieveeb efkeÀefáeeq®íJeeov³eVe ¢M³ele~~27~~

«kýLke ð]ríkyku (= ïkMk «ïkMk yÚkðk hu[f Ãkqhf) Lkk þktík ÚkðkÚke
{Lk Ãký íku ð]ríkykuLke MkkÚku þktík ÚkR òÞ Au íku yÚkkoíkT {LkLkk þktík ÚkðkÚke
ÞkuøkeykuLku rþðLkk yríkrhõík çkeswt ftR Ãký Ëu¾kíkwt LkÚke.

ÒeeCe SJe ceveg<³eeCeeb osnOeejCekeÀejCeced~~28~~
leoeOeejë efMeJeë ÒeeskeÌleë meJe&keÀejCekeÀejCeced~~28~~

«ký s {Lkw»ÞLkk þheh ÄkhýLkwt fkhý Au yLku çkÄk fkhýkuLku fkhýu
MðYÃk rþð íku (= «ký) Lkk fkhý fnuðkÞk Au.

efvejeOeejë efMeJeë mee#eeled ÒeeCemlesve Òeefleefÿleë~~29~~
leoeOeeje leveg%ex³eë peerJees ³esvewJe ®esäles~~29~~

rþð íkku rLkhkÄkh Au yLku «ký íkuLkkÚke «ríkrcík Au. þheh Lku «kýLkk
ykÄkhðk¤k Mk{sðwt  òuRyu. Sð íkus «kýLkk  fkhýu [uük fhu Au.
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efMeJes ÒeeCees efJeueerveesçefHe ³eesefievees ³eesieceeie&leë~~30~~
mJeMeeqkeÌleJeemevee³eesieeod Oeej³el³esJe efJeûenced~~30~~

ÞkuøkeLkk «ký ÃkkuíkkLkk  Þkuøk{køkoÚke rþð{kt  rð÷eLk ÚkðkÚke Aíkkt ÃkkuíkkLkk
þÂõíkLkk  MktMfkhLkk  çk¤Úke þhehLkk  Äkhýfíkko Au.

me ®eeY³eemeJeMeeÓt³eë leJe&leÊJeeefleJeefle&efve~~31~~
efve<keÀue¹s efvejekeÀejs efvejmleeMes<eefJekeÌueJes~~31~~

ef®eefÜueemeHeefjmHetÀefle&HeefjHetCe&megKeeÜ³es ~~32~~
efMeJes efJeueerveë meJee&lcee ³eesieer ®eueefle ve eqkeÌJeef®eled~~32~~

yLku íku «kýðkÞw VheÚke  yÇÞkMkLkk  îkhk MkðoíkíðkríkþkÞe rLk»f÷tf,
rLkhkfkh Mk{Mík çkkÄkhrník r[ËT þÂõíkLkk rðfkMkLkk  ÃkrhMVwhýÚke ÃkrhÃkqýo
ykLktËMðYÃk yrîíkeÞ rþð{kt ßÞkhu rð÷eLk ÚkR òÞ Au íÞkhu ykðku Mkðkoí{k
Þkuøke õÞktÞ Ãký LkÚke [k÷íkk. (yÚkkoíkT ÂMÚkh ÚkRLku MkðoÔÞkÃke ÚkR òÞ Au)

ÒeOJemleJeemeveeme²eled ÒeeCeJe=efÊeHeefj#e³eeled~~33~~
efMeJewkeÀerYetlemeJee&lcee m³eeCegJeÓeefle meb³eceer~~33~~

ðkMkLkkLke  ykMkÂõík Lkü ÚkR sðkÚke  íkÚkk «kýð]ríkLkku ÃkrhûkÞ yÚkkoíkT
rðhk{ ÚkR sðkLku fkhýu rþðLke MkkÚku yuf ÚkÞu÷ku Mkðkoí{k Þkuøke MÚkkýwLke
¼ktrík «íkeík ÚkkÞ Au (yÚkkoíkT rLkù÷ ÚkR òÞ Au)

efMeJem³e HejªHem³e meJee&vegûeefnCeesç®e&ves~~64~~
l³eeiees osneefYeceevem³e keÀe³eeefHe&lecegoeËleced~~34~~

(fkÞkŠÃkíkMÚk¤ ðýoLk) - çkÄkLke WÃkh yLkwøkún fhðkðk¤k ÃkhYÃk rþðLke
ÃkqòLkk  Mk{Þ Ëunkr¼{kLkLkku íÞkøk fkÞkŠÃkík fnuðkÞku Au.

³eoe ³eesieer efvepeb osnb efMeJee³e efJeefveJeso³esled~~35~~
leoe YeJeefle leêtHeb efMeJeªHeb ve mebMe³eë~~35~~
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Þkuøke ßÞkhu ÃkkuíkkLkk þhehLku  rþðLkk {kxu Mk{ŠÃkík fhe Ëu Au íÞkhu íÞkhu
íkuLkwt  yu YÃk rþðYÃk ÚkR òÞ Au, yu{kt fkuR Ãký MktËun LkÚke.

Feqvê³eÒeereflensletefve efJe<e³eeme²peeefve ®e~~36~~
megKeeefve megKeef®eêtHes efMeJe³eesieer efveJeso³esled~~36~~

ÞkuøkeLku òuRyu fu íku RrLÿÞkuLku ykLktË ÃknkU[kzðkLkk  MkkÄLk¼qík íkÚkk
rð»kÞkuLke  Ãkqýo r÷óíkkÚke WíÃkLLk Mkw¾kuLku r[ËkLktË YÃk rþðLku yŠÃkík fhe Ëu.

oMe&veeled mHeMe&veeled YegkeÌlesë ÞeJeCeeod Ie´eCeveeoefHe~~37~~
efJe<e³esY³ees ³eoglHeVeb efMeJes lelmegKeceHe&³esled~~37~~

ÞkuøkeLku òuRyu fu íku ËþoLk, MÃkþo, ¼kusLk, ©ðý íkÚkk ÄLk, sLk ðøkuhu
yLÞ rð»kÞkuÚke WíÃkLLk su Mkw¾ {¤u  íkuLku íku  rþðLku  Mk{ŠÃkík fhe Ëu.

osnÜejsCe ³eÐeled m³eeled megKeb Òeeme²ceelceveë~~38~~
leÊeefVeJeso³eved MecYees³eexieer YeJeefle efvece&ueë~~38~~

ËunLkk îkhk su su Mkw¾ ykí{kLku  «kó ÚkkÞ Au Þkuøke íku íku Mkw¾Lku  rþðLku
rLkðurËík fhu. yuðku Þkuøke rLk{o¤ ÚkR òÞ Au.

Deeme¡eveb mecemleeveeb keÀjCeeveeb HejelHejs~~39~~
efMeJes ³eled leefoob ÒeeskeÌleb keÀjCeeefHe&leceeieces~~39~~

(fhýkŠÃkíkMÚk¤ ðýoLk) - ÃkhkíÃkh rþð®÷øk{kt Mk{Mík RrLÿÞkuLkk  su
MktÞkusLk Au íku þiðkøk{{kt fhýkŠÃkík fnuðkÞ Au.

³eÐelkeÀjCeceeuecy³e Yeg*keÌles efJe<e³epeb megKeced~~40~~
leÊeeq®íJes meceH³ez<e keÀjCeeHe&keÀ G®³eles~~40~~

(rþðÞkuøke) su su RrLÿÞLku ykÄkh çkLkkðe rð»kÞÚke  WíÃkLLk Mkw¾Lkku
y¼ð  fhu  Au  íku íku RÂLÿÞLku rþðLkk {kxu yÃkoý fhðkðk¤k yk fhýkÃkof
fnuðkÞ Au.
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Den¹ejceoesefêkeÌlecevleëkeÀjCeJeejCeced ~~42~~
yeOveer³eeod ³eë efMeJeeueeves me Oeerjë meJe&efmeef×ceeved~~41~~

yntfkhYÃke {ËÚke {¥k ytík:fhýYÃke nkÚkeLku òu rþðYÃke çktÄLk {kt
çkktÄu Au íku Äeh ÃkwÁ»k Mk{Mík rMkrØÞkuLku «kó fhu Au (yÚkðk Mkðo rMkrØykuLkku
Mðk{e íku Äehu fnuðkÞ Au)

Feqvê³eeCeeb mecemleeveeb ceveë ÒeLececeg®³eles~~42~~
JeMeerke=Àles efMeJes leeqmceved efkeÀcev³ewmleÜMeevegiewë~~42~~

Mk{Mík RrLÿÞku{kt {Lk «Úk{ (yÚkkoíkT «ÄkLk) RrLÿÞ fnuðkÞ Au. íkuLkw
rþðLkk ðþ{kt  ÚkðkÚke íkuLkk ykÄeLk hnuðkðk¤e  yLÞ RrLÿÞkuLke þwt ðkík ?
(yÚkkoíkT íku íkku MðÞt rþðLkk ðþ{kt ÚkR òÞ Au)

Feqvê³eeCeeb JeMeerkeÀejes efveJe=efÊeefjefle ieer³eles~~43~~
ue#³eerke=Àles efMeJes les<eeb ke=Àleë mebmeejieenveced~~43~~

RrLÿÞkuLkwt ðþ{kt Úkðwt fu fhðwt rLkð]rík fnuðkÞ Au. ßÞkhu íku RrLÿÞkU
rþðLku Mk{ŠÃkík ÚkR økR íÞkhu íku{Lkwt MktMkkh{kt  zqçkðwt õÞkt ? (yÚkkoíkT rþðkŠÃkík
ÚkðkÚke íku Ãký rþð{Þ ÚkR òÞ Au.)

mebmeejefJe<ekeÀevleejmeceg®ísokegÀþefjkeÀe ~~44~~
GHeMeeefvleYe&Jesled Hegbmeeefceeqvê³eeCeeb JeMeerke=Àleew~~44~~

{Lkw»ÞkuLke  RrLÿÞkuLkwt ðþ{kt ÚkðkÚke  íku{Lku  MktMkkhYÃke  rð»kð]ûkkuLkk
støk÷Lku fkÃkðkLku {kxu  fwnkzeYÃke WÃkþkÂLík «kó ÚkkÞ Au.

Feqvê³ewjsJe pee³evles HeeHeeefve megke=Àleeefve ®e~~45~~
les<eeb meceHe&CeeoerMes kegÀleë keÀce&efveyevOeveced~~45~~

RrLÿÞkuLkk  îkhk s ÃkkÃk yLku ÃkwÛÞ çktLku WËT¼ðu Au. íku{Lku RïhLku  Mk{ŠÃkík
fhe ËuðkÚke f{oçktÄLk õÞkt ? (fkhý fu ykðe ÂMÚkrík{kt íku{Lkk îkhk fhðk{kt
ykðu÷k f{kuoLkwt W¥khËkrÞíð rþðLkwt ÚkR òÞ Au.)
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ÒekeÀeMeceeves ef®eÜÚew yeefnjvlepe&ievce³es~~46~~
meceH³e& efJe<e³eeved meJee&ved cegkeÌleJeppee³eles peveë~~46~~

çkkÌk yLku yktíkrhf søkíkðk¤k WÃkhktík «fkþ{kLk r[ËÂøLk{kt MktÃkqýo
rð»kÞkuLkwt Mk{Ãkoý fhe {Lkw»Þ SðLk{wõíkLke  Mk{kLk ÚkR òÞ Au.

ef®eÊeêJ³eb meceeoe³e peieppeeleb cenenefJeë~~47~~
ef®eÜÚew peg»leecevleë kegÀleë mebmeejefJeHueJeë~~47~~

Ãkt[íkL{kºkkí{fMktMkkh (Lkk ytËh ðíko{kLk þçË MÃkþo ykrË rð»kÞ) Mk{qn
íkÚkk  r[¥kYÃke  (nðLkeÞ)   yÂøLk{kt   nku{  fhðkðk¤kykuLkk {kxu MktMkkhLkku
WÃkÿð õÞkt ?

Deelcep³eesefleef<e efpeêtHes ÒeeCeJee³egefveyeesefOeles~~48~~
peg»ved mecemleefJe<e³eeved levce³ees YeJeefle Oe´gJeced~~48~~

«kýðkÞwÚke WËçkkurÄík r[ËYÃk ykí{ßÞkurík yÚkkoíkT rþðkÂøLk{kt Mk{Mík
rð»kÞkuLkwt  nku{ fhðkðk¤k  rLkrùíkYÃkÚke  íkL{Þ yÚkkoíkT r[L{Þ yÚkkoíkT
rþðMðYÃk ÚkR òÞ Au.

Feqvê³eeefCe mecemleeefve Mejerjb YeesiemeeOeveced~~49~~
efMeJeHetpee²YeeJesve YeeJe³eved cegeqkeÌleceeHveg³eeled~~49~~

Mk{Mík RrLÿÞku íkÚkk ¼kuøkMkkÄLk þhehLke  rþðÃkqòLkk  ytøkLkk YÃk{kt
¼kðLkk fhðkðk¤k  {kuûk «kó fhu Au.

efMeJes efve½eueYeeJesve YeeJeeveeb ³elmeceHe&Ceced~~50~~
YeeJeeefHe&leefceob ÒeeskeÌleb efMeJemeÓeJeJesefoefYeë~~50~~

(¼kðkŠÃkíkMÚk¤ ðýoLk) - rþð®÷økLkk rð»kÞ{kt ÿZ ¼kðLkkLke  MkkÚku su
¼kðkuLkwt  Mk{Ãkoý Au. rþðLku Mk{ŠÃkík ¼õíkku-¼krðfku íkuLku ¼kðkŠÃkík fnu Au.

ef®eÊemLemekeÀueeLee&veeb ceveveb ³eÊeg ceevemes~~51~~
leoHe&Ceb efMeJes mee#evceevemees YeeJe G®³eles~~51~~
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r[¥k{kt  ÂMÚkík Mkf¤ rð»kÞkuLkwt  {Lk{kt  su {LkLk ÚkkÞ Au rþð{kt  íkuLkwt
MkkûkkíkT yÃkoý {kLkMk ¼kð fnuðkÞ Au.

YeeJe SJe efn pevletveeb keÀejCeb yevOecees#e³eesë~~52~~
YeeJeMeg×ew YeJesvcegeqkeÌleefJe&Hejerles leg mebme=efleë~~52~~

¼kð s {Lkw»ÞLkk çktÄLk yLku {kuûkLkwt  fkhý nkuÞ Au. ¼kðkuLkwt  þwØ
ÚkðkÚke  (yÚkkoíkT rþðkŠÃkík ÚkðkÚke) {wÂõík yLku rðÃkheík ÂMÚkrík (yÚkkoíkT yþwØ
ÚkðkÚke) MktMkkh yÚkkoíkT çktÄLk ÚkkÞ Au.

YeeJem³e Megef×jeK³eelee efMeJeesçnefceefle ³eespevee~~53~~
efJeHejerlemecee³eesies kegÀlees ogëKeefveJele&veced~~53~~

"nwt rþð Awt" - yuðe ÞkusLkk (yÚkkoíkT rþðLke MkkÚku MktçktÄ) Lku ¼kðLke
þwrØ feÄe Au. íkuLkkÚke rðÃkheík ÞkusLkk (yÚkkoíkT "nwt rþðÚke r¼LLk Awt" - yk
MktMkkh rþð yLku {khkÚke Ãk]Úkf Au yuðe ÞkusLkk) ÚkðkÚke Ëw:¾ fuðe heíku Ëqh ÚkR
þfu Au.

YeeskeÌlee Yeesi³eb Yeespeef³elee meJe&cesle®®eje®ejced~~54~~
YeeJe³eved efMeJeªHesCe efMeJees YeJeefle Jemlegle:~~54~~

(òu MkkÄf) ¼kuõíkk yÚkkoíkT Sð ¼kußÞ yÚkkoíkT rð»kÞ íkÚkk ¼kusrÞíkk -
rþð íkÚkk yk Mk{Mík [hk[hLke  rþðYÃk{kt ¼kðLkk fhu Au (yÚkkoíkT çkÄkLku
rþð Mk{su Au) íku ðMíkwík: rþð ÚkR òÞ Au.

efceL³esefle YeeJe³eved efJeéeb efJeéeeleerleb efMeJeb mcejved~~55~~
meÊeevevoef®eoekeÀejb keÀLeb ye×gefcenen&efle~~55~~

su rðïLku r{ÚÞk yLku rþðLku  rðïkíkeík MkÂå[ËkLktËYÃk Mk{su Au. íku yk
MktMkkh{kt ({kÞk ðøkuhu ÃkkþkuLkk) çktÄLk{kt fuðe heíku ykðe þfu Au.

meJe¥ keÀcee&®e&veb MecYeesJe&®eveb lem³e keÀerle&veced~~56~~
Fefle YeeJe³elees efvel³eb keÀLeb m³eelkeÀce&yevOeveced~~56~~
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Mk{Mík f{o rþðLke Ãkqò Au. Mk{Mík ð[Lk íku{Lkk Lkk{ MktfeíkoLk Au - nt{uþk
yuðe ¼kðLkk  fhðkðk¤kLku f{oçktÄLk fuðe heíku ÚkR þfu Au.
meJexefvoj³eieleb meewK³eb ogëKeb Jee keÀce&mecYeJeced~~57~~
efMeJeeLe¥ YeeJe³eved ³eesieer peerJevcegkeÌlees YeefJe<³eefle~~57~~

Mk{Mík RrLÿÞku{kt ðíko{kLk (yÚkkoíkT çkÄe RrLÿÞkuLkk  îkhk ¼kuøkðkÞu÷k)
Mkw¾ yÚkðk Ëw:¾ f{oÚke WíÃkLLk ÚkkÞ Au. íku çkÄk Mkw¾ Ëw:¾ku Lku rþð®÷økLku
yŠÃkík fhðkðk¤k Þkuøke SðLk{wõík ÚkR òÞ Au.

Meemeveer³ees YeJesÐemleg HejkeÀe³esve meJe&oe~~58~~
lelÒemeeoeÊeg cees#eeLeea me efMe<³e Fefle keÀerefle&leë~~58~~

(rþ»ÞMÚk¤ ðýoLk) - ÃkhfkÞ yÚkkoíkT Ãkhçkúñ þhehðk¤k rþðÞkuøkeLkk
îkhk su MkðoËk þkMkLk fhðk ÞkuøÞ Au íkÚkk íku yÚkkoíkT rþðÞkuøkeLke f]ÃkkÚke  {kuûk
[knðkðk¤k Au, íku rþ»Þ fnuðkÞ Au.

YeeJees ³em³e efmLejes efvel³eb ceveesJeekeÌkeÀe³ekeÀce&efYeë~~59~~
iegjew efvepes iegCeesoejs me efMe<³e Fefle ieer³eles~~59~~

suLke ¼kðLkk ÃkkuíkkLkk økwýkuËkh (yÚkkoíkT ¿kkLk ðihkøÞ ðøkuhuLku  fkhýu
WÒkík) økwYLkk rð»kÞ{kt {Lk ð[Lk ðkýe yLku f{oÚke  MkËk ÂMÚkh Au. (yÚkkoíkT su
{Lk ð[Lk ðkýe yLku f{oÚke MkËk økwYLkk  «rík ¼Âõík¼kðÃkqýo Au.) íku rþ»Þ
fnuðkÞ Au.

Meevlees oevlemleHeMMeerueë mel³eJeekedÀ meceoMe&veë~~60~~
iegjew efMeJes meceevemLeë me efMe<³eeCeeefcenesÊeceë~~60~~

þkLík (yÚkkoíkT ÃkkuíkkLkk {LkLkku rLkÞºktf), ËkLík (çkkÌk RrLÿÞkuLku ðþ{kt
hk¾ðkðk¤ku), íkÃkMðe yÚkkoíkT  Þ{rLkÞ{ ðøkuhu ykX ÞkuøkktøkkuLkku yÇÞkMke,
MkËk MkíÞ çkku÷ðkðk¤ku, Mk{Ëþeo, økwY yLku rþ»ÞLkk «rík Mk{kLk ¼kð
hk¾ðkðk¤ku  ÔÞÂõík yk MktMkkh{kt  rþ»Þku{kt  W¥k{ fnuðkÞku Au.
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ieg©cesJe efMeJeb HeM³eseq®íJecesJe ieg©b leoe~~61~~
vewle³eesjvlejb efkeÀefáeefÜpeeveer³eeefÜ®e#eCeë~~61~~

rðîkLk rþ»ÞLku  òuRyu fu íku økwYLku  rþðLkk  YÃk{kt  yLku rþðLku  økwYLkk
YÃk{kt  rLknk¤u. íku yk çktLku{kt fkuR ytíkh Lkk Mk{su.

efMeJee®eejs efMeJeO³eeves efMeJe%eeves ®e efvece&ues~~62~~
iegjesjeosMecee$esCe Hejeb efveÿeceJeeHveg³eeled~~62~~

(Wõík økwýkuÚke  Þwõík rþ»Þ) rþðk[kh, rþðkæÞkLk yLku rLk{o¤
rþð¿kkLkLkk rð»kÞ{kt  økwYLkk  fuð¤ ykËuþÚke  ©uc rðïkMk  WÃkhktík  ©ØkLku
«kó fhu Au.

ye´ïeeC[yegÂgoesÓtleb cee³eeefmevOegb cenÊejced~~63~~
iegjesë keÀJeue³el³eeMeg keÀìe#eJe[Jeeveueë~~63~~

økwYLkku f]ÃkkfxkûkYÃke ðzðkLk÷ çkúñktzYÃke çkwËçkwËÚke WíÃkLLk rðþk¤
{kÞkYÃke Mk{wÿLku íkwhtík øk¤e òÞ Au.

iegjesë keÀìe#eJesOesve efMeJees YeJeefle ceeveJeë~~64~~
jmeJesOeeod ³eLee ueesnes nsceleeb ÒeefleHeÐeles~~64~~

su heíku hMk yÚkkoíkT  ÃkkhkLkk  îkhk rðØ ÚkðkÚke ÷ku¾tz MkkuLkw çkLke òÞ Au
íkuðe  s heíku økwYLkk  fxkûkðuÄÚke {Lkw»Þ rþð ÚkR òÞ Au.

ve ue*dIe³esod iegjesje%eeb %eevecesJe ÒekeÀeMe³eved~~65~~
efMeJeemekeÌlesve cevemee meJe&efmeef×ceJeeHveg³eeled~~65~~

økwYLke yk¿kkLkwt WÕ÷t½Lk  Lkk fhðwt òuRyu.  yk «fkhu  yk¿kkÄkhf rþ»Þ
rþð{kt  íkÕ÷eLk  {LkLkk  îkhk rþðkîiík  ¿kkLkLku  «kó fhu Au íkÚkk Mkðo rMkrØykuLku
Ãký «kó fhu Au.

efMeJeeov³eppeieeqvceL³ee efMeJeë mebefJelmJeªHekeÀë~~66~~
efMeJemlJeefceefle efveefo&äes ieg©Cee cegkeÌle SJe meë~~66~~
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rþðÚke r¼LLk søkík r{ÚÞk Au. rþð MktrðíkMðYÃk Au ík{u Ãký rþð s
Aku yuðwt økwYLkk  îkhk rLkŠËü MkkÄf {wõík s ÚkR òÞ Au.

iegjesue&yOJee cene%eeveb mebmeejece³eYes<epeced~~67~~
ceesoles ³eë megKeer Meevleë me peerJevcegkeÌle SJe efn~~67~~

su økwYÚke MktMkkhYÃke hkuøkLke {nkyki»krÄYÃk {nk¿kkLkLku «kó fhe ÷u Au
íku Mkw¾e, þkLík yLku  SðLk{wõík ÚkR òÞ Au.

yeesO³eceeveë me ieg©Cee HejkeÀe³esve meJe&oe~~68~~
le®ígÞet<eejleë efMe<³eë MegÞet<egefjefle keÀerl³e&les~~68~~

(þw©w»kkMÚk¤ ðýoLk) - ÃkhfkÞ økwYLkk   îkhk MkðoËk  WÃkárü Úkðkðk¤ku
íkÚkk íku{Lke Mkuðk{kt  rLkhík rþ»Þ yk¿kkfkhe fnuðkÞ Au.

efkebÀ mel³eb efkebÀ veg Jeemel³eb keÀ Deelcee keÀë Hejë efMeJeë~~69~~
Fefle ÞeJeCemebmekeÌlees iegjesë efMe<³ees efJeefMe<³eles~~69~~

þwt MkíÞ Au ?, þwt yMkíÞ ?, fkuý ykí{k Au ?, Ãkhrþð fkuý Au?, yk
«fkhu økwY ÃkkMkuÚke WÃkËuþ «kó fhðk{kt ÔÞMík rþ»Þ fuð¤ Mkuðk fhðkðk¤k
rþ»ÞLke  yÃkuûkk rðþu»k (f]ÃkkLkk Ãkkºk) Au.

ÞeglJee ÞeglJee iegjesJee&keÌ³eb efMeJemee#eeefl¬eÀ³eeJenced~~70~~
GHeMeec³eefle ³eë mJeevles me cegeqkeÌleHeoceeHveg³eeled~~70~~

økwYLkk rþðMkkûkkífkh fhkðkðk¤k ðkõÞLku Mkkt¼¤e-Mkkt¼¤eLku òu rþ»Þ
ÃkkuíkkLkk {Lk{kt þkÂLík÷k¼ fhu Au íku {wÂõíkÃkËLku «kó fhu Au.

ve yegO³eefle iegjesJee&keÌ³eb efJevee efMe<³em³e ceevemeced~~71~~
lespees efJevee menñebeMeesë keÀLeb mHegÀjefle He¹peced~~71~~

økwYLkk (WÃkËuþ) ðkõÞLkk rðLkk rþ»ÞLkwt {Lk «çkwØ LkÚke Úkíkwt.  MkqÞoLkk
íkus rðLkk f{¤ fuðe heíku ¾e÷e þfu Au.

met³e&m³eeso³ecee$esCe met³e&keÀevleë ÒekeÀeMeles~~72~~
iegjesjeueeskeÀcee$esCe efMe<³ees yeesOesve Yeemeles~~72~~
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(suðe heíku) MkqÞoLkk fuð¤ WËÞÚke MkqÞofkLík {rý «fkþ fhðk {ktzu Au.
(íkuðe  s  heíku)  økwYLkk  (WÃkËuþYÃke) yk÷kufÚke  rþ»Þ ¿kkLkLkk fkhýu  [{fðk
{ktzu Au.

DeÜwleHejceevevoÒeyeesOewkeÀÒekeÀeMekeÀced ~~73~~
GHee³eb Me=Ceg³eeeq®í<³eë meodieg©b ÒeeH³e Òee¡eefueë~~73~~

rþ»Þ W¥k{ økwYLku  «kó fheLku (íku{Lke Mkk{u) nkÚk òuzeLku (yÚkkoíkT
©ØkðkLk ÚkRLku) yîiík Ãkh{kLktË ¿kkLkLkku yuf{kºk «fkþf WÃkkÞ Mkkt¼¤u.

efkebÀ leÊJeb Hejceb %es³eb kesÀve meJex Òeefleefÿleeë~~74~~
keÀm³e mee#eeefl¬eÀ³ee cegeqkeÌleë keÀLe³esefle meceemeleë~~74~~

(rþ»Þ økwYLku fnu fu økwYËuð) õÞwt íkíð Ãkh{ yÚkkoíkT ©uc WÃkhktík ¿kuÞ Au
? fkuLkk fkhýu Mk{Mík [hk[h ÂMÚkík Au ? fkuLkku Mkkûkkífkh {wÂõík fnuðkÞ Au,
íkuLku ík{u MktûkuÃk{kt fnku.

Fefle ÒeMves ke=Àles HetJe¥ efMe<³esCe efve³eleelcevee~~75~~
ye´t³eeÊeÊJeb ieg©mlemcew ³esve m³eeled mebme=lesue&³eë~~75~~

rLkÞíkkí{k yÚkkoíkT yufkøkúr[¥kðk¤k  rþ»ÞLkk îkhk yk «fkhLkku «&™
fhðkÚke økwY íku rþ»ÞLku (íku) íkíðLkku WÃkËuþ ykÃku suLkkÚke  MktMkkhLkku ÷Þ ÚkR
òÞ (yÚkkoíkT çktÄLk fÃkkR òÞ)

efMeJe SJe Hejb leÊJebb ef®eoevevomeoeke=Àefleë~~76~~
me ³eLeeLe&mleov³em³e peielees veeefmle efvel³elee~~76~~

(íÞkh ÃkAe økwY fnu Au) MkíkT r[íkT ykLktË MðYÃk rþð s Ãkh{ (yÚkkoíkT
ytrík{ yLku ©ucík{) íkíð Au. íku s ÞÚkkÚko Au. íkuLkkÚke r¼LLk MktMkkh rLkíÞ
LkÚke.

De³eLeeLe&ÒeHeáeesç³eb Òeefleefleÿefle Me¹js~~77~~
meoelceefve ³eLee MegkeÌleew jpeleÊJeb J³eJeefmLeleced~~77~~
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yk r{ÚÞk «Ãkt[ MkíMðYÃk rþð{kt  íkuðe heíku ÂMÚkík Au suðe heíku AeÃk{kt
hsík ÂMÚkík hnu Au.

efMeJeesçnefceefle YeeJesve efMeJes mee#eelke=Àles efmLejced~~78~~
cegkeÌlees YeJeerle mebmeejevceesnûevLesefJe&Yesoleë~~78~~

"nwt rþð Awt" yu ¼kðÚke  rþðLkku Mkkûkkífkh ÚkðkÚke MktMkkhYÃke økútrÚkLkwt
¼uËLk ÚkðkÚke  MkkÄf rLkrùík YÃkÚke {wõík ÚkR òÞ Au.

efMeJeb YeeJe³e ®eelceeveb efMeJeeov³eb ve ef®evle³e~~79~~
SJeb efmLejs efMeJeeÜwles peerJevcegkeÌlees YeefJe<³eefme~~79~~

ÃkkuíkkLku rþð Mk{òu, rþðÚke yLÞLku  ÃkkuíkkLkk rð[khLkku rð»kÞ Lkk çkLkkðku
yk «fkhu rþðkîiík{kt ÂMÚkh ¼kðLkk ÚkðkÚke SðLk{wõík ÚkR sþku.

SJeb Òe®eesefoleë efMe<³ees ieg©Cee iegCeMeeefuevee~~80~~
efMeJecesJe peieled HeM³eved peerJevcegkeÌleesçefYepee³eles~~80~~

økwýðkLk økwwYLkk îkhk WÃkËuþ økúný fhðkðk¤ku  rþ»Þ MktMkkhLku
rþðMðYÃk òuíkkt SðLk{wõík ÚkR òÞ Au.

ieg©JeekeÌ³eece=leemJeeoeled ÒeeHleyeesOeceneHeÀueë~~81~~
MegÞet<egjsJe meJex<eeb mesJ³elJeeled mesJ³e G®³eles~~81~~

(MkuÔÞMÚk¤ ðýoLk) - økwYLkk WÃkËuþðkõÞYÃke y{]íkLku økúný fhðkÚke
suLku çkkuÄ (yÚkkoíkT rþðkîiík ¿kkLkYÃke) {nkV¤ «kó ÚkR økÞwt yuðku Mkuðk¼kðe
s Mk{Mík Mkk{kLÞ ÷kufkuLke Mkuðk fhðk ÞkuøÞ nkuðkLkk fkhýu MkuÔÞ fnuðkÞ Au.

iegªHeefoäs efJe%eeves ®esleefme efmLejlebe ieles~~82~~
mee#eelke=ÀleefMeJeë efMe<³ees ieg©Jeled Hetp³eles meoe~~82~~

økwYLkk îkhk WÃkrËü rð¿kkLk (=rðrþü ¿kkLk yÚkkoíkT rþðkîiík ¿kkLk)
ßÞkhu r[¥k{kt  ÂMÚkh ÚkR  òÞ Auu íÞkhu rþðLkku Mkkûkkífkh fhðkðk¤ku  rþ»Þ
nt{uþk økwYLkk  Mk{kLk ÃkqsÞ nkuÞ Au.
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%eeveeoeefOekeÌ³emecHeefÊeieg&jes³e&mceeogHeefmLelee ~~83~~
lemceep%eeveeieceeeq®í<³ees ieg©Jeled Hetp³eleeb Je´pesled~~83~~

su fkhýu (rþ»ÞLkk ytËh) økwYÚke yrÄf ¿kkLkMktÃkËk WÃkÂMÚkík ÚkR òÞ
Au. yk fkhýu íku ¿kkLkkøk{Úke rþ»Þ økwYLkk Mk{kLk ÃkqsÞ ÚkR òÞ Au.

efMeJeesçnefceefle YeeJem³e vewjvle³ee&od efJeMes<eleë~~84~~
efMeJeYeeJes meceglHeVes efMeJeJeled Hetp³e SJe meë~~84~~

"nwt rþð Awt" yk ¼kðLkk rLkhtíkh ÚkðkÚke (rþ»ÞLke ytËh) ßÞkhu
rþð¼kð rðþu»k YÃkÚke  WíÃkLLk ÚkkÞ Au íÞkhu íÞkhu íku rþðLkk  Mk{kLk ÃkqsÞ
ÚkR òÞ Au.

efJe<e³eemekeÌleef®eÊeesçefHe efJe<e³eeme²Jeefpe&leë~~85~~
efMeJeYeeJe³eglees ³eesieer mesJ³eë efMeJe FJeeHejë~~85~~

(ykðku rþ»Þ) rð»kÞku{kt ykMkõík {Lkðk¤k ÚkRLku Ãký rð»kÞLke
ykMkÂõíkÚke hrník nkuÞ Au. (fkhý fu þheh Ä{oLkk fkhýu íku rð»kÞLkwt MkuðLk fhu
Au Ãkhtíkw Mkðoºk rþðË]rü ÚkðkLku fkhýu íku rð»kÞkuLkk  WÃk¼kuøksLÞ ÃkkÃk fu ÃkwÛÞÚke
r÷ó LkÚke Úkíkku yux÷u) rþð¼kðÚke Þwõík Þkuøke çkeò rþðLke Mk{kLk ÃkqsLkeÞ
nkuÞ Au.

cegkeÌleë mebMe³eHeeMeleë efmLejcevee yeesOes ®e cegeqkeÌleÒeos~
ceesnb osnYe=leeb ¢Mee efJeIeì³eved cetueb cenemebme=lesë~
meÊeevevoef®eoelcekesÀ efve©Heces MewJes Hejeqmceved Heos~

ueerveelcee #eef³eleÒeHeáeefJeYeJees ³eesieer pevewë mesJ³eles~~86~~

MktþÞYÃke ÃkkþÚke {wõík, {wÂõík«Ë ¿kkLkLkk rð»kÞ{kt áZ {ríkðk¤ku,
{nkMktMkkhLkwt {q¤ fkhý ËunÄkrhÞkuLkk {kunLku  ÃkkuíkkLkk f]Ãkk fxkûkÚke Lkü
fhðkðk¤k íkÚkk  MkíkT r[íkT ykLktË YÃk rLkYÃký rþðÃkË{kt ÷eLk WÃkhktík «Ãkt[Lkk
rðMíkkhLku  Lkü fhðkðk¤ku Þkuøke nt{uþk ÷kufkuLkk  îkhk Mkurðík nkuÞ Au.

******



yZkh{ku  ÃkrhåAuË

«kýr÷rÜLk yLíkøkoík LkðrðÄr÷Ü MÚk÷ «Mktøk

ÒemeeefomLeuemecye×eë mLeueYesoeë ÒekeÀerefle&leeë~~1~~
ÒeeCeefueef²mLeueeª{eved mLeueYesoeved JeomJe ces~~1~~

yøkMíkuÞ fÌkwt - (nu yk[kÞo ! ík{u) «MkkËeMÚk¤Úke  MktçktrÄík MÚk¤kuLkwt
ðýoLk fÞwo. nðu «ký®÷øke MÚk¤Lkk ytíkøkoík ykððkðk¤k MÚk¤¼uËku {Lku
çkíkkðku.

mLeueeveeb veJekebÀ ÒeeskeÌleb ÒeeCeefueef²mLeueeefÞeleced~~2~~
DeeoeJeelcemLeueb ÒeeskeÌlecevlejelcemLeueb leleë~~2~~

HejceelcemLeueb He½eeefVeoxneiecemebef%eleced~~3~~
efveYee&Jeeiecemeb%eb ®e lelees veäeiecemLeueced~~3~~

DeeefoÒemeeoveeceeLe leleesçvl³eÒemeeokeÀced~~4~~
mesJ³eÒemeeokebÀ ®eeLe Me=Ceg les<eeb ®e ue#eCeced~~4~~

©e huýwfk[kÞuo fÌkwt - «ký®÷øke  MÚk¤{kt Lkð MÚk¤ fnuðkÞkt Au. «Úk{
ykí{MÚk¤ íkuLkk ÃkAe ytíkhkí{MÚk¤  ÃkAe Ãkh{kí{MÚk¤ íÞkh ÃkAe
rLkË u onkøk{MÚk¤, rLk¼koðkøk{MÚk¤ íÞkh ÃkAe Lkükøk{MÚk¤, ÃkAe
ykrË«MkkËeMÚk¤ íkÚkk yLíÞ«MkkËeMÚk¤ Lku ytík{kt  MkuÔÞ«MkkËeMÚk¤ Au. nðu
íkuLkk ÷ûký Mkkt¼¤ku.
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peerJeYeeJeb Heefjl³ep³e ³eoe leÊJeb efJeYeeJ³eles~~5~~
iegjes½e yeesOe³eesiesve leoelcee³eb ÒekeÀerefle&leë~~5~~

(ykí{MÚk¤ ðýoLk) - yk yÚkkoíkT MkuÔÞMÚk¤ økwYLkk  îkhk «ðŠíkík çkkuÄLkk
fkhýu ßÞkhu Sð¼kðLkku íÞkøk fheLku  íkíðLkk YÃk{kt  yku¤¾kÞ Au íÞkhu íku
ykí{k fnuðkÞ Au.

JeeueeûeMeleYeeiesve me¢Mees Ëo³eefmLeleë~~6~~
DeMveved keÀce&HeÀueb meJe&ceelcee mHegÀjefle oerHeJeled~~6~~

ðk¤Lkk yøkú¼køkLkk Mkku{k ¼køkLkk çkhkçkh íku ÓËÞ{kt ÂMÚkík ÚkRLku
f{oV¤Lkku  ¼kuøk  Lkk  fheLku ykí{k ËeÃkfLkk  Mk{kLk «fkrþík ÚkkÞ Au yLku
«fkþ fhu Au.

DeelceeefHe meJe&YetleeveecevleëkeÀjCeceeefÞeleë~~7~~
DeCegYetlees ceueeme²eoeefokeÀce&efve³eeqv$eleë~~7~~

Mkðo «kýeykuLkk  ytíkfhý{kt ÂMÚkík ykí{k Ãký {¤Úke MktMkõík nkuðkLkk
fkhýu  ykrË yÚkkoíkT «k[eLkík{ f{oÚke  rLkÞtrºkík ÚkRLku yýw çkLkeLku hnu Au.
(yÚkðk Mk{Mík Ãkt[{nk¼qíkkuLkku ykí{k yÚkkoíkT yk©Þ Ãkh{uïh Ãký {¤Lkk
MktMkøkoÚke yLkkrË f{oðkMkLkkÚke  rLkÞtrºkík  ÚkRLku yýw yÚkkoíkT SðLkk YÃk{kt  íkíkT
ytíkfhý{kt ÂMÚkík hnu Au.)

peHee³eesieeÐeeLee jeieë mHeÀefìkeÀm³e ceCesYe&Jesled~~8~~
leLeeçn¹ejmecyevOeeoelcevees osnceeefvelee~~8~~

su «fkhu  MðåA MVrxf {rý sÃkkfwMkw{ (økwzn÷Lkk Vq÷) Lke MkkÚku MktÞwõík
ÚkðkÚke ÷k÷ htøkLkku ÚkR òÞ Au íkuðe s heíku yntfkhLkk  MktçktÄÚke  ykí{k Ãký
Ëunkr¼{kLke ÚkR òÞ Au (yÚkkoíkT  ËunLku s ÃkkuíkkLkwt MðYÃk Mk{sðk ÷køku Au.)

DeMejerjesçefHe meJe&$e J³eeHekeÀesçefHe efvej¡eveë~~9~~
Deelcee cee³eeMejerjmLeë HeefjYe´ceefle mebme=leew~~9~~
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þhehhrník nkuðk Aíkkt Ãký Mkðoºk rðã{kLk, ÔÞkÃkf nkuðk Aíkkt Ãký
rLkhtsLk yÚkkoíkT Ëku»khrník yk ykí{k {kÞkLkk îkhk fÂÕÃkík þheh{kt  ÂMÚkík
ÚkRLku  MktMkkh{kt ¼ú{ý fhíkkt hnu Au.

DeelcemJeªHeefJe%eeveb osneseqvê³eefJeYeeieleë~~10~~
DeKeC[ye´ïeªHesCe leoelceÒeeeqHle©®³eles~~10~~

ßÞkhu Ëun yLku RrLÿÞLkk rð¼køkÚke (yÚkkoíkT ykí{k Ëun yLku RrLÿÞÚke
r¼LLk Au yuðk rð[khÚke) y¾tz çkúñLkk YÃk{kt  ykí{MðYÃkLkwt  ¿kkLk ÚkR
òÞAu íÞkhu ykí{«kró fnuðkÞ Au.

ve ®eeefmle osnmecyevOese efveoxnm³e mJeYeeJeleë~~11~~
De%eevekeÀce&³eesiesve osner YeJeefle YegkeÌle³es~~11~~

su Mð¼kðík: Ëunhrník Au íkuLkku ËunÚke  MktçktÄ fËkrÃk LkÚke nkuíkku. y¿kkLk
yLku íkuLkkÚke sLÞ ÃkkuíkkLkk f{oLkk ÞkuøkÚke (yk ykí{k) ¼kuøk fhðkLku {kxu
þhehÄkhe çkLku Au.

veemeew osJees ve ievOeJeex ve ³e#ees vewJe je#emeë~~12~~
ve ceveg<³ees ve efle³e&keÌ®e ve ®e mLeeJejefJeûenë~~12~~

(yk ykí{k) Lkk Ëuð, Lkk økLÄðo, Lkk hkûkMk Au. MkkÚku s yu Lkk {Lkw»Þ,
Lkk ríkÞof yÚkkoíkT Ãkûke yLku Lkk MÚkkðh þhehðk¤k ð]ûk ðøkuhu Au.

veeveekeÀce&efJeHeekeÀe½e veevee³eesefvemeceeefÞeleeë~~13~~
veevee³eesiemeceeHeVeeë veeveeyegef×efJe®esefäleeë~~13~~

veeveeceeie&meceeª{eë veeveeme¹uHekeÀeefjCeë~~14~~
DemJelev$ee½e efkeÀefáe%eeë efkeÀefáelkeÀle=&lJensleJeë~~14~~
ueerueeYeepeveleeb ÒeeHleeë efMeJem³e Hejceelceveë~~14~~

(yk Sð) LkkLkk f{o rðÃkkfðk¤k WÃkhktík Ëuð, {Lkw»Þ, Ãkþw, Ãkûke ðøkuhu
LkkLke ÞkuLkeyku{kt WíÃkLLk ÚkkÞ Au. yk ytíkøkoík rðrðÄ «fkhLkk Mkw¾ Ëw:¾kí{f
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¼kuøkkuLku  «kó fheLku yLkuf «fkhLkk rð[kh yLku [uüyku fhu Au. yk Sð siLk,
çkkiØ, ði»ýð ðøkuhu yLkuf Ä{o{køkkuoLku yk©Þý fhe yLkuf «fkhLkk rð[kh
fhíkk hnu Au. yMðíktºk, yÕÃk¿k, yÕÃkfík]oíðÚke Þwõík yk Ãkh{kí{k rþðLkk
îkhk yr¼Lkeík ÷e÷kLkk Ãkkºk Mk{kLk Au.

®eesefolee HejcesMesve mJemJekeÀcee&vegmeejleë~~15~~
mJeie¥ Jee vejkebÀ JeeefHe ÒeeefCevees ³eeefvle keÀefce&Ceë~~15~~

yk f{o fhðkðk¤k «kýe Ãkh{uïhLkk îkhk Ãkkuík-ÃkkuíkkLkk f{o yLkwMkkh
«urhík ÚkRLku Mðøko yÚkðk LkfoLku  «kó fhu Au.

Hegveë keÀcee&JeMes<esCe pee³evles ieYe&keÀesìjeled~~16~~
peelee ce=leeë Hegvepee&leeë Hegvece&jCeYeeefpeveë~~16~~
Ye´ceefvle Ieesjmebmeejs efJeÞeeefvlekeÀLe³ee efJevee~~16~~

ÃkwLk: ¼kuøkÚke yðrþü f{oLkk fkhýu Sð øk¼oÚke  WíÃkLLk ÚkkÞ Au
(fux÷kuf Mk{Þ yk MktMkkh{kt hnu Au. ÃkAe) {]íÞw Ãkk{u Au. VheÚke sL{ ÷u Au
yLku VheÚke {]íÞwLkk Ãkkºk çkLku Au. íku yk ½kuh MktMkkh{kt  yLkðhík ¼ú{ý fhíkk
hnu Au.

peerJelJeb ogëKemeJe&mJeb leefoob ceuekeÀefuHeleced~~17~~
efvejm³eles iegjesyeexOeep%eeveMeeqkeÌleë ÒekeÀeMeles~~17~~

Sð nkuðku s Ëw:¾ Lkwt MkðoMð Au yLku yk Sðíð {¤fÂÕÃkík Au. økwYLkk
îkhk «Ëíð çkkuÄÚke yk Ëqh ÚkkÞ Au Lku (SðLku) ¿kkLkþÂõík «kó ÚkkÞ Au.

³eoe efvejmleb peerJelJeb YeJesod iegJe&vegyeesOeleë~~18~~
leoevlejelceYeeJeesçefHe efvejmlem³e YeJesod Oe´gJeced~~18~~

(yLíkhkí{MÚk¤ ðýoLk) - økwYLkk WÃkËuþÚke ßÞkhu MkkÄfLkku Sð¼kð
rLkhMík ÚkR òÞ Au íkku rLkhMík Sð¼kððk¤k íku {Lkw»ÞLkwt rLkrùíkYÃkÚke
ykLíkhkí{ ¼kð Ãký ÚkR òÞ Au.
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osnefmLeleesçH³e³eb peerJees osnme²efJeJeefpe&leë~~19~~
yeesOeeled HejelceYeeefJelJeeovlejelcesefle keÀerefle&leë~~19~~

ËunLkk ytËh ÂMÚkík Ãký ykSð ßÞkhu ËunLkk «rík ykMkÂõíkÚke hrník
ÚkR òÞ Au íÞkhu çkkuÄLkk  fkhýu íkÚkk Ãkh{kí{¼kðÚke Þwõík ÚkðkLku fkhýu íku
yLíkhkí{k fnuðkÞ Au.

DeelceevlejeueJeefle&lJeeppeerJeelceHejceelceveesë~~20~~
³eesieeogYe³eOecee&Ceecevlejelcesefle keÀerefle&leë~~20~~

Sðkí{k yLku Ãkh{kí{kLkk ðå[uLkku  nkuðkLkk  fkhýu  ykí{k íku çktLku
Ä{kuoÚke Þwõík nkuðkLkk ÷eÄu yLíkhkí{k fnuðkÞku Au.

Den¹ejm³e mecyevOeevceveg<³elJeeefoefJeYe´ceë~~21~~
ve mJeYeeJe Fefle %eeveeovlejelcesefle keÀL³eles~~21~~

yntfkhLkk MktçktÄLkk fkhýu (SðLku) {Lkw»Þíð ðøkuhuLkku  ¼ú{ ÚkkÞ Au.
({Lkw»Þíð)  ykí{kLkku   Mð¼kð  LkÚke   yuðwt  ¿kkLk ÚkðkÚke MkkÄf yLíkhkí{k
fnuðkÞ Au.

³eLee He¨eHeueeMem³e ve me²es JeeefjCee YeJesled~~22~~
leLee osnpeg<eesçH³em³e ve MejerjsCe me²efleë~~22~~

veer[efmLelees ³eLee He#eer veer[eefÓVeë Òe¢M³eles~~23~~
osnefmLelemleLeelcee³eb osneov³eë ÒekeÀeMeles~~23~~

suðe heíku f{¤Lkk ÃkktËzkLku  s¤Lke MkkÚku MktçktÄ LkÚke nkuíkku íkuðe s heíku
ËunLke MkkÚku MktÞwõík Ãký yk SðLke ËunLke  MkkÚku Mktøkrík LkÚke  nkuíke.  {k¤k{kt
ÂMÚkík Ãký Ãkûke suðe heíku {k¤kÚke r¼LLk Ëu¾kÞ Au íkuðe s heíku ykí{k Ëun{kt
hnu Au Ãký ËunÚke  yLÞLkk YÃk{kt  «fkrþík ÚkkÞ Au.

Dee®íeÐeles ³eLee ®evêes cesIewjme²Jeefpe&lewë~~24~~
leLeelcee osnme«elewjme²HeefjJesefäleë~~24~~
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suðe heíku [tÿ MktçktÄhrník ðkË¤kuÚke  ykåAkrËík ÚkR òÞ Au íkuðe s
heíku  ykí{k Ãký MktçktÄ Lkk nkuðk Aíkkt ËunMk{qnkuÚke  ykð]ík nkuÞ Au.

efvece&cees efvejn¹ejes efvejmleesHeeefOeefJekeÌueJeë~~25~~
osnmLeesçefHe meoe ¿eelcee efMeJeb HeM³eefle ³eesieleë~~25~~

{{fkh yLku yntfkhÚke  hrník íkÚkk þheh RrLÿÞ ykrË Mk{Mík
WÃkkrÄÞkuÚke ðŠsík ykí{k Ëun{kt ÂMÚkík hneLku Ãký ÞkuøkLkk Mkk{ÚÞoÚke rþðLkku
Mkkûkkífkh fhu Au.

YeeskeÌle=Yeesp³eHeefjl³eeieeled ÒesjkeÀm³e Òemeeoleë~~26~~
YeeskeÌle=leeYeeJeieefueleë mHegÀjl³eelcee mJeYeeJeleë~~26~~

¼kuõíkk yLku ¼kusÞLkk ÃkrhíÞkøkÚke, «uhf yÚkkoíkT RïhLke f]ÃkkÚke
¼kuõík]íð¼kðÚke  hrník  ÚkRLku   ykí{k   ÃkkuíkkLkk Mð¼kðLkk yLkwMkkh «fkrþík
ÚkkÞ Au.

meJex<eeb ÒesjkeÀlJesve MecYegjvleëefmLeleë meoe~~27~~
lelHeefj%eeve³eesiesve ³eesieer vevoefle cegkeÌleJeled~~27~~

¼økðLk rþð çkÄkLke ytËh «uhfLkk YÃk{kt ÂMÚkík Au. yk «fkhLkk ÃkrhÃkqýo
¿kkLkLkk fkhýu Þkuøke {wõíkLke su{ ykLktËLkku  yLkw¼ð fhu Au.

efveOe&tles lelÒeyeesOesve ceues mebmeejkeÀejCes~~28~~
meecejm³eeled HejelcemLeeled Hejceelcee³eceg®³eles~~28~~

(Ãkh{kí{kMÚk¤ ðýoLk) - rþðkîiík ¿kkLkLkk îkhk MktMkkhLkk  fkhý¼qík
{¤Lkk Lkü ÚkðkÚke Ãkh{kí{k{k ÂMÚkík Mkk{hMÞLkk fkhýu  yk Sð Ãkh{kí{k
fnuðkÞ Au.

meJex<eeceelceYesoeveeceglke=ÀälJeeled mJelespemee~~29~~
Hejceelcee efMeJeë ÒeeskeÌleë meJe&ieesçefHe ÒekeÀeMeJeeved~~29~~

ÃkkuíkkLkk íkusLkk fkhýu  MkðoÔÞkÃke yLku «fkþ{kLk rþð Mk{Mík
ykí{¼uËku{kt Wíf]ü nkuðkLkk fkhýu Ãkh{kí{k fnuðkÞk Au.
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ye´ïeeC[yegÂ gomleescee ³em³e cee³eecenesoOeew~~30~~
Gvceppeefvle efveceppeefvle Hejceelcee me G®³eles~~30~~

suLke {kÞk YÃk Mk{wÿ{kt  çkúñktzYÃke ÃkhÃkkuxkLkku Mktøkún  yÚkkoíkT Mk{qn
zqçkíkk yLku íkhíkk hnu Au íkuLku Ãkh{kí{k fnuðkÞ Au.

³eeqmceved p³eesefleie&Ceeë meJex mHegÀefue²e FJe HeeJekeÀeled~~31~~
GlHel³e  efJeue³eb  ³eeefvle  leêtHeb  Hejceelceveë~~31~~

suðe heíku yÂøLkÚke MVw®÷øk (yÚkkoíkT r[Lkøkkhe) íkuðe s heíku su{kt
ßÞkuŠíkøký WíÃkLLk ÚkRLku rð÷eLk ÚkR òÞ Au íku s Ãkh{kí{kLkwt YÃk Au.

³eeqmceved mecemleJemletefve keÀuueesuee FJe JeeefjOeew~~32~~
mecYet³e ue³ecee³eeefvle leêtHeb Hejceelceveë~~32~~

suðe heíku Mk{wÿ{kt ÷nuhku íkuðe s heíku Mk{Mík ðMíkwyku su{kt WíÃkLLk
ÚkRLku ÷eLk ÚkR òÞ Au. íku s Ãkh{kí{kLkwt YÃk Au.

efvejmleceuemecyevOeb efveëMes<epeieoelcekeÀced~~33~~
meJe&leÊJeesHeefj ÒeeskeÌleb mJeªHeb Hejceelceveë~~33~~

Ãkh{kí{kLkwt  MðYÃk Mk{Mík «fkhLkk  {¤Úke  yMktçkØ  íkÚkk MktÃkqýo
MktMfkhkí{f nkuðk Aíkkt Ãký Mkðo íkíðkuÚke Ãkh fnuðkÞk Au.

³eLee J³eeH³e peielmeJe¥ mJeYeemee Yeeefle YeemkeÀjë~~34~~
leLee mJeMeeqkeÌleefYeJ³ee&H³e Hejceelcee ÒekeÀeMeles~~34~~

suðe heíku MkqÞo ÃkkuíkkLkk íkusÚke  MktÃkqýo  MktMkkh{kt  ÔÞkó ÚkR «fkrþík
ÚkkÞAu íkuðe s heíku ÃkkuíkkLke þÂõíkykuÚke  (Mk{Mík MktMkkhLku) ÔÞkó fhe Ãkh{kí{k
«fkrþík fhu Au.

efJeéelees YeemeceeveesçefHe efJeéecee³eeefJeue#eCeë~~35~~
Hejceelcee mJe³ebp³eesleerªHees peerJeelceveeb YeJesled~~35~~
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Ãkh{kí{k MktÃkqýo rðï{kt Ëeró{tík ÚkRLku Ãký rðï{kÞkÚke rð÷ûký Au.
íku Sðkí{kykuLkk {kxu Mð«fkþYÃk Au.

osefnveesçefHe HejelcelJeYeeefJevees efvejn*dke=Àlesë~~36~~
efvejmleosnOece&m³e efveoxneiece G®³eles~~36~~

(r™Ëuonkøk{MÚk¤ ðýoLk) - yntfkh hrník Ãkh{kí{k¼kðÚke Þwõík
rþðÞkuøke ßÞkhu ËunÄ{oÚke  hrník ÚkR òÞ Au íÞkhu íku rLkËuonkøk{ fnuðkÞ Au.

ieefueles ceceleenvles mebmeejYećekeÀejCes~~37~~
Hejenvleeb ÒeefJeäm³e kegÀlees osnë kegÀlees jefleë~~37~~

MktMkkhLkk ¼ú{Lkk fkhý¼qík {{fkh yLku yntfkhLkk  Lkü ÚkðkÚke
ÃkhknLíkk{kt «rðü rþðÞkuøkeLkku Ëun õÞkt  yLku (íku Ëun{kt) «erík õÞkt (yÚkkoíkT
ÃkhknLíkk{kt «rðü ÞkuøkeLku þheh{kt Lk íkku {{fkh ¼kðLkk hnu Au yLku íkuLkk
«rík «u{ hnu Au.)

kesÀJeues efve<ÒeHeáeewIes iecYeerjs ef®evcenesoOeew~~38~~
efveceiveceevemees ³eesieer keÀLeb osnb efJeef®evle³esled~~38~~

fuð¤ yÚkkoíkT yrîríkÞ, «Ãkt[kuÚke hrník, økt¼eh, [iíLÞYÃk Mk{wÿ{kt
zqçku÷k {Lkðk¤k Þkuøke ËunLkk {kxu fu{ ®[íkk fhþu ?

DeHeefj®ísÐeceelceeveb ef®eocyejefceefle mcejved~~39~~
osn³eesiesçefHe osnmLewefJe&keÀejwve& efJeefueH³eles~~39~~

ÃkkuíkkLku  yMke{ yLku r[ËkfkþYÃk Mk{sðkðk¤ku Þkuøke þhehÚke MktçktØ
hnuðk Aíkkt Ëun{kt ÂMÚkík (fk{, ¢kuÄ, ÷ku¼ ðøkuhu) rðfkhkuÚke r÷ó Úkíkku LkÚke.

DeKeC[mebefJeoekeÀejceefÜleer³eb megKeelcekeÀced~~40~~
HejceekeÀeMeceelceeveb cevJeeveë kegÀ$e ceg¿eefle~~40~~

ÃkkuíkkLku y¾tz, r[Ëkfkh, yrîríkÞ, Mkw¾MðYÃk Ãkh{kfkþ Mk{sðkðk¤ku
õÞktÞ Ãký {kunøkúMík Úkíkku LkÚke.
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GHeeefOeefJeefnlee Yesoe ¢M³evles ®ewkeÀJemlegefve~~41~~
Fefle ³em³e ceefleë meesç³eb keÀLeb osnefcelees YeJesled~~41~~

yuf s ðMíkw{kt su ¼uË òuðk {¤u Au íku WÃkkrÄLkk îkhk hr[ík nkuÞ Au -
yuðe suLke çkwrØ nkuÞ Au íku Ëun{kt Mker{ík fuðe heíku ÚkR þfu Au.

Yesoyegef×ë mecemleeveeb Heefj®ísom³e keÀejCeced~~42~~
DeYesoyeg×ew peelee³eeb Heefj®ísom³e keÀe keÀLee~~42~~

Mkðo ÃkrhåAuËku yÚkkoíkT ÃkrhMke{LkkuLkk fkhýu ¼uËçkwrØ ÚkkÞ Au. y¼uË
çkwrØ (yÚkkoíkT "Mkðo rþð{Þ{T" yuðe çkwrØ) ÚkðkÚke Ãkrh¿kAuËLke þwt ðkík ?
(yÚkkoíkT íku Mkt¼ð LkÚke)

efMeJeesçnefceefle ³em³eeefmle YeeJevee meJe&ieeefceveer~~43~~
lem³e osnsve mecyevOeë keÀLeb m³eeoefceleelceveë~~43~~

"nwt rþð Awt"  - yuðe suLke MkðoÔÞkrÃkLke ¼kðLkk Au yr{íkkí{k íku ÞkuøkeLkk
ËunÚke MktçktØ fuðe heíku ÚkR þfu ?

J³eeflejskeÀelmJeªHem³e YeeJeevlejefvejeke=Àlesë~~44~~
YeeJees efJekeÀejefvece&gkeÌlees efveYee&Jeeiece G®³eles~~44~~

(rLk¼koðkøk{MÚk¤ ðýoLk) - ÃkkuíkkLkk rLkËuonk MðYÃkÚke r¼Òk íkÚkk yLÞ
¼kðLkk rLkhkfhýÚke rðfkh hrník ¼kð rLk¼koðkøk{ fnuðkÞ Au.

Denb ye´ïesefle YeeJem³e JemlegÜ³emeceeÞe³eë~~45~~
SkeÀerYetlem³e ef®eÜîeeseqcve leoYeeJees efJeefveef½eleë~~45~~

"nwt çkúñ Awt" íku ¼kð çku ðMíkwyku ("{U" yLku "çkúñ") Ãkh ykÄkrhík Au.
r[Ëkfkþ{kt yuf yÚkkoíkT Mk{hMk ÚkÞu÷k íkuLkku (yÚkkoíkT rîíðLkku) y¼kð rLkrùík
Au.

SkeÀYeeJeefveª{m³e efve<keÀue¹s ef®eocyejs~~46~~
keÌJe peeefleJeemevee³eesieë keÌJe osefnlJeb HeefjYe´ceë~~46~~
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rLk»f÷tf r[Ëkfkþ{kt  yuf ¼kð hk¾ðkðk¤kLku õÞkt òríkðkMkLkkLkku
Þkuøk, õÞkt ËuneLke  ¼kðLkk yLku õÞkt MktMkkhLkk sL{-{]íÞwLkwt [ffh ?

Metv³es ef®eocyejs mLeeves otjs Jee*dceevemeeOJeveë~~47~~
efJeueerveelcee cene³eesieer kesÀve efkebÀ JeeefHe YeeJe³esled~~47~~

ðkýe yLku {LkLkk  {køkoÚke Ëqh yÚkkoíkT Ãkhu þqLÞ r[Ëkfkþ{kt rð÷eLk
ykí{ðk¤k {nkÞkuøke fkuLkk îkhk yLku fkuLke ¼kðLkk fhu ?

DeefJeMeg×s efJeMeg×s Jee mLeues oereqHle³e&Lee jJesë~~48~~
Helel³esJeb meoeÜwleer meJe&$e meceJe=efÊeceeved~~48~~

suðe heíku MkqÞoLke  rfhýku þwØ-yþwØ çkÄe ðMíkwyku  WÃkh Ãkzu Au íkuðe s
heíku yîiíke Mkðoºk Mk{árüðk¤k nkuÞ Au.

ve efJeYesefle pejece=l³eesve& #egOe³ee JeMeb Je´pesled~~49~~
HeefjHetCe&efvepeevevob meceemJeeoved cenemegKeer~~49~~

ykðku rþðÞkuøke shk yLku {]íÞwÚke zhíkku LkÚke. íku ¼q¾ yLku íkhMkLkk
ðþ{kt LkÚke nkuíkku.  ÃkrhÃkqýo rLkòLktËLkku ykMðkË fhíkkt íku {nkMkw¾e hnu Au.

YesoMetv³es ceneyeesOes %ee$eeefo$e³enervekeÀë~~50~~
%eevem³e veäYeeJesve veäeiece Fnes®³eles~~50~~

(Lkükøk{MÚk¤ ðýoLk) - ¼uËÚke þqLÞ {nkçkkuÄ ÚkðkÚke ¿kkíkk ¿kkLk yLku
¿kuÞ yk ºkýuÚke hrník ¿kkLkMktÃkLLk íku rLk¼koðkøk{ ÞkuøkeLkwt ¿kkLkLkku MðÞt Lkü
ÚkðkÚke Lkük{Þ fnuðkÞ Au. (yÚkkoíkT ¿kkíkk, ¿kkLk, ¿kuÞ YÃk rºkÃkwxeLkku Lkkþ ÚkÞk
ÃkAe {kÁt yk rºkÃkwxe ¿kkLk Ãký Lkü ÚkR sðwt òuRyu. yuðe ÂMÚkrík Lkük{Þ
fnuðkÞ Au.)

DeÜwleJeemeveeefJeä®eslemeeb Hej³eesefieveeced~~51~~
HeM³eleecevlejelceeveb %eele=lJeb keÀLecev³eLee~~51~~

yîiíkðkMkLkkÚke ÃkrhÃkqýo  r[¥kðk¤k Ãkh ÞkuøkeykuLku yLÞ  «fkhLke ¿kkík]íkk
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õÞkt ? (yÚkkoíkT íku ytíkhkí{kÚke r¼LLk rð»kÞLkwt ¿kkLk fuðe heíku fhe þfu Au.)
DekeÀlee&çnceJesÊeenceosnesçnb efvej¡eveë~~52~~

Fefle ef®evle³eleë mee#eeled mebefJeosJe ÒekeÀeMe³es~~52~~

"nwt fíkko LkÚke", "nwt ¿kkíkk LkÚke", "nwt Ëun LkÚke", "nwt rLkhtsLk Awt." - yuðwt
®[íkLk fhðkðk¤ku (rþðÞkuøke) Lku MkkûkkíkT MktrðíkT Lkku s «fkþ nkuÞ Au.

efvejmleYesopeuHem³e efvejernm³e ÒeMeec³eleë~~53~~
mJes ceefneqcve efJeueervem³e efkeÀcev³ep%es³eceg®³eles~~53~~

¼uËðkõÞLku Ëqh fhðkðk¤ku, RåAkhrník þ{ Ë{krË Þwõík íkÚkk ÃkkuíkkLkku
{rn{k{k rð÷eLk (rþðÞkuøke) Lkk {kxu çkeswt þwt ¿kuÞ fnuðwt.

SkeÀerYetles efvepeekeÀejs mebefJeoe efve<ÒeHeáe³ee~~54~~
kesÀve efkebÀ Jesoveer³eb leÜsÊee keÀë HeefjYee<³eles~~54~~

ÃkkuíkkLkk MðYÃkLkk rLk»«Ãkt[ MktrðËfkhLke  MkkÚku yufYÃk ÚkR síkkt fkuLkk
îkhk þwt  ðuËLkeÞ nþu ? yLku íkuLkk ðu¥kk fkuLku fnuðk{kt ykðþu ?

cenemeÊee cenemebefJeod efJeéeªHee ÒekeÀeMeles~~55~~
leefÜvee veeefmle JemlJeskeÀb Yesoyegef×b efJecegáeleë~~55~~

{nkMk¥kk {nkMktrðËT rðïLkk YÃk{kt «fkrþík ÚkR hne Au. ¼uËçkwrØÚke
hrník ÞkuøkeLkk {kxu íkuLkk {kxu çkeS ðMíkw LkÚke.

meJee&efOeÿele=keÀë MecYegjeefomlem³e Òemeeoleë~~56~~
DeeefoÒemeeoerl³egkeÌleesç³eb efveefJe&keÀejHeos efmLeleë~~56~~

(ykrË«MkkËeMÚk¤ ðýoLk) - çkÄkLkk yrÄckíkk rþð ðøkuhu) (yÚkkoíkT
Mk]rü ðøkuhu «Ãkt[Lkk {q¤ fkhý) Au.  íkuLke f]ÃkkÚke rLkŠðfkh ÃkË{kt «ríkrcík
Þkuøke ykrË«MkkËe fnuðkÞ Au.

DeveskeÀpevceMeg×m³e efvejn¹ejYeeefJeveë~~57~~
DeÒeHeáem³eeefoosJeë Òemeeroefle efJecegkeÌle³es~~57~~
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su yLkuf sL{kuÚke þwØ Au. yntfkh ¼kðLkkÚke hrník Au íkÚkk «ÃktðÚke
neLk Au yuðk  {Lkw»ÞLkk {kxu {wõíkÚko ¼økðkLk rþð «MkLLk ÚkkÞ Au.

efMeJeÒemeeomecHeÊ³ee efMeJeYeeJecegHes³egef<e~~58~~
efMeJeeov³eppeieppeeueb ¢M³eles ve ®e ¢M³eles~~58~~

rþðLkk yLkwøkúnLke «króLkk îkhk rþð¼kðLku «kó fhðkðk¤k (Þkuøke)
Lkk {kxu yk MktMkkh rþðÚke r¼LLk òuðk {¤u Au  yLku  LkÚke Ãký {¤íkku (yÚkkoíkT
yk ÞkuøkeLke RåAk Ãkh rLk¼oh fhu Au fu íku ÔÞðnkh søkík{kt WíkheLku MktMkkhLku
RïhÚke r¼LLk òuþu fu MktMkkhÚke Ãkh Mð¼kð{kt ÂMÚkík ÚkRLku søkíkLku rþðMðYÃk
fktíkku ykí{MðYÃk òuþu.)

MecYeesë efMeJeÒemeeosve mebmeej®ísokeÀeefjCee~~59~~
ceesnûeeqvLeë efJeefveefYe&Ðe cegeqkeÌleb ³eeefvle efJeJesefkeÀveë~~59~~

rLkíÞkrLkíÞLkku ¼uË òýðkðk¤k ÷kufku ¼økðkLk rþðLkk MktMkkhLkwt  AuËLk
fhðkðk¤k fÕÞký{Þ f]ÃkkfxkûkÚke {kunøkútrÚkLkwt ¼uËLk  fhe {wÂõíkLku  «kó fhu
Au.

efJevee ÒemeeoceerMem³e mebmeemees ve efveJele&les~~60~~
efJevee met³eexo³eb ueeskesÀ kegÀleë m³eeled lecemees ue³eë~~60~~

Rïhe f]ÃkkLkk rðLkk MktMkkhLke  rLkð]rík Úkíke LkÚke. rðLkk MkqÞkuoËÞÚke MktMkkh{kt
ytÄfkhLkku ÷Þ fuðe heíku Úkþu ?

meJee&vegûeenkeÀë MecYegë kesÀJeueb ke=ÀHe³ee ÒeYegë~~61~~
cees®e³esled mekeÀueeved pevletved ve efkeÀefáeefon keÀejCeced~~61~~

«¼w yÚkkoíkT MkðoíktºkMðíktºk WÃkhktík çkÄkLke WÃkh f]Ãkk fhðkðk¤k
¼økðkLk rþð ÃkkuíkkLke f]ÃkkLkk  îkhk Mk{Mík «kýeykuLku {wõík fhe Ëu Au. yk
{kuûkLkk rð»kÞ{kt çkeswt fkuR fkhý LkÚke.

ue³eë meJe&HeoeLee&veecevl³e Fl³eg®³eles yegOewë~~62~~
ÒemeeoesçvegYeJemlem³e leÜevevl³eÒemeeoJeeved~~62~~
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(yLíÞ«MkkËeMÚk¤ ðýoLk) - rðîkLk ÷kufku Mkðo ÃkËkÚkkuoLkk ÷ÞLku yLÞ
fnu Au. íku ÷ÞLkku  yLkw¼ð «MkkË fnuðkÞ Au. yk «MkkË suLke ÃkkMku nkuÞ íku
yLíÞ«MkkËe nkuÞ Au.

osJeefle³e&*dceveg<³eeefoJ³eJenejefJekeÀuHevee ~~63~~
cee³eeke=Àlee Hejs leÊJes leuue³es lel#e³ees YeJesled~~63~~

Ëuðíkk, ríkÞofT yÚkkoíkT Ãkûke, {Lkw»Þ ðøkuhuLkk ÔÞðnkhLke rðfÕÃkLkk {kÞkLkk
îkhk rðhr[ík Au. Ãkh íkíð{kt íku{Lkku ÷Þ ÚkðkÚke íkuLkku yÚkkoíkT {kÞkLkku  Ãký ûkÞ
ÚkR òÞ Au.

mee#eelke=Àles Hejs leÊJes meeq®®eoevevoue#eCes~~64~~
keÌJe HeoeLe&Heefj%eeveb kegÀlees %eele=lJemebYeJeë~~64~~

MkíkT r[íkT ykLktËYÃk Ãkh íkíðLkku Mkkûkkífkh ÚkðkÚke ÃkËkÚkoLkwt ¿kkLk õÞkt ?
yLku ¿kkíkkLke Mkt¼kðLkk õÞkt ? (yÚkkoíkT yk çktLku Mkt¼ð LkÚke fkhý fu íkuLke
{kÞeÞ Míkh Ãkh s yLkw¼qrík ÚkkÞ Au. {kÞkLkku ÷Þ ÚkðkÚke  íku{Lkwt yÂMíkíð
ÃkkuíkkLke {u¤u {xe òÞ Au.)

meg<egHlem³e ³eLee Jemleg ve efkeÀefáeoefHe Yeemeles~~65~~
leLee cegkeÌlem³e peerJem³e ve efkeÀefáeÜmleg ¢M³eles~~65~~

su «fkhu økkZ rLkÿk{kt  Ÿ½u÷ku ÔÞÂõíkLku ftR Ãký «íkeík Úkíkwt LkÚke íkuðe
heíku {wõík SðLku fkuR Ãký ðMíkw ¼krMkík LkÚke nkuíke (fkhý fu ÃkkuíkkLkk MðYÃk{kt
«ríkrcík hnu Au.)

³eLeekeÀeMeceefJeeq®íVeb efveefJe&keÀejb mJeªHeleë~~66~~
leLee cegkeÌlem³e peerJem³e mJeªHeceJeefMe<³eles~~66~~

su «fkhu ykfkþ MðYÃkík: rLkŠðfkh yLku yrðÂåALLk Au íkuðe s heíku
{wõík SðLkwt MðYÃk yðrþü ÚkkÞ Au.

ve efkeÀáeoefHe cegkeÌlem³e ¢M³eb keÀle&J³ecesJe Jee~~67~~
megKemHetÀefle&mJeªHesCe efve½euee efmLeefle©®³eles~~67~~
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{wõík SðLkk {kxu Lkk fkuR ËþoLkeÞ ÃkËkÚko Au yLku Lkk fkuR fíkoÔÞfkÞo.
ykLktËLkk  MVwhý YÃkÚke íkuLke rLkù÷ ÂMÚkrík hnu Au.

efMeJeeÜwleHeefj%eeveefMeefLeueeMes<eJemlegveë ~~68~~
kesÀJeueb mebefJeoguueemeoefMe&veë kesÀve keÀes YeJesled~~68~~

rþðkîiíkLkk Ãkrh¿kkLkLkk fkhýu ðMíkwyku{kt ¼uË¼kð Lkk hk¾ðkðk¤k íkÚkk
fuð¤ MktrðíkT þÂõíkLkku  WÕ÷kMk òuðkðk¤k rþðÞkuøkeLkku fkuLkkÚke (RrLÿÞ ÔÞkÃkkh
fu fkuR ðMíkw) þwt ÷k¼ Úkþu ?

mesJ³ees ieg©ë mecemleeveeb efMeJe SJe ve mebMe³eë~~69~~
Òemeeoesçm³e HejevevoÒekeÀeMeë HeefjkeÀerl³e&les~~69~~

(MkuÔÞ«MkkËeMÚk¤ ðýoLk) - çkÄk ÷kufkuLkk  {kxu rþð s MkuÔÞ økwY Au.
íkuLkku (MkuÔÞ økwY) «MkkË yÚkkoíkT yLkwøkún s ÃkhkLktË «fkþ fnuðkÞ Au.

mesJ³ees ieg©ë mce=lees ¿em³e ÒemeeoesçvegYeJees celeë~~70~~
leoskeÀeJesMeªHesCe leÜeved mesJ³eÒemeeoJeeved~~70~~

rþðÞkuøke MkuÔÞ økwY fnuðkÞk Au. íku{Lkku yLkw¼ð «MkkËLkku fnuðkÞku Au.
su yk  çktLku  yÚkkoíkT  økwY yLku «MkkËLku  yuf {kLkðkðk¤k Au íku MkuÔÞ«MkkËðkLk
fnuðkÞk Au.

ieg©osJeë Hejb leÊJeb HejleÊJeb ieg©ë mce=leë~~71~~
leoskeÀlJeevegYeeJesve ve efkeÀefáeoJeefMe<³eles~~71~~

økwYËuð Ãkh íkíð Au. Ãkh íkíð s økwY Au. íku çktLkuLku yuf Mk{ßÞk ÃkAe þu»k
fþwt ðÄíkwt LkÚke.

DeHeefj®ísÐeceelcemLeceJee*dceevemeiees®ejced~~72~~
Deevevob HeM³eleeb Hegbmeeb jeflejv³e$e keÀe YeJesled~~72~~

yMke{ ykí{kLkk  ytËh hnuðkðk¤k, ðkýe yLku {LkLke ÃknkU[Úke Ãkh, ykLktËLkku
Mkkûkkík  yLkw¼ð fhðkðk¤k {Lkw»ÞkuLke yLÞ rð»kÞku{kt þwt «erík nkuR þfu Au ?
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%eeveece=lesve le=Hlem³e efkeÀcev³ewYeexp³eJemlegefYeë~~73~~
%eeveeosJe Hejevevob ÒekeÀeMe³eefle meeq®íJeë~~73~~

¿kkLkk{]íkÚke ík]ó {Lkw»ÞLkk  {kxu yLÞ  ¼kußÞ  ÃkËkÚkkuoÚke þwt «ÞkusLk ?
MkËkrþð ¿kkLkÚke s ÃkhkLktËLkku «fkþ fhu Au.

cegeqkeÌlejsJe Heje le=eqHleë meeq®®eoevevoue#eCee~~74~~
efvel³ele=Hlem³e cegkeÌlem³e efkeÀcev³ewYeexiemeeOevewë~~74~~

MkÂå[ËkLktËMðYÃk {wÂõík s ytrík{ WÃkhktík Mkðkuoíf]ü ík]ró Au. su rLkíÞík]ó
yLku rLkíÞ{wõík Au íkuLku ¼kuøkLkk MkkÄLkkuÚke  þwt ÷uðk Ëuðk ?

ve yee¿ekeÀce& lem³eeefmle ve ®eevlevezJe kegÀ$eef®eled~~75~~
efMeJewkeÌ³e%eeveª{m³e osnYe´eefvleb efJecegáeleë~~75~~

su rþðiõÞ ¿kkLkÚke YZ yÚkkoíkT Ãkqýo yLku áZ rþðiõÞ ¿kkLkðk¤k íkÚkk
Ëun«¼ (ËunLku ykí{k Mk{sðkLkku ¼ú{) Úke hrník Au ykðk {wõík ÃkwÁ»kLkk
{kxu õÞktÞ Ãký Lkk íkku fkuR çkkÌk yLku Lkk fkuR yktíkh f{o fhýeÞ nkuÞ Au.

ve keÀce&yevOse ve leHeesefJeMes<es ve cev$e³eesieeY³emeves leLewJe~~76~~
O³eeves ve yeesOes ®e leLeelceleÊJes ceveëÒeJe=efÊeë Hej³eesieYeepeeced~~76~~

su ÃkhÞkuøk{kt Ÿ[k MÚkkLkLku Ãkk{u Au. íkuLkk {LkLke «ð]r¥k f{oçktÄLk, rðrþü
«fkhLkk  íkÃk,  {LºkÞkuøk  yÇÞkMk,  æÞkLk çkkuÄ {kt LkÚke Úkíke Ãký ykí{
çkkuÄ{kt nkuÞ Au.

******



ykuøkrýMk{ku  ÃkrhåAuË

þhýMÚk÷ yLíkøkoík îkËþr÷Ü MÚk÷ «Mktøk

mLeueYesoeë meceeK³eeleeë ÒeeCeefueef²mLeueeefÞeleeë~~1~~
keÀLe³e mLeueYesob ces MejCemLeuemeceeefÞeleced~~1~~

(þhýMÚk¤ ðýoLk) - yøkMíÞu fÌkw - (nu yk[kÞo ! ík{u) «ký®÷øke
MÚk¤Lkk ytíkøkoík økýLkeÞ MÚk¤¼uËkuLku çkíkkÔÞk. nðu þhýMÚk¤{kt ykððkðk¤k
MÚk¤¼uËkuLku çkíkkðku.

MejCemLeueceeefÞel³e mLeueÜeoMekebÀ ce³ee~~2~~
G®³eles veece meJex<eeb mLeueeveeb Me=Ceg leeHeme ~~2~~

©e huýwfk[kÞuo fÌkwt - nu íkÃkMðe ! þhýMÚk¤Lkk ykr©ík çkkh MÚk¤ Au. nwt
íku çkÄk MÚk¤kuLkwt Lkk{ fne hÌkku Awt. Mkkt¼¤ku.

oer#eeHeoesokebÀ HetJe¥ efMe#eeHeeoesokebÀ leleë~~3~~
%eeveHeeoesokebÀ ®eeLe ef¬eÀ³eeefve<HeefÊekebÀ leleë~~3~~

YeeJeefve<HeefÊekebÀ ®eeLe %eeveefve<HeefÊekebÀ leleë~~4~~
efHeC[ekeÀeMemLeueb ®eeLe efyevÜekeÀeMemLeueb leleë~~4~~

cenekeÀeMemLeueb ®eeLe ef¬eÀ³ee³ee½e ÒekeÀeMeveced~~5~~
YeeJeÒekeÀeMeveb He½eeled lelees %eeveÒekeÀeMeveced~~5~~
mJeªHeb He=Leiesles<eeb keÀLe³eeefce ³eLee¬eÀceced~~5~~
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Ãknu÷k ËeûkkÃkkËkuËf ÃkAe rþûkkÃkkËkuËf íÞkh ÃkAe ¿kkLkÃkkËkuËf íkuLkk
ÃkAe r¢ÞkrLk»Ãkr¥k  VheÚke ¼kðrLk»Ãkr¥k Lkk{Lkwt MÚk¤ Au. ®Ãkzkfkþ MÚk¤,
rçkLîkfkþ MÚk¤, {nkfkþ MÚk¤, ¼kð«fkþ MÚk¤, íkÚkk ytík{kt ¿kkLk«fkþ
MÚk¤ Au. nðu íku{Lkk Ãk]Úkf-Ãk]Úkf MðYÃkLku ¢{{kt fneþ.

oer#e³eeçHeieleÜwleb ³ep%eeveb ieg©efMe<³e³eesë~~6~~
Deevevom³ewkeÌ³eceslesve oer#eeHeeoesokebÀ mce=leced~~6~~

(ËeûkkÃkkËkuËfMÚk¤ ðýoLk) - ËeûkkLkk îkhk îiíkhrník ÚkÞu÷wt su ¿kkLk yLku
íkuLku fkhýu økwY yLku rþ»ÞLkk ykLktËLkwt su yiõÞ Au íkuLku ËeûkkÃkkËkuËf fnuðkÞwt
Au. (íkkíÃkÞo yu Au fu Ãknu÷k økwYLkk îkhk ykÃku÷e ËeûkkÚke rþ»ÞLkk  ytËh ÂMÚkík
îiík¿kkLk  Lkü ÚkR òÞ Au yLku íkuLkk ytËh {kºk ÃkhkLktË ÂMÚkík hnu Au. økwYLkk
ytËh ÃkhkLktË Ãknu÷uÚke ðíko{kLk Au fkhýfu íku ÃkkuíkkLkk  økwYLkk  îkhk Ãknu÷ktÚke
Ëerûkík Au. yux÷u nðu çktLkuLkku ykLktË yuf ÚkR òÞ Au. Mkk[wt ÃkqAðk{kt ykðu íkku
ykLktË yuf s Au. økwY yLku rþ»ÞYÃke WÃkkrÄLkk ¼uËÚke  yk çku «íkeík ÚkkÞ Au.
yk WÃkkrÄLkk rðøkr÷ík ÚkðkÚke Ãkh yiõÞ ¼krMkík ÚkkÞ Au.)

DeLeJee HeeoMeyosve ieg©jsJe efveieÐeles~~7~~
efMe<³e½eesokeÀMeyosve le³eesjwkeÌ³eb leg oer#e³ee~~7~~

yÚkðk "ÃkkË" þçËÚke økwY fnuðkÞ Au. "WËf" þçËÚke rþ»ÞLkwt fÚkLk
ÚkkÞ Au. çktLkuLkwt  yifÞ Ëeûkk îkhk ÚkkÞ Au.

Hejceevevo SJeeskeÌleë HeeoMeyosve efvece&ueë~~8~~
%eeveb ®eesokeÀMeyosve le³eesjwkeÌ³eb leg oer#e³ee~~8~~

"ÃkkË" þçËÚke rLk{o¤ Ãkh{kLktË fnuðkÞk Au. WÃkhktík "WËf" þçËÚke
¿kkLkLkwt rLkðo[Lk ÚkkÞ Au. yk çktLkuLkwt yiõÞ ËeûkkÚke ÚkkÞ Au.

HejmebefJelÒekeÀeMeelcee HejceevevoYeeJeveeced~~9~~
DeefOeiec³e cene³eesieer ve Yesob keÌJeeefHe HeM³eefle~~9~~
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{nkÞkuøke  ÃkhkMktrðíkT «fkþYÃk ÚkRLku Ãkh{kLktËLke ¼kðLkkLku «kó fÞko
ÃkAe õÞktÞ Ãký ¼uË LkÚke òuíkk.

osMekeÀeueeÐeJe®ísoefJenerveb efvel³eefvece&ueced~~10~~
Deevevob ÒeeH³e yeesOesve veev³eled keÀe*d#eefle meb³eceer~~10~~

MktÞ{þe÷ Þkuøke  Ëuþfk¤ ykrË (yÚkkoíkT ykfkh) Lke Mke{kÚke Ãkh rLkíÞ
rLk{o¤ ykLktËLku çkkuÄ îkhk «kó fhe fkuR yLÞ ðMíkwLke  RåAk LkÚke fhíkk.

%eeveece=leceefHe mJe®íb ieg©keÀe©C³emecYeJeced~~11~~
DeemJeeÐe jceles ³eesieer mebmeejece³eJeefpe&leë~~11~~

(fuð¤) økwYLke f]ÃkkÚke «kó yíÞtík rLk¤ ¿kkLkk{]íkLkwt ykMðkËLk fhe
Þkuøke  MktMkkhYÃke {kLkrMkf Ãkezk yÚkkoíkT hkuøkÚke hrník ÚkÞu÷ku ykí{MðYÃk{kt
h{ý fhu Au.

ieg©efMe<³ece³eb %eeveb efMe#ee ³eesefieveceer³e&les~~12~~
le³eesë mecejmelJeb efn efMe#eeHeeoesokebÀ mce=leced~~12~~

(rþûkkÃkkËkuËfMÚk¤ ðýoLk) - rþûkk yÚkkoíkT Ãkqðkuoõík ¿kkLkLkwt {LkLk yLku
økwYrþ»Þ{Þ yÚkkoíkT  økwÁ yLku rþ»ÞLke  yufYÃkíkkLkwt ¿kkLk suLkkÚke ÞkuøkeLku
«uhýk {¤u Au, íku çktLku  yÚkkoíkT rþûkk yLku ¿kkLkLke Mk{hMkíkk rþûkkÃkkËkuËf
fnuðkÞ Au.

ceefLelee®íeðepeueOes³e&geqkeÌlecevLeeveJewYeJeeled~~13~~
ieg©Cee ueY³eles yeesOemegOee megcevemeeb ieCewë~~13~~

íkfoYÃke {tÚkLkËtzÚke økwYLkk  îkhk {rÚkík rLkøk{køk{þkMºkYÃke Mk{wÿÚke
Lkef¤u÷e rþðkîiíkYÃke çkkuÄMkwÄk rðîssLkkuLkk îkhk «kó fhðk{kt ykðu Au.

%eeve®evêmecegÓtleeb Hejceevevo®eeqvêkeÀeced~~14~~
HeM³eefvle HejceekeÀeMes cegeqkeÌleje$eew ceneefOe³eë~~14~~
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([fkuhYÃke) {nkçkwrØ{kLk Þkuøke {wÂõíkLke  hkrºk{kt ¿kkLkYÃke [Lÿ{ktÚke
WíÃkLLk Ãkh{ ykLktËYÃke [trÿfkLkwt Ãkh{kfkþ yÚkkoíkT r[Ëkfkþ{kt Mkkûkkífkh
fhu Au.

¢äs leeqmceved Hejevevos osMekeÀeueeefoJeefpe&les~~15~~
êäJ³eb efJeÐeles veev³e®í^esleJ³eb %es³ecesJe Jee~~15~~

Ëuþ fk¤ ðøkuhuÚke  hrník íku Ãkh{kLktËLkku Mkkûkkífkh ÚkR økÞk ÃkAe
rþðÞkuøkeLkk {kxu ftR Ãký Mkkt¼¤ðk suðwt  yÚkðk ¿kuÞ hnuíkwt LkÚke.

Deelceevevosve le=Hlem³e keÀe mHe=ne efJe<e³es megKes~~16~~
ie²epeuesve le= =Hlem³e ketÀHelees³es kegÀlees jefleë~~16~~

ykí{kLktËÚke  ík]ó (rþðk[kÞo) Lke  ði»krÞf   Mkw¾{kt   fR   RåAk nkuR
þfu Au ? (fkhý fu rð»kÞMkw¾ Ãkrhýk{{kt Ëw:¾ËkÞe nkuÞ Au yLku ykí{kLktË
rLkíÞ rLkhtíkh  Mkw¾  Au.) su øktøkks¤Úke ík]ó Au íkuLku fwðkLkk s¤{kt ykMkÂõík
fu{ ÚkR þfu Au.

³eeqmceVeÒeeHlekeÀuueesues megKeefmevOeew efveceppeefle~~17~~
meecejm³eevcene³eesieer lem³e meercee kegÀlees YeJesled~~17~~

(hkøk, îu»k, fk{, ¢kuÄ ðøkuhu) ÷nuhkuÚke hrník su Mkw¾Mk{wÿ{kt Mkk{hMÞLke
MkkÚku {nkÞkuøke zqçke hnu Au íku Mk{wÿLke fkt íku ykLktËLke Mke{k fuðe heíku ÚkR þfu
Au ? yÚkkoíkT íku ykLktËLku  ÃkrhÂåALLk fhe þfkíkku LkÚke.

ieg©Òemeeo®evêsCe efve<keÀue¹sve ®ee©Cee~~18~~
³evceveëkegÀcegob efvel³eyeesefOeleb lem³e keÀes Ye´ceë~~18~~

rLk»f÷tf WÃkhktík MkwtËh økwYLkk  yLkwøkúnYÃke [tÿÚke  su {LkYÃke  fw{wË
rLkíÞ «fkrþík hnu Au íku {Lk{kt  ¼úktrík fuðe heíku ÚkR þfu Au.

leowkeÌ³emecHeoevevo%eeveb %eeveieg©ce&leë~~19~~
lelmeecejm³eb efMe<³em³e %eeveHeeoesokebÀ efJeogë~~19~~
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(¿kkLk ÃkkËkuËfMÚk¤ ðýoLk) - (rðîkLk ÷kufku) ykLktËLkk ¿kkLkLku ¿kkLkøkwY
{kLku Au. íkuLkk yiõÞLke  MktÃkríkLke  MkkÚku rþ»ÞLkk  íku ¿kkLkLkwt Mkk{hMÞ ¿kkLkÃkkËkuËf
{kLkðk{kt ykÔÞk Au.

DeefJeÐeejengefvece&gkeÌlees %eeve®evêë megefvece&ueë~~20~~
ÒekeÀeMeles HejekeÀeMes HejevevoceneÐegefleë~~20~~

yrðãkYÃke hknwÚke rLk{woõík WÃkhktík yíÞtík MðåA íkÚkk  ÃkhkLktËYÃke
{nkãwríkðk¤k ¿kkLk[tÿ Ãkhkfkþ yÚkkoíkT r[Ëkfkþ{kt «fkrþík nkuÞ Au.

De%eevecesIeefveceg&keÌleë HetCe&%eevemegOeekeÀjë~~22~~
DeevevopeueOesJe=&ef×cevegHeM³eved efJeYeemeles~~21~~

y¿kkLkYÃke {u½Úke rLk{woõík Ãkqýo¿kkLkYÃke [tÿ{kt ykLktËYÃke Mk{wÿLke çkwrØLku
òuíkkt  rðþu»kYÃkÚke  [{fu Au.

%eeve®evêeso³es peeles OJemleceesnleceesYejeë~~22~~
HeM³eefvle Hejceeb keÀeÿeb ³eesefieveë megKeªefHeCeerced~~22~~

¿kkLkYÃke [tÿ{kLkku WËÞ ÚkðkÚke {kunkLÄfkhMk{qn Lkku Lkkþ ðk¤k Þkuøke
Mkw¾YÃke Ãkhkfkük (yÚkkoíkT ykLktËLke ytrík{ Mke{k) Lku swyu Au.

cee³eejpev³ee efJejces yeesOemet³ex ÒekeÀeefMeles~~23~~
efvejmlemeJe&J³eeHeejef½e$eb mJeefHeefle meb³eceer~~23~~

{kÞkYÃke hkrºkLkk Mk{kó WÃkhktík ¿kkLkYÃke MkqÞoLkk WËÞ ÚkðkÚke  MktÞ{e
yÚkkoíkT Þkuøke MktÃkýo ÔÞðnkhÚke hrník ÚkRLku Ÿ½íkk yÚkkoíkT Mkw»kwróMÚk SðLkk
Mk{kLk Ãkh{kLktËLkku yLkw¼ð fhíkk hnu Au - yk ykùÞo Au. (fkhý fu Mkk{kLÞ
sLkLkku Mk{Mík ÔÞðnkh hkrºk{kt Lkrn Ãký rËðMku ÚkkÞ Au.)

DeveeÐeefJeÐeeefJeeq®íefÊeJesuee³eeb Hej³eesefieveë~~24~~
ÒekeÀeMeles Hejevevoë ÒeHeáesve efJevee ke=Àleë~~24~~

yLkkrË yrðãkLke rLkð]ríkLkk Mk{Þ Ãkh ÞkuøkeLku «Ãkt[hrník ÃkhkLktËLkwt
¼kLk ÚkkÞ Au.
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efvel³eevevos efvepeekeÀejs efJeceues Hejlespeefme~~25~~
efJeueerve®eslemeeb Hegbmeeb kegÀlees efJeéeefJekeÀuHevee~~25~~

rLkíÞ ykLktËMðYÃk rLk{o¤ rLksMðYÃk Ãkh íkus{kt  ÷eLk r[¥kðk¤k
ÃkwÁ»kkuLkk {kxu rðïLke fÕÃkLkk õÞkt ?

kegÀlees ye´ïee kegÀlees efJe<Cegë kegÀlees ©êë kegÀlees jefJeë~~26~~
mee#eelke=ÀleHejevevop³eesefle<eë meec³ekeÀuHevee~~26~~

fÞkt çkúñk, õÞkt rð»ýw, õÞkt Áÿ yLku õÞkt MkqÞo ? suýu ÃkhkLktË íkusLkku
Mkkûkkífkh fhe ÷eÄku Au íkuLke Mk{kLkíkkLke fÕÃkLkk (fkuRLkkÚke Ãký ÚkR þfíke
LkÚke.)

DeHejes#eHejevevoefJeueemem³e cenelceveë~~27~~
ye´ïeefJe<CJeeo³ees osJee efJeMes<eeë megKeefyevoJeë~~27~~

su yÃkhkuûk ÃkhkLktËLkk rð÷kMkÚke ÃkrhÃkqýo Au yuðk {nkí{kLke  (íkw÷Lkk{kt)
çkúñk, rð»ýw ðøkuhu Ëuðøký Mkw¾Lkk rðrþü ®çkËw Mkáþ Au.

³evcee$eemeefnleb ueeskesÀ Jee_íefvle efJe<e³eb vejeë~~28~~
leoÒeces³eceevevob Hejceb keÀes ve Jee_íefle~~28~~

yk MktMkkh{kt {Lkw»Þ ÷kuf suLke yuf {kºkk yÚkkoíkT suLkk yuf ytþðk¤k
ykLktËLke fk{Lkk fhu Au íku Ãkh{ y«{uÞ ykLktËLku  fkuý LkÚke òýíkwt.

HejkeÀe³es ef¬eÀ³eeHeefÊeë keÀefuHelewJe ÒekeÀeMeles~~29~~
jppeew Yetpe²Jeod ³emceeled ef¬eÀ³eeefve<HeefÊeceeve³eced~~29~~

(r¢ÞkrLk»Ãkr¥kMÚk¤ ðýoLk) - fkhý fu ÃkhfkÞ yÚkkoíkT  Ãkhçkúñ þhehðk¤k
rþðÞkuøkeLkk ytËh r¢ÞkLke  ÂMÚkrík fÂÕÃkík ÚkRLku áü ÚkkÞ  Au yux÷k  {kxu
Ëkuhzk{kt MkkÃkLke su{ yk r¢Þk  fhðkðk¤k nkuÞ Au. (yÚkkoíkT rþðÞkuøkeLkk
þheh{kt r¢ÞkLkwt ËþoLk ¼ú{{kºk Au ðMíkík: íku rþðMðYÃk nkuðkLkk fkhýu
"rLk»f÷tf, rLkÂ»¢Þ þkLík{" ÚkR òÞ Au.)
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%eeefveveeb ³eeefve keÀcee&efCe leeefve vees pevcensleJeë~~30~~
DeeqiveoiOeeefve yeerpeeefve ³eLee vee¹§jkeÀejCeced~~30~~

¿kkLkeykuLkk su f{o nkuÞ Au íku sL{Lkk nuíkw LkÚke çkLkíkk su{ fu ykøk{kt
çk¤e økÞu÷k çkes ytfwhLkk fkhý LkÚke çkLkíkk.

keÀce&Cee ke=ÀlesveeefHe %eeefvevees efvejn*dke=Àlesë~~31~~
efJeef¬eÀ³ee ÒeefleefyecyemLee efkebÀ keÀjesefle efnceÐeglesë~~31~~

yntfkh  hrník  ¿kkLkeLkk îkhk fhðk{kt ykðu÷k f{oÚke  þwt fhðk{kt
ykðu Au ?  (yÚkkoíkT íku ¢{kuLkku ¿kkLke Ãkh fkuR «¼kð Ãkzíkku LkÚke) rn{ãwrík
yÚkkoíkT [tÿ{kLkk «rík®çkçk{kt ½xðkðk¤k rðfkhÚke þwt ÚkkÞ Au ?

®evêm³e cesOemecyevOeeod ³eLee iecevekeÀuHevee~~32~~
leLee osnm³e mecyevOeeoejesH³ee m³eeled ef¬eÀ³eelceveë~~32~~

su «fkhu {u½Lke MkkÚku MktçktÄ nkuðkÚke [tÿ{k [÷ ÚkÞu÷ku «íkeík ÚkkÞ Au.
(sÞkhu ðMíkwík: ðkË¤ s yk{ íku{ Vhu Au Lkk fu [tÿ{k) íkuðe heíku ËunLke  MkkÚku
MktçktÄ nkuðkÚke ykí{kLke WÃkh r¢Þk ykhkurÃkík ÚkkÞ Au. (ykí{k íkku rLkr»¢Þt,
rLkù÷t, þkLíkt, rLkhðãt rLkhtsLk{T Au.)

%eeveer keÀce&efveª{esçefHe efueH³eles ve ef¬eÀ³eeHeÀuewë~~33~~
Ie=leeefovee ³eLee efpe»e YeeskeÌ$eer ®eeefHe ve efueH³eles~~33~~

su «fkhu (Ä]ík ðøkuhu) Lkku ¼kuøk fhðkðk¤e S¼ Ä]ík ðøkuhuÚke  WÃkr÷ó
LkÚke Úkíke íkuðe s heíku ¿kkLke f{o fhíkkt Ãký íkuLkk V¤kuÚke WÃkr÷ó (yÚkkoíkT
«¼krðík) LkÚke Úkíkku.

efvejmleesHeeefOemecyevOes peerJes ³ee ³ee ef¬eÀ³eeefmLeefleë~~34~~
mee mee Òeleereflecee$esCe efve<HeÀuee ®ee$e ueer³eles~~34~~

(yntfkh yLku {{¼kð) WÃkkrÄLkk MktçktÄÚke hrník ÚkÞu÷k Sð{kt su su r¢Þk
ÚkkÞ  Au íku íku «íkerík {kºk yÚkkoíkT rLk»V¤ ÚkRLku yk ykí{k{kt rð÷eLk ÚkR òÞ Au.
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iepíbefmleÿved mJeHeved JeeefHe ve efve<keÀcee&efmle keÀ½eve~~35~~
mJeYeeJees osefnveeb keÀce& %eeefveveeb leÊeg efve<HeÀueced~~35~~

[k÷íkkt, çkuMkíkk yLku Ÿ½íkk Ãký fkuR þhehe f{ohrník LkÚke Úkíkku (yÚkkoíkT
çkÄk ÷kufku çkÄe yðMÚkk{kt f{o fhíkkt s hnu Au fkhý fu su{ýu Ëun Äkhý fÞkuo
Au f{o fhðwt íkuLkku  Mð¼kð Au  ytíkh yux÷wt s Au fu y¿kkLke÷kufkuLkk f{o fk÷kLíkhu
V¤ ykÃku Au Ãkhtíkw) ¿kkLkeykuLkk f{o V¤ ykÃkíkkt LkÚke.

HeefjHetCe&cenevevoYeeefJeveë Meg×®eslemeë~~36~~
ve YeJesled keÀce&keÀeHe&C³eb veeveeYeesieHeÀueÒeoced~~36~~

su þwØ r[¥kðk¤k  WÃkhktík ÃkrhÃkqýo {nkLktËLke  ¼kðLkkÚke  ykuík«kuík Au
íku{Lku  yLkuf  ¼kuøkYÃke V¤ ykÃkðkðk¤k f{o fkÃkoÛÞ  (yÚkkoíkT f{o-sLÞ
Ëw:¾) LkÚke Úkíkwt.

YeeJeë Òeleer³eceeveesçefHe HejkeÀe³es leg keÀefuHeleë~~37~~
MegkeÌleew jpeleJeod ³emceeÓeJeefve<HeefÊeceeve³eced~~37~~

(¼kðrLk»Ãkr¥kMÚk¤ ðýoLk) - ÃkhfkÞ yÚkkoíkT ÃkhçkúñþhehÄkhe
rþðÞkuøkeLkk ytËh «íkeík Úkðkðk¤k ¼kð Ãký fÂÕÃkík nkuÞ Au (ðkMíkrðf Lkrn)
íku þwÂõík{kt  hsíkLke su{ (¼ú{kí{f) nkuÞ Au. yk fkhýu Þkuøke ¼kðrLk»Ãkr¥k{kLk
nkuÞ Au.

YeeJesve veeefmle mecyevOeë kesÀJeue%eeve³eesefieveë~~38~~
leLeeefHe YeeJeb kegÀJeeale efMeJes mebmeejcees®ekesÀ~~38~~

yÚkðk íkku fuð¤ ¿kkLkÞkuøkeLkwt ¼kðLke MkkÚku fkuR MktçktÄ LkÚke nkuíkku íkÚkkrÃk
ÞkuøkeLku  òuRyu fu íku MktMkkhçktÄLkÚke {wÂõík yÃkkðkðk¤k  rþðLkk «rík
(ykhkæÞLke) ¼kðLkk fhu.

HeefjHetCe&ÒeyeesOesçefHe YeeJeb MecYeew ve Jepe&³esled~~69~~
YeeJees efn efveefnlemleeqmceved YeJemeeiejleejkeÀë~~39~~
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«çkkuÄLkwt ÃkrhÃkqýo ÚkðkÚke rþðLkk «rík MkuÔÞMkuðf ¼kðLkku íÞkøk Lkk fhðku
òuRyu  fkhý fu ¼ðMkkøkh Ãkkh fhðkðk¤k ¼kð íku rþð{kt  rLkrník hnu Au.

efveJel³e& pevcepeb ogëKeb YeeJeë MewJees efveJele&les~~40~~
³eLee keÀeÿeefokebÀ oiOJee mJe³eb Meec³eefle HeeJekeÀë~~40~~

(þið¼kðLke ykð~Þfíkk sL{sLÞ Ëw:¾Lke rLkð]rík MkwÄe s nkuÞ Au.)
sL{nuíkwf Ëw:¾Lkwt rLkðkhý fÞko ÃkAe þið¼kð íkuðe s heíku þktík ÚkR òÞ Au
suðe heíku - fkc ðøkuhuLku  Mk¤økkÔÞk ÃkAe yÂøLk MðÞt þktík ÚkR òÞ Au.

ÒekeÀeefMeles efMeJeevevos leÓeJewë efkebÀ Òe³eespeveced~~41~~
efme×s meeO³es ef®ejsCeeefHe meeOevewë efkebÀ Òe³eespeveced~~41~~

rþðkLktËLkk «økx ÚkðkÚke íkuLkk ¼kðkuLkwt (yÚkkoíkT rþðLkk «rík ykhkæÞ-
ykhkÄf ðøkuhu ¼kðku) þwt «ÞkusLk ? (yÚkkoíkT íku rLk»V¤ ÚkR òÞ Au.) çknw
rð÷tçkÚke Ãký MkkæÞLkk rMkØ ÚkðkÚke MkkÄLkkuLkwt þwt «ÞkusLk ?

SkeÀerke=Àles efMeJes YeeJes %eevesve men meb³eceer~~42~~
efJeeqmceleelcemeceeJesMeë efMeJeYeeJes efJeYeemeles~~42~~

¿kkLkLke MkkÚku rþð¼kðLkkLkwt yuf ÚkðkÚke  ÃkkuíkkLkk rþðMk{kðuþÚke
ykùÞo[rfík MktÞ{e rþðLkk YÃk{kt  rðþu»kYÃkÚke «fkrþík ÚkkÞ Au.

ve YeeJesve efJevee %eeveb ve YeeJees %eevecevleje~~43~~
cees#ee³e keÀejCeb ÒeeskeÌleb lemceogYe³eceeÞe³esled~~43~~

¼kðLkk rðLkk ¿kkLk LkÚke Úkíkwt yLku ¿kkLkLkk rðLkk ¼kð Úkíkku LkÚke  yux÷k
{kxu {kuûkLkk  «rík  fkhý¼qík çktLkuLkwt MkuðLk fhðwt òuRyu.

%eevem³e J³eJenejsçefHe %es³eeYeeJeeled mJeYeeJeleë~~44~~
mJeHveJep%eeveefve<HeÊ³ee %eeveefve<HeVe Fl³emeew~~44~~

(¿kkLkrLk»Ãkr¥kMÚk¤ ðýoLk) - (rþð¿kkLkÚke MktÃkLLk rþðÞkuøkeLkk)
ÔÞðnkh{kt Ãký íkuLkk ¿kkLkLkk  rð»kÞ Mð¼kðík: ftR Úkíkwt LkÚke (fkhý fu rþðLkk
yríkrhõík íkuLku ftR «íkeík Úkíkwt LkÚke)
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mJeHvepeeleb ³eLee %eeveb men mJeeLezefve&Jele&les~~45~~
leLeelceefve ÒekeÀeMes leg %eeveb %es³eb efveJele&les~~45~~

su «fkhu MðÃLk{kt WíÃkLLk ¿kkLk ÃkkuíkkLkk ½x-Ãkx ðøkuhu rð»kÞkuLke MkkÚku
Lkü ÚkR òÞ Au íkuðe s heíku ykí{MðYÃkLkku «fkþ ÚkðkÚke  ¿kkLk yLku ¿kuÞ çktLku
rLkð]ík ÚkR òÞ Au.

HeefjHetCex cenevevos HejceekeÀeMeue#eCes~~46~~
efMeJes efJeueerveef®eÊem³e kegÀlees %es³eevlejs keÀLee~~46~~

ÃkrhÃkqýo {nkLktËMðYÃk WÃkhktík Ãkh{kfkþ ÷ûkýðk¤k rþð{kt  rð÷eLk
r[¥kðk¤k rþðÞkuøkeLkk {kxu çkeò ¿kuÞLke þe [[ko ? (yÚkkoíkT íkuLkk {kxu çkeswt
¿kuÞ nkuíkwt s LkÚke.)

DeKeC[evevomebefJeefÊemJeªHeb ye´ïe kesÀJeueced~~47~~
efceL³ee leov³eefol³es<ee efmLeefle%ee&veefcenes®³eles~~47~~

y¾tz ykLktË yLku (y¾tz) ¿kkLk MðYÃk çkúñ s fuð¤ (yÚko yuf{kºk
MkíÞ Au) íkuLkkÚke yLÞ çkÄwt s r{ÚÞk Au - yuðe ÂMÚkrík yk MktMkkh{kt  yÚkðk yk
rð»kÞ{kt ¿kkLk fnuðkÞ Au.

meÊeelceveevegJe=Êeb ³eod Ieìeefo<eg Hejb efn leled~~48~~
J³eeJele&ceevee efceL³esefle efmLeefle%ee&veefcenes®³eles~~48~~

su ½x ðøkuhu{kt MkíkkLkk YÃk{kt yLkkð]ík Au (yÚkkoíkT ÔÞkó Au - "½xkuÊÂMík",
"ÃkxkuzÂMík", "{XkuzÂMík" Mkðoºk "yÂMík" Lkk YÃk{kt ¼krMkík ÚkkÞ Au) íku Ãkh íkíð
yÚkkoíkT rþð Au. su ÔÞkðíko{kLk Au. (yÚkkoíkT  yufLkk nkuðkÚke  çkeò LkÚke hnuíkk
suðe heíku ½xLkk hnuðkÚke  Ãkx LkÚke.) íku r{ÚÞk Au. ykðe ÂMÚkrík ¿kkLk fnuðkÞ
Au.

DekeÀejCecekeÀe³e¥ ³eoMes<eesHeeefOeJeefpe&leced~~49~~
leodye´ïe leonb ®esefle efveÿe %eevecegoer³e&les~~49~~
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suLkk fkhý Au Lkk fkÞo íkÚkk su Mk{Mík WÃkkrÄykuÚke hrník Au íku çkúñ Au
yLku nwt Ãký íku s Awt - yuðe áZ Äkhýk ¿kkLkLke fnuðkÞ Au.

%eeleeH³enb %es³eefceoefceefle J³eJeËefleë kegÀleë~~50~~
DeYesoye´ïemJeejm³es efvejmleeefKeueJemlegefve~~50~~

Mk{Mík MkktMkkrhf «Ãkt[Úke hrník y¼uË çkúñLkk Mkk{hMÞ{kt "nwt ¿kkíkk
Awt", "nwt ¿kuÞ Awt" yuðku ÔÞðnkh õÞkt Mkt¼ð Au.

³eLee efHeC[mLe DeekeÀeMemleLeelcee HetCe& G®³eles~~51~~
SleoLe&efJeJeskeÀes ³eë efHeC[ekeÀeMemLeueb efJeogë~~51~~

(®ÃkzkfkþMÚk¤ ðýoLk) - su «fkhu yk ®Ãkz yÚkkoíkT yk þheh{kt ÂMÚkík
ykfkþ Ãkqýo fnuðkÞ Au íkuðe s heíku yk ®Ãkz{kt ÂMÚkík ykí{k Ãký Ãkqýo fnuðkÞ
Au - yk yÚkoLkwt su rðrþü ¿kkLk íku ®ÃkzkfkþMÚk¤ fnuðkÞ Au.

IeìesHeeefOe³e&LeekeÀeMeë HeefjHetCe&ë mJeªHeleë~~52~~
leLee efHeC[efmLelees ¿eelcee HeefjHetCe&ë ÒekeÀeMeles~~52~~

suðe heíku ½xYÃk WÃkkrÄÚke Þwõík ykfkþ MðYÃkík: ÃkrhÃkqýo nkuÞ Au íkuðe
s heíku þheh{kt ÂMÚkík ykí{k ÃkrhÃkqýo ÚkRLku «fkrþík ÚkkÞ Au.

DevleëefmLeleb HejekeÀeMeb efMeJeceÜwleue#eCeced~~53~~
YeeJe³esod ³eë megcevemee efHeC[ekeÀeMeë me G®³eles~~53~~

yîiík ÷ûký rþðLke su ytík:ÂMÚkík  ÃkhkfkþLkk YÃk{kt þwØ {LkÚke ¼kðLkk
fhu Au íku ®Ãkzkfkþ fnuðkÞ Au.

efMeJeeieejefceob ÒeeskeÌleb Mejerjb yeesOeoerefHeleced~~54~~
<eìdef$ebMeÊeÊJeIeefìleb megceveëHe¨eHeerþkeÀced~~54~~

AºkeMk íkíðkuÚke  hr[ík {LkYÃke f{÷ÃkeXÚke Þwõík íkÚkk çkkuÄ yÚkkoíkT
rþð¿kkLkÚke ËerÃkík (yÚkkoíkT «fkrþík) yk þheh rþðLkk ykøkkh (yÚkkoíkT
rLkðkMkMÚk¤) fnuðkÞ Au.
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HejekeÀeMemJeªHesCe ÒekeÀeMeë Hejceséejë~~55~~
ËoekeÀeMeiegneueervees ¢M³elesçvleë MejerefjCeeced~~55~~

ÃkhkfkþYÃkÚke  «fkþ{kLk Ãkh{uïh SðkuLkk  ytËh ÓËÞkfkþYÃke økwVk{kt
÷eLk òuðk {¤u Au.

Sleeq®íJeHegjb ÒeeskeÌleb meHleOeelegmeceeJe=leced~~56~~
De$e ËlHe¹peb JesMce met#eecyejceveesnjced~~56~~

le$e meefVeefnleb mee#eeled meeq®®eoevevoue#eCeced~~57~~
efvel³eefme×b ÒekeÀeMeelcee peuemLeekeÀeMeJeeq®íJeë~~57~~

Mkkík ÄkíkwykuÚke Mk{kð]ík (yÚkkoíkT rLkŠ{ík) yk þheh rþðLkwt Ãkwh fnuðkÞwt
Au. yu{kt Mkqû{ ykfkþÚke Þwõík WÃkhktík {Lkkunh ÓËÞf{¤ rþðLkwt ytík:Ãkwh Au
íku{kt MkkûkkíkT MkÂå[ËkLktË MðYÃk rLkíÞ rMkØ «fkþ{kLk rþð s¤{kt ÂMÚkík
ykfkþLkk Mk{kLk rðhks{kLk Au.

DevlejekeÀeMeefyecyemLeceMes<eesHeeefOeJeefpe&leced ~~58~~
IeìekeÀeMe FJe eq®íVeb YeeJe³eseq®®evce³eb efMeJeced~~58~~

(ÞkuøkeLku òuRyu fu íku) ÓËÞkfkþ ®çkçk{kt  ÂMÚkík Mkðo WÃkkrÄykuÚke hrník,
r[L{Þ rþðLke ½xkfkþLkk Mk{kLk ÃkrhÂåALLk YÃk{kt ¼kðLkk fhðe (yÚkkoíkT
suðe heíku {nkfkþ ½xÚke yrðÂåALLk ÚkRLku Ãký ykfkþ s Au íkuðe s heíku
rþð ÓËÞÚke yrðåALLk ÚkRLku Ãký rþð s Au- yuðe ¼kðLkk fhðe)

³eLeekeÀeMees efJeYeg%ex³eë meJe&ÒeeC³egHeefj efmLeleë~~59~~
leLeelcesl³egHeceeveeLe¥ efyevÜekeÀeMemLeueb efJeogë~~59~~

(rçkLÿkfkþMÚk¤ ðýoLk) - Mkðo «kýeykuLkk  WÃkh ÂMÚkík ykfkþ suðe
heíku ÔÞkÃkf {LkkÞ Au íkuðe s heíku ykí{k Ãký (Mkðo «kýeykuLkk þhehLkk ytËh
ÃkrhåAÒk YÃk{kt hneLku Ãký ÔÞkÃkf Au) yk íkw÷LkkLkk yÚkoLku rðîkLk ÷kufku
rçkLîkfkþMÚk¤ fnu Au.
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³eLewkeÀes Jee³egjeK³eeleë meJe&ÒeefCeielees efJeYegë~~60~~
leLeelcee J³eeHekeÀë mee#eeled meJe&ÒeefCeieleë mJe³eced~~60~~

suðe heíku yuf s ðkÞw Mkðo «kýeyku{kt hnu Au yLku ÔÞkÃkf Au íkuðe s
heíku yuf ykí{k MkkûkkíkT MðÞt Mkðo «kýeyku{kt hnu Au  yLku ÔÞkÃkf Au (yÚkkoíkT
«kýeykuLkk ytËh yLku çknkh Mkðoºk ÂMÚkík Au.)

³eLee JeÚsjces³eelcee meJe&$ewkeÀesçefHe Yeemeles~~61~~
leLee MecYegë mecemleelcee Heefj®ísoefJeJeefpe&leë~~61~~

suðe heíku  yÃkrh{uÞ yÂøLk yuf nkuðk Aíkkt Ãký Mkðoºk ¼krMkík ÚkkÞ Au
íkuðe s heíku çkÄkLkk ykí{MðYÃk rþð Ãký (yuf nkuðk Aíkkt) yÃkrhMke{ Au.

meJex<eeb osefnveecevleef½eÊeleesç³eb ÒekeÀeMeles~~62~~
leeqmceved ÒeefleHeÀuel³eelcee efMeJees oHe&CeJeod efJeYegë~~62~~

çkÄk SðkuLke ytËh r[¥kYÃke s¤ «fkrþík ÚkkÞ Au. suðe heíku ËÃkoý{kt
íkuðe heíku íku (r[¥kYÃke s¤) {kt ykí{kYÃke rþð «rík®çkrçkík ÚkkÞ Au (yÚkðk
rþð ykí{kLkk YÃk{kt «rík®çkrçkík ÚkkÞ Au Ãkhtíkw r[¥kLku ËÃkoý yÚkðk þwØ s¤Lke
¼ktrík MðåA nkuðwt òuRyu)

SkeÀes JeMeerke=Àleë mebefJelÒekeÀeMeelcee HejelHejë~~63~~
meJe&ÒeeefCeielees Yeeefle leLeeefHe efJeYeg©®³eles~~63~~

ÃkhkíkÃkh WÃkhktík yðþef]ík yÚkkoíkT fkuRLkk rLkÞtºký{kt Lk hnuðkðk¤ku
yÚkkoíkT MkðoíktºkMðíktºk «fkþMðYÃk Ãkh{uïh Mkðo «kýeyku{kt «fkrþík ÚkR hnu
Au. (yÚkkoíkT yÔÞkÃkf suðku Ëu¾kÞ Au) íkku Ãký íku ÔÞkÃkf fnuðkÞ Au. (íkuLke
á~Þ{kLk yÔÞkÃkfíkk WÃkkrÄnuíkwfe Au.)

SkeÀ SJe ³eLee met³e&mlespemee Yeeefle meJe&ieë~~64~~
leLeelcee MeeqkeÌleYesosve efMeJeë meJe&ielees YeJesled~~64~~

suðe heíku yuf s MkqÞo ÃkkuíkkLkk íkusÚke  Mkðoøkk{e ¼krMkík ÚkkÞ Au íkuðe heíku
Ãkh{kí{k rþð Ãký ÃkkuíkkLkk þÂõík¼uËÚke MkðoÔÞkÃke Au.
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efHeC[eC[mLeb cenekeÀeMeb ve efYeVeb leÜoelceveë~~65~~
DeefYeVeë Hejceelcesefle cenekeÀeMemLeueb efJeogë~~65~~

({nkfkþMÚk¤ ðýoLk) - suðe heíku ®Ãkz yÚkkoíkT  þheh yLku ytz yÚkkoíkT
çkúñktz (yÚkðk «kf]íkktz yÚkðk {kÞktz) {kt ÂMÚkík ykfkþ ÃkhMÃkh r¼LLk LkÚke
nkuíkk íkuðe  s heíku (Sðkí{kÚke) Ãkh{kí{k yr¼LLk Au íkuLku òýðwt {nkfkþMÚk¤
fnuðkÞwt Au.

³eLee ve efYeVeceekeÀeMeb Ieìs<eg ®e ceþs<eg ®e~~66~~
leLeeC[s<eg efHeC[s<eg efmLelees ¿eelcee ve efYeÐeles~~66~~

suðe heíku ½xku yÚkðk {Xku{k ÂMÚkík yÚkkoíkT íkuLkkÚke yrðÂåALLk ykfkþ
r¼LLk LkÚke nkuíkk íkuðe s heíku çkúñktzku yLku (çkúñktzLkk ytËh hnuðkðk¤k) ÔÞrü
þhehku{kt ÂMÚkík ykí{k Ãký r¼LLk LkÚke.

DeefveoxM³eceveewHec³eceJee*dceevemeiees®ejced~~67~~
meJe&leescegKemecHeVeb meÊeevevob ef®eoelcekeÀced~~67~~

keÀeueeleerleb keÀueeleerleb ¬eÀce³eesieeefoJeefpe&leced~~68~~
mJeevegYetefleÒeceeCemLeb p³eesefle<eecego³emLeueced~~68~~

efMeJeeK³eb Hejceb ye´ïe HejceekeÀeMeue#eCeced~~69~~
efue²efcel³eg®³eles meefÓ³e&efÜvee ve peieeflmLeefleë~~69~~

yrLkËu o~Þ, yíkw÷LkeÞ, ðkýe yLku {LkLkku rð»kÞ Lk nkuðkðk¤k
Mkðoíkku{w¾e, MkíkT r[íkT ykLktËMðYÃk, fk¤Úke Ãkh, f÷kíkeík yÚkkoíkT ykzºkeMk
f÷kykuÚke hrník, ÃkkuíkkLkku yLkw¼ð su{kt «{ký Au yuðk, Lkûkºk ðøkuhu (=MkqÞo,
[tÿ ðøkuhu) Lkk WíÃkríkLkwt {q¤fkhý, Ãkh{kfkþMðYÃk rþð Lkk{f ÃkhçkúñLku
MkíÃkwÁ»kkuLkk  îkhk ®÷øk fnuðkÞ Au. íkuLkk rðLkk MktMkkhLke  Mk¥kk Mkt¼ð LkÚke.

HejceekeÀeMeceJ³ekeÌleb ÒeyeesOeevevoue#eCeced~~70~~
efue²b p³eeseflece&³eb Òeengueea³evles ³e$e ³eesefieveë~~70~~
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su{kt Þkuøke ÷kufku ÷eLk ÚkR òÞ Au íku Ãkh{kfkþ yÔÞõík, r[íkT
ykLktËMðYÃk ßÞkurík{oÞ íkíðLku  rðîkLk ÷kufku ®÷øk fnu Au.

mebefJeosJe Heje keÀeÿe HejceevevoªefHeCeer~~71~~
leeceengë HejceekeÀeMeb cegve³ees cegkeÌlemebMe³eeë~~71~~

Ãkh{kLktËYrÃkýe  MktrðíkT s Ãkhkfck (yÚkkoíkT ytrík{ Mke{k) MktþÞ hrník
{wrLkøký íkuLku Ãkh{kfkþ fnu Au.

lej²eefo ³eLee efmevOeesë mJeªHeeVeeefleefj®³eles~~72~~
leLee efMeJeeeq®®eoekeÀeMeeod efJeéecesleVe efYeÐeles~~72~~

su «fkhu (Mk{wÿ{kt WXðkðk¤e) ÷nuhku ðøkuh uMk{wÿLkk MðYÃkÚke r¼LLk
LkÚke nkuíke íkuðe s heíku r[ËkfkþYÃke rþðÚke  WíÃkLLk Úkðkðk¤wt  yk rðï
rþðÚke r¼LLk LkÚke.

³eLee Heg<HeHeueeMeeefo Je=#eªHeeVe efYeÐeles~~73~~
leLee efMeJeeled HejekeÀeMeeppeielees veeefmle efYeVelee~~73~~

suðe heíku (ð]ûkLkk Ãkw»Ãk, Ãkºk) ð]ûkLkk YÃkÚke r¼LLk LkÚke nkuíkk íkuðe s
heíku søkík ÃkhkfkþYÃke rþðÚke r¼LLk LkÚke.

³eLee p³eesleeRef<e Yeemevles YetleekeÀeMes He=LekedÀHe=LekedÀ~~74~~
leLee Yeeefvle HejekeÀeMes yéïeeC[eefve efJeMes<eleë~~74~~

suðe heíku ¼qíkkfkþ{kt Lkûkºkøký Ãk]Úkf «fkrþík ÚkkÞ Au íkuðe s heíku
«¾h Ãkhkfkþ{kt çkúñktz rðþu»kYÃkÚke (yÚkkoíkT yMktÏÞ YÃkÚke) Vhíkkt hnu Au.

efvejmleesHeeefOemecyevOeb efvece&ueb mebefJeoelcekeÀced~~75~~
HejekeÀeMeb peieeq®®e$eefJeueemeeuecyeefYeefÊekeÀeced~~75~~

WÃkkrÄ MktçktÄÚke hrníkrLk{o¤ MktrðíkT MðYÃk ykfkþ søkíkLkk r[ºkrðr[ºk
rð÷kMk yÚkkoíkT rðMíkkhLke ykÄkhr¼rík Au.

efMeJem³e HeefjHetCe&m³e ef®eoekeÀeMemJeªefHeCeë~~76~~
DeelcelJesveevegmeevOeveeled ef¬eÀ³eeÐeesleveJeeved ³eceer~~76~~
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(r¢Þk«fkþMÚk¤ ðýoLk) - r[ËkfkþYÃk ÃkrhÃkqýo rþðLkk  ykí{kLkk YÃk{kt
yLkwMktÄkLk fhðkÚke  MktÞ{e r¢Þk«fkþðkLk ÚkkÞ Au.

efve<keÀue¹ef®eoevevoieieveesHeceªefHeCeë ~~77~~
efMeJem³e HeefjHetCe&m³e Je=efÊe½ewlev³eªefHeCeer~~77~~

rLk»f÷tf r[ËkLktË ykfkþYÃk ÃkrhÃkqýo rþðLke ð]rík (yÚkkoíkT "nwt rþð
Awt" - yk ¼kðLkk) r[íkT MðYÃk Au.

efve<keÀue¹s efvejekeÀejs efvel³es Hejcelespeefme~~78~~
efJeueerveef®eÊeJe=Êem³e leLee MeeqkeÌleë ef¬eÀ³ees®³eles~~78~~

rLk»f÷tf rLkhkfkh rLkíÞ WÃkhktík Ãkh{íkus:MðYÃk rþð{kt rð÷eLk
r[íkð]ríkðk¤k (rþðÞkuøke) Lke íkuðk s «fkhLke þÂõík r¢Þk fnuðkÞ Au.

meJe&%eë meJe&keÀlee& ®e meJe&ieë Hejceséejë~~79~~
leowkeÌ³eef®evle³ee ³eesieer lee¢Meelcee ÒekeÀeMeles~~79~~

Ãkh{uïh Mkðo¿kkíkk, Mkðofíkko yLku MkðoÔÞkÃke Au. íkuLke MkkÚku yiõÞ¼kðLkkLkk
îkhk Þkuøke íkkáþkí{k (yÚkkoíkT Mkðo¿kkíkk Mkðofíkko ðøkuhuLkk YÃk{kt) «fkrþík
ÚkkÞ Au.

meJexeqvê³eeCeeb J³eeHeejs efJeÐeceevesçefHe meb³eceer~~80~~
Òel³egvcegKesve cevemee efMeJeb HeM³eved Òeceesoles~~80~~

MktÞ{e rþðÞkuøke ÃkkuíkkLkk Mk{Mík RrLÿÞkuLkk Mkðo ÔÞkÃkkhLkk rðã{kLk
Úkðk Aíkkt  Ãký «íÞwL{w¾ (yÚkkoíkT íkuLkkÚke rðÃkrhík ÂMÚkrík{kt ÂMÚkík) {LkLkk
îkhk rþðLkku  Mkkûkkífkh fhíkkt «{wrËík Úkíkkt hnu Au.

ketÀìmLece®eueb Òee%eb iegCeeleerleb iegCeesÊejced~~81~~
efMeJeleÊJemJeªHesCe HeM³eved ³eesieer Òeceesoles~~81~~

fqxMÚk y[¤ «f]ü ¿kkLkðkLk økwýkuÚke Ãkh WÃkhktík økwýku¥kh (yÚkkoíkT Ãkqýo
¿kkLk ðihkøÞ ðøkuhu økwýkuÚke Wíf]ü) rþð íkíðLkk MðYÃkuý òuíkkt (yÚkkoíkT Wõík
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økwýkuðk¤k rþð nwt s Awt - yuðwt {kLkðkðk¤k Þkuøke ykLktËÞwõík hnu Au.)
Hejelceefve ef¬eÀ³ee meJee& ievOeJe&veiejercegKee~~82~~

ÒekeÀeMele Fefle ÒeeskeÌleb ef¬eÀ³ee³eemleg ÒekeÀeMeveced~~82~~

ßÞkhu Ãkh{kí{k{kt  ½xðkðk¤e Mkðo r¢Þkyku  øktÄðoLkøkheLkk Mk{kLk
(íkwåA) ÚkRLku  «fkþu Au íkku yuLku r¢Þk«fkþLk fnuðkÞ Au.

lej²eÐee ³eLee efmevOeew ve efYeÐevles leLeelceefve~~83~~
YeeJee yeg×îeeo³eë meJex ³eÊeod YeeJeÒekeÀeMeveced~~83~~

(¼kð«fkþMÚk¤ ðýoLk) - suðe heíku Mk{wÿ{kt  WXðkðk¤e ÷nuhku ðøkuhu
(Mk{wÿÚke) r¼LLk LkÚke nkuíke íkuðe s heíku ykí{k{k WXðkðk¤e  çkwrØ ðøkuhu
çkÄk ¼kð (ykí{kÚke r¼LLk LkÚke - íku) su Au íku ¼kð«fkþLk nkuÞ Au.

efMeJe SJe peielmeJe¥ efMeJe SJeenefcel³eefHe~~84~~
YeeJe³eved Hejcees ³eesieer YeeJeoes<ewve& yeeO³eles~~84~~

"yk MktÃkqýo MktMkkh rþð s Au. nwt Ãký rþð s Awt." - yuðe ¼kðLkk
fhðkðk¤k Ãkh{Þkuøke MktMkkh yÚkðk sL{Lkk  Ëku»kkuÚke WÃkr÷ó LkÚke Úkíkku.

efMeJeYeeJes efmLejs peeles efveuexHem³e cenelceveë~~85~~
³es ³es YeeJeeë meceglHeVeemles les efMeJece³eeë mce=leeë~~85~~

(MkktMkkrhf rð»kÞ ðkMkLkkykuÚke) rLkŠ÷ó {nkí{k rþðÞkuøkeLkk ytËh su
su ¼kð WíÃkLLk ÚkkÞ Au íku çkÄkLkk çkÄk rþð{Þ {kLkðk{kt ykÔÞk Au.

DeefÜleer³eefMeJeekeÀejYeeJeveeOJemlekeÀce&Cee ~~86~~
ve efkeÀefáeÓeJ³eles mee#eeled efMeJeeov³evcenelceevee~~86~~

yrîíkeÞ rþðkfkhLke ¼kðLkkÚke Mkðo f{kuoLkku Lkkþ fhðkðk¤k {nkí{k
rþðÞkuøkeLku «íÞûkík: rþðÚke yríkrhõík Lkk íkku ftR Ëu¾kÞ Au Lkk íkku ftR yLkw¼qík
ÚkkÞ Au.
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ieefuelee%eeveyevOem³e kesÀJeueelceevegYeeefJeveë~~87~~
³e$e ³e$e Feqvê³eemeeqkeÌlemle$e le$e efMeJeelcelee~~87~~

suLkwt y¿kkLkçktÄLk Lkü ÚkR økÞwt Au  yuðk fuð÷kí{kLkwt yLkw¼ð fhðkðk¤k
rþðÞkuøkeLke su su rð»kÞku{kt  RrLÿÞkMkÂõík nkuÞ Au íku íku rð»kÞ{kt rþðíð s
yLkw¼ðkÞ Au (íkÚkk íkuLkk {kxu yÚkðk ÞkuøkeLke RåAk ÚkðkÚke MkðoLku  {kxu íku{kt
rþð s òuðk {¤u Au.)

jeieÜs<eeo³ees YeeJeeë mebmeejkeÌuesMekeÀejCeced~~88~~
les<eecegHejcees ³e$e le$e YeeJeë efMeJeelcekeÀë~~88~~

hkøk, îu»k ðøkuhu ¼kð MktMkkhYÃke f÷uþLkk fkhý nkuÞ Au suLkk{kt  íku Lkü
fu þktík ÚkR økÞk nkuÞ íkuLkk{kt  rþðkí{k ¼kð ykðe òÞ Au.

³eLee met³e&mecee¬eÀevleew ve MekeÌveesefle leceë meoe~~89~~
leLee ÒekeÀeMeceelceeveb veeefJeÐee¬eÀeceefle mJe³eced~~89~~

suðe heíku MkqÞoLkk  Lkef¤ðkÚke  ytÄfkh Q¼ku LkÚke hne þfíkku íkuðe s
heíku «fkþ{kLk ykí{kLke  Mk{ûk yrðãkLkwt MðÞt yk¢{ý LkÚke Úkíkwt.

cegK³eeLexçmecYeJes peeles ue#eCee³eesiemebÞe³eeled~~90~~
lep%eeve³eespeveb ³eÊeogkeÌleb %eeveÒekeÀeMeveced~~90~~

(¿kkLk«fkþMÚk¤ ðýoLk) - ðkåÞkÚkoLkk yMkt¼ð yÚkkoíkT çkkrÄík nkuðkÚke
÷ûkýkLke MknkÞíkkÚke íku ¿kkLk yÚkkoíkT ytøk®÷økLkk ¿kkLkLke su ÞkusLkk  íku ¿kkLk«fkþ
fnuðkÞ Au.

cegkeÌlem³e %eevemecyevOees %es³eeYeeJeë mJeYeeJeleë~~91~~
GHeeefOemeefnleb %eeveb ve YesoceefleJele&les~~91~~

Sð{wõíkLkku su ¿kkLk MktçktÄ yÚkkoíkT ÷ûÞkÚkoYÃk ¿kkLkÚke Mk{LðÞ Mð¼krðf
Au. V÷ík: ¿kuÞLkku y¼kð Ãký Mð¼krðf Au. su ¿kkLk  WÃkkrÄhrník nkuÞ Au
íku{kt ¼uËLkku  y¼kð LkÚke hnuíkku yÚkkoíkT ¼uË hnu s Au.
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%eeveefcel³eg®³eles meefÓë Heefj®ísoesçefHe Jemlegveë~~92~~
Hejelcev³eHeefj®ísos kegÀlees %eevem³e mecYeJeë~~92~~

rðîkLk÷kufku ðMíkwLkk ÃkrhåAuËLku Ãký ¿kkLk fnu Au (½xíðkðÂåALLk ½x{kt
½xíðkðåAuË s ¿kkLk Au. íku s ½xLku  yrðÂåALLk fu ÃkrhÂåALLk fhu Au) Ãkh{kí{k
ÃkrhåAuËÚke hrník Au íkuLkk{kt rð»kÞrð»kÞe ¼kð yÚkkoíkT MktçktÄ fuðe heíku Mkt¼ð
ÚkR þfu Au.

%eevem³eeefJe<e³es leÊJes efMeJeeK³es ef®elmegKeelceefve~~93~~
DeelcewkeÀlJeevegmevOeeveb %eeveefcel³eg®³eles yegOewë~~93~~

¿kkLkLkk yrð»kÞ¼qík r[ËkLktËMðYÃk rþð Lkk{Lkk íkíðLke MkkÚku ykí{kLkk
yufíðLkk  yLkwMktÄkLkLku  rðîkLk ÷kufku ¿kkLk fnu Au.

DeHeefjeq®íVeceevevob meÊeekeÀejb peievce³eced~~94~~
ye´ïesefle ue#eCeb %eeveb ye´ïe%eeveefcenes®³eles~~94~~

çkúñ y¾tz ykLktËYÃk, Mk¥kkfkh yÚkkoíkT MkËT YÃk íkÚkk søkL{Þ yÚkkoíkT
rðïYÃk Au yk ÷ûkýðk¤wt su ¿kkLk Au íku s yk MktMkkh{kt  çkúñ¿kkLk fnuðkÞ Au.

ye´ïe%eeves meceglHeVes efJeéeesHeeefOeefJeJeefpe&les~~95~~
meJe¥ mebefJevce³eb Yeeefle leov³eVewJe ¢M³eles~~95~~

rðïYÃk WÃkkrÄÚke hrník çkúñ¿kkLkLkk WíÃkLLk ÚkðkÚke çkÄwt s r[L{Þ yÚkkoíkT
¿kkLkMðYÃk ¼krMkík ÚkkÞ Au. íkuLkkÚke r¼LLk fþwt Ëu¾kíkwt LkÚke.

lemceeoÜwleefJe%eeveceHeJeie&m³e keÀejCeced~~96~~
YeeJe³eved meleleb ³eesieer mebmeejsCe ve efueH³eles~~96~~

yk fkhýu "yîiík rð¿kkLk yÃkðøko yÚkkoíkT {kuûkLkwt fkhý Au" - yuðe
rLkhtíkh ¼kðLkk fhðkðk¤ku Þkuøke MktMkkhÚke r÷ó Úkíkku LkÚke.

efvel³es efvece&uemeÊJe³eesefie<eg Hejs efveJee&meves efve<keÀues~~
meJee&leerleHeos ®eje®ejce³es meÊeelceefve p³eesefleef<e~~
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mebefJeodJ³eeseqcve efMeJes efJeueerveËo³emleÓsoJewcegK³eleë~~
mee#eeled meJe&ielees efJeYeeefle efJeieueefÜéeë mJe³eb meb³eceer~~97~~

rLkíÞ, rLk{o÷ MkíðÞkuøkeyku{kt Ãkh yÚkkoíkT «ÄkLk, ðkMkLkkhrník, rLk»f÷,
Mkðkoíkeík, [hk[h{Þ, MkíMðYÃk, ík uòu{Þ, r[ËkfkþYÃke rþð{kt
rð÷eLkÓËÞðk¤k,  ¼uË¼kðLkkÚke hrník, MktMkkhLku ríkhMf]ík fhðkðk¤k, MktÞ{e
yÚkkoíkT rþðÞkuøke MðÞt MkkûkkíkT MkðoÔÞkÃkeLkk YÃk{kt «fkrþík ÚkkÞ Au.

******



ðeMk{ku  ÃkrhåAuË

yuõÞMÚk÷

DeLeeieml³eÒeMveëõ

mLeueYesoemlJe³ee ÒeeskeÌleeë MejCemLeuemebefÞeleeë~~1~~
SskeÌ³emLeueieleeved ye´tefn mLeueYesoeved ieCesvê ces~~1~~

(yuõÞMÚk¤ ðýoLk) - yøkMíÞu fÌkwt - nu økýuïh ! ÃkkuíkkLkk þhýMÚk¤{kt
ykððkðk¤k (yðkLíkh) MÚk¤¼uËku  ík{u çkíkkÔÞk. nðu {Lku  yuõÞMÚk¤{kt
ykððkðk¤k  MÚk¤¼uËku çkíkkðku.

mLeueeveeb veJekebÀ ®ewkeÌ³emLeuesçeqmceved ÒekeÀerl³e&les ~~2~~

lelmJeerke=ÀleÒemeeowkeÌ³emLeueceeoew ÒekeÀerefle&leced~~3~~
efMeäesovemLeueb ®eeLe ®eje®ejue³emLeueced~~3~~

YeeC[mLeueb leleë ÒeeskeÌleb YeepevemLeuecegÊececed~~4~~
De²euesHemLeueb He½eeled mJeHeje%emLeueb leleë~~4~~

YeeJeeYeeJeefJeveeMeb ®e %eeveMetv³emLeueb leleë~~5~~
leos<eeb ¬eÀceMees Je#³es Me=Ceg leeHeme ue#eCeced~~5~~

huýwfk[kÞuo fÌkwt - yk yuõÞMÚk¤ku{kt Lkð MÚk¤kuLke [[ko fhðk{kt ykðe
Au. «Úk{  Mðef]ík«MkkËËiõÞMÚk¤ fnuðkÞ Au. ÃkAe rþükiËLkMÚk¤,
[hk[h÷ÞMÚk¤, ¼ktzMÚk¤ ÃkAe ¼ksLkMÚk÷ fnuðkÞk Au. íkuLkk ÃkAe
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ytøkk÷uÃkMÚk¤ ÃkAe MðÃkhk¿kkMÚk¤ VheÚke ¼kðk¼kðrðLkkþMÚk¤ yLku ytík{kt
¿kkLkþqLÞMÚk¤ ðýoÔÞk Au. nu íkÃkMðe nðu íku{Lkk ¢{Úke  ÷ûký çkíkkðe hÌkku Awt.
Mkkt¼¤ku.

cegK³eeLeex ue#eCeeLe&½e ³e$e veeefmle ef®eoelceefve~~6~~
efJeMe=±uele³ee lem³e Òemeeoë mJeerke=Àlees YeJesled~~6~~

(Mðef]ík«MkkËiõÞMÚk¤ ðýoLk) - r[Ëkí{k yÚkkoíkT ¿kkLk«fkþMktÃkLLk su{kt
{wÏÞkÚko yLku ÷ûÞkÚko rð©]t¾÷íkÞk yÚkkoíkT Ãk]Úkf Ãk]Úkf LkÚke. (yÚkkoíkT çktLku yÚko
yuf ÚkR økÞk Au) íkuLkku «MkkËÃkqýo ¿kkLk«MkkËLkk YÃk{kt  Mðef]ík nkuÞ Au.

ceele=ces³eÒeceeCeeefoJ³eJenejs efJeneefjCeerced~~7~~
mebefJelmee#eelke=Àefleb ueyOJee ³eesieer mJeelceefve efleÿefle~~7~~

«{kíkk, «{uÞ yLku «{ký ðøkuhuLkk  ÔÞðnkh{kt h{ý fhðkðk¤e MktrðíkT
Lkku Mkkûkkífkh «kó fhe ¿kkLk«fkþMktÃkÒk rþðÞkuøke ÃkkuíkkLkk MðYÃk{kt ÂMÚkík
nkuÞ Au.

DeÜwleyeesOeefveOe&tleYesoeJesMem³e ³eesefieveë~~8~~
mee#eelke=ÀlecenemebefJelÒekeÀeMem³e keÌJe yevOeveced~~8~~

yîiík çkkuÄLkk îkhk îiík ykðuþLku nxkððkðk¤k íkÚkk {nkMktrðíkT «fkþLkku
Mkkûkkífkh fhðkðk¤ku ÞkuøkeLku  çktÄLk õÞkt ? (yÚkkoíkT íku {wõík ÚkR òÞ Au.)

ef®eoelceefve efMeJes v³emleb peieosle®®eje®ejced~~9~~
pee³eles levce³eb meJe&ceiveew keÀeÿefokebÀ ³eLee~~9~~

suðe heíku yÂøLk{k Lkk¾u÷wt fkc ðøkuhu íkL{Þ (yÚkkoíkT yÂøLkMðYÃk)
ÚkR òÞ Au íkuðe s heíku r[¥kYÃke rþðLku  Mk{ŠÃkík yk Mk{Mík [hk[h søkík
(rþð{Þ ÚkR òÞ Au.)

ve Yeeefle He=LJeer ve peueb ve lespees vewJe cee©leë~~10~~
veekeÀeMees ve Hejb leÊJeb efMeJes ¢äs ef®eoelceefve~~10~~



244 Þeerefme×evleefMeKeeceefCeë efJebMeë

r[Ëkí{k rþðLkku Mkkûkkífkh ÚkðkÚke Ãk]Úðe, s¤, íkus, ðkÞw, ykfkþ
yÚkðk Ãkh íkíð (yÚkkoíkT rþðÚke r¼LLk YÃk{kt LkÚke òuíkkt)

p³eesefleefue&²s ef®eoekeÀejs pJeuel³evleefve&jvlejced~~11~~
efJeueerveb efveefKeueb leÊJeb HeM³eved ³eesieer ve efueH³eles~~11~~

(ÃkkuíkkLkk ÓËÞLkk) ytËh r[¥kMðYÃk ßÞkuŠík®÷økLkk rLkhtíkh «fkrþík
hnuðkÚke Mkðo íkíðkuLku  rð÷eLk òuðkðk¤ku Þkuøke (MkktMkkrhfíkkLkk {q¤¼qík íkíðkuÚke)
r÷ó Úkíkku LkÚke.

Devleceg&Kesve cevemee mJeelcep³eesefleef<e ef®evce³es~~12~~
meJee&veH³eLe&efJe<e³eeved peg»ved ³eesieer Òeceesoles~~12~~

r[L{Þ ykí{kYÃke íkus yÚkkoíkT yÂøLk{kt Mkðo rð»kÞkuLkwt ytík{wo¾e {LkÚke
nðLk fhðkðk¤k Þkuøke ykLktrËík Úkíkk hnu Au.

meeq®®eoevevopeueOeew efMeJes mJeelceefve efvece&ueë~~13~~
meceH³e& mekeÀueeved Yeg*dkeÌles efJe<e³eeved lelÒemeeoleë~~13~~

rLk{o¤ Þkuøke MkíkT r[íkT ykLktË MðYÃk Mðkí{rþð{kt MktÃkqýo rð»kÞkuLkwt Mk{Ãkoý
fhe íku (rþð) Lke f]ÃkkÚke íkuLkku ¼kuøk fhu Au.

ÒekeÀeMeles ³ee meJex<eeb cee³ee mewJeesoveeke=Àefleë~~14~~
ueer³eles le$e ef®eefuue²s efMeäb lelHeefjkeÀerefle&leced~~14~~

(rþükuËLkMÚk¤ ðýoLk) - su {kÞk Mkðo (yÚkkoíkT rð¿kkLkkf÷, «÷Þkf÷
ðøkuhu Mkf¤ Sðku) Lku «fkrþík ÚkkÞ Au. (yÚkkoíkT íkíkT þheh RrLÿÞYÃk{kt
ÔÞðnkhLkku rð»kÞ çkLku Au) íku ¼kík  yÚkkoíkT [ku¾k Mkáþ Au. íkuLkwt su íku r[¥kMðYÃk
rþð®÷øk{kt ÷Þ ÚkðkLkwt nkuÞ Au íku rþü fnuðkÞ Au.

peieo²s Heefjûemles cee³eeHeeMeefJepe=eqcYeles~~15~~
mJeelcep³eesefleef<e yeesOesve leoskeÀceJeefMe<³eles~~15~~
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{kÞkLkk Ãkkþ yÚkkoíkT {kÞkLkk f÷k, rðãk, hkøk, fk÷, rLkÞrík YÃk Ãkkt[
fð[ íkÚkk íkuLkkÚke  WíÃkLLk «f]ríkÚke ÷RLku ¼qr{ MkwÄeLkk ºkeMk íkíðYÃke ÃkkþÚke
çktÄkÞu÷k søkËT YÃke þhehLkk ykí{sÞkurík{kt rð÷eLk ÚkR sðkÚke  yuf{kºk
{kÞk íkíð þu»k hne òÞ Au.

DeKeC[meeq®®eoevevoHejyéïemJeªefHeCeë ~~16~~
peerJevcegkeÌlem³e Oeerjm³e cee³ee kewÀ¹³e&Jeeefoveer~~16~~

yk {kÞk y¾tz MkíkT r[ËT ykLktË YÃk Ãkhçkúñ ÚkÞu÷k Äeh yLku SðLk{wõík
rþðÞkuøkeLke ËkMke çkLkeLku hnu Au.

efJeéemebceesefnveer cee³ee yengMeeqkeÌleefvej*dkegÀMee~~17~~
efMeJewkeÀlJecegHeslem³e ve Hegjë mLeelegceernefle~~17~~

MktMkkhLku {kun{kt  Lkk¾ðkðk¤e íkÚkk yMke{  þÂõíkÚke MktÃkLLk nkuðkLkk
fkhýu rLkhtfwþ {kÞk rþðifíðLku «kó ÞkuøkeLkk Mkk{u xfðkLkwt MkknMk LkÚke fhíke.

p³eesefleefue&²s ef®eoekeÀejs efveceivesve cenelcevee~~18~~
Yegp³eceevee ³eLee³eesieb veM³eefvle efJe<e³eeë mJeleë~~18~~

r[ËT YÃk ßÞkuŠík®÷øk{kt rLk{øLk {nkí{k rþðÞkuøkeLkk îkhk ÞÚkkÞkuøÞ
(yÚkkoíkT ÃkkuíkkLke ÞkuøÞíkk WÃkhktík ¢{Lkk yLkwMkkh) ¼kuøk fhðk{kt ykðíkk rð»kÞ
MðÞt Lkü ÚkR òÞ Au.  (yÚkkoíkT ÞkuøkeLkk ytËh rð÷eLk ÚkR òÞ Au)

Meyoeo³eesçefHe efJe<e³ee Yegp³eceeveemleefoeqvê³ewë~~19~~
Deelcev³esJe efJeueer³evles meefjleë meeiejs ³eLee~~19~~

þçË ðøkuhu (=YÃk, hMk, øktÄ MÃkþo) rð»kÞ ÞkuøkeLke  RrLÿÞkuLkk îkhk
¼qßÞ{kLk ÚkRLku ykí{k{kt yuðe heíku rð÷eLk ÚkR òÞ Au suðe heíku LkËeyku
Mk{wÿ{kt {¤eLku (rð÷eLk ÚkR òÞ Au.)

DeLe&peeleceMes<eb leg ûemeved ³eesieer ÒeMeec³eefle~~20~~
mJeelcevewJeeefmLelees YeevegmlespeespeeueceMes<eleë~~20~~
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Þkuøke MktÃkqýo rð»kÞLkku WÃk¼kuøk fhe ykí{k{kt ÂMÚkík ÚkR òÞ Au suðe heíku
MkqÞo (çkÄkLku «fkrþík fhe ÃkkuíkkLkk íkuòuò¤Lku  Mk{uxeLku MðÞt þktík ÚkR òÞ Au.)

efue²wkeÌ³es leg meceeHeVes ®ejCee®ejCes ieles~~21~~
efveoxner me YeJesÐeesieer ®eje®ejefJeveeMekeÀë~~21~~

([hk[h÷ÞMÚk¤ ðýoLk) - [h íkÚkk y[h ßÞkhu ®÷økLke  MkkÚku yuf
ÚkR òÞ Au íÞkhu íku Þkuøke Ëunhrník ÚkRLku [hk[hLkku rðLkkþf çkLke òÞ Au.

DeveeÐeefJeÐeecetuee efn Òeleereflepe&ieleeefce³eced~~22~~
mJeelcewkeÀyeesOeeÊeVeeMes kegÀlees efJeéeÒekeÀeMeveced~~22~~

søkíkT Lkwt yk ¼kLk yLkkrË yrðãkLkwt fkhý Au. (MktMkkhLkk) ÃkkuíkkLkk
ykí{kLke  MkkÚku yiõÞLkwt ¿kkLk ÚkðkÚke íku yrðãkLkk Lkkþ nkuðkLkk ÃkùkíkT rðïLkku
yk¼kMk Lku õÞkt ?

³eLee cesIeeë mecegÓtlee efJeueer³evles veYemLeues~~23~~
leLeelceefve efJeueer³evles efJe<e³eeë mJeevegYeeefJeveë~~23~~

suðe heíku ykfkþ{kt WíÃkLLk {u½ ykfkþ{kt s rð÷eLk ÚkR òÞ Au íkuðe
s heíku MðMðYÃkLkwt yLkw¼ð fhðkðk¤k  rþðÞkuøkeLkk  ykí{k{kt  çkÄk rð»kÞ
rð÷eLk ÚkR òÞ Au.

mJeHves ¢äb ³eLee Jemleg ÒeyeesOes ue³eceMvegles~~24~~
leLee mebemeeefjkebÀ meJe&ceelce%eeves efJeveMe³eefle~~24~~

suðe heíku MðÃLk{kt  òuÞu÷e ðMíkw òøkðkÚke rð÷eLk ÚkR òÞ Au íkuðe s
heíku MktMkkhLkk çkÄk ÃkËkÚkoLkku ykí{¿kkLk ÚkðkÚke íku ÷wó ÚkR òÞ Au.

peeûelmJeHvemeg<egeqHleY³eë HejeJemLeecegHes³eg<eë~~25~~
efkebÀ Jee ÒeceeCeb efkebÀ %es³eb efkebÀ Jee %eevem³e meeOeveced~~25~~

òøkúík MðÃLk Mkw»kwróÚke Ãkh yÚkkoíkT {wõík WÃkhktík íkwheÞkíkeík yðMÚkkLku
«kó Úkðkðk¤k  rþðÞkuøkeLkk {kxu þwt «{ký ? þwt ¿kuÞ  ? yLku þwt ¿kkLkLkwt MkkÄLk
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? (yÚkkoíkT ¿kkíkk, ¿kkLk yLku ¿kuÞ yk rºkÃkwhe ¿kkLk Lkü ÚkR òÞ Au)
leg³ee&leerleHeob ³eÊeod otjb Jee*dcevemeeOJeveë~~26~~
DevegÒeefJeM³e leÐeesieer ve Yet³ees efJeéeceer#eles~~26~~

su {wÂõík«Ë yðMÚkk Au íku ðkýe yLku {LkLke Ãknku[Úke Ãkh Au. íku{kt
«ðuþ fhe Þkuøke rðïLke  íkhV òuíkku LkÚke.

veev³eled HeM³eefle ³eesieervêes veev³eppeeveeefle efkeÀáeve~~27~~
veev³e®í^=Ceesefle mev¢äs ef®eoevevoce³es efMeJes~~27~~

rþðÞkuøke ßÞkhu r[ËkLktË{Þ rþðLkk MkBÞf ËþoLk (yÚkkoíkT Mkkûkkífkh)
fhe ÷u Au íÞkhu íku (rþðLkk yríkrhõík yÚkðk ÃkkuíkkLkkÚke r¼LLk) fkuR yLÞLku
òuíkku LkÚke.

DemeosJe peielmeJe¥ meefoJe ÒeefleYeemeles~~28~~
%eeles efMeJes leo%eeveb mJeªHecegHeHeÐeles~~28~~

(rþð¿kkLkLke Ãknu÷k) yk MktÃkqýo yMkíkT søkíkT MkíkT suðwt  «íkeík ÚkkÞ Au.
rþðLkwt  ¿kkLk ÚkðkÚke íku y¿kkLk (yÚkkoíkT yMkíkT Lku MkíkT Mk{sðkLke çkwrØ yÚkðk
¼uËkí{f¿kkLk) MðYÃkLku «kó ÚkR òÞ Au fkhý fu MðYÃk MðÞt r[¥k YÃk Au.

yeḯeeC[MelekeÀesìerveeb meie&efmLeefleue³eeved Òeefle~~29~~
mLeeveYetlees efJeceMeex ³emleÓeC[mLeueceg®³eles~~29~~

(¼ktzMÚk¤ ðýoLk) - MkIfzku fhkuz çkúñktzkuLke Mk]rü ÂMÚkrík yLku «÷ÞLkk
«rík su MÚkkLk¼qík yÚkkoíkT ykÄkhMÚk¤ rð{þo Au íkuLku ¼ktzMÚk¤ fnuðkÞ Au.

efJeceMee&K³ee HejeMeeqkeÌleefJe&éeesÓemevekeÀeefjCeer~~30~~
meeef#eCeer meJe&Yetleeveeb meefcevOes meJe&leescegKeer~~30~~

(RïhLke) rð{þo Lkk{Lkk ÃkhkþÂõík su rðïLke  h[LkkLkwt fkhý Au,
Mkðo ¼qíkkuLke  Mkkûke çkLkeLku Mkðoíkku{w¾e çkLke (yÚkkoíkT MktÃkqýo yLku LkkLkk YÃkku{kt)
«fkrþík ÚkR hne Au.
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efJeéeb ³e$e ue³eb ³eeefle efJeYeel³eelcee ef®eoeke=Àefleë~~31~~
meoevevoce³eë mee#eeled mee efJeceMe&ce³eer keÀuee~~31~~

su{kt MktÃkqýo rðï ÷eLk ÚkR òÞAu. suLku fkhýu  ykí{k r[íkT  yLku
ykLktË{ÞMðYÃk{kt  ¼krMkík ÚkkÞ Au íku MkkûkkíkT rð{þo{Þe f÷k Au.

HejenvleemeceeJesMeHeefjHetCe&efJeceMe&Jeeved ~~32~~
meJe&%eë meJe&ieë mee#eer meJe&keÀlee& censéejë~~32~~

{nuïh ÃkhknLíkkLkk Mk{kðuþÚke ÃkrhÃkqýo rð{þoðk¤k Mkðo¿k, MkðoÔÞkÃke
Mkkûke yLku çkÄkLkku h[rÞíkk ÚkR òÞ Au.

efJeéeeOeejcenemebefJelÒekeÀeMeHeefjHetefjleced~~33~~
Hejenvleece³eb ÒeengefJe&ceMe¥ Hejceelceveë~~33~~

rðïLke ykÄkh¼qíkk su {nkMktrðíkT «fkþÚke  ÃkrhÃkqýo rð{þoLku
rðîkLk÷kufku ÃkhknLíkk{Þ fnu Au  (yÚkðk su rðïLke  ykÄkh¼qík {nkMktrðíkT
Lkk «fkþÚke ÃkrhÃkqýo íkÚkk ÃkhknLíkk{Þ Au rðîkLk ÷kufku íkuLku Ãkh{kí{kLkku rð{þo
fnu Au.)

efJeceMe&YeeC[efJev³emleefJeéeleÊJeefJepe=cYeCeë~~34~~
Devev³ecegKemecÒes#eer cegkeÌleë mJeelceefve efleÿefle~~34~~

rðï íkíðLke rðfMkðwt yÚkkoíkT rðMíkkh Lku rð{þoYÃke ¼ktz yÚkkoíkT Ãkkºk{kt
{qfe Ëuðkðk¤k, yLkLÞ{w¾MkB«uûke (yÚkkoíkT çkeòLke yÃkuûkk Lk fhðkðk¤k)
{wõík rþðÞkuøke ÃkkuíkkLkk MðYÃk{kt ÂMÚkík hnu Au.

mecemlepeieoC[eveeb meie&efmLel³evlekeÀejCeced~~35~~
efJeceMeex Yeemeles ³e$e leÓepeveefcenes®³eles~~35~~

(¼ksLkMÚk¤ ðýoLk) - Mkðo çkúñktzkuLke Mk]rü ÂMÚkrík yLku MktMkkhLkk
fkhýçkqík rð{þo su{kt ¼krMkík ÚkkÞ Au yk MktMkkh{kt  íkuLku ¼ksLk fnu Au (yÚkkoíkT
f÷krðãk hkøk fk÷ rLkÞrík Lkk{Lkk Ãkkt[ ft[wfÚke ykð]ík [iíkLÞYÃk ÃkwÁ»kLkk
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ºký {¤ ßÞkhu Mk{kó ÚkR òÞ Au íÞkhu íkuLku ¼ksLk fnuðkÞ Au.)
efJeceMee&K³ee HejeMeeqkeÌleefJe&éeJewef®e$³ekeÀeefjCeer~~36~~
³eeqmceved Òeefleefÿleb ye´ïe leefoob efJeéeYeepeveced~~36~~

rðïLke rðr[ºk h[Lkk  fhðkðk¤e rð{þo Lkk{Lke  þÂõík su{kt ÂMÚkík Au
íku çkúñ rðïLkwt ¼ksLk fnuðkÞ Au.

DevleëkeÀjCeªHesCe peieo¹§jªHeleë~~37~~
³eeqmceved efJeYeeefle ef®e®íeqkeÌle ye´&ïeYetleë me G®³eles~~37~~

(Ãkh{rþð{kt Mk{ðuík) r[íkþÂõík søkíkLkk ytfwhLkk YÃkÚke  ytík:fhý
yÚkkoíkT  {q¤  yntfkhLkk  YÃk{kt su{kt ¼krMkík ÚkkÞ Au íku (Ãkhrþð) çkúñ ¼qík
fnuðkÞ Au.

³eLee ®evês efmLeje p³eeslmvee efJeéeJemlegÒekeÀeefMeveer~~38~~
leLee MeeqkeÌleefJeceMee&lcee ÒekeÀejs ye´ïeefCe efmLelee~~38~~

[tÿ{kt ÂMÚkík hnuðkðk¤e rfhý suðe heíku Mkðo ðMíkwykuLku «fkþ fhu Au
íkuðe s heíku çkúñ{kt ÂMÚkík rð{þoYÃkk þrõík «fkh yÚkkoíkT rðþu»kýLkk YÃk{kt
ÂMÚkík ÚkRLku (rðïLkwt «fkþLk fhu Au)

DekeÀejë efMeJe DeeK³eelees nkeÀejë MeeqkeÌle©®³eles~~39~~
efMeJeMeeqkeÌlece³eb ye´ïe efmLeleceskeÀcenbHeos~~39~~

("ynt" ÃkË{kt) ykfkh rþðLkku çkkuÄf Au, nfkh þÂõík fnuðkÞ Au.
ykðe heíku "ynt" ÃkË{kt rþðþÂõík{Þ yuf çkúñ ÂMÚkík Au.

Denvleeb Hejceeb ÒeeH³e efMeJeMeeqkeÌlece³eeR efmLejeced~~40~~
yeḯeYet³ebielees ³eesieer efJeéeelcee ÒeefleYeemeles~~40~~

Ãkh{ yÚkkoíkT Ãkqýo WÃkhktík ÂMÚkh rþð-þÂõík{Þe ynLíkkLku «kó fhe
Þkuøke çkúñ MðYÃk ÚkÞu÷ku rðïLkk YÃk{kt «fkrþík ÚkkÞ Au.
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Je=#emLeb He$eeHeg<Heeefo JeìyeerpeefmLeleb ³eLee~~41~~
leLee Ëo³eyeerpem³eb efJeéecesleled Hejelceveë~~41~~

suðe heíku ð]ûk{kt ÂMÚkík Ãkºk, Ãkw»Ãk (ÃkkuíkkLke MVqx Mk¥kkLkk Ãknu÷k) ½xçkes{kt
«åALLk YÃk{kt ÂMÚkík hnu Au íkuðe s heíku Ãkh{kí{k yÚkkoíkT ¼ksLkMÚk¤ MktÃkLLk
rþðÞkuøkeLkk ÓËÞçkes{kt yk rðï ÂMÚkík hnu Au.

efokeÌkeÀeueeÐeveJeeq®íVeb ef®eoevevoce³eb cenled~~42~~
³em³e ªHeefceob K³eeleb meesç²euesHe Fnesp³eles~~42~~

(ytÜ÷uÃkMÚk¤ ðýoLk) - suLkk Ëuþfk¤ ðøkuhuLkk yðåAuËÚke hrník
r[ËkLktË{Þ {nkLk yk YÃk fnuðkÞwt Au íku ynª ytÜ÷uÃk fnuðkÞ Au.

mecemlepeieoelceeefHe mebefJeêtHees ceneceefleë~~43~~
efueH³eles vewJe mebmeejw³e&Lee OetceeefoefYeve&Yeë~~43~~

Mkðo søkíkMðYÃk nkuðk Aíkkt Ãký MktrðËT YÃk {nk{rík{kLk rþðÞkuøke
MkktMkkrhfíkkÚke íkuðe heíku «¼krðík LkÚke Úkíkku suðe heíku Äq{ ðøkuhuÚke ykfkþ.

ve efJeefOeve& efve<esOe½e ve efJekeÀuHees ve Jeemevee~~44~~
kesÀJeueb ef®elmJeªHem³e ieefueleÒeeke=Àleelceveë~~44~~

«f]ríkLkk Mkðo økwýkuÚke hrník fuð¤ r[íkMðYÃk ÞkuøkeLkk {kxu Lkk rðrÄ Au
Lkk rLk»kuÄ Lkk rðfÕÃk yLku Lkk ðkMkLkk.

Ieìeefo<eg He=LeiYetleb ³eLeeççkeÀeMeb ve efYeÐeles~~45~~
leLeesHeeefOeieleb yéïe veeveeªHeb ve efYeÐeles~~45~~

suðe heíku ½x ðøkuhu{kt Ãk]Úkf ÚkÞu÷wt ykfkþ (½xkfk¤, {Xkfkþ ðøkuhu
{q¤YÃk{kt) Ãk]Úkf LkÚke nkuíkwt íkuðe s heíku (þheh ðøkuhu yLkuf) WÃkkrÄykuÚke
yrðÂåALLk WÃkhktík LkkLkk YÃk çkúñ Ãký r¼LLk LkÚke. (yÚkkoíkT yuf s Au)

DeveéejceefveoxM³eb ³eLee J³eesce ÒekeÀeMeles~~46~~
leLee ye´ïeeefHe ®ewlev³ece$e JewMesef<ekeÀer keÀuee~~46~~
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ykfkþ suðe heíku yLkïh yLku yðýoLkeÞ  yÚkkoíkT yíkw÷LkeÞ ÚkRLku
«fkrþík ÚkkÞAu íkuðe s heíku çkúñ Ãký Au. [iíkLÞ yk çkúñ{kt rðþu»k f÷k Au.

ve osJelJeb ve ceeveg<³eb ve efle³e&keÌleJeb ve ®eev³eLee~~47~~
meJee&keÀejlJeceeK³eeleb peerJevcegkeÌlem³e ³eesefieveë~~47~~

SðLk{wõík Þkuøke Lkk Ëuð nkuÞ Au Lkk {Lkw»Þ, Lkk  Ãkûke Lkk yLÞ ftR. íku
Mkðkofkh fnuðkÞk Au.

DeÒeces³es ef®eoekeÀejs ye´ïeC³eÜwleJewYeJes~~48~~
efJeueerveë efkebÀ veg peeveeefle mJeelceeveb HejcesJe Jee~~48~~

(MðÃkhk¿kMÚk¤ ðýoLk) - y«{uÞ r[¥kT MðYÃk yrîríkÞ çkúñ{kt  rð÷eLk
rþðÞkuøke Lkk ÃkkuíkkLku òýu Au Lkk Ãkh{kí{k rþðLku.

³e$e veeefmle efYeoe³eesieeonb lJeefceefle efJeYećeë~~49~~
ve meb³eesiees efJe³eesie½e ve %es³e%eele=keÀuHevee~~49~~

ve yevOees ve ®e cegeqkeÌle½e ve osJeeÐeefYeceeefvelee~~50~~
ve megKeb vewJe ogëKeb ®e vee%eeveb %eevecesJe Jee~~50~~

veeslke=ÀälJeb ve nervelJeb veesHeefjäeVe ®eeH³eOeë~~51~~
ve He½eeVewJe Hegjlees ve otjs efkeÀefáeovlejs~~51~~

meJee&keÀejs ef®eoevevos mel³eªefHeefCe Meeéeles~~52~~
HejekeÀeMece³es leeqmceved Hejs ye´ïeefCe efvece&ues~~52~~

SkeÀerYeeJecegHesleeveeb ³eesefieveeb Hejceelceveeced~~53~~
HejeHejHeefj%eeveHeefjnemekeÀLee kegÀleë~~53~~

ßÞkt ¼uËLke MkkÚku Þkuøk ÚkðkÚke (yÚkkoíkT Sð yLku çkúñ{kt ¼uËçkwrØ
nkuðkÚke) "yn{T" yuðku çkúñ LkÚke (yÚkðk Þkuøk yÚkkoíkT Sð yLku çkúñLkwt yiõÞ
ÚkðkÚke ßÞkt "yn{T" yuðku ¼uË yÚkkoíkT ¼ú{ LkÚke.) Lkk MktÞkuøk Au Lkk rðÞkuøk,
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Lkk ¿kuÞ yLku ¿kkíkkLke fÕÃkLkk Au. Lkk çktÄLk Lkk {kuûk yLku Lkk, (ÃkkuíkkLkk rð»kÞ{kt
Lkk yLÞºk) Ëuðíð ðøkuhuLkwt yr¼{kLk Au. Lkk Mkw¾ Au Lkk Ëw:¾, Lkk y¿kkLk Au
Lkk ¿kkLk, Lkk ©uc yLku Lkk yÄ{ Au, Lkk WÃkh Lkk Lke[u, Lkk ÃkkA¤ Lkk ykøk¤,
Lkk Ëqh Lkk rLkfxLke ÂMÚkrík Au. MkðoYÃk r[ËkLktË MkíÞMðYÃk þkïík Ãkh ykfkþ
yÚkkoíkT r[Ëkfkþ{Þ íku rLk{o¤ çkúñLke MkkÚku yiõÞ¼kðLku «kó {nkí{k
ÞkuøkeykuLkk rð»kÞ{kt Ãkh yÃkh Ãkrh¿kkLkYÃk ÃkrhnkMkLke [[ko fuðe heíku ÚkR þfu
Au.

osMekeÀeueeveJeeq®íVelespeesªHemeceeÞe³eeled ~~54~~
mJeHej%eeveefJejneled mJeHeje%emLeueb efJeogë~~54~~

Ëuþ fk¤Lkk yðåAuËÚke Ãkh íkusMk YÃk ÃkhçkúñLkk ykr©ík yÚkkoíkT Mkk{hMÞ
íkÚkk MðÃkh ¿kkLkLkk  y¼kððk¤k rþðÞkuøkeLke  yðMÚkkLku rðîkLk÷kufku
MðÃkhk¿kMÚk¤ fnu Au.

lJevleenvleeefJeefveceg&keÌles Metv³ekeÀuHes ef®eocyejs~~55~~
SkeÀerYetlem³e efme×m³e YeeJeeYeeJekeÀLee kegÀleë~~55~~

(¼kðk¼kðMÚk¤ ðýoLk) - "íð{T" yLku "yn{T" ¼kðÚke hrník þqLÞfÕÃk
r[Ëkfkþ{kt yufe¼qík rMkØ rþðÞkuøkeLkk  {kxu ¼kð yLku y¼kðLke fÚkk õÞktÚke
ÚkR þfu Au (yÚkkoíkT íÞkt Lkk ¼kð Au Lkk y¼kð)

DenbYeeJem³e Metv³elJeeoYeeJem³e leLeelceveë~~56~~
YeeJeYeeJeefJeefveceg&keÌlees peerJevcegkeÌleë ÒekeÀeMeles~~56~~

yn{T ¼kð íkÚkk ykí{kLkk y¼kðÚke þqLÞ nkuðkLkk fkhýu ¼kð
y¼kðÚke rðrLk{woõík SðLk{wõík «fkrþík ÚkkÞ Au.

megKeogëKeeefoYeeJes<eg veeYeeJees YeeJe SJe Jee~~57~~
efJeÐeles ef®elmJeªHem³e efveuexHem³e cenelceveë~~57~~

Lke÷uoÃk yÚkkoíkT ÃkkÃk ÃkwÛÞ ðøkuhu îLîkuÚke Ãkh {nkLk ykí{kðk¤k r[íkT
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MðYÃk rþðÞkuøkeLkk {kxu Mkw¾ Ëw:¾ ðøkuhu ¼kðkuLkk rð»kÞ{kt Lkk ¼kð hnu Au Lkk
y¼kð.

³eeqmceved p³eesefleef<e ef®eêtHes ¢M³eles vewJe efkeÀáeve~~58~~
meêtHeb JeeH³emeêtHeb YeeJeYeeJeb efJecegáeleë~~58~~

¼kð yLku y¼kðLkku íÞkøk fhðkðk¤k (yÚkkoíkT yk îLîÚke Ãkh)
r[¥kMðYÃk íkuòu{Þ rþðÞkuøkeLku MkËYÃk yÚkðk yMkËYÃk ftR Ãký Ëu¾kíkwt LkÚke.

Òeleer³eceeveew efJeÐesles YeeJeYeeJeew ve kegÀ$eef®eled~~59~~
efue²wkeÌ³es meefle ³eÊemceeÓeJeeYeeJeue³emLeueced~~59~~

su fkhýu rþð®÷økLke MkkÚku yufíð (yÚkkoíkT Mkk{hMÞ) Lku «kó
rþðÞkuøkeLkk {kxu «íkeÞ{kLk ¼kð-y¼kð õÞktÞ Ãký rðã{kLk hnuíkk LkÚke
(íku Ëþk) ¼kðk¼kðMÚk¤ fnuðkÞ Au.

HejeHejmeceeHes#eYeeJeeYeeJeefJeJes®eveced ~~60~~
%eeveb yeḯeefCe leVeeefmle %eeveMetv³emLeueb efJeogë~~60~~

(¿kkLkþqLÞMÚk¤ ðýoLk) - Ãkh yLku yÃkhLkk yÃkuûke ¼kð yLku y¼kðLkk
rððu[LkYÃk ¿kkLk çkúñ{kt  (yÚkkoíkT Ãkhçkúñ MðYÃk rþðÞkuøke{kt) LkÚke hnuíkwt. yu
fkhýÚke yk (r[ËssLkkuLkk îkhk) ¿kkLkþqLÞMÚk¤ fnuðk{kt ykÔÞwt Au.

peues peueefceJe v³emleb JeÚew JeefÚefjJeeefHe&leced~~61~~
Hejs ye´ïeefCe ueerveelcee efJeYeeiesve ve ¢M³eles~~61~~

s¤{kt ¼uøkwt fhu÷wt s¤, yÂøLk{kt Lkk¾u÷wt yÂøLkLkk  Mk{kLk Ãkhçkúñ{kt
÷eLk ykí{kðk¤k rþðÞkuøke Ãk]Úkf òuðk {¤íkk LkÚke.

meJee&lceefve Hejs leÊJes YesoMe¹eefJeJeefpe&les~~62~~
%ee$eeefoJ³eJenejeslLeb kegÀlees %eeveb efJeYeeJ³eles~~62~~

¼uËLke þtfkÚke hrník rðïYÃk Ãkhíkíð{kt ¿kkíkk, ¿kuÞ, yLku ¿kkLkLkk
ÔÞðnkhÚke WíÃkLLk (rºkÃkwxe) ¿kkLkLkku yLkw¼ð õÞktÚke Úkþu ?
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efveefJe&keÀejb efvejekeÀejb efvel³eb meerceeefJeJeefpe&leced~~63~~
J³eesceJeled Hejceb ye´ïe efveefJe&keÀuHele³ee efmLeleced~~63~~

ve He=LJ³eeoerefve Yetleeefve ve ûene vewJe leejkeÀeë~~64~~
ve osJee ve ceveg<³ee½e ve efle³e&áees ve ®eeHejs ~~64~~

leeqmceved kesÀJeueef®evcee$emeÊeevevowkeÀue#eCes~~65~~
lJevleenvleeefomebª{b efJe%eeveb kesÀve YeeJ³eles~~65~~

rðfkhkuÚke þqLÞ, ykfkhhrník, rLkíÞ, yMke{, ykfkþLkk  Mk{kLk
MkðoÔÞkÃke Ãkh{ çkúñ rLkŠðfÕÃk YÃk{kt ðíko{kLk Au. Ãk]Úðe ðøkuhu Ãkt[{nk¼qík,
MkqÞo, [tÿ ðøkuhu (Lkð) økún, (yrïLke ðøkuhu) íkkhkyku, Ëuðíkk, {Lkw»Þ, Ãkûke
yÚkðk yLÞ çkÄkÚke «íkeík LkÚke Úkíkk. fuð¤ MkíkT r[íkT ykLktË MðYÃk íku çkúñYÃk
rþðÞkuøke{kt "íð{T" yLku "yn{T" ykrËLke ¼kðLkkÚke áZ ¿kkLk (yÚkkoíkT ¼uË
¿kkLk) fkuLku yLkw¼qík ÚkR þfu Au. yÚkkoíkT fkuRLku Lknª.

%es³eeYeeJeeefÜMes<esCe Metv³ekeÀuHeb efJeYeeJ³eles~~66~~
%eele=%es³eeefoefYeë Metv³eb Metv³eb %eeveeefoefYeieg&Cewë~~66~~

DeeoeJevles ®e ceO³es ®e Metv³eb meJe&$e meJe&oe~~67~~
efÜleer³esve HeoeLexve Metv³eb Metv³eb efJeYeeJ³eles~~67~~

rðþu»k YÃkÚke ¿kuÞLkku y¼kð nkuðkLkk fkhýu þqLÞ ¿kkLkLkku yLkw¼ð ÚkkÞ
Au. yk yLkw¼ð ¿kkíkk, ¿kkLk, ¿kuÞ ykrÄÚke þqLÞ íkÚkk ¿kkLk RåAk ykrË økwýkuÚke
þqLÞ nkuÞ Au. yk ykrË, {æÞ yLku ytík{kt Mkðoºk MkðoËk þqLÞ nkuÞ  Au. yk
þqLÞ (çkúñÚke yríkrhõík fkuR) rîíkeÞ ÃkËkÚkoÚke þqLÞ yLkw¼qík ÚkkÞ Au.

kesÀJeueb meeq®®eoevevoÒekeÀeMeeÜ³eue#eCeced~~68~~
Metv³ekeÀuHeb HejekeÀeMeb Hejye´ïe ÒekeÀeMeles~~68~~

fuð¤, MkíkT r[íkT ykLktË «fkþ yLku yrîíkeÞ ÷ûkýðk¤k, þqLÞ Mkáþ
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Ãkhkfkþ Ãkhçkúñ «fkrþík ÚkkÞ Au.
Metv³e%eeveeefome¹uHes Metv³emeJee&Le&meeOeves~~69~~

p³eesefleefue&²s ef®eoekeÀejs mJeÒekeÀeMes efve©Êejs~~69~~
SkeÀerYeeJecegHeslem³e keÀLeb %eevem³e mecYeJeë~~69~~

su ¿kkLk ðøkuhu MktfÕÃkÚke þqLÞ, Mkðo ÃkwÁ»kkÚko MkkÄLkkuÚke hrník rLkhw¥kh
(yÚkkoíkT MkðkuoÃkrh) r[¥kMðYÃk, Mð«fkþ ßÞkuŠík®÷økLke  MkkÚku yuf ÚkR økÞu÷k
íkuLku ¿kkLk õÞktÚke Úkþu ? (fkhý fu íku íkku MðÞt ¿kkLk MðYÃk ÚkR økÞk)

³em³e keÀe³e&oMee veeefmle keÀejCelJeceLeeefHe Jee~~70~~
Mes<elJeb vewJe Mesef<elJeb me cegkeÌleë Hej G®³eles~~70~~

suLku Lk íkku fkÞkoðMÚkk Au  Lk fkhýkðMÚkk. su Lk þu»k (yÚkkoíkT ytøk) Au Lk
þu»ke (yÚkkoíkT ytøke) íku Ãkh {wõík (yÚkkoíkT ©uc {wõík) Au.

SleeJeogkeÌlJee HejceÒeyeesOeceÜwleceevevoefMeJeÒekeÀeMeced~~71~~
osJ³ew Hegje Yeeef<eleceeréejsCe let<CeerceYetod O³eeveHejes ieCesvêë~~71~~

(WÃkËuþkuMktnkh ðýoLk) - økýuïh huýwfk[kÞo Rïh (yÚkkoíkT rþð) Lkk
îkhk Ãknu÷k Ëuðe ÃkkðoíkeLku økwó YÃkÚke WÃkrËü yîiík ykLktË rþð «fkþ
fhðkðk¤k  Ãkh{ «çkkuÄ yÚkkoíkT W¥k{ ¿kkLkLkk yk «fkh WÃkhktík yux÷ku  WÃkËuþ
ykÃkeLku æÞkLkMÚk ÚkRLku {kiLk ÚkR økÞk.

SJecegkeÌlJee meceemeerveb efMeJe³eesieHeje³eCeced~~72~~
jsCegkebÀ leb meceeueeskeÌ³e yeYee<es Òeeáeefueceg&efveë~~72~~

yuðwt fneLku (ykMkLk Ãkh) rðhks{kLk rþðÞkuøke íku huýwfk[kÞoLku òuRLku
yøkMíÞ {wrLk nkÚk òuzeLku çkkuÕÞk.

efMeJe³eesieefJeMes<e%e efMeJe%eevecenesoOes~~73~~
mecemleJesoMeeðeeefoJ³eJenejOegjvOej ~~73~~



256 Þeerefme×evleefMeKeeceefCeë efJebMeë

DeeueeskeÀcee$eefveOet&lemeJe&mebmeejyevOeveë ~~74~~
mJe®ívo®eefjleesuueememJeÒekeÀeMeelceJeeq®íJe~~74~~

DeJeleerCe&efceob MeeðeceveJeÐeb lJeoeveveeced~~75~~
ÞeglJee ces ceesoles ef®eÊeb p³eesefleë HeM³es efMeJeeefYeOeced~~75~~

nu rþðÞkuøkLkk rðþu»k¿k. nu rþð¿kkLkLkk {nkMkkøkh. nu Mk{Mík ðuËþkMºk
ykrË ÔÞðnkhLkk ÄwhtÄh. nu yk÷kuf{kºkÚke WÃkðkrhík Mkðo MktMkkhYÃk çktÄLkðk¤k.
nu MðåAtË[rhíkÚke WÕ÷kMkÞwõík. nu Mð«fkþYÃk rþð ! ík{khk {w¾Úke rLk:Mk]ík
yk rLk{o¤ þkMºkLku Mkkt¼¤eLku {kÁt r[¥k ykLktËÚke ¼hkR økÞwt. nwt rþð Lkk{Lkk
ßÞkuríkLkku Mkkûkkífkh fhe hÌkku Awt.

DeÐe ces meHeÀueb pevce ielees ces ef®eÊeefJeYe´ceë~~76~~
me¡eelee HeeMeefJeeq®íÊemleHeebefme HeÀefueleeefve ®e~~76~~

yksu {khku sL{ MkV¤ ÚkR økÞku. {khk {LkLkku MktËun Ëqh ÚkR økÞku. Ãkkþ
fÃkkR økÞk yLku {khe íkÃkMÞkyku V¤e¼qík ÚkR økR.

FoeveercesJe ces peeleb cegefvejepeesÊeceesÊececed~~77~~
Fleë Hejb ce³ee veeefmle me¢Mees Yegjve$e³es~~77~~

yk s Mk{Þu {khk{kt {wrLk©ucíkk ykðe økR. yuLkk ÃkAe ºkýu ¼wðLkku{kt
{khe suðku fkuR LkÚke.

Meeðeb leJe cegKeesÃerCe¥ efMeJeeÜwleHejcHejced~~78~~
ceeb efJevee keÀm³e ueeskesÀ<eg Þeeslegceefmle leHeë MegYeced~~78~~

ík{khk {w¾Úke Lkef¤u÷k rþðkîÞÃkhtÃkhkðk¤k þw¼ þkMºkLku Mkkt¼¤ðkLku
{kxu {khk yríkrhõík  çkeò fkuLke íkÃkMÞk nkuR þfu Au.

leHemeeb HeefjHeekesÀve Me¹jm³e Òemeeoleë~~79~~
DeeielemlJeb ceneYeeie ceeb kegÀleeLe&ef³elegb efieje ~~79~~



Heefj®ísoë 257

nu {nkí{k {khe íkÃkMÞkLkk  ÃkrhÃkkfÚke þtfhLke  f]ÃkkLkk fkhýu  ík{u
ík{khe ðkýeÚke {Lku f]íkf]íÞ fhðk {kxu  ykÔÞk Aku.

Fefle mlegJevleb efJeve³eeoieml³eb cegefveHeg²Jeced~~80~~
DeeueeskeÌ³e keÀ©Cee¢äîee yeYee<es me ieCeséejë~~80~~

ykðe heíku rðLkÞ Ãkqðof Míkwrík fhíkkt {wrLk©uc yøkMíÞLku f]Ãkk{Þe árüÚke
òuRLku økýuïh huýwfk[kÞuo fÌkwt.

Deieml³e cegefveMeeot&ue leHeëefme×ceveesjLe~~81~~
lJeeb efJevee efMeJeMeeðem³e keÀë ÞeeslegceefOekeÀejJeeved~~81~~

nu íkÃkMÞkLkk îkhk rMkØ{LkkuhÚkðk¤k {wrLk©uc yøkMíÞ ! ík{khk rðLkk
rþðþkMºkLku Mkkt¼¤ðkLkku yrÄfkhe çkeswt fkuR nkuR þfu Au.

Hee$eb efMeJeÒemeeom³e YeJeeveskeÀes ve ®eeHejë~~82~~
Fefle efveef½el³e keÀefLeleb ce³ee les lev$eceer¢Meced~~82~~

"rþðLke f]ÃkkLkk Ãkkºk yuf ík{u s Aku çkeswt fkuR Lkrn" - yuðku rLkùÞ fhe
{u yk «fkhLkk íktºkLkku ík{Lku WÃkËuþ ykÃÞku.

mLeeH³eleeb meJe&ueeskesÀ<eg lev$ecesleled lJe³ee cegves~~83~~
F&¢Meb efMeJeyeesOem³e meeOeveb veeefmle kegÀ$eef®eled~~83~~

nu {wrLk ! ík{u yk íktºkLkku çkÄk ÷kufku{kt (yÚkðk Mkðo ÷kufku{kt) «[kh
«Mkkh yLku MÚkkÃkLk fhku. rþð¿kkLkLkwt  ykðwt MkkÄLk õÞktÞ LkÚke.

jnm³ecesleled meJe&%eë meJee&vegûeenkeÀë efMeJeë~~84~~
DeJeeoerled meJe&ueeskeÀeveeb efme×³es HeeJe&leerHeefleë~~84~~

Mkðo¿k MkðkoLkwøkún fíkko ÃkkðoíkeÃkrík rþðLku çkÄk ÷kufkuLke  rMkrØLkk {kxu yk
hnMÞ (íkíðkuÃkrLk»kË) Lku çkíkkÔÞwt.

leefoob efMeJeefme×evlemeejeCeecegÊeceesÊececed~~85~~
JesoJesoevlemeJe&mJeb efJeÐee®eejÒeJele&keÀced~~85~~
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Jeerjceenséejûee¿eb efMeJeeÜwleÒekeÀeMekeÀced~~86~~
Hejeref#elesY³ees oeleJ³eb efMe<³esY³ees veev³eLee keÌJeef®eled~~86~~

yXÞkðeMk þiðkøk{kuLkk íkíðku{kt  W¥k{,  WÃkhktík ðuËktíkLkwt MkðoMð,
rðãk[khLkk «ðíkof, ðeh {knuïhkuLkk  MðefkÞo,  rþðkîiíkLkk  «fkþf yk
þkMºk Ãkherûkík rþ»ÞkuLku  s ykÃkðwt òuRyu. yLÞ «fkhLkk ÷kufkuLku  õÞkhuÞ
Lknª.

Sle®í^JeCecee$esCe meJex<eeb HeeHemeb#e³eë~~87~~
DeJeleerCe&b ce³ee Yetceew Meeðem³eem³e ÒeJe=Êe³es~~87~~

ÒeJele&³e efMeJeeÜwleb lJeceefHe %eeveceer¢Meced~~87~~

fuð¤ íkuLku Mkkt¼¤ðkÚke çkÄk «fkhLkk  ÷kufkuLkk  ÃkkÃkLkku ûkÞ ÚkR òÞ Au.
yk þkMºkLkk  «ðíkoLkLkk {kxu {u yk Ãk]Úðe Ãkh yðíkkh ÷eÄku. ík{u Ãký yk
«fkhLkk rþðkîiík ¿kkLkLkku «[kh fhku.

******



yufðeþ{ku  ÃkrhåAuË

rð¼e»ký y¼eü ËkLk

     Fl³egkeÌlJee HeM³elemlem³e HegjmleeosJe jsCegkeÀë~~1~~
Devleo&Oes ceneosJeb ef®evle³eVevlejelcevee~~1~~

(rð¼e»kýLku yr¼üËkLk) - yu{ fneLku huýwf økýuïh ÃkkuíkkLkk
ytíkhkí{k{kt {nkËuðLkwt  æÞkLk fhíkkt íku yøkMíÞLkk  Mkk{u s ytíkÄkoLk ÚkR økÞk.

³e Fob efMeJeefme×evleb JeerjMewJeceleb Hejced~~2~~
Me=Ceesefle Meg×cevemee me ³eeefle Hejceeb ieefleced~~2~~

òu yk ðehþiðÄ{oMkt{ík rþðrMkØktíkLku {LkÚke Mkkt¼¤u Au íku Ãkh{økríkLku
«kó ÚkkÞ Au.

mJe®ívoe®eejjefmekeÀë mJes®íeefveefce&leefJeûenë~~3~~
Deememeeo HegjeR ue¹eb jsCegkeÀes ieCeveeLekeÀë~~3~~

MðåAtË yk[hý{kt ykLktËLkku  yLkw¼ð fhðkðk¤k íkÚkk ÃkkuíkkLke
RåAkLkwMkkh þheh Äkhý fhðkðk¤k økýuïh (ytíkÄkoLk ÚkÞk çkkË) ÷tfk ÃknkU[e
økÞk.

meceeieleb ceneYeeieb meJee&ieceefJeMeejoced~~4~~
efJeYeer<eCeë meceeueeskeÌ³e iesnb ÒeJesMe³eefVepeced~~4~~

fk{wfÚke ÷RLku ðkíkw÷ ÃkÞOík Mkðo rËÔÞ ykøk{ku{kt rðþkhË íku {nk¼køk
huýwfk[kÞoLku  ykðu÷k òuRLku rð¼e»kýu  íku{Lku ÃkkuíkkLkk ½h{kt «ðuþ fhkÔÞku.
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Yeêemeves efvepes jc³es efveJesM³e ieCevee³ekeÀced~~5~~
DeO³e&HeeÐeeefoefYeë meJez©He®eejwjHetpe³eled~~5~~

ÃkkuíkkLkk h{ýeÞ ®MknkMkLk Ãkh økýuïhLku çkuMkkzeLku (rð¼e»kýu) yæÞoÃkkã
ykrË Mkðo WÃk[khkuÚke íkuLke Ãkqò fhe.

Hetefpelesve ÒemeVesve jsCegkesÀve efveªefHeleë~~6~~
efve<emeeo leoY³eeMes me efvepeemeveceeefÞeleë~~6~~

Ãkqrsík WÃkhktík «MkLLk huýwfk[kÞoLkk îkhk ykËuþLku «kó fhe íku rð¼e»ký
íku{Lke ÃkkMku  ÃkkuíkkLkk ykMkLk Ãkh çkMke økÞk.

DeeyeYee<es ieCesvob leb ke=ÀleeáeefueefJe&Yeer<eCeë~~7~~
ceeveg<eekeÀejmecHeVeb mee#eeq®íJeefceJeeHejced~~7~~

íÞkh ÃkAe {Lkw»ÞLkku ykfkh Äkhý fhu÷k MkkûkkíkT çkeò rþðLke Mk{kLk
íku økýuïhLku  rð¼e»kýu nkÚk òuzeLku fÌkwt.

jsCegkeÀ lJeeb ieCeeOeerMe efMeJe%eeveHeje³eCe~~8~~
DeJeleerCe¥ cenercesveeefceefle mec³ekedÀ Þegleb ce³ee~~8~~

nu rþð¿kkLkÃkhkÞý økýuïh huýwf ! ík{u yk Ähk Äk{ Ãkh yðíkkh
÷eÄku Au yuðwt {U ¼÷e¼ktrík Mkkt¼éÞwt Au.

ceÓei³eieewjJeeoÐe mecee³eemlJeb Hegjerefceceeced~~9~~
keÀLeb Yeei³eefJenerveeveeb megueYeeë m³egYe&Jee¢Meeë~~9~~

{khk {nk¼køÞÚke yksu ykÃk yk Lkøkhe{kt ykÔÞk Aku. ¼køÞneLk
÷kufkuLku ykÃk suðk ÷kuf fuðe heíku Mkw÷¼ ÚkR þfku Aku.

celmecees veeefmle ueeskesÀ<eg Yeei³eeefleMe³eJeÊe³ee~~10~~
³em³e iesnb mJe³eb ÒeeHlees YeJeeved mee#eevcenséejë~~10~~

yk MktMkkh{kt {khk Mk{kLk yríkþÞ ¼køÞþk÷e fkuR LkÚke. suLkk ½hu
MkkûkkíkT {nuïh MðYÃk ík{u Ãkkuíku ÃkÄkÞko Aku.
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ke=ÀleeLee& ces Hegjer ¿es<ee ke=ÀleeLeex je#emeevJe³eë~~11~~
peerefJeleb ®e ke=ÀleeLe¥ ces ³em³e lJeb ¢efäiees®ejë~~11~~

suLke Mkk{u ík{u á~Þ{kLk Aku íku {khe ÷tfkÃkwhe yLku yk hkûkMkfw¤ íkÚkk
{kÁt SðLk (yksu) f]íkf]íÞ ÚkR økÞwt.

Fefle yeǵJeeCeb keÀu³eeCeb je#emesvêb ieCeséejë~~12~~
yeYee<es meeqmcelees JeeCeeR efJeéeesuueemekeÀjeR MegYeeced~~12~~

yuðw t fnuðkðk¤k fÕÞkýÞwõík (yÚkðk yuðk fÕÞkýÞwõík ð[Lk
fnuðkðk¤k) hkûk[uLÿÚke  økýuïh {tËnkMÞLke MkkÚku rðïkuÕ÷kMkfkrhýe þw¼
ðkýe çkkuÕÞk.

efJeYeer<eCe ceneYeeie peeves lJeeb Oece&keÀesefJeoced~~13~~
lJeeb efJevee keÀm³e ueeskesÀ<eg pee³eles YeeqkeÌlejer¢Meer~~13~~

nu {nk¼køÞþk¤e ! rð¼e»ký ík{Lku nwt Ä{o¿kkíkkLkk YÃk{kt òýwt Awt.
yk ÷kuf{kt ík{khk yríkrhõík yLku fkuLkk{kt yk ¼Âõík nkuR þfu Au.

mecemleMeeðemeej%eb meJe&Oece&Heje³eCeced~~14~~
DeO³eelceefJeÐeeefvejleceengmlJeeb je#emeséej~~14~~

nu hkûkMkuïh ! (rðîkLk ÷kufku) ík{Lku Mkðo þkMºkku{kt íkíððu¥kk,
MkðoÄ{oÃkhkÞý íkÚkk yæÞkí{ rðãk{kt rLkhík fnu Au.

lJeoer³eOece&mecHeefÊeb ÞeglJeenb efJeeqmceleeMe³eë~~15~~
Je´peved kewÀueemece®eueb lJeoefvlekeÀcegHeeieleë~~15~~

ík{khe Ä{ko[hý«ð]r¥kLku Mkkt¼¤eLku rðÂM{íkr[¥k{kt fi÷kMk Ãkðoík síkkt
ík{khe ÃkkMku ykðe økÞku.

Òeerleesçeqmce leJe ®eeefj$ewë MeesYevewueexkeÀefJeÞeglewë~~16~~
oem³eeefce les Jejb mee#eeled ÒeeLe&³emJe ³eLeseqHmeleced~~16~~
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nwt ík{khe ÷kufrð©wík MkwtËh [rhºkkuÚke «MkLLk Awt. nwt ík{Lku MkkûkkíkT ðhËkLk
ykÃkeþ. ÞkuøÞ ðhËkLk {ktøkku.

Fefle ÒemeeomegcegKes Yee<eceeCes ieCeséejs~~17~~
ÒeCec³e Hej³ee Òeerl³ee J³eepenej efJeYeer<eCeë~~17~~

«MkLLkíkkÚke Þwõík økýuïhLkk yuðwt fnuðkÚke rð¼e»ký Ãkh{ «MkLLkíkkLke
MkkÚku «ýk{ fhe çkkuÕÞk.

ogue&Yeeë meJe&ueeskeÀeveeb meceHeÐeevle mecHeoë~~18~~

ík{khk suðk rþðÞkuøkeLkk  ykøk{LkYÃke f]ÃkkÚke s çkÄk ÷kufkuLku Ëw÷o¼
MktÃkríkyku {¤u Au.

leLeeefHe ÒeeLe&veer³eb ces efkeÀefáeoefmle ieCeséej~~19~~
megke=Àles HeefjHekeÌJes efn mJe³eb efme×îeefle Jeeefáeleced~~19~~

íkku Ãký nu økýuïh ! {khe ftRf «kÚkoLkk Au. ÃkwÛÞLkk  ÃkrhÃkõð ÚkðkÚke
yr¼üLke rMkrØ MðÞt ÚkR òÞ Au.

jeJeCees efn cece Ye´elee ceenséejefMeKeeceefCeë~~20~~
De¢äMe$egmecyeeOeb MeMeeme efn peiel$e³eced~~20~~

{khk ¼kR hkðý, su rþð¼õíkku{kt rþ¾k{rý (Lkk Mk{kLk ©uc) níkk
íkÚkk suLke ÃkkMku þºkwYÃke çkkÄk Lk níke, Lku ºkýu ÷kufku Ãkh þkMkLk fÞwO.

³em³e ÒeleeHecelegueb mees{gce#eleMekeÌle³eë~~21~~
Fvêeo³eë megjeë meJex jep³eue#ceîee efJe³eesefpeleeë~~21~~

suLkk yíkw÷ «íkkÃkLku  Mknuðk{kt yMk{Úko RLÿ ykrË Mk{Mík Ëuðøký
(suLkk îkhk) hkßÞ÷û{eÚke hrník fhðk{kt ykÔÞk.

me leg keÀeueJeMesvewJe mJe®eefj$eefJeHe³e&³eeled~~22~~
jCes efJe<CJeleejsCe jecesCe efvenleesçYeJeled~~22~~
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íku Ãkhk¢{e hkðýfk¤Lkk «¼kððþ ÃkkuíkkLkk rðÃkrhík [rhºkLkk fkhýu
rð»ýwLkk yðíkkh¼qík hk{Lkk îkhk ÞwØ{kt {kÞko økÞk.

me leg jeceMejeefJe×ë keÀCþmKeefuelepeerefJeleë~~23~~
DeJeefMeäb meceeueeskeÌ³e ceeceJeeoerled megogëefKeleë~~23~~

hk{Lkk çkkýkuÚke ÃkqýoíkÞk rðØ yux÷k {kxu ftXøkík«kýðk¤k íku hkðý
yðrþü (yÚkkoíkT hkðýðtþ{kt yuf {kºk çk[u÷k) {Lku òuRLku Ëw:¾e ÚkR çkkuÕÞk.

efJeYeer<eCe efJeMes<e%e ceneyeg×s megOeeefce&keÀ~~24~~
DeJeefMeäesçefme JebMem³e j#emeeb Yeei³eiewjJeeled ~~24~~

nu Ä{ko[hýþe÷ {nkçkwrØ{kLk rðþu»k¿k ! yÚkkoíkT rðrþü ¿kkLkðk¤k
rð¼e»ký hkûkMkkuLkk {nk¼køÞÚke yuf{kºk ík{u hkûkMkkuLkk ðtþ{kt yðrþü
Aku.

Je³ece%eevemecHeVee cenlmeg êesnkeÀeefjCeë~~25~~
F&¢MeeR leg ieefleb ÒeeHlee ogmleje efn efJeefOeefmLeefleë~~25~~

y¿kkLke, {nkLk ÷kufkuLkku rðhkuÄ fhðkðk¤k y{u yk «fkhLke  økríkLku
«kó ÚkÞk. ¼køÞLke  ÂMÚkrík yLkwÕ÷t½LkeÞ nkuÞ Au.

veJekebÀ efue²keÀesìerveeb ÒeefleÿeH³eefcen mLeues~~26~~
Fefle me¹efuHeleb HetJe¥ ce³ee leoJeefMe<³eles~~26~~

{U Ãknu÷k yu MktfÕÃk fÞkuo níkku fu yk ÷tfk Lkøkhe{kt Lkð fhkuz rþð®÷økLke
MÚkkÃkLkk fheþ. yu{ktÚke fux÷kf þu»k Au.

keÀesefì<eìdkebÀ leg efue²eveeb ce³ee meeOeg Òeefleefÿleced~~27~~
keÀesefì$e³eb leg efue²eveeb mLeeHeveer³ecelemlJe³ee~~27~~

A fhkuz ®÷økLke {u ¼÷e¼ktrík «ríkck fhe. yuLkk ÃkAe ºký fhkuz ®÷økkuLke
MÚkkÃkLkk ík{khu fhðkLke Au.
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Fefle lem³e Je®eë ÞeglJee oerveyeg×sce&efj<³eleë~~28~~
leLee meeOeg keÀjesceerefle Òeefle%eeleb ce³ee leLee~~28~~

ËeLkçkwrØ íkÚkk {hýkMkLLk íku hkðýLke ðkík Mkkt¼¤eLku "nwt íku s «{kýu
¼÷e¼ktrík fheþ" yuðe {u «rík¿kk fhe.

³egieHeeq®íJeefue²eveeb keÀesefì$e³ecevegÊececed~~29~~
ÒeefleÿeH³eb ³eLeeMeeðeefceefle ces efve½e³eesçYeJeled~~29~~

ÃkAe {u rLkùÞ fÞkuo fu ºký fhkuz W¥k{ku¥k{ rþð®÷økLke  nwt yufMkkÚku
þkMºkkuõíkrðrÄÚke MÚkkÃkLkk fheþ.

efue²keÀesefì$e³em³esn ³egieHeled mLeeHeveeefJeOeew~~30~~
DeefJeoVeskeÀcee®ee³e&cencesJeceJeefmLeleë ~~30~~

ºký fhkuz rþð®÷økkuLke MÚkkÃkLkk fhðk{kt Mk{Úko yuf yk[kÞoLku Lk
òýðkLku fkhýu {u ynª nwt ynª (=÷tfk{kt) yk «fkhu (rðLkk ®÷øk MÚkkÃkLkkÚke)
ÃkzÞku Awt.

efMeJeMeeðeefJeMes<e%e efMeJe%eeveefveefOeYe&Jeeved~~31~~
Dee®ee³e&YeeJeceemeeÐe cece Hetj³e Jeeef_íleced~~31~~

ík{u rþðþkMºkLkk rðþu»k¿k íkÚkk rþð¿kkLkLke rLkrÄ Aku. yk[kÞo ÃkËLkku
Mðefkh fhe {khe RåAkLku Ãkqýo fhku.

lem³esefle Je®eveb ÞeglJee je#emesvêm³e Oeerceleë~~32~~
leLesefle ÒeefleMegÞeeJe meJe&%ees ieCevee³ekeÀë~~32~~

çkwrØþk¤e rð¼e»kýLke yk ðkýe Mkkt¼¤e Mkðo¿k økýuïhu "yuðwt s Úkþu"
- yuðe «rík¿kk fhe.

leleë mevlegäef®eÊem³e Heewueml³em³esäefme×³es~~33~~
keÀesefì$e³eb leg efue²eveeb ³eLeeMeeðeb ³eLeeefJeefOe~~33~~
ef$ekeÀesìîee®ee³e&ªHesCe mLeeefHeleb lesve lel#eCes~~33~~
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Mktíkwür[¥k rð¼e»ký Ãký RïhrMkrØLkk {kxu rºkfkuxeyk[kÞoLkk YÃk {kt
huýwfLku ºký fhkuz rþð®÷økkuLke þkMºk yLku rðrÄrðÄkLk yLkwMkkh íkífk¤ MÚkkÃkLkk
fhe ËeÄe.

leeo=Meb lem³e ceenelc³eb meceeueeskeÌ³e efJeYeer<eCeë~~34~~
ÒeCeveece cegngYe&keÌl³ee Heeo³eesmlem³e efJeeqmceleë~~34~~

rð¼e»ký íku huýwfk[kÞoLke íku «fkhLkk {rn{kLku  òuRLku ykùÞo[rfík
ÚkR økÞk yLku ðkhtðkh ¼ÂõíkÃkqðof íku{Lkk [hýku{kt «ýk{ fhðk ÷køÞk.

ÒeCeleb efJeve³eesHesleb ÒeËäb je#emeséejced~~35~~
Devegie=¿e mJeceenelc³eeod jsCegkeÀesçvleefn&leesçYeJeled~~35~~

rðLkÞÚke Þwõík «MkLLk íkÚkk Lk{Mfkh fhíkkt hkûkMkuïhLkk WÃkh yLkwøkún
fhe huýwfk[kÞo ÃkkuíkkLkk {knkíBÞÚke ytíkoÄkLk ÚkR økÞk.

efJeYeer<eCeesçefHe Ëäelcee jsCegkeÀm³e Òemeeoleë~~36~~
efMeJeYeeeqkeÌlejmeemekeÌleë efmLejjep³eceHeeue³eled~~36~~

huýwfk[kÞoLke  f]ÃkkÚke  rð¼e»ký Ãký «MkLLkr[¥k íkÚkk rþð¼ÂõíkhMkÚke
ÃkrhÃ÷krðík ÚkR ÂMÚkh hksÞLke  hûkk{kt rLk{øLk ÚkÞk.

jsCegkeÀesçefHe cenelespeeë meáejved ef#eefleceC[ues~~37~~
Òe®íVe½e ÒekeÀeMe½e HejceeÜwleYeeefJeleë~~37~~

keÀebef½eod ¢efäefveHeelesve keÀ©CeejmeJeef<e&Cee~~38~~
DeHejevegHeosMesve efMeJeeÜwleeefYeceefMe&vee~~38~~

Dev³eeb½e menJeemesve mecemleceueneefjCee~~39~~
ke=ÀleeLe&³eved peveeved meJee&ved ke=Àefleveë HekeÌJekeÀefce&Ceë~~39~~

oMe&ef³elJee efvepeeefOekeÌ³eb efMeJeoMe&veueeuemeë~~40~~
KeC[ef³elJee ogje®eejeved Hee<eC[eved efYeVeoMe&veeved~~40~~
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³ev$ecev$ekeÀueeefme×eved efJeceleeved efme×ceC[ueeved~~41~~
efJeefpel³e mJeÒeYeeJesCe mLeeHeef³elJee efMeJeeieceeved~~41~~
Deepeieece efvepeeJeemeb keÀesefuueHeekeÌ³eefYeOeb Hegjced~~41~~

{nkíkusMðe huýwfk[kÞo Ãký Ãk]Úðe{tz¤  Ãkh (Vhíkk) - Þkºkk  fhíkkt
õÞkhuf «økx õÞkhuf ríkhkurník, Ãkh{yîiík¼kðÚke ¼kðwf ÚkR fkuRfLku
fÁýkÃkqýo árüÚke yLkwøk]rník fhíkkt, fkuRfLku  rþðkîiík rð»kÞf WÃkËuþ ykÃkíkkt,
yLÞ ÷kufkuLku Mkðo MkËTøkwýe ÷kufku Lku  MknðkMkÚke ÄLÞ-ÄLÞ fhíkkt, ¼uøkk fhíkk
ÃkqÛÞ f{kððk  ÃkkuíkkLkk ykrÄõÞ çkíkkðeLku f]íkkÚko fhíkkt, r¼LLk ËþoLkðk¤k
Ãkk¾tze Ëwhk[krhÞkuLkwt  ¾tzLk fhe, Þtºk, {tºk, f÷k{kt rMkØ rðhkuÄe rMkØ {tz¤kuLku
ÃkkuíkkLkk  «¼kðÚke SíkeLku þiðkøk{Lke MÚkkÃkLkk fhe rþðËþoLkLke  RåAkÚke
ÃkkuíkkLkk ykðkMk fkuÂÕ÷ÃkkõÞ Lkk{Lkk Lkøkh{kt  ykðe økÞk.

le$e mecYeeefJeleë meJezpe&vewë efMeJeHeje³eCewë~~42~~
meesceveeLeeefYeOeevem³e efMeJem³e ÒeeHe ceefvojced~~42~~

íÞkt rþðÃkhkÞý Mkðo ¼õíkkuLkk îkhk MkL{krLkík ÚkRLku huýwfk[kÞo Mkku{LkkÚk
Lkk{Lkk rþð{trËh{kt økÞk.

HeM³eleeb le$e meJex<eeb YekeÌleeveeb efMeJe³eesefieveeced~~43~~
levJeevees efJemce³eb YeeJewmlegäeJe Hejceséejced~~43~~

íÞkt ykøk¤ áük çkLku÷k Mkðo rþðÞkuøke ¼õíkkuLkk ykùÞo{kt ð]rØ fhíkkt
íku{ýu ¼kðkuÚke Ãkh{uïhLke  ¼Âõík fhe (yÚkðk ÃkkuíkkLkk ¼Âõík¼kðÚke ¼õíkkuLkk
rðM{ÞLku ðÄkhíkkt MðÞt rþðLke Míkwrík fhe)

osJe osJe peieVeeLe peielkeÀejCekeÀejCe~~44~~
yeḯeefJe<CegmegjeOeerMeJevÐeceeveHeoecyegpe ~~44~~

(huýwfk[kÞo îkhk fhðk{kt ykðu÷e Míkwrík) - nu ËuðËuð ! søkÒkkÚk,
MktMkkhLkk  fkhý¼qík {kÞk fu «f]rík ykrËLkk fkhý, çkúñk, rð»ýw, MkwhkÄeþ
yÚkkoíkT RLÿLkk  îkhk ÃkkuíkkLkk [hý f{¤kuLke ðtËLkk fhðk{kt ykðu Au.
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mebmeejveeìkeÀYe´eefvlekeÀueeefveJe&nCeÒeo ~~45~~
mecemleJesoJesoevleHeefjyeesefOeleJewYeJe ~~45~~

ík{u MktMkkh LkkxfYÃke ¼ú{Lke f÷kLkwt rLkðoný fhðkðk¤k íkÚkk Mkðo ðuË-
ðuËktíkLkk îkhk ÃkqýoíkÞk çkkurÄík ði¼ððk¤k Aku.

mebmeejJewÐe meJe&%e meJe&MeeqkeÌleefvej¹§Me~~46~~
meeq®®eoevevo meJe&mJe HejceekeÀeMeefJeûen~~46~~

ík{u MktMkkhYÃke hkuøkLkk ðiã, Mkðo¿k, MkðoþÂõík, rLkhtfwþ, MkíkT r[íkT
ykLktËMðYÃk, MkðoMð íkÚkk ÃkhkfkþYÃke þhehðk¤k Au.

mecemlepeieoeOeejp³eesefleefue&²efJepe=cYeCe ~~47~~
meoeefMeJecegKeeveskeÀefoJ³ecetefle&keÀueeOej ~~47~~

MktÃkqýo MktMkkhLkk ykÄkh íkÚkk ßÞkuŠík®÷økLkk «fkþf (yÚkðk Mkðo søkíkLkk
ykÄkh¼qík ßÞkuŠíkr÷tøkLkk «fkþf íkÚkk «{w¾ yLkuf rËÔÞ {qŠíkykuLkk f÷kfkh
Au.)

iegCe$e³eHeoeleerle ceue$e³eefJeveeMeve~~48~~
peiel$e³eefJeueemeelceved Þegefle$e³eefJeuees®eve~~48~~

Mkíð ðøkuhu ºký økwýkuÚke Þwõík, ykýð ðøkuhu ºký {÷kuLkk rðLkkþf,
ºk÷kufÞLkk YÃk{kt  [k÷ðkðk¤k (Mk]rü ðøkuhu) Ãkt[f]íÞ ÃkezkLkku  ykLktË ÷uðkðk¤k
íkÚkk ÉwøkÞsw:Mkk{ Lkk{Lkk ºký ðuËYÃke rºkLkuºkðk¤k Au.

Heeefn ceeb HejcesMeeve Heeefn ceeb HeeJe&leerHeles~~49~~
lJeoe%e³ee ce³ewleeJelkeÀeuecee$eb cenerleues~~49~~
De®eeefj YeJeogkeÌleeveeceeieceeveeb Òeefme×³es~~49~~

nu Ãkh{uïh ! {khe hûkk fhku.  nu ÃkkðoíkeÃkrík ! {khku ºkký fhku. ík{khe
yk¿kkÚke {u ykx÷k Mk{Þ MkwÄe Ãk]Úðeík¤ Ãkh ík{khk îkhk fnuðkÞu÷k ykøk{kuLke
«rMkrØ (yÚkkoíkT «[kh «Mkkh) Lkk {kxu rð[hý fÞwo.
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Deleë Hejb mJeªHeb les ÒeeHlegkeÀeceesçeqmce Me¹j~~50~~
Devlejb osefn ces efkeÀefáeovegkeÀcHeeefJeMes<eleë~~50~~

nu þtfh ! ykLkk ÃkAe nwt ík{khk MðYÃkLku «kó fhðk {køkwt Awt. rðþu»k
f]Ãkk fhe {Lku  Úkkuzku yðfkþ ykÃkku.

Fl³egkeÌles ieCevee³ekesÀve menmee efue²eled leleë Mee¹jeled~~51~~
Jelmeeie®í cenevegYeeJe YeJelees YekeÌl³ee ÒemeVeesçmc³enced~~51~~

Fl³eg®®ewjieoeod Je®emlevegYe=leecee½e³e&ceemeerÊeoe~~51~~
efoJ³ees ogvogefYejeveveeo ieieves Heg<Heb JeJe<e&gie&Ceeë~~51~~

økýuïhLkk yk{ fnuðkÚke  y[kLkf rþð®÷øk{ktÚke {kuxk Mðh{kt ðkýe
Lkef¤e - "nu ðíMk ! ykðku, nu {nkLkw¼kð ! nwt ík{khe LkðÄk ¼ÂõíkÚke «MkLLk
Awt." íku Mk{Þu çkÄk {Lkw»ÞkuLku  ykùÞo ÚkÞwt. ykfkþ{kt ËuðËwËwtr¼ ðkøkðk ÷køke
yLku Ëuðøkýkuyu Ãkw»Ãkð]rü fhe.

ÞeglJee efue²eod Je®evecegefoleb Mee¹jb meevegkeÀcHeb~~52~~
mebËäelcee ieCeHeeflejLees p³eesefle<ee oerH³eceeveë~~52~~
peeleeslkeÀCþwë Hejceveg®ejw³eexefieefYeë mlet³eceevees~~52~~

p³eesefleefue&²b HejcevegefJeMeled mJeÒekeÀeMeb leoeveerced~~52~~

®÷øk{ktÚke Lkef¤u÷k yLkwftÃkkÞwõík þtfh ð[LkLku Mkkt¼¤e økýuïhLkwt {Lk
«MkLLk  ÚkR økÞwt. ßÞkuríkÚke íku ËeÔÞ{kLk ÚkR økÞk. Ãkh{WíftXkÞwõík yLkw[h¼qík
ÞkuøkeykuLkk îkhk MíkqÞ{kLk íkuyku íku Mk{Þu Ãkh{ Mð«fkþ ßÞkuŠík®÷øk{kt «ðuþ
fhe økÞk.

ueerves leeqmceved Mee¹js mJeÒekeÀeMes
efoJ³eekeÀejs jsCegkesÀ efme×veeLes~
meJeex ueeskeÀes efJeeqmceleeYetÊeoeveeR

MewJeer YeeqkeÌleë meÒeceeCee yeYetJe~~53~~
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rËÔÞ ykfkhðk¤k rMkØLkkÚk huýwfk[kÞuo íku Mk{Þu Mð«fkþ  þtfh®÷øk{kt
÷eLk ÚkR økÞk  íku Mk{Þu çkÄk ÷kufku ykùÞo [rfík ÚkR økÞk íkÚkk þiðe ¼Âõík
«{krýík ÚkR økR.

ÞeerJesoeieceJeerjMewJemejefCeb Þeer<eìdmLeueesÐevceefCeb~~54~~
ÞeerpeerJeséej³eesieHe¨elejefCeb ÞeerieesH³eef®evleceefCeced~~54~~

Þeerefme×evleefMeKeeceefCeb efueKeef³elee ³emleb efueefKelJee Hejeved~~54~~
ÞeglJee ÞeeJeef³elee me ³eeefle efJeceueeb YeeeqkeÌleb ®e cegeeqkeÌleb Hejeced~~54~~

(V÷©wrík ðýoLk) - ©e ðuËkøk{ ðehþiðLkk rMkØktíkLkw t yLkwMkhý
fhðkðk¤e, {tøk÷fkhe A MÚk¤kuLke  Wøkíke (yÚkkoíkT [{fíke) {rý, Sð yLku
RïhLkk ÞkuøkYÃke  f{÷Lkwt MkqÞo, økkuÃÞ®[íkk{rý YÃk ©erMkØktíkrþfk{rýLku
÷¾ðkðk¤k su {Lkw»Þ yuLku ÷¾þu yÚkðk ÷¾kðþu yÚkðk ÷¾eLku Mkt¼¤kðþu
yÚkðk MðÞt Mkkt¼¤þu íku rLk{o¤ ¼kuøk yLku Ãkh{T {kuûkLku «kó fhþu.
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